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Vychova:
Preventivny systém vo vychove
mladeze Il.




kvietky dona bosca

Zachraniim vas!

Autor: B. F.

V poslednych mesiacoch roku 1858 a prvych mesiacoch
roku 1859 sa nad Turinom zbiehali hrozivé mrac¢na. Pie-
montska vlada sa nerozvazne rozhodla viest vojnu pro-
ti Rakusku, ktoré okupovalo Lombardiu a Benatsko,
a zacala verbovat vojakov. Vsetci mladi Piemontania mu-
seli obliect uniformu a naucit sa strielat z pusiek. Na
Valdoccu sa vsak nad tym prilis nezamyslali a Zivot
v oratériu pokracoval ako zvycajne. Jednoduchy a po-
kojny.

PriSiel vSak blesk z jasného neba. Dvaja z najlepsich kle-
rikov dona Bosca - Cagliero a Francesia — dostali rozkaz
hlasit sa v kasarnach a odist do vojny proti Rakusanom
v roku 1859.

Na smrt vystraseni dvaja mladi muzi zadychcane pribe-
hli k donovi Boscovi. Ten im pokojne a s ismevom po-
vedal: ,Nebojte sa... Ja vas zachranim! Chodte do bis-
kupskej kurie a dajte sa zapisat na zoznam tych, ktori sa
musia preukézat oslobodenim. Existuje zakon, ktory ma
prave zabranit tomu, aby klerici isli do vojny.”

Obaja zamyslene posluchli, ale o chvilu sa vratili so slo-
vami: ,Ach, don Bosco! Na kurii nam povedali, Ze je ne-
skoro, lebo zoznam uz poslali na ministerstvo.”
,Chodte teda na ministerstvo a poproste, aby vas zara-
dili do zoznamu.”

Vratili sa eSte rozrusenejsi: ,Aj na ministerstve ndm po-
vedali, ze je neskoro, Ze spis je uz uzavrety a nie je moz-
né nas pridat”

»No tak sa obratte na ministerstvo milosti a spravod-
livosti so svojimi dévodmi. Vy ako klerici musite byt
vynati

Vratili sa po treti raz a s povzdychom hlasili: ,V ku-
rii @ na ministerstvach su vsetci proti. Kazdy hovori,
Ze je uz neskoro, ze je vojna a musime odist.”
,Neodidete, opakujem! Musite byt oslobodeni...
Ja vas zachranim!”

Tito dvaja ubohi mladici, dojati k slzam, zvolali:
»Ach, otce! Preco tolko problémov pre nds? Ak
musime odist, tak odideme. Viktor Emanuel bude
mat este dvoch vojakov. Bud’zomrieme v poli, ale-
bo sa vratime s dostojnickymi vylozkami. Nerobte
si prilis velké starosti.”

+Ale ja si tie starosti chcem robit len kvoli vam. Povedal
som, Ze vas zachranim, a zachranim vas za kazdu cenu!”
Don Bosco zacal navstevu ministerstiev. Na ministerstve
milosti a spravodlivosti bol ministrom antiklerikal gréf
De Foresta, ale don Bosco bol don Bosco a minister mu
dal spravnu radu: ,Presvedcte kuriu, aby preskumala
a odstranila zo zoznamu predlozeného vlade tych, ktori
by mohli byt oslobodeni z inych dévodov, nie preto, ze
su klerici: zrodinnych, zdravotnych alebo inych dévodov
a bude tam miesto pre vami odporucanych.”

Don Bosco priletel do kurie a nasiel kanceldra, ktory frflal,
pretoze musel napisat listy o oslobodeni rodinam kleri-
kov. Don Bosco sa so svojou zvycajnou prefikanostou
ponukol, Ze ich napise sam. Tak zistil, Ze dvaja, presne
dvaja z tych, ktori boli uvedeni na zozname, uz boli ako
synovia ovdovenej matky v pozicii, Ze mohli byt oslobo-
deni. Preto letel s aurou triumfu na ministerstvo vojny
a podarilo sa mu dosiahnut, aby ich nahradili Cagliero
a Francesia.

Tento pribeh je opisany v Zivotopisnych
pamditiach VI, strana 133 a nasl.
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hlavny predstaveny

Mili priatelia dona Bosca, mesacnika //
Bollettino Salesiano a jeho vzacnej cha-
rizmy. Ako to c¢asto robim, chcem sa
s vami v tomto mesiaci maj podelit
o udalost, ktora som zazil neddvno
a ktora sa dotkla mojho srdca a zaroven
ma podnietila intenzivne uvazovat
0 nasej zodpovednosti za nabozné
uctievanie Panny Marie Pomocnice.
V den, ked' Jan Bosco vstupil do semi-
nara, mu mama Margita povedala:
«Ked'si priSiel na svet, zasvitila som ta
Panne Marii. Ked'si zac¢inal Studovat,
odporucala som ti, aby si si ndabozne
uctieval tuto nasu Matku. Teraz
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Autor: Angel Fernandez Artime SDB

Maria Pomocnica

Preklad: Stanislav Veselsky ASC / Foto: ANS

»Na cestach po salezianskom svete som opat mohol
osobne skonstatovat, Zze Panna Maria Pomocnica - ako to
sltbil don Bosco - je majakom svetla, bezpe¢nym
pristavom, materinskou laskou k svojmu synovi a k nam

vsetkym.”

ti odporucam, aby si bol cely jej. Miluj
kamaratov, ktori si nabozne uctievaju
Pannu Mariu. A ak sa stane$ kriazom,
vzdy odporucaj a Sir ictu k Panne Mérii."
.Ked'moja matka dopovedala tieto slo-
v4, bola dojata a ja som plakal. Odpo-
vedal som jej: ,Mama, dakujem vam
za vietko, ¢o ste mi povedali a ¢o ste
pre mna urobili. Tieto vase slova ne-
budu povedané nadarmo a budu pre
mna pokladom po cely méj zivot.”
Ako casto pripominaju nase Pamaiti,
don Bosco sa vrhol do néarucia Bozej
prozretelnosti ako dieta do narucia svo-
jej matky.

Salezianske mesto

iSiel do Peru v Latinskej Ame-
rike, chcel som navstivit jedno
mesto a velmi vyznamné sale-
zianske dielo v severozapad-
nej casti krajiny, a to z viace-
rych dévodov.

V prvom rade preto, Ze samot-
ni miestni obyvatelia nazyvaju
Piuru,mestom vec¢nej horuca-
vy” alebo aj ,mestom, kde sa
nikdy nekonci leto”. Je tam, sa-

to mesto robi este teplejSim.
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Ked som koncom marca opat

mozrejme, velmiteplo a vihkost

Ale zaroven je to vyrazne salezianske
mesto. Viac ako storocie salezidnskej
pritomnosti na tomto mieste poznacilo
ducha fudi silnym rodinnym s$tylom
vztahov a vychovnych i vztahovych va-
zieb, ktory je velmi jednoduchy, skratka
velmi saleziansky.

Predovietkym vsak je to citefne mari-
anske mesto a vdaka p6sobeniu dvoch
salezianskych diel si mimoriadne
nabozne uctieva Pannu Mariu Pomoc-
nicu.

Nakoniec by som chcel zdéraznit velko-
lepu vychovno-vzdeldvaciu sluzbu,
ktoru uz od zaciatku pritomnosti tohto
diela poskytuje Skola dona Bosca
av poslednych desatrociach predovset-
kym salezidnske dielo Bosconia, skrom-
né a krasne dielo v jednej z najsuzova-
nejsich a najchudobnejsich casti na
okraji periférie. Vdaka angazovaniu
mnohych ludi (tak v ob¢ianskej spoloc¢-
nosti, ako aj v Cirkvi), a predovsetkym
vdaka charizme dona Bosca sa tato cast
mesta neustdle pretvara, pricom dava
vhodnu prileZitost na odborné vzdela-
nie stovkam chlapcov a dievcat, ktori
tam, kde by nemali Ziadne moznosti,
dnes opustaju tento salezidnsky dom
so vzdelanim a s rozvinutou a prakticky
osvojenou profesiou pre svet prace.

V Bosconii je dokonca velkolepé salezi-



anske zdravotné stredisko, ktoré spra-
vuje jedna vetva nasej rodiny - salezi-
anky.

Myslim, Ze som narychlo opisal to, ¢o
som nasiel v ,meste ve¢ného tepla”
Vsetko je tam pozoruhodné, ale ob-
zvlast sa ma dotkla hlbokd ndbozna
Ucta k Panne Marii Pomocnici. Takmer
necakane - pretoze len niekolko tyz-
driov dopredu som ohlasil, Ze by som
sa s nimi rad prisiel stretnut — som sa
v bezny pracovny den o 18.00 ocitol
uprostred davu viac ako tritisic ludi,
ktori sa zhromazdili na slaveni Eucharis-
tie na pocest nasej Matky a Pomocnice.
Videl som stovky deti a mladych ludi
s rodi¢mi, desiatky a desiatky chlapcov,
dievcat a dospievajucich z réznych
miestnych salezianskych oratérii, uci-
telov, vychovavatelov atd.

~Velné teplo mesta” sa mi zdalo malé
v porovnani s vierou, naboznou uctou,
vnutornym prezivanim a modlitbou,
spevom a vsetkym, ¢o — ako som si
predstavoval — naplfalo srdcia tychto
[udi, ako aj moje srdce.

Na cestach po salezidnskom svete som
opat mohol osobne skonstatovat, ze
Panna Maria Pomocnica - ako to slubil
don Bosco - je majakom svetla, bezpec-
nym pristavom, materinskou laskou
k svojmu synovi a k nam vsetkym, jej
synom a dcéram. Je to koniec koncov
MATKA, ktorej sa zverujeme a ktora nas
vzdy bude viest k svojmu milovanému
Synovi. Videl som to aj v Piure.

Panna Maria na balkéne

Zaroven by som rad pridal este jeden
maly komentdr s potrebnou sebakriti-
kou pre nas vsetkych, ktori sme synmi
a dcérami dona Bosca. Ide o toto: Bozi
duch prichddza, kam chce, a dotyka sa
sfdc svojich veriacich tak, ako to vie len
on.To je aj pripad naboznej tcty k Mat-
ke Bozieho Syna, ktora vzdy chcela po-
¢itat' s nami. Moja kritickd poznamka je
takd, Ze nie vo vietkych castiach sveta
sme predstavovali nebeski Matku, nasu
Matku a Pomocnicu, rovnakym spdso-
bom, s rovnakou intenzitou, s rovnakym
apostolskym zdpalom. SU miesta, kde
sme vybudovali $koly, kde sme podnik-
li mnohé kroky, kde sme urcite poslizi-
li dobru [udi, ale nedokazali sme dosiah-
nut to, aby ju poznali a milovali.

hlavny predstaveny

To by bolo pre dona Bosca nepochopi-
telné. A poviem vam, Ze pre mia je to
rovnako nepochopitelné a neprijatelné.
Pretoze ak by navyse v rodine dona
Bosca boli ludia, ktori nemaju vztah
k Pomocnici krestanov, neboli by synmi
a dcéramidona Bosca, ale nie¢im inym.
Ona, nasa Matka, a ndbozné uctievanie
Pomocnice ako Panovej i nasej Matky
nie je v salezianskej charizme nezavaz-
né, ako to nebolo ani pre dona Bosca.
Jetojednoducho nieco podstatné. Don
Bosco neustéle opakoval: ,Najsvatejsia
Panna Méria je zakladatelkou a bude
podporovatelkou nasich diel, bude nam
Stedro davat ¢asné i duchovné dary,
bude nasou vodkynou, nasou ucitelkou
a nasou matkou. Vietky Panove dary
k ndm prichddzaju prostrednictvom
Panny Marie”

Don Bosco v jednom zo svojich snov
videl velmi vznesenu paniu oblecenu
v kradlovskom odeve, ktora sa vyklonila
zo svojho balkéna a kricala:,Deti moje,
podte, ukryte sa pod mojim plastom!”
Je mojou Uprimnou tuzbou, aby tato
Matka milovaného Syna a Pomocnica
krestanov nadalej bola vynimo¢nou vo
vietkych castiach sveta, ako fiou je
v,meste vecného tepla” Piura v Peru.
Prajem v3etkym na celom svete pozeh-
nany sviatok Panny Marie Pomocnice.

(Podla Il Bollettino Salesiano, maj 2023)
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panna madria

Tak ako Panna Maria...

Autor: Jana Schwarzovd
Foto: Frantisek Vaterka
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Zdruzenie Marie Pomocnice (ADMA - Associazione Di Maria Ausiliatrice) je zdruzenie
laikov, ktori sa vedeni charizmou dona Bosca zavazuju prezivat svoj kazdodenny Zivot

napodobnovanim Mdrie a ako deti sa skryvaju pod jej plast.

Cesty krestanskej formacie, modlitby,
apostolatu a sluzby, ktoré ponuka zdru-
Zenie, su jednoduché, charakterizované
rodinnym $tylom, otvorenym pre vset-
kych. Zaclenit sa do ADMY znamena
patrit k velkému stromu salezidnskej
rodiny, ktory méa v donovi Boscovi svoj
poévod a svojho zakladatela.

Kto vstupuje do ADMY, prijima vyzvu
prezivat krestansky Zivot podla salezi-
anskej spirituality ukotvenej v JeziSovi
v Eucharistii a Panne Marii Pomocnici,
v sluzbe mladym. Touto volbou sa za-
vazujeme viest novy Styl zivota a vnasat
ho do rodiny, do prace, do cirkevnych,
spoloc¢enskych a priatelskych vztahov.
Jeho cielom je zjednotenie bezného
Zivota a apostolatu, pricom prvym za-
vazkom kazdého je osobna Ucast na
liturgickom Zivote, modlitbe a sviatos-
tiach. Nase kazdodenné ,ano” nech je
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slobodnou volbou, ovocim skusenosti
lasky, ktora premohla nasu vélu a stava
sa tak viditeflnym znamenim pre svet
hladajuci Panovo svetlo.

ADMA si kladie za Ulohu Zit a Sirit ludo-
vy rozmer ucty k Marii Pomocnici kres-
tanov, vytvarat ducha spolocenstva

a vyprosovat milosti pre vietkych ludi,
ktori sa zveruju nasim modlitbam.
Snazime sa:

® tak ako ona, Panna Poc¢uvajuca, po-
¢uvat Bozie slovo a svedectvom Zivota
ho ohlasovat;

® tak ako Panna Maria, ktora sa modli,
vytrvat v snahe, aby sa cely nas Zivot
Zivil jednoduchou a uprimnou modlit-
bou, v postoji vdacnosti a prosby pred
Panom;

® tak ako ona, Panna a Matka, v jedno-
te so Svatym Otcom a pastiermi Cirkvi
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nelnavne pracovat pre dobro Bozieho
fudu;

® tak ako Panna Obetujuca sa, urobit
znasho zZivota obetu Bohu v radostnom
plneni Otcovej véle ako spdsob nasho
posvacovania.

Dnra 24. mdja 2023 prijali pozvanie do
ADMY a zlozili prisluby do rdk dona Pav-

la Gracha, delegata pre saleziansku ro-
dinu, dve nové ¢lenky ADMY v Banskej
Bystrici: Judita Noskova a Vlasta Kubi-
Sova. Tak ako nase nové clenky, aj my
ostatni ¢lenovia ADMY sme popri zdo-
ldvani nastrah kazdodenného Zivota
pocitili pozvanie Panny Marie k nieco-
mu hibsiemu. Ak také pozvanie pocitite
aj vy, mbézeme po ceste Panny Marie
k Jezisovi kracat spolocne.



Autor: salezidni Michalovce
Foto: archiv salezidni Michalovce

Ako don Bosco prisiel na Zemplin

Za vietkym hladaj... zboznu tetusku.
A vtedy mladého knaza Stefana Hla-
vaca, katechétu na miestnom gymna-
ziu. PriSiel do Michaloviec ako kaplan
v roku 1929.Videl, Ze pre asi sedemtisic
rimskokatolikov su tu len dvaja knazi
s jednym kostolom a na u¢riovskej sko-
le sa neuci nabozenstvo, lebo niet sil.
A tak ked'sa v lete 1935 po ceste z Ma-
riazellu putnici z Michaloviec zastavili

aj v Sastine a pozdravili studenta a ro-
daka (z Mocarian) Andreja Sandora,
trom tetuskam, ¢o videli pracu salezi-
anov pre chlapcov, sa to tak zapécilo, ze
zbozné prianie mat také dac¢o doma
v Michalovciach hned predostreli
dostojnému panu Hlavacovi. A ten na-
pisal aj biskupovi, aj predstavenému
salezidnov do Bratislavy. Argumentoval
potrebou rimskokatolickej rehole v re-
gione, potrebou druhého kostola viac

Streko chlapcov na chate v Lesnom

salezianske diela

v centre mesta a potrebou starostlivos-
ti o u¢novsku mladez. ,Pozemok je k dis-
pozicii a postardme sa aj o urcity kapitdl.
Chceli by sme vybudovat aj oratérium pre
mlddeZ.” Po pripravach, navsteve sale-
zianskeho provinciala, dnes uz ctihod-
ného Ignaca Stuchlého, v Michalov-
ciachaviacerychlistochavybavovaniach
prisiel 13. oktébra 1939 na Zemplin zo
Sastina salezian don Anton Jancovig,
aby vzal na plecia starost o stavbu die-
la. Po naro¢nych stavebnych pracach
boli oratérium a internat pre ucnov
slavnostne otvorené 8. decembra 1941,
na sté vyrocie zaloZenia oratéria dona
Bosca v Turine.

Z nasho kostola kino

Sucastou Ustavu bol aj priestranny
kostolik Panny Marie Pomocnice a na
nasledujlcu jar sa pripravovalo aj ihris-
ko. Prvy direktorom bol spominany don
Anton Jan¢ovi¢, po nom don Stefan
Fabera. Dielo fungovalo sedem rokov,
bez velkej ujmy prezilo prechod frontu
vroku 1944, ,po prichode Rusov v nasom




salezianske diela

ustave bola zriadend vojenskad
nemocnica, ktord tu ostala dva
mesiace”.Od 1. aprila 1945 bolo
opat v dome ubytovanych 60
chovancov, v oratériu sa
schadzalo do 200 chlapcov,
nechybalo divadlo ,ako tcinny
prostriedok ndboZensko-mrav-
ného pésobenia” V lete 1948 tu
slavil svoje primicie salezian
Andrej Sandor, neskorsi velky
basnik Gorazd Zvonicky, zo su-
sednej obec Mocarany (dnes je
sucastou mesta a nasej farnos-
ti). A k 1. decembru 1948 tu
kosicky biskup zriadil Farnost
Panny Marie Pomocnice krestanov.
Potom prisli tazké ¢asy komunizmu.
Michalovsky salezidnsky internat
a oratérium boli natene zatvorené uz
16. mdja 1949. Komunitu desiatich sa-
lezianov vyviezli pre¢ a zakdzali im vra-
tit sa. Pri celostatnej likvidacii reholi
v aprili 1950 bol definitivne zatvoreny
aj kostol. Po¢as komunizmu bolo v iom
dlhé roky kino.

Dostali sme nahradu

za nemochnicu

V roku 1986, na sviatok Domi-
nika Savia 6. mdja, prisli byvat
do Michaloviec dvaja ,tajni”
saleziani, vlastne jeden klerik
Bartolomej Juhas a jeden mla-
dy, eSte len kandidat do rehole.
Starsi domcek pribuznych iné-
ho tajného saleziana si upravili
a zacali pracovat s chlapcami.
Hravali s nimi na sidliskach ho-
kejbal, vecer spolu chodili do
kostola, robili vylety a stretka.
V oktoébri 1989 ich posilnili dal-

Primestsky tdbor 2022 (s témou Krudovci); v tejto

skupinke sme mali aj niekolko ukrajinskych deti

dom pre komunitu a telocvi¢na. Na ne-
delné omse zacalo chodievat aj tritisic
ludi.

Rozsirujeme pastoraciu

Po rozbehu v 90-tych rokoch, ked' sa
popri ,stavbarcine” pracovalo predov-
Setkym na poli apostolatu s chlapcami
a vyse stovka sa ich pravidelne tyzden-
ne stretavala na stretkach, sa postupne
zaber salezidnskeho diela v Michalov-

zov dostal podfa jednej
uvodnej aktivity so Suflikmi).
Nechybali divadl3, ples, oslava
dona Bosca.

Isté obdobie sa spolubratia ve-
novali aj pastoracii miestnej
rémskej komunity. Stélo ich to
dost sil. Rémski chlapci aj preja-
vovali zaujem chodievat do
oratodria a zasa niektori mladi zo
strediska pomahali salezidnom
priamo v miestnej rémskej ¢as-
ti. Celd praca bola v3ak silne
zavisla od konkrétnych salezi-
anov. Napokon do celej ¢innos-
ti prisla podstatna zmena, ked' sa po
dohode provinciala salezidnov a koSic-
kého arcibiskupa 1. jula 2005 obnovila
farnost.

A ako cerednicka na torte — z usilovnej
pastoracnej prace a z mnohych modli-
tieb a obiet vyrastli aj tu v Michalov-
ciach viaceré salezianske povolania
bratov, sestier, spolupracovnikov.
A mnohé pekné rodiny.

Co nas tesi po covide

Dielo dona Bosca v Michalov-
ciach dnes zahffia farnost a pri
nej oratérium a mladeznicke
stredisko, verejnu kaplnku
a dom sestier salezianok, spo-
locenstvo salezianov spolupra-
covnikov a miestnu skupinu
Zdruzenia ADMA.

Komunita salezianov venuje
znacnu cast sil a prace farskej
pastoracii.V meste Michalovce
su len dve rimskokatolicke far-

$i dvaja klerici — bratia Sema-

novci. Ked po pade rezimu saleziani
dostali spat aspon cast objektu, s po-
mocou mnohych dobrodincov uz 15.
jula 1990 znovuotvorili salezidnsky
dom. Potom prisiel do komunity don
Jozef Sebo a ako direktor postupne do-
siahol prinavratenie kostola, ihriska
a napokon aj finan¢nu nahradu za nie-
kdajsiinternat, medzi¢asom prestavany
na onkologické oddelenie miestnej ne-
mocnice. Urobila sa generdlna oprava
budovy a postupne sa postavil aj novy
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ciach zacal rozsirovat. Z chlapcov
a dievcat u sestier salezidnok dorastala
mladez a zacalo sa organizovat aj mla-
deznicke stredisko s piatkovou mladez-
nickou svatou om3ou a s patri¢cnymi
ponukami. V oratériu sa cielilo okrem
vychovy k viere aj na vychovu k duchu
spolocenstva, v lete nechybali oblube-
né tabory ,chatovacka” a ,primestak”.
Ako priprava novych animatorov vzni-
kol vdaka mladym spolubratom origi-
nalny projekt s ndzvom ,3uflikari” (na-
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nosti. Do tej nasej patria aj fili-
alky Mocarany (mestska ¢ast), Krdsnov-
ce a Pozdisovce a verejna kaplnka
blahoslavenej Laury Vicurovej u sestier
salezidnok.V tomto 3kolskom roku tvori
komunitu 3est salezianov knazov (naj-
mladsi ma 42 a najstarsi 65 rokov).
Vdaka Bohu, viera ludi je v tomto regi-
one stéle Ziva, hoci aj tu badat po covi-
de urcity pokles. Predsa v3ak v nedele
slavime 11 svdatych omsi na piatich
miestach, v sobotu vecer aj v kaplnke
novej nemocnice cez ulicu oproti ndm.
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Spoveda sa tu pomerne vela, aj za to
Bohu vdaka.

Tesi nas, Ze po covide sa nam podarilo
rozbehnut mimoskolsku pripravu deti
na prvé svaté prijimanie s piatimi tema-
tickymi stretnutiami v oratériu. Detom
sa venuje sestra salezianka, tri mamicky
a animatorky, rodi¢om osobitne man-
zelsky par. K priprave birmovancov sa
tiez stretdva osobitny maly tim a aj do
toho su zapojeni laici a sestra salezian-
ka. V ramci diela nam funguiju tri spe-
vacke zbory — detsky, mladeznicky
azbor dospelych. A medzi nasimi mini-
Strantmi mavame i predskolakov, i mla-
dych dospelych. Laici maju pekne po-
delené dulohy lektorov, dalsi su
pomocnikmi nasej kostolnicky, ini pri-
daju ruku k starostlivosti o areal. Svoje
miesto maju aj ruzencové bratstva
a marianska sobota (vzdy najblizsi da-
tum k 24-tému v mesiaci) k Ucte Pomoc-
nice krestanov.

Zmenili sme kostol a mame aj
nadvorie

Objekt dnesného kostola bol pévodne
stavany ako divadelnd séla, v ktorej pro-
vizérne na opacnej strane (oproti po-
diu) fungovala kaplnka. Historia nas
potom uchranila od pévodného planu
stavby obrovského kostola. A preto sa
v roku 2016 rozhodlo o prestavbe pries-
toru. Celé zameranie kostola sa otocilo
0 180 stupnov: v priestrannejsej Casti,
kde bolo kedysi divadelné pédium,
mame teraz presbytérium. Zaroven
v aredli strediska vzniklo pekné vnutor-

né nadvorie.Vdaka obrovskej obe-
tavosti a spolupraci mnohych far-
nikov a pod vedenim fardra dona

Petra Hraboveckého dnes mame
po prestavbe pekny kostolny prie-

stor, do ktorého sa po covide opat

vratil Zivot spolocenstva.

Dali sme sa do sluzby aj
fud'om z Ukrajiny

Ziva a ¢innd viera farnosti a strediska sa
ukazala aj v prvych mesiacoch vojno-
vého konfliktu na Ukrajine na jar 2022,
ked sme aj v nasich priestoroch posky-
tovali niekolko tyzdnov doc¢asné (dvoj-
-trojdnové) ubytovanie ludom utekaj-
Ucim cez hranice. Bola to hlboka
skusenost spoluprace animatorov, mla-
dych, rodin aj seniorov, a to nielen z Mi-
chaloviec. Bohu vdaka za Stedrost sfdc.

Tyiden u nas

Pri kazdej svatej omsi spovedame, do-
poludnia po farskej a detskej svatej
omsi sa [udia zastavuju na kavu, deti
oblubuju mlieko s penou. A ako salezi-
ani sa usilujeme byt medzi nimi a bu-
dovat spolocenstvo. Popoludnie patri
oratériu: s detmi, mladymi ¢i rodinami
je ¢as pre hru a spolo¢enstvo, v telocvic¢-
ni (najma v zime) alebo vonku na trav-
natom priestore, asfaltovom ihrisku,
v,lethom oratku” (herni) a mali na pies-
kovisku. Niektoré nedele byva stretko
pre Stvrtakov i pre Stvrtacky a jedno
manzelské stretko. Vecer patri pravidel-
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ne chlapskému ruzencu pred Sviatos-
tou, Zienky vtedy hravaju florbal.
V pondelok maju spolubratia komu-
nitny den.V utorok je stretnutie jednej
skupiny birmovancov. V stredu maju
stretko chlapci 5. a 6. ro¢nika ZS, vecer
byva stretko pripravy animatorov -,3u-
flikdrov”. V telocvi¢ni bezi vtedy florbal
mladsich chlapov. Vo stvrtok po svatej
omsi mavame s veriacimi adoraciu,
stretka maju chlapci 7.a 8. ro¢nika a ve-
cer dalSie dve manzelské skupiny, byva

Na slavnost Pomocnice krestanov,
patronky aj nasej farnosti, sa u nas kona
»Marianska procesia“

krazok hokejbalu a starsi chlapi hravaju
florbal. V piatok maju stretnutia dve
skupiny birmovancov, je futbalovy kru-
zok Kama, vecler svdata om3a venovana
mladym a po nej priestor pre mladez-
nicke aktivity.V soboty popoludni pat-
ri telocvi¢na mladeznickemu volejbalu.

Zit ako spolocenstvo — rodina
dona Bosca

Vnimame, Ze obdobie covidu citelne
zmenilo situaciu mladych aj rodin. Aj
zostava miestnej komunity salezidnov
sa dost obmenila.V tychto okolnostiach
sa opat usilujeme aj so sestrami salezi-
ankami, salezidnmi spolupracovnikmi,
s nasimi animatormi i dalsimi laikmi
rozvijat Zivot salezidnskeho spolocen-
stva tu v srdci Zemplina. Hfadame
a skisame, ¢o ponukat cezrok a v lete,
pre dusu aj pre telo, ako napriklad
stretkd, duchovné obnovy, vylety, lectio
divina, Den farnosti na oslavu Panny
Marie Pomocnice a, samozrejme, letné
aktivity. A hoci to nie je bez tazkosti,
predsa zijeme s déverou a radi, Ze pris-
pievame k rastu BoZieho kralovstva.
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,Budu sa volat Dcéry Marie

Pomocn ice” (svéity Jan Bosco)

Spracovala: Iveta Sojkovd FMA
Foto: archiv FMA
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Su to slova dona Bosca, ktoré povedal 4. augusta 1872 v kaplnke v Mornese (Taliansko)
v predvecer zrodu Institutu Dcér Marie Pomocnice. A pokracoval: , Ich Institut bude
Zivym pomnikom vdacnosti dona Bosca svdtej Panne - Pomocnici krestanov.”

Mesiac august je pre nés, dcéry Marie
Pomocnice - sestry salezidnky, vzacny
tym, Ze kazdoroc¢ne dakujeme Panovi,
Ze cez svatého Jana Bosca a svatu Mariu
Dominiku Mazzarellovu vzbudil v Cirk-
vi nasu reholnu rodinu pre dobro a za-
chranu mladych, zvlast tych najchudob-
nejsich. Dria 5. augusta slavime kazdy
rok zaloZenie nasho Institatu, ktoré sa
uskutocnilo v Mornese v roku 1872, ked
svata Maria Dominika Mazzarellova
a dalsich desat noviciek zlozili svoje
prvé reholné sluby v pritomnosti svaté-
ho Jana Bosca. A tak okolo 5. augusta aj
v nasom Institate, ¢i uz na Slovensku,
ako aj v mnohych inych €astiach sveta
sa kond slavnost prvych alebo dozivot-
nych reholnych slubov.

Nacrime teraz do Kronistérie Institutu
Dcér Marie Pomocnice (FMA) a pozrime
sa, ako to bolo v ten slavnostny den 5.
augusta 1872 v Mornese.

O deviatej hodine, ked'sa skoncila svata
omsa, ktoru slavil biskup, sa zacala slav-
nost.

Po pravici Mons. Sciandru stal don
Bosco v albe a stoéle ako ostatni knazi,
po lavej strane stal don Dominik Pesta-
rino [...] Jedenastich noviciek sa biskup
opytal: ,Dcéry moje, ¢o si Ziadate?” Od-
povedali s istotou v hlase: ,Ziadame si
zloZit sluby podla Stanov Dcér Mdrie Po-
mocnice”|[...]

Biskup pokracoval:,,Nech Boh Zehnd toto
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vase rozhodnutie a nech vdm udeli milost
verne v nom vytrvat. V jeho pritomnosti
teraz vyslovte formulu slubov Cistoty, chu-
doby a poslusnosti podla Stanov Kongre-
gdcie.”

Doposial jedenast noviciek odpoveda-
lo spolo¢ne a v pochopitelnych rozpa-

vsemohuci avecny BoZe, a vzyvajuc svet-
lo Ducha Sviéitého, pomoc Panny Mdrie
a méjho anjela strdzcu, skladdm do Va-
Sich rak, Excelencia, slub Cistoty, chudoby
a poslusnosti na tri roky. Vy, milosrdny
Jezis, ste mi vnukli zlozit tieto sluby, po-
mdhajte mi Vasou svitou milostou, aby

——— @ Obraz, ktory zachytava stretnutie dona Bosca

s Mériou Dominikou Mazzarellovou a prvou
komunitou sestier v Mornese

koch tejto dblezitej chvile zabud-

li na upozornenie dona Bosca

a zacali recitovat formulu sfubov spo-
lo¢ne. Biskup potichu povedal donovi
Boscovi: ,Nie, toto nie spolocne.” Dobry
otec sa s porozumenim usmial nad do-
jemnou chvilou a novickdm dal nena-
padny pokyn.

Zaznel energicky, hoci dojaty hlas: ,Ja,
sestra Mdria Dominika Mazzarellovd, po-
znajuc vlastnu slabost a obdvajtc sa ne-
stdlosti svojej vole, vo Vasej pritomnosti,
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som ich dodrzZala. Neposkvrnend Panna,
mocnd Pomocnica krestanov, budte mo-
jou obranou, sprevddzajte ma vo vset-
kych nebezpecenstvdch Zivota. Méj anjel
strdzZca, svdti a svdité neba, orodujte za
mna. Nech sa tak stane.”

T4, ¢o vietkych predchadzala v laske
k Bohu, ktora vietky povzbudzovala
slovom a prikladom nového Zivota, bola
prva, ¢o sa mohla volat peknym menom



sestra, zaviazat sa svatymi verejnymi
sflubmi, ktoré ju zasvatili JeziSovi.

Nasledovala ju verna priatelka Petro-
nilla Mazzarellova a potom jedna za
druhou Felicina Mazzarellov4, Jana Fer-
rettinovd, Teresa Pampurova, Felicita
Areccovd, Réza Mazzarellova, Katarina
Mazzarellovj, vietky z Mornese, a An-
gela Jandetova z Turina, Maria Poggio-
va z Acqui, Assunta Gainova z Cartosia.
Pastier diecézy prijal za pritomnosti za-
kladatela jedenast slubov. Pomocnica
ich iste predstavila pred Bozim trénom.
Biskup pozehnal krize a v sprievode
dona Bosca ich daval novym profeskam.

Don Bosco dava meno svojmu
,Pomniku”

Don Bosco sa pokorne obratil na bisku-
pa s prosbou: ,Excelencia, povedzte pdr
slov novym reholniciam.” Ale biskup Zivo
odpovedal:, Nie, nie, don Bosco, len pre-
hovorte vy k svojim sestrdm.” A zasadol
si k ostatnym knazom.

Don Bosco, zjavne dojaty, zacal hovorit.
Rozpraval o délezitosti skutku, ktory
prebehol. O posvatnosti slubov, o po-
vinnostiach, ktoré so sebou prinasaju.
Opatrne naznacil, ze sa mézu stretnut
s nevliudnostou, pretoze vietky Bozie
veci nesu pecat utrpenia. Dodal vsak,
Ze to prispeje k ich posvateniu a ze ich
to zachova v pokore:,,Medzi mali¢ckymi
rastlinkami je jedna velmi voriavd: je to
nard, ktory sa ¢asto spomina vo Svétom
pisme. V hodinkdch Panny Mdrie sa
o Panne Mdrii hovori: Nardus mea dedit
odorem suavitatis, méj nard vyddva pri-
jemnu vénu! Ale viete, ¢o treba na to, aby
nard vydal prijemnu vériu? Musi sa dob-
re roztlct. Nebudte teda smutné, ked bu-
dete musiet'trpiet. Kto trpi pre Krista, bude

Dvor kolégia prvej morneskej komunity sestier FMA
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s nim aj naveky kralovat.

Teraz patrite do reholnej rodiny, ktord je
celd Mdriina. Je Vds mdlo, ste bez pro-
striedkov a bez uznania ludi. Nech Vds ni¢
neznepokojuje. Tieto veci sa oskoro zme-
nia a vy budete mat tolko chovaniek, Ze
nebudete vediet, kam ich ddte. A nielen
chovaniek, ale aj postulantiek tolko, Ze
nebudete vediet, ktoré vybrat.

Ano, mézem Vds ubezpecit, Ze Institut
Cakd velkd buducnost, ak budete jedno-
duché, chudobné a umitvené. Zachovaj-
te teda vsetky povinnosti vyplyvajtce
z Vdsho nového stavu reholnic. S pomo-
cou nasej dobrej Matky Mdrie Pomocnice
v bezpeliprejdete tskaliami Zivota a uro-
bite vela dobra Vasim dusiam a dusiam
bliznych.

Budte hrdé na svoje pekné meno Dcéry
Mdrie Pomocnice a myslite casto na to,
Zevds Institut md byt Zivou vdakou dona
Bosca velkej BoZej Matke vzyvanej pod
titulom Pomocnica krestanov.”

ESte zaverecna modlitba, trojité biskup-

Sestry salezianky n

reholné sfuby
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a mieste prvej povodnej kapin

kde svata Maria Dorminika Mazzarellova a prve ses

R

Obraz, na ktorom don Bosco odovzdava Stanovy Institutu
FMA Marii Dominike Mazzarellovej

ské pozehnanie a obrady sa skoncili.
Maria Pomocnica ma rodinu, ktoru uz
tolko rokov Ziadala od dona Bosca.

Institut FMA vo svete dnes
Predpoved dona Bosca o velkej
buducnosti Institdtu sa naplnila. In-
stitut FMA je dnes velka rodina vo sve-
te a moézeme povedat, Ze je to,SIET”
vychovnd, komunika¢na a evanjeli-
zacna poc¢nuc miestnymi realitami az
po tie provincialne, interprovinciadlne
a svetové v synodalite so salezidnskymi,
obcianskymi a cirkevnymi orgdnmi
aorganizaciami a zviditelfuje salezian-
ske charizmatické vychovné poslanie.
Ma dnes:

10 962 sestier, 67 provincii, 5 vizitatorii,
je pritomny v 97 narodoch a na 5 kon-
tinentoch sveta.

ky v morneskom kolégiu,
try FMA zloZili 5. 8.1872




preventivny systém

Preventivny systém

vo vychove mladeze lI.

Autor: Frantisek Kubovi¢ SDB
Foto: Unsplash

Prinasame pokracovanie pévodného textu dona Bosca z minulého cisla o preventivnom
systéme, ktory napisal v roku 1877.

6. Kazdy vecer po zvycajnych modlit-
bach, prv nez sa chlapci odoberu na
odpocinok, direktor alebo namiesto
neho dakto iny nech vietkym povie da-
kolko laskavych slov. M6Ze to byt daja-
ké ozndmenie alebo rada, ¢o treba robit
alebo ¢oho sa chranit. Poucenie nech
sa Cerpd z dennych udalosti v Ustave
alebo mimo Ustavu. Toto vecerné slovko
nech netrva viac ako dve-tri minuty. Je
klfa¢om k mravnosti, k poriadku a k Us-
pechu vo vychove.

7. Ako moru sa treba chranit mienky
tych, ktori by chceli odkladat prvé priji-
manie na pokrocily ¢as, ked' sa uz zly
duch zmocnil chlapcovho srdca na ne-
smiernu $kodu jeho nevinnosti.V prvot-
nej Cirkvi sa detom rozdavali konsekro-
vané hostie, ktoré sa zvysili po
velkono¢nom prijimani. Z toho vidno,
ako si Cirkev Zeld, aby deti v¢asne pri-
stupovali k svatému prijimaniu. Ked'vie
chlapec rozoznat chlieb od chleba a je
dostato¢ne pouceny, nema sa pozerat
na vek. Nech do tej nevinnej duse pride
kralovat nebesky Kral.

8. Katechizmy odporucaju casté svaté
prijimanie. Svaty Filip Neri odporucal
tyzdenné, ba i castejsie. Tridentsky
snem jasne hovori, Ze je jeho tuzbou,
aby kazdy krestan, ked je na omsi, aj
prijimal. Toto prijimanie ma byt sviatost-
né a nielen duchovné, aby sa z tejto
vznesenej bozskej obety dosiahlo ¢o
najhojnejsie ovocie.
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3. Vyhody preventivneho systému

Dakto méze namietnut, Ze tento systém
je v praxi tazky. Poznamenavam, Ze pre
chovanca je ovela lahsi, uspokojivejsi
a uzito¢nejsi. Co sa tyka vychovavateloy,
su tu nejaké tazkosti, ale daju sa zmen-
sit, ak sa vychovavatel pusti horlivo do
svojej roboty. Vychovavatel je ¢lovek,
ktory sa Uplne oddal dobru svojich cho-
vancov. Preto musi byt pripraveny na
kazdé vyrusovanie a namahu, aby do-
siahol svoj ciel, ktorym je obcianska,
mravna a intelektudlna vychova jeho
chovancov.

K spominanym vyhodam treba este do-
dat:

1. Chovanec si navzdy zachova uctu
k svojmu vychovavatelovi a vzdy bude
vdacéne spominat na vychovu, ktorud do-
stal, a svojich ucitelov a predstavenych
bude vzdy povaZovat za otcov a bratov.
Kamkolvek sa takito chovanci dostand,
obycajne viade su na radost rodiny, vsa-
de su uzito¢ni obcania a dobri krestania.

2. Nech je chovanec pri prijati do Ustavu
akéhokolvek charakteru, povahy
a mravného stavu, rodicia mozu byt isti,
Ze sa im tu syn neskazi, ba mozno po-
vedat, Ze sa im tu vzdy viac-menej na-
pravi. Daktori chlapci, ktori svojim rodi-
¢om dlho spésobovali len utrpenie,
adokonca boli vylt¢eni aj z polepsovne,
vychovou podla tychto zasad zmenili
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svoju povahu, zacali zit sluSnym Zivo-
tom a teraz zastavaju v spolo¢nosti cest-
né miesto. Takto sa stali oporou svojej
rodiny a robia cest kraju, kde ziju.

3. Ked'sa nahodou dostanu do ustavu
chlapci so zlymi navykmi, nemézu sp6-
sobit Skodu svojim kamaratom. A ani
dobri chlapci sa nemézu stat obetou ich
zlého vplyvu, lebo niet na to ani ¢asu,
ani miesta, ani prilezitosti. Asistent, kto-
ry ma byt vSade pritomny, by to hned
prekazil.

4. Slovo o trestoch

Akej zasady sa pridizat pri trestani? Kde
je to len mozné, nech sa tresty voébec
nepouzivaju. Kde si to viak potreba vy-
zaduje, treba sa pridfzat tohto:

1. Vychovavatel, ked chce, aby sa ho
chlapci bali, nech sa usiluje ziskat siich
lasku. Vtedy je trestom uz to, ked'sa cho-
vancovi odoprie laskavost. Ale je to
trest, ktory vzbudzuje superenie, dava
odvahu a nikdy neponizuje.

2. Chlapci povazuju za trest to, ¢o sa ako
trest pouziva. Zistilo sa, Ze na niekoho
menej laskavy pohlad zapdsobi viac ako
zaucho. Pochvala za dobre vykonanu
veg, vycitka za nedbanlivost si odme-
nou alebo trestom.

3. Okrem velmi zriedkavych pripadov
nech sa nekarha a netresce nikdy verej-
ne, ale sikromne, v nepritomnosti ka-
maratov, s najvacsou rozvahou a trpez-
livostou, aby chlapec na zéaklade
rozumovych a ndbozenskych dévodov
uznal, Ze robil zle.

4. Akékolvek bitie, kfacanie v bolestnej
polohe, tahanie za usi a iné podobné
tresty st vonkoncom nepripustné, lebo
ich zakazuje obciansky zékon, drazdia
chlapcov a ponizuju vychovévatela.

5. Direktor nech sa postara, aby chovan-
ci dobre poznali pravidla a vedeli
o0 odmenach a trestoch, ktoré si vyza-
duje disciplina, aby sa nik nemohol vy-
hovarat, Ze nevedel, Ze daco je predpi-
sané alebo zakazané.

Ak sa bude v nasich domoch vychova-
vat podla tohto systému, verim, Ze do-
siahneme velké Uspechy bez toho, Zeby
sme pouzili palicu alebo iné nasilné
tresty. Uz skoro 40 rokov pracujem me-
dzi mladeZzou a nepamatam si, zeby
som bol pouzil takéto tresty. No jedna-
ko som s BoZou pomocou vzdy dosiahol
nielen to, ¢o bolo treba vyZzadovat, ale
aj to, ¢o bolo mojim Zelanim, a to aj
u chlapcov, ktori uz — ako sa zdalo — ne-
davali nijaku nadej na polepsenie.
knaz Jan Bosco

Otazka vychovy bola vzdy aktudlna
a nou aj ostane, kedze prichodom no-
vych generdcii deti v novych kultirno-
-socialnych podmienkach je potrebné
vzdy ju aktualizovat, aby odpovedala
na vyzvy doby. Papez Benedikt XVI. sa
v sobotu 23. februara 2008 prihovoril
asi 40-tisicom veriacich z Rimskej diecé-
zy, ktori sa zhromazdili na Namesti sva-
tého Petra, aby od neho symbolicky
prijali ,List o vychove”. Okrem iného
v nom pise: ,Zhromazdili sme sa tu,
pretoZe nas k tomu pobdda starostlivost
o dobro novych generdcii, o rast
a buduicnost deti, ktoré Pan daroval to-
muto mestu. Sme znepokojeni, to zna-
men3, ze vnimame ,velkd naliehavost
vychovy’ — takto sme to nazvali my.
Vychova - hoci nikdy nebola lahkd - sa
v sucasnosti stava eSte tazSou. Preto
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preventivny systém

viaceri rodi¢ia a ucitelia su vystaveni
pokuseniu zrieknut sa svojej osobnej
ulohy, ba dokonca uz ani nedokazu po-
chopit, aké poslanie je im vlastne zve-
rené. V nasej spoloc¢nosti a kulture je
totiz v obehu prili§ mnoho istét a po-
chybnosti, prostriedky spolocenskej
komunikacie sprostredkuju mnohé de-
formované obrazy. Preto je velmi naro¢-
né predkladat novym generacidm niec¢o
platné a isté, pravidla spravania a ciele,
na ktoré sa oplati stavit cely svoj Zivot.”

Dnes si tieto slova uvedomuje kazdy
rodi¢ a hlada ten najlepsi spésob, ako
vychovévat. Niekedy ho tazkosti pri-
vadzaju k tuzbe po,zazra¢nej metode”,
ale akosi ju nenachadza. V dejinach pe-
dagogiky, ale aj cirkevnych institucii sa
doc¢itame o mnohych spésoboch
a metdédach vychovy deti a mladych.
Don Bosco obohatil svet vychovy svo-
jim $tylom, ktory nazyvame preventivny
systém. Ak by sme cakali, Ze ide o roz-
siahle dielo, vidime, ze su to len tri stra-
ny. Neslo mu o vedecky a systematicky
traktat, ale vyjadril v nom svoju dlho-
dobu 40-ro¢nu vychovnu skdsenost.
Preto viom nendjdeme podrobné od-
borné definicie, ale pouziva sa v hom
narativna pedagogika.



spravy

Badin

CELOSLOVENSKE STRETNUTIE SALEZIANOK
Vdnioch 14.-16.4.2023 sa v Badine stretli sestry salezidnky z celého Slovenska. Radost z videnia sa po dlh$om case, vzde-
l[dvanie, diskusie v skupinach a spolo¢na oslava viet-
kych vyroc¢i. Takyto bol vikend provincie s hostkou
Katefinou Lachmanovou.

Katefina Lachmanova sestram hovorila o téme od-
pustenia, Bozieho pokoja a rovnovahy v Zivote. Pre-
chdadzala cez oblasti ideologickej nendvisti, osobnej
nenavisti, pasivnej agresie cez kroky k odpusteniu,
ku krestanskej radosti a k pramenom poZehnania.
V sobotu vecer v rdmci programu sa sestry dozve-
deli novinky z formacie, oslavili spolu vyrocia pro-
jektov a Zivotnych jubilei sestier. Posledny den dis-
kutovali v skupinach na rézne témy o mladych,
spolo¢nom Zivote, umelej inteligencii a iné.

[ 4

Donovaly
VALNE ZHROMAZDENIE LAURY, ZDRUZENIA MLADYCH

Stretnutie sa uskutocnilo na Donovaloch v drioch 21.-23.4.2023. Pocas vikendu dostali mladi mnoho podnetnych impul-
zov pre svoju dalsiu pracu. Jednym z nich bol aj blok hosta Juraja Holdo3a. Mal tvorivo pripravenu tému — Nadmerné pou-
Zivanie internetu a zavislosti od inter-
netu. Nechybala ani tradi¢na
pracovna ¢ast valného zhromazdenia
venovana predstaveniu ¢innosti zdru-
Zenia, jeho organov a timov, schvale-
niu spravy o ¢innosti zdruZenia, navr-
hu rozdelenia financii na rok 2023,
diskusii. Clenovia strediskovych rad
a predsednicky mali priestor vyjadrit
sa k situdcii v zdruzeni, diskutovat
a hladat nové vyzvy, ¢i nieco viac
ponukat v strediskach. Hladali sa
nové pohlady, vyzvy a sposoby, ako
kracat s mladymi dalej. Stc¢astou vi-
kendu boli aj volby do organov zdru-
Zenia. Pocas volieb i celého stretnutia
vladla prijemna rodinna atmosféra.

Zilina

didlni nadSenci zo Spojenej Skoly svatého Jana Bosca v Novej
Dubnici Strednu odbornu $kolu svatého Jozefa Robotnika v Ziline.
Dvadsat Ucastnikov vypravy - deti, animatorov, pedagégov a ro-
di¢ov — malo moznost prezriet si vynovené priestory skoly. Privi-
tal ich a sprevadzal salezian Michal Zak. Po uvodnych slovach si
prezreli Skolsky internat pre cca sto chlapcov, nakratko sa zasta-
vili v Skolskej kaplnke a pokracovali prehliadkou priestorov praxe.
Skola je zamerana najméa na u¢ebné odbory - stolar, murar a au-
toopravar. Ciefom deti z medidlneho kruzku bol v3ak Studijny
odbor grafik digitalnych médii. Grafici, maturanti, im ukézali ¢o-to
zo svojho umenia a techniky, s ktorou maju moznost pracovat.
Domov sa vsetci vratili pIni zazitkov a spomienok a niektori azda
aj s tuzbou na skolu sa opat vratit ako jej u¢ni alebo studenti.

Don Bosco dnes 4/2023 14



spravy

Presov
SALEZIANI NOVOKNAZI

Jozef PERZEL Miroslav PODSTAVEK

Vek: 33 rokov Vek: 35 rokov

Knazska vysviacka: 24. 6. 2023 Presov — Kostol svdatého Knhazska vysviacka: 24. 6. 2023 Presov - Kostol svatého
Jana Bosca (Jana Bottu 9, Presov) Jana Bosca (Jana Bottu 9, Presov)

Sviétitel: Mons. Vladimir Fekete Svétitel: Mons. Vladimir Fekete

Primicie mal 25. 6. 2023 v Kostole Krista Krdla v Presove. Primicie mal 25. 6. 2023 v Ziline v Kostole svéitého Jdna Bosca

(Rajeckd 17, Zilina).

Bratislava
SLAVNOST PANNY MARIE
POMOCNICE KRESTANOV

LY

V stredu 24. maja oslavili veriaci zo sale-
zidnskej farnosti v Bratislave-Mileti¢ovej
titul svojho chramu - Pannu Mariu Po-
mocnicu krestanov. Hlavnym celebran-
tom na sldvnostnej svatej omsi o 18.00
hod. bol salezian Dusan Vilhan z Bratisla-
vy-Mamateyovej. Svatd omsu svojim
spevom krasne obohatil spevacky zbor
Radost zo Senca.

Po svdtej omsi sa vietci pritomni stretli
pred kostolom, kde bolo malé obcer-
stvenie. Pre deti boli pripravené rézne
aktivity, pri ktorych sa mohli zahrat.
Oslava hlavnej patronky Salezianov
dona Bosca a vzdjomné rozhovory pri
obcerstveni spontanne pokracovali az
do neskorych vecernych hodin.
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Autor: Kristina Zelnd, Alzbeta Zelnd
Foto: autorky textu

nase telo aj planétu

V predoslych ¢lankoch sme sa venovali témam pomalého zivotného Stylu a hovorili sme
o slow fashion a slow food. Tentoraz sa zameriame na slow beauty, opak dnesného
rychleho, skodlivého a konzumného kozmetického priemyslu, ktory negativne vplyva

nielen na nase Zivotné prostredie, ale aj na nas samotnych.

i ] - —_
Slow beauty, ¢ize nendhliva krésa,
znamend pomalu a udrzatelnu starostli-
vost o vlastnu krasu. Snazi sa o prirodze-
nost a sulad s prirodou.

V dnesnej uponéhlanej dobe je uz viac
nez bezné, Ze si zlozenie kozmetickych
pripravkov, ktoré pouzivame na dennej
baze, nezvykneme ¢itat podrobne. Sta-
¢i nam casto jednoduchy slogan ,vyro-
bené s laskou” alebo ,Setrné k prirode”
a vyrobok je v kosiku. Ale ked'sa blizsie
pozrieme na zloZenie a spdsob vyroby,
od lasky a Setrnosti maju nase kozme-
tické prostriedky velmi daleko. Vo va¢-
Sine pripadov ide navyse vylu¢ne o Cis-
ty zisk.

Skor ako teraz za¢nete kontrolovat tro-
ven toxicity kozmetiky, ktori mate ak-
tualne v domacnosti, pripomenme si,
Ze pravidla Eurépskej unie prisne kon-
troluju zloZenie vyrobkov. Znamena to,
Ze pouzivanie Skodlivych chemikalii je
u nds prisne zakazané.V pripade, Ze sa

Don Bosco dnes 4/2023

na nasom trhu objavi kozmetika, ktora
ich obsahuje, dochadza k vysokej infor-
movanosti ob¢anov, aby sa pouZivaniu
tychto vyrobkov vyhli. Netreba viak
opomenut, Ze mnohé latky vo vyrob-
koch maju stale nepriaznivé Ucinky
a mézu kontaminovat vodné zdroje
alebo dokonca prenikat do pody. A to
aj ked'nie su Specifikované ako skodlivé
pre zdravie alebo menovite priamo che-
mikalie. Dolezité je dbat aj na obaly
a ich dopad na zivotné prostredie
a nase zdravie. Spominate si eSte na nas
¢lanok o mikroplastoch, kde v3ade sa
uz nachadzaju a ako ovplyvriuju nas
Zivot? Vsetko, ¢o pouzivame na
svoju plet a pokozku tela,
dokonca aj na kon¢eky vlasov,
ovplyviuje funkciu vset-
kych nasich vonkajsich aj
vnutornych organov.
No a v neposlednom
rade nezabudajme na

emisie a naklady na

prevoz, o ktorych sme

uz tiez ,hovorili“.

Nenahliva krasa
Tento pojem vystihuje
neuponahlanu a udrzatelnu
starostlivost o krdsu a snazi sa
o prirodzenost a sulad s prirodou. A to
od vyberu surovin cez vyvoj a vyrobu,
nasledné balenie, prepravu produktov
az po komunikaciu so zakaznikom. Dal-
sim dolezitym aspektom tejto filozofie
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je prelomenie zavislosti od spotreby.
Znamena to, Ze sa u¢ime pouzivat me-
nej vyrobkov, resp. hladat tie s univer-
zalnejsim pouzitim, a vyhybame sa tym,
ktoré nepotrebujeme. Kolki z nds maju
domdcnost preplnentd pripravkami,
ktoré sme sotva otvorili, pretoze sa ndm
nepécili, neboli vhodné pre nasu pokoz-
ku alebo len preto, ze nas v obchode
zldkali nizke ceny? Slow beauty nés uci
vazit si svoje telo a namiesto nevedo-
mého pouzivania toxickych latok vyhla-
davat kvalitné vyrobky na prirodnej
baze. Tiez nas vedie k tomu, aby sme
premyslali nad zlozenim produktov

@ Kolkiz nas maju kapeliiu preplnent pripravkami,
ktoré sme sotva pouzili, pretoze sa nam nepacili
alebo neboli vhodné pre nasu pokozku?

a pri nakupovani ve-
. novali aspon chvilu
tomu, aké suroviny
boli na ich vyrobu
pouzité.
Pre mnohych sa
dnes uz eko kozme-
tika stava samozrej-
mostou, kedZe je ¢oraz
viac dostupna. Nemali
by sme ju preto povazovat
iba za aktudlny trend, ale pri-
jat ju ako dolezity posun k udrzatel-
nosti. Prindsame vam preto zopar tipov,
ako si filozofiu nendhlivej krasy osvojit
spolu s nami.



Nakupujme lokalne

Slovenska priroda ponuka bohaty vyber
rastlin a surovin, vdaka ktorym moéze
vznikat kvalitna kozmetika. Jej dostup-
nost je stale vacsia aj zasluhou mnoz-
stva lokalnych vyrobcov eko kozmetiky,
ktorych produkty najdeme uz aj vo
velkych retazcoch drogérii. Tito vyrob-
covia nepouzivaju zavadzajuce slogany,
aby predali svoje vyrobky, ani skodlivi-
ny, ktoré musia na obaloch produktov
skryvat. Naopak, na ich vyrobkoch su
vzdy detailné informacie o zloZeni, ale
aj podrobnejsie informacie o postu-
poch a pouzitych surovinach. Mnohi
vyrobcovia dokonca predstavuju, ako
sa k vyrobe kozmetiky dopracovali - cez
atopické ekzémy a alergie az po beznou
kozmetikou zhorsujuce sa problémy
pleti. Ich ciefom je v prvom rade zdravie
a potom ochrana zivotného prostredia,
pricom nezabudaju na mnozstva plas-
tového odpadu, ktoré kozmeticky prie-
mysel denne vytvara.

Co v3ak robit v pripade, ze ndm sloven-
ské vyrobky nevyhovuju alebo nemame
moznost siich kipit? Stale tu su viaceré
zahrani¢né znacky, ktoré stoja za prin-
cipmi slow beauty. Preto je dolezité
venovat sa aj pri nakupe kozmetiky zlo-
Zeniu vyrobkov a viimat si certifikaty.
Hladat tie, ktoré zaistuju plnenie kritérii
netestovania na zvieratach, dodrziava-
nie zasady fair trade pévodu surovin i
potvrdzujlce nepouzivanie palmového
oleja a inych skodlivin.

Menej plastov v kupelni

Ak sa na ceste k slow beauty
zameriame na znizenie mnoz-
stva plastov z kozmetickych
pripravkov, ktoré pouzivame,
mozZeme sa spolo¢ne vydat
cestou bezobalovych naku-
pov. Kozmetiku si dnes uz vie-
me nacapovat do vlastnych
nadob, napriklad zo starych
sprchovych gélov a Samp6-
nov. A to nielen priamo v bez-
obalovych obchodoch,
ponukaju ich aj siete drogérii
a viaceré zahrani¢né znacky
kozmetiky. Skvelé je, Ze si pri
takomto nakupe urcujeme
mnozstvo, ktoré chceme do-

niest domov a spotrebovat. Vieme tak-
to jednoducho vyskusat viacero voni,
konzistencii ¢i dopadov, kym najdeme
tie, s ktorymi budeme najviac spokojni,
a to bez zbyto¢ného plytvania.
Bezobalové obchody a niektoré drogé-
rie najcastejsie ponukaju eko vyrobky
v ramci pletovej, telovej, vlaso-
vej a dekorativnej kozmeti-
ky. Na ceste k nenahlivej
krase si vSak mézeme
osvojit v ramci eko
kozmetiky aj pou-
zivanie doplnko-
vého tovaru. Na-
priklad bavinené
¢i bambusové
odli¢ovacie tam-
poény, drevené
a bambusové zub-
né kefky, ocelové
holiace strojceky
alebo niektoré zdam-
skych intimnych pro-
duktov - napriklad men-
Struané nohavicky.

Vyrobte si vlastné mydl|a

Zo zaciatku moze vyroba domaceho
mydla vyzerat ako néroény proces, my
sme vsak postup vyskusali a bol to pri-
jemne straveny cas. Stacilo si zadovazit
mydlovu zmes, esenciélny olej podla

@ Slovenska priroda ponuka bohaty vyber
rastlin a inych zloziek, vdaka ktorym
moze vznikat kvalitna kozmetika.
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Zivotné prostredie

preferencii a formu velkosti a tvaru, aké
mydlo sme chceli mat (pouzili sme si-
likénovu formu na pecenie muffinov).
Potom sme uz len vietko zmiesali tak,
aby mydlo vonalo, nechali sme hmotu
vychladnut a po par minutach sme uz
mydlo mohli pouzivat. Navyse sa da
takto vyrobit aj vlastny tuhy
Sampon alebo kondicionér
na vlasy. Okrem toho su
na internete dostupné
recepty na domace
telové

V\astnoruéné d(’)g\‘aca

y niektory :
\],Zcri(r):)iluchych kozr'ne’tjg-
kych pripravkovvpnnas
radost a zaroven
poznanie produktoV;
Ktoré pouzivame:

mlieka a peelin-
gy, zubné pasty ¢i bal-
zamy na pery. Pravdaze,
odporuc¢ame vzdy vykonat
test alergickych reakcii, kedze aj
prirodné alebo organické pripravky
mobzu sposobit neziaduce reakcie. Naj-
jednoduchsie je natriet malé mnozstvo
vytvorenej zmesi na zapdstie a nechat
posobit urcity cas. Miesto méze zacat
svrbiet alebo sa zacervena a vtedy vie-
te, Ze by ste produkt radsej nemali po-
uzivat. Nevyhadzujte ho viak, méze byt
uzito¢ny pre priatelov ¢i rodinu.

Ako v tejto rubrike rady pripo-
miname, ani slow beauty ne-
znameny, Ze sa teraz treba
vzdat vetkych vyrobkov, ktoré
mate doma, a nakupit novu eko
kozmetiku. Prave naopak, pou-
Zivajte dalej vyrobky, ktoré uz
mate, a ked' sa minu, vyuzite
prazdne obaly a vyskusajte nie-
¢o nové - ¢apovand, lokalnu,
certifikovanu alebo doma vyro-
benu kozmetiku. Tak najlepsie
zistite, ¢o vam vyhovuje, aka
znacka alebo pouzité prisady
su pre vas vhodné, a doprajete
svojmu telu produkty prospes-
né pre vase zdravie aj planétu.
Mozno in3pirujete k zmene dal-
Sich abudeme zas o krok blizsie
k zelen3ej planéte.



bulletin

Stretnutie séfredaktorov
salezianskych bulletinov

Autor: Jozef Kupka SDB
Foto: ANS

v Turine

V dnoch 21. - 26. aprila 2023 sa uskutocnilo celosvetové stretnutie Séfredaktorov
salezianskych bulletinov v Turine. Na toto stretnutie pricestovali $éfredaktori
z celého sveta.

Spolu tu bolo 75 salezidnov a laikov z mnohych salezidnskych
provincii, ktori pripravuju ¢asopisy, kazdy vo svojej krajine.
Ucastnici prisli z Azie, Afriky, Eurépy, Severnej a Juznej Ame-
riky. Stretnutie sa uskutoc¢nilo na Valdoccu na miestach, kde
don Bosco zacal celé svoje dielo.

Séfredaktori sa stretavaju pravidelne kazdé tri roky v Talian-
sku, aby mali moznost formo-
vat sa, vzdjomne komuniko-
vat, vymienat si svoje
skusenosti. Prizvani odborni-
ci z oblasti masmédii posky-
tuju ucastnikom odborné
predndsky, svoje skusenosti
a pomoc. Prace prebiehali aj
v mensich skupinach, kde bol
priestor detailnejsie rozobrat
akomunikovat niektoré témy.
Castou témou diskusii je uz
pravidelne aj oblast digital-
nych médii.V dneSnom svete
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& @ Ucastnici, ktori prisli z eurdpskych salezié

musia byt salezianske bulletiny k dispozicii v tlacenej podo-
be, ale, samozrejme, aj v digitalnej podobe na internete.
Pocas programu bol poskytnuty aj Siroky priestor na nefor-
malne stretnutia a rozhovory, kde sa Ucastnici lepsie spozna-
vaju a diskutuju. Jeden cely den bol venovany navsteve Chie-
ri a Colle Don Bosco a takisto bol aj priestor na spoznavanie
Turina a réznych miest zo
Zivota dona Bosca.

Prvy salezidnsky bulletin za-
lozZil don Bosco v Taliansku.
Cez tento Casopis Siril spravy
o svojom diele, informoval
dobrodincov o potrebach
a zaroven formoval Citatelov
aj v nabozenskych oblas-
tiach. Don Bosco posielal
tento ¢asopis bezplatne kaz-
dému, kto ho chcel.

nskych provincif

L | B



vychova deti

Ako si budovat psychicky
odolnost

Autor: Zuzana Petruldkovd
Foto: Unsplash

Tato téma ma velmi zaujala - ved o sucasnej populdcii deti a mladych sa hovori ako
o generacii ,snehovych vlociek” - taki su krehki. Znesu vraj omnoho mensiu zataz ako
predchadzajuce generacie, ktoré rozhodne nemali taky jednoduchy zivot ako stucasné

deti. Ako teda im, ale aj sebe m6zeme pomoct stat sa odolnejSimi?

Otézka totiz nie je, ¢i nam do Zivota pri-
du neprijemné udalosti (choroby, krizy,
stres, traumy), ale iba kedy sa to stane
a ako velmi budu tazké. Uplne sa pri-
pravit na takéto udalosti dopredu sa
neda, ale trénovat psychicku odolnost,
ktora nam pomoze prispdsobit sa ne-
priazni a opdit sa vrdtit do svojho stredu
aj v tazkych situacidch, méze byt uzi-
tocné.

Odlozit uspokojenie a trénovat
frustracnu toleranciu

Prva rada je najjednoduchsia — udit sa
odlozit uspokojenie. Cize vlastne rast
v ¢nosti trpezlivosti (napriklad nedam
si ¢okoladu, aj ked'na nu mam chut).
Jetoviaklen jeden z prvych krokov.
Takzvanu frustra¢nu toleranciu moé-
Zzeme trénovat aj vykrocenim zo
svojho pohodlia (napriklad dam si
studenu sprchu, aj ked' to fakt ne-
mam rada).

Najst spravnu mieru, kolko zit v po-
hodli a kolko v nepohodli, nie je
jednoduché, ale je velmi uzitocné
uvedomit si, Ze oba extrémy nam
skodia. Psycholégovia odporucaju
drzat sa Paretovho pravidla 80:20,
teda 80 % ¢asu byt v pohode a 20 %
v nepohodli — spokojne aj planova-
nom.

Kolko nepohodlia majt dnes nase detivo
svojom Zivote? Co dalsie ich vystavuje
nepohodliu okrem skolskych povinnosti?
Ako to mdm ja?

Uzky vztah a podpora komunity
Dalsim z klu¢ovych parametrov, ako sa
vyrovnat s nepriazfiou osudu, je mat
blizku osobu, o ktord sa moézem opriet.
Toto plati najma pre deti a dospievaju-
cich, u ktorych to m6ze mat dopad na
schopnost vytvérat vztahy a doverovat
aj do buducnosti.

S rasticim vekom na vyzname naberd
budovanie sieti. Je dobré mat komuni-
tu, v ktorej mozem poziadat o pomoc
(a ked'treba, viem ju poskytnut), kde sa
mozem ucit vychddzat zo seba, zvladat
odmietnutie, prehru, kde mézem vyjad-
rovat svoje nazory, pretoze vtedy sa
vystavujem potencidlnemu nesuhlasu,
kritike. Je lahsie ucit sa tymto neprijem-

nym veciam v bezpe¢nom priestore
spolocenstva, kde sme si blizki, kde ma
maju radi, kde nas spaja aj nieco hlbsie.
Mdm takuato komunitu? Co mézem spra-
vit pre to, aby som si nejaku nasla, vybu-
dovala, stala sa jej sucastou?
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Vdaénost

Aj v tom najtemnejsom dni sa da ndjst
nieco pekné, za co moézem dakovat. U¢it
sa rozvijat vdacnost za to, ¢o mam,
¢o mi zivot prindsa, je perfektnou imu-
nizaciou do tazsich dni. Je to bezbolest-
né a trénovat moézem zacat uz dnes.
Cim v tom budem skusenejsia, tym mi
to v tych néaro¢nych chvilach péjde
[ahsie — nevidiet v nich len ¢iernociernu
temnotuy, ale aj svetielko nadeje, radosti.
Za ¢o som dnes vdacnad?

Vizia a sebapoznanie

Ked mam ciel, za ktorym krac¢am, nepri-
jemnosti su len prekazky na ceste, su
sucastou procesu. Je jasné, Ze nikto
po nich dobrovolne netuzi, ale ked
viem preco, zvlddnem kazdé ako,
zvlddnem aj tie potknutia. S tym
suvisi aj byt si vedoma svojich hod-
not, presvedceni, poznat samu seba
a svoje povolania... vediet, kto som,
¢o miide a ¢o mi ide tazsie, ako re-
agujem, ¢o zvladam. Ak sa pozndm
a som ukotvena vo svojich hodno-
tach, tak ked pride vir tazkosti, ne-
budem zmietana ako listok vo vetre.
Bude ma mat ¢o udrzat vo svojom
strede, resp. vratit ma don.

Viem, kto som, ¢o st moje hodnoty?

Prichadza c¢as prazdnin. Je Uzasnou pri-
leZitostou vyskusat niec¢o nové - dopriat
si trochu nepohodlia (na hrebenovke ¢i
v stane), zazit nové spolocenstvo, spo-
znat sa o kudsok viac... Vyuzime ho!



F

Autor: Viktéria Norisovd, Barbora Okruhlanskd

Foto: Pexels

Vytvorte si rodinné Trello zoznamy
Trello je bezplatny online néstroj — vir-
tudlna néastenka, ktora sa vyuziva na
manazovanie projektov. Mézete ho vy-
uzit aj na planovanie prazdninovych
dni, kde si kazdy ¢len rodiny
mobze,lepit” zoznamy ¢i Ulohy.
Okrem rozvrhu domacich prac
a ,to do” Uloh na prazdniny,
mozZete na online nastenku
pripnut zoznam filmov, ktoré
si chcete spolocne pozriet,
zoznam miest, ktoré tuzite
navstivit, a pod. Splnené ulohy
je mozné postupne odskrtnut.

Naucte sa orientovat

v (Google) mapach

Casy, ked' nasim pomocnikom
na turistickych cestach boli
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velké papierové mapy, st uz prec. Aj ked'
mat papierovi mapu v zélohe, ked'ste
na mieste bez signalu, tieZ nie je na za-
hodenie. V kazdom pripade pocas
prazdnin mame idedlnu prilezitost vy-

svetlit detom, ako sa zorientovat v digi-

talnej mape, ¢o su to GPS suradnice, na

¢o sluzi oranzovy panacik. Spolo¢ne

mézete naplédnovat trasu najblizsej tury

¢i vyletu. V pripade, Ze ste majitefom
smarthodiniek, mézu byt vy-
bornou technologickou moti-
véciou, kedZe zaznamendvaju
dosiahnuté aktivity. Napriklad
pri reptani ,bolia ma nézky”
mobzete pozi¢at dietatu
smarthodinky, na ktorych
moze sledovat, kolko krokov
a kilometrov uz preslo.

Zapoijte deti do vyberu
ubytovania

K planovaniu vyletu ¢asto pat-
ri aj najdenie vhodného uby-
tovania. Hotel, chata, penzi-



on... Stardie deti mo6zeme zasvatit do
toho, ako ndm v tom vie pomdct
Booking.com, AirBNB a iné online sluz-
by. Sadnite si spolu k PC a vyklikajte
svoje preferencie, pozrite si recen-
zie, fotky ubytovania, naucte ich
vnimat, ¢o je délezité skontrolovat
ana co si dat pri vybere pozor. M6-
Zete si tiez pozriet ubytovanie, kde
ste boli v minulosti, ¢i si to takto
pamataju.

Odlahcite si kufor e-knihami

Ak si vase deti nevedia bez ¢itania pred-
stavit dovolenku a vase batoZinové
moznosti su obmedzené, vyuzite moz-
nost virtualnej kniZnice alebo si vytvor-
te vlastny vyber do elektronickej ¢itacky
knih ¢i tabletu. V pripade, Ze presne
viete, ktoré knihy by chcelo vase dieta
pocas prazdnin citat, namiesto papie-
rovej verzie mu ich kupte v elektronic-
kej. Druhou moznostou je ¢lenstvo
v digitalnej kniznici. Najvacsou sloven-
skou detskou virtudlnou kniznicou je
KUBO.Ta funguje na rovnakom principe
ako akakolvek streamovacia sluzba. Je
potrebné si nainstalovat aplikaciu do
tabletu alebo mobilu, zaplatit mesacny
poplatok, vdaka ktorému ziskate pristup
k tisicke detskych knih a encyklopédii.
Niektoré kniznice su vsak s aplikaciou
prepojené.V takom pripade si Ucet zria-
dite zadarmo. Knihy st plnofarebné,
ilustrované a takmer identické so svoji-
mi papierovymi predlohami. KedZe je

v oboch pripa-
doch potrebna ista finan¢na investicia,
mozu byt e-knihy alebo mesacné ¢len-
ské vo virtualnej kniznici inspirativnym
darcekom za vysvedcenie.

Vyskladajte si obltibeny playlist
Caka vas toto leto dlIha cesta autom?
Zaujimavou aktivitou moze byt vytvo-
renie spolo¢ného playlistu na cesty
v niektorej zo streamovacich sluzieb,
kde kazdy ¢len rodiny prida pat svojich
najoblubenejsich piesni. Dalou urov-
nou tejto aktivity moze byt to, Zze pocas
cestovania ten, koho skladba hra, po-
rozprava ostatnym ¢lenom rodiny
v aute nieco o interpretovi. Prijemnou
alternativou na pocuvanie moze byt
spolo¢ny vyber audioknihy alebo nie-
ktorej epizddy podcastu.
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medialna vychova

Natocte dovolenkovy viog

Podporte dieta vo videotvorbe. Nechaj-
te ho zachytavat svoje zazitky z dovo-
lenky ¢i vyletu do fotiek a kratkych vi-
dei. Nepotrebuje hned drahu techniku,
dron ¢i iné vymozenosti. Na zaciatok
stac¢i smartphone a aplikacia na striha-
nie videa. Mnohé sa daju stiahnut zdar-
ma. Dajte mu Sancu vyuzit svoje schop-
nosti a ukdzat svoj talent. Hotovy
zostrih z vyletu potom méze byt novo-
dobou pohladnicou, ktoru zaslete pria-
tefom a zndmym ako pozdrav z vyletu.

Nenechajte fotky z prazdnin len

v mobile

Uz teraz si naplanujte, ze z dovo-
lenky alebo z celého leta si
vytvorite vlastnu foto-
knihu. Je to Uzasna
spomienka a pri jej
tvorbe aj prijemna
spolupraca via-
cerych ¢lenov
rodiny. Niekto
musi vybrat z&-
bery, iny pracuje
so softvérom,
dalsi vyberie farby
stran, niekto prida
popisy k fotkam, dalsi
vymysli obal a ndzov ce-
lej knihy. Kto bude tuto ulo-
hu pripominat, kym nebude
hotova? Casto ju zvykneme odkladat
alebo na iu zabudnut.

Ked trcite doma

Pocas prazdnin nas moze prekvapit
choroba alebo zlé pocasie, ked' sme nu-
teni zostat niekolfko dni doma. Mézeme
tento cas vyuzit napriklad na virtudlne
cestovanie. Na YouTube viete najst kras-
ne vided z celého sveta, ktoré su nato-
¢ené na 360° kameru, teda obraz si vie-
te otacat a pozriet si zaber z kazdého
uhla. Napriklad sa moézete vybrat na
najvyssi vodopad sveta. Do vyhladava-
nia si zadajte,360°, Angel Falls, Venezu-
ela. Aerial 8K video”. Ak sa zas budete
chciet rozhybat, najdite si,just dance”
tance a opakujte tane¢né kroky.



na strane pdpeza

Modlitba nie je nudna

Autor: Maridn Valdbek SDB
Foto: © Servizio Fotografico — Vatican Media

Pozna pdapez Mikulasa Schneidera-Trnavského?
Neviem, ¢i pdpez pozna tohto slavneho trnavského hudob-
ného skladatela a jeho piesen ,Keby som bol vtackom, letel
by som za les pozriet sa, ¢o robi, pozriet sa, ¢o robi, mamicka
moja dnes..”, ale o mamach a pre mamy nam okrem iného
na Derl matiek povedal, ze Duch Svaty nie je len prechodnym
navstevnikom, ktory nas chce zdvorilo navstivit, ale zostava
s nami aj vtedy, ked paddme. Nech nds Panna Maria urobi
vnimavymi na hlas Ducha Svatého a citlivymi na jeho pri-
tomnost.

Zmeny v pohlade na rodinu prinasa Jeizis
Papez Frantisek pripomina, Ze pohlad sucasného sveta na
rodinu sa stale silne meni, ale aj tak zostava klu¢ovou hod-
notou. Aj napriek tomu skuto¢nd zmenu v nasom chapani
rodiny priniesol Jezis (pritom zostdva v platnosti jeho vyjad-
renie v Amoris laetitia, Ze sviatost manzelstva je srdcom ro-
diny).,Rodina je nova skutoc¢nost, ktort vytvoril Jezis Kristus.”
Svojim ucenikom povedal, ze ,kto plni volu méjho Otca, je
moj brat, sestra a matka” ,Tieto JezisSove slova, pokial
o nich vézne premyslame, vytvéraju novy spo-

Na zaciatku synodalneho zhromazdenia
Rimskej diecézy citoval hudobného
skladatela Gustava Mahlera. Pri
stretnuti s mladezou v Budapes-
ti zas spomenul iného sklada-
tela Franza Liszta. Medzi
inym povedal o nom aj
toto: ,Pri Cisteni jeho klavi-
ra sa naslo niekolko zrniek
z roztrhnutého ruzenca,
ktoré takto mohli spadnut
do ndstroja. Je to nieco, ¢o
nds nuti zamysliet sa nad
tym, Zze sa modlil pred kom-
ponovanim skladby alebo
pred koncertom a mozno aj
po chvili hrania na klaviri: roz-
prdval sa s Pdnom a Pannou Md-
riou o tom, ¢o miloval, a svoje umenie

a talent vkladal do modlitby. Modlitba
nie je nudnd. To my ju robime nudnou. Je to
stretnutie s Pdnom. Modlitba je krdsna. Ked’sa mod-

lite, nebojte sa priniest JeZiSovi vsetko, ¢o sa deje vo vasom
vnutornom svete: vase pocity, obavy, problémy, ocakdvania,
spomienky, nddeje a tiez hriechy. Modlitba je dialdg, je to Zivot.
(...) Aké je to krdsne, ked’mdme odvahu pravdy, ktord nezna-
mend ukdzat, Ze sa nikdy nebojime, ale otvorit'sa a zdielat svo-
je slabosti s Pdnom a s druhymi bez toho, aby sme nieco skry-
vali, rezali, nasadzovali si masky. Pdn, ako ndm hovori
evanjelium na kaZdej strane, nerobi velké veci s vynimocnymi
ludmi, ale so skutocnymi ludmi, ako sme my. Naopak, ti, ktori
sa spoliehaju na svoje schopnosti a Ziju podla zdania, aby vy-
zerali dobre, si Boha drZia mimo svojho srdca. JeZis nds svojimi
otdzkami, svojou ldskou, svojim Duchom vnutorne skudsa, aby
znds urobil skutocnych ludi. A dnes je velkd potreba skutocnych
ludi!”
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sob chapania rodiny. NajdolezitejSim pu-
tom pre krestanov totiz uz nie je puto
krvi, ale Kristova laska.”

S mladymi flud'mi treba
hovorit ,,dospelo”
»S mladymi ludmi treba
hovorit ako s dospelymi,
nie ako s detmi*, preto-
Ze potrebuju ,,svedec-
tvo a autenticitu”. Aj
v Cirkvi treba ¢elit,spia-
tocnictvu, ktoré je reak-
ciou proti modernému”
a ktoré sa ukazuje byt,cho-
robou nostalgie” (pritom je
rozdiel medzi modernizmom
a modernostou.) Svedectvo teda
znamena aj,doslednost, pretoze mla-
di ludia netoleruju dvojaku re¢” a,s mla-
dymi ludmi vo formacii treba hovorit ako s dospe-
lymi, nie ako s detmi*.

Pohlad na Druhy vatikansky koncil

LKoncil sa stale este len uskuto¢nuje a viem, ze sa pritom
objavuju napriek vietkému aj negativne nasledky. Objavuje
sa neuveritelny restauracionizmus,” povedal papez. My sa
vsak nesmieme pri uskuto¢novani,opravnenych” zmien bat.
Lebo ,vracanie sa spat” nezachovava Zivot, nikdy. Clovek sa
musi,menit’, lebo dnes,je nebezpecenstvom spiatocnictvo,
reakcie proti modernému’, a to je ,choroba nostalgie”.
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Kto nie je zapaleny,
nezapali inych

Autor: Pavol Grach SDB
Foto: archiv

Don Bosco nadchyna mladych pre pracu na zachrane dusi a vytrvalo kraca za svojim

cielom aj napriek posmechu a nedévere inych. (MB 4, XXXVII)

Nachadzame sa v roku 1852. Don Bosco
s velkymi tazkostami dokoncieva stav-
bu kostola svatého Frantiska Saleského.
Ale nijaké tazkosti tohto sveta ho neve-
deli obrat o myslienku na to, po ¢om
najviac tuzil: zjednotit mnohych do
svojej Kongregacie pre pracu na spase
dusi.

Don Bosco medzitym nestracal zo zre-
tela myslienku na Kongregaciu, ktoru
mal zalozit. Casto, a to po mnoho rokov,
ked sa ocitol v kruhu svojich mladych
alebo klerikov, zartoval ako

dym o vyhodach spolo¢ného Zivota,
otom, ze nemusia mysliet na buducnost,
Ze nemaju tazkosti ziskat to, ¢o je po-
trebné pre zivot, o dobrote Prozretel-
nosti, ktord nikdy neopusta svojich slu-
zobnikov. Vzdy vsak hovoril nepriamo
areholny Zivot velmi nespominal. Casto
opisoval niektoré slavne ¢rty svatych,
ktori zasvatili Bohu svoje dni v klasto-
roch, ale vzdy to robil poeticky, pritaz-
livo, aby ¢lovek pochopil dokonalost
tohto stavu bez toho, aby sa zdalo, ze
ho vébec odporuca. Jediné pozvanie,

bolo dobré urobit rozhodnutie ohla-
dom tvojej buducnosti.
Tymto spésobom hovorili najma o du-
chovnom povolani a zdéraznovali dole-
Zitost vazneho a véasného uvazovania.
Z ¢asu na ¢as prehovoril k tomu ¢i ono-
mu:
— Chces, aby som ti odrezal hlavu? Po-
trebujem, aby si si nechal odrezat hlavu!
Tym naznacoval délezitost dokonalej
posludnosti direktorovi oratéria. Casto
hovoril o dobrote a uzito¢nosti ¢nosti
poslusnosti, ale bez toho, aby naznaco-
val, v akom Zivotnom stave

obvykle, sadol si na zem
s prekrizenymi nohami rov-
nako ako oni.Vzal do rik svo-
ju bielu vreckovku a tvaroval
ju do gule ahadzal si ju
z jednej ruky do druhej. Mla-
di ticho sledovali tuto jeho
hru a on zrazu necakane po-
vedal:,Keby som mohol mat
dvanast mladych muzov,
ktorych by som bol pdnom,
a mohol by som s nimi robit
to, ¢o stouto vreckovkou,
rozsiril by som meno nasho
Pana Jezisa Krista nielen po
celej Eurdpe, ale aj za jej hranicami,
v dalekych krajinach.” A nedaval k tomu
ziadne iné vysvetlenie. Tieto slova zo-
pakoval aj v roku 1857, ked'bol v oraté-
riu pritomny don Piano, vtedy este chla-
pec, dnes (v roku 1904) farar v chrame
Gran Madre di Dio v Turine.

Zaroven sa don Bosco snazil v kdznach,
konferenciach a prejavoch naznacit las-
ku k Zivotu, ktory je Uplne zasvateny
Bohu a spase dusi. Niekedy hovoril mla-

ktoré dal Studentom, bolo, ¢i by mu
chceli pomact. A posilneni laskou, ktoru
mu prinasali, vyjadroval im tuzbu mat
ich vzdy po svojom boku, Ze by ich chcel
vzdy viest do neba, aby mohol jedného
dna navzdy zostat s nimi v poZzehnanej
vecnosti. Niekedy pouzival tajuplné vy-
roky, aby vyprovokoval ich zvedavost.

— Potrebujem od teba jednu vec: kedy
sarozhodnes o svojej buducnosti? Iné-
mu: - Si vesely? Si v poriadku? Tak by
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by sa mala uskutocnovat.

Pokial ide o cnosti, rozhodol
sa, ze od nich nebude vyza-
dovat viac, ako sa vyzaduje
od dobrého krestana, ktory si
chce zachranit svoju dusu.
Nevyzadoval od nich, aby sa
ucili nejaké osobitné medita-
cie, ani Gcast na predizenych
duchovnych obnovéch. Vedel
to plne nahradit inymi pro-
striedkami a bolo vidiet, ako
tito mladi stupaju k najvyssim
stuprnom dokonalosti. Keby
dal svojmu domu prilis pravi-
delny alebo klastorny aspekt Zivota,
stratil by vietko.V priebehu rokov viak
nebadane vystupoval smerom k svojmu
idedlu... ale slovo Kongregécia nepouzil
skor ako po strndstich rokoch. Vedel, ze
keby hovoril otvorene, mnohi by zasta-
vili na ceste s nim a mnohi by zacali byt
aj proti, a to nielen svet, ale aj biskupi,
farari, pribuzni mladikov i mladici sami.



misie

Salezianske misijné
dobrovolnictvo

Autor: SAVIO o. z.
Foto: archiv SAVIO o. z.

Tento rok oslavujeme uz okruhlych 30
rokov, ked prvi salezianski misijni dob-
rovolnici vycestovali na svoju misu. Ich
kroky smerovali do Jakutska, kde poma-
hali rozbiehat novovznikajuce salezian-
ske dielo na Dalekom vychode. Odvte-
dy nas dobrovolnicky program vyslal na
misiu viac nez 200 mladych s otvore-
nym srdcom, ktori su ochotni dat sa do
sluzby prave tym najchudobnejsim.
Dal3im misijnym pdsobenim pre dob-
rovolnikov bola misia slovenskych sale-
zidnov v Azerbajdzane a potom sa po-

www.dobrovolnici.saleziani.sk

P o Em
- v

O tom, aké je to byt na misii, ¢o prezivaju dobrovolnici
a ¢o si z misie odnasaju, si mozete precitat na stranke

Misia ako Skola Zivota

Stat sa salezianskym misijnym dobro-
volnikom si vyZaduje davku odhodla-
nia, pretoze rocna misia nie je v mno-
hych ohladoch vébec jednoducha.
Nova exotickd strava, cudzi jazyk, ne-
bezpecné choroby ¢i mnozstva vielija-
kého hmyzu mézu byt odradzujtce, ale
vsetok tento nekomfort nakoniec pri-
nasa svoje ovocie.

~Misiama urcite naucila vicsej trpezlivos-
ti, zazil som mnohé situdcie, ktoré ma
ucili, ako reagovat. Nabral som skusenos-
ti, ktoré mozno teraz

SALEZIANSKE

Doenavomic

pripravy, ktora sa zacne od septembra 2023

a stan sa salezianskym misijnym dobrovolnikom.

darilo rozbehnut aj spolupracu

s niekolkymi salezianskymi komunitami
naprie¢ krajinami Afriky. Niektori dob-
rovolnici sprevadzali na misii na Haiti
salezidna dona Vrecka, ini navstivili mi-
siu v ekvadorskej dZzungli. Mnohi dob-
rovolnici zas boli obrovskou pomocou
pre saleziansku rémsku misiu tu na Slo-
vensku. A desiatky byvalych dobrovol-
nikov su aj nadalej neodmyslitelnou
sucastou pravidelnych zbierok, projek-
tov a aktivit misijného oddelenia
a nasho obcianskeho zdruzenia SAVIO
0.z

Don Bosco dnes 4/2023

neviem presne opisat, ale myslim, Ze ich
raz v danej situdcii v Zivote zuZitkujem.
Uvedomil som si, Ze ndjst sprdvny a efek-
tivny spésob pomoci nie je jednoduché.
TaktieZ mi tento ¢as pomohol urobit defi-
nitivne rozhodnutie, kam nasmerujem
svoj Zivot,” napisal dobrovolnik Kristian,
ktory poOsobil v centre Bosco Boys
v Keni. O tom, aké je to byt na misii, o
prezivaju dobrovolnici a ¢o si z misie
odnasaju, simodzete precitat na stranke
www.dobrovolnici.saleziani.sk, kde nasi
dobrovolnici pravidelne bloguju.
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Dobrovol'nici maju Srdce na dlani
Tento rok ziskal nas dobrovolnicky
program celoslovenské ocenenie Srdce
na dlani v kategérii Ocenenie za dlho-
doby prinos pri vysielani dobrovolnikov
a dobrovolni¢ok pod znackou Slovak-
Aid. Toto ocenenie preto patri najma
nasim uzasnym dobrovolnikom, ktori
sa kazdoro¢ne rozhodnu darovat rok
svojho zZivota a prezit ho v salezianskych
komunitach po celom svete!

Stan sa dobrovolnikom aj ty!
Vlydaj sa s nami na DOBROdruznu cestu,
na ktorej dostanes viac, ako darujes.
. Akssi pripraveny vyjst zo svojho sve-
| ta a komfortnej zény, spoznat novu
~ kultdru a obetovat rok zivota mladym
/ v nudzi, vypli prihlasku a zapoj sa do
. roCnej pripravy. Startujeme pocas
. septembra 2023.V priebehu nasledu-
. juceho roka sa budeme stretavat raz
mesacne v ramci desiatich pripravnych
vikendovych stretnuti, kde sa zaujem-
covia dozvedia viac o dobrovolnictve
a motivaciach, o salezianoch a ich spi-
ritualite, o preventivhom systéme dona

Bosca, ale aj o praktickych zru¢nostiach,
ako na misii prezit. DOlezitu sucast pri-
pravy tvoria aj prednasky na tému zdra-
votnej prevencie, medzikulturalnych
vztahov ¢i rozvojovej pomoci. Ro¢na
priprava sa kon¢i sldvnostnym odo-
vzdanim misijnych krizov a potom su
uz dobrovolnici pripraveni vyrazit na
ro¢nu misiu, ¢i uz do exotickych krajin
Afriky ako Kena, Tanzénia, Angola, alebo
svoju misiu mézu prezit na rémskej mi-
sii v regidnoch Slovenska. Tak nevahaj-
te a prihlaste sa ¢o najskor. Vsetky infor-
macie najdete na stranke www.savio.sk.



titus zeman

Sirenie ucty k sviatym
a donovi Titusovi

Autor: Jozef Luscort SDB
Foto: autor

Veriaci vo farnosti Bosany poziadali o relikviu blahoslaveného Titusa Zemana. Na tom
by nebolo nic také cudné, ale len ¢o prisla poziadavka, pan farar sa ozval opat:,Aj
filialky v Praznovciach a Krnci by chceli relikviu.”

Dostaliich. Ale zaroven nastolili otazku:
+Aky zmysel ma, ked’ ma farnost relik-
viu?” A posurfime otdzku este dalej:, Aky
zmysel ma Sirenie Ucty k svatym? Kon-
krétne k donovi Titusovi Zemanovi?”

A ked ho prosime o orodovanie, o pri-
hovor, tak laskavy Boh sa pozrie na jeho
zasluhy a aj kvoli nemu nam pomoze.
Samozrejme, ak je ta vec ¢i zalezZitost
pre nas dobra.

Nuz a dodajme, Ze tomu-ktorému svat-

tovat zan aj Zivot. Don Titus tieZ pouka-

zuje na lasku k Cirkvi, pretoze prave

svati kiiazi maju velku ulohu pri jej bu-

dovani.

Ale zo Zivota dona Titusa vidno, ze mla-

dym pomahal aj najst si svoje povola-
nie. Nenatlaca im svoj pohlad,

Co je relikvia?

Slovo relikvia pochadza z latin-
ského slova a znamena zvysok.
V pripade relikvie svatcov ide
o ich telesné pozostatky. Relikvia
méze byt aj cennd pamiatka po
niekom.

V krestanskom vyzname relikvia
svatca s urcitostou znamen3, ze
v tom ¢lovekovi pdsobil, bol pri-
tomny Boh. Mame teda ,nieco”,
v ¢om bol Boh.V fiom sa zrkadli
Bozia slava.

Samozrejme, treba to vidiet du-
chom - duchovne! A preto relik-
via svdtca ma obrovsku cenu.
V stredoveku sa dokonca velkost
a sldva mesta hodnotila podla
toho, ¢i a aké vlastnili relikvie.

Ucta k relikviam

Treba zvyraznit, Ze nd$ Boh je Bohom
zivych. A teda svatci su i teraz Zivi, ale
povedzme, su v inej dimenzii... No pre-
pajaju svet neviditelny s tym nasim
viditelnym. Relikvie su podla Katariny
Emmerichovej pIné Zivota.

Svdtych nemozno obmedzit v konani
dobra a tuzia ho robit aj dnes. A vdaka
relikvii sa s tymto svatym da prist do
laskavého a priatelského vztahu. Po-
zyvame ho konat dobro tu a teraz.

covi isla dobre konkrétna aktivita, mal
dary na rozvinutie $pecidlnych potrieb
ludu. A tak v tejto logike moZzeme po-
vedat, ze ,v tom” pomaha aj teraz, ked
je vo vecnosti a ked’ ma este vacsie
schopnosti. Je teda patrénom pre nie-
co.

Prihovor dona Titusa

Kazdy svatec upozornuje na niektoré
dolezité hodnoty. Blahoslaveny don
Titus upozorfiuje najma na hodnotu
kinazského povolania. Tak silno pocho-
pil cenu knazstva, Ze bol ochotny obe-
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ale upozorfiuje na to najdolezi-
tejsie — na zistenie, kde ¢loveka
vola Pan. Aky zivotny projekt
mu pripravil.

Don Zeman je aj vzorom odva-
hy — vyzyva prekrocit hranicu.
Nielen statnu, ale aj osobnu, svo-
je obmedzenia. Ukazuje, ako si
vazit slobodu a striast zo seba
totalitu — tu komunisticku, ale aj
rozne osobné totality - zIé na-
vyky. Ukazuje, ako sa mlady ¢lo-
vek moze oslobodit spod nad-
vlady zlych navykov.

Pomocnik pri vychove

Ak to vetko pospdjame, blaho-
slaveny Titus Zeman je ako ,stvoreny”
byt vzorom pre mladez, vychovéva-
telov, katechétov i rodicov, ktori v iom
ndjdu skvelého pomocnika pri vychove
im zverenych ratolesti.

Don Titus inSpiruje, provokuje, vyzyva
nieco robit so sebou, so svojim povola-
nim i s mladezou. Preto je dobré mat ho
u vas na Skole ¢i v kostole...

Ked ho tam v relikvii vitaju, ¢asto je to
slovami:,Mame nového farnika, nového
Ziaka... Vola sa Titus a je nas velky pria-
tel” Ak chcete, méze byt aj u vas. Viac
na: sekretariat@saleziani.sk.



pred 100 rokmi

V lete 1923 slubili:
o rol v Ceskoslovensiku/!

Spracoval: rhsdb
Foto: archiv SDB

Saleziani na Slovensku ¢oskoro oslavia 100 rokov od prichodu na toto uzemie -
presnejsie, od otvorenia salezianskeho domu v Sastine. O tom, ¢o véetko sa dialo roky
predtym, sme postupne pisali v tejto rubrike. V lete 1923 sice este nebolo jasné miesto,
ale predstaveni salezianskej rehole v Turine uz dospeli k rozhodnutiu, Zze v dalSom roku
sa otvori prvy salezidnsky ustav aj v Ceskoslovensku.

Takto sa to zacalo

Bolo to na jesen 1919, ked slovensky
salezian klerik Frantisek Sersen zacal
organizovat prichody slovenskych
chlapcov k salezidnom do Rima (prvym
bol Jan Hlubik). V marci 1920 priviedol
dalsich troch, na jesen este vacsiu sku-
pinu. V januari 1921 dalsich dvanast.
Medzitym mlady salezian - od leta 1919
uz knaz - don Viliam Vagac ziadal pred-
stavenych o zriadenie samostatného
domu pre slovenskych chlapcov niekde
v Taliansku. Tak v novembri 1921 dalSia
skupina cestovala uz do Perosy Argen-
tiny pri Turine, kde vzniklo salezianske
sukromné gymndazium pre slovenskych
chlapcov. V polovici januara 1922 sa
k nim (bolo ich 19 a medzi nimi aj dvaja
Cesi) pridali este dalsi 3tyria.V lete 1922
sa o prijatie hlasilo az 216 mladikov. Pre
obmedzené priestory a financie prijali
len 43 z nich. Studenti v Perose sa
rozrastli na 60. A niektori z prvych
z Rima vstupili do noviciatu.

Ziadna uhorkova sezéna

V mdji 1923 pisal don Vagac predstave-
nym list a Ziadal o dovolenie vycestovat
v lete aj s klerikom JAanom Hlubikom do
vlasti. V spomienkach salezidna Alojza
Kozu, ako ich cituje Zlatko Kubanovi¢
v publikacii Historicky ndhlad do dejin
slovenskych salezidnov, mozno ¢itat:
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,Kriaz Vagac a klerik J. Hlubik odisli cez
letné prdzdniny 1923 na Slovensko. Medzi
inymi tlohami mali vybrat najstcejsich
z prihldsenych mladikov. Viaceri prihld-
seni eSte zminulého roka ¢akali na prija-
tie. Medzitym sa prihldsili mnohi novi ...
Bolo z ¢oho vyberat a bolo treba vyberat.
Kapacita ustavu bola obmedzend a ob-
medzené boli aj financné prostriedky na
vydrZiavanie chovancov. Na konkurze sa
prihldsilo okolo 80 slovenskych a do 30
moravsko-Ceskych mladikov.”

KedZe slovenské salezidnske dielo v Pe-
rose rastlo, don Vagac chcel v lete ziskat
aj ¢o najviac podporovatelov. Vo vlast-
nych pamatiach pise: ,Na Slovensku
zacal bytz roka na rok vzdy vicsi zdujem
o salezidnske diela a o slovensky ustav
v Perose Argentine. Cez prdzdniny som
chodil po Slovensku drzat predndsky
s osvietenymi obrazmi. Mladi i starsi di-
vdci nestacili obdivovat tie nddherné
kostoly, velké salezidnske ustavy, rézne
Skoly a remeselnicke dielne, ba i rolnicke
osady. Dobrd vdcsina svetského kléru,

Zo skolského roku 1922/23 v Perose Argentine sa ndm zachovala aj tato fotografia ¢lenov
Druziny svatého Alojza. Pozname na nej: horny rad zlava - Stvrty Karol Pluhar, piaty Ignac
Kétlovsky, Siesty Jan Chrenko, 6smy Jan Jezovit. Stredny rad zlava - druhy FrantiSek

Valdbek, treti Viktor Karlubik, Stvrty Valko, Siesty Frantisek Zatko. Spodny rad zfava - Alojz

Koza, salezian klerik Cyril Gunis, Karol Orlicky.




ako i reholné rddy a najmd osvieteni
pdni biskupi na Slovensku preukazova-
liZivy zdujem o nase dielo. Vrelo si Zela-
li, aby sa &im skér zalozil prvy salezidn-
sky ustav v Republike ceskoslovenskej.”

Kastiel v Teplicke, dom v Ziline ¢i
tlaciaren v Ruzomberku?

Pri ndvsteve v Nitre Vagacovi biskup
Karol Kmetko odporucal faru a kastiel
v Teplicke pri Ziline. Zilinsky kraz To-
mas Ruzicka nukal zasa dom priamo
v Ziline a spi$sky biskup Jan Vojtassak
by rad salezidnov v tla¢iarni Lev v Ru-
zomberku. ,0 tychto ponukdch na
ustav som podrobne referoval aj v Turi-
ne hlavnym predstavenym. Don Filip
Rinaldi bol velmi spokojny s tolkym zd-
ujmom. A ozndmil: Na buddci rok ot-
vorime salezidnsky ustav vo vasej re-
publike. Ved'i zMoravskej Ostravy prisla
Ziadost od miestneho p. fardra o zalo-
Zenie salezidnskeho ustavu v tomto
velkom centre indust-
rie Ceskoslovenskej.”
Don Vagac vsak mal
jasno, Ze zacat treba
na Slovensku, a pred-
staveni s tym suhlasi-
li. Ostatne, v Salezi-
anskej kongregacii
bol dovtedy len je-
den cesky salezian
kraz Ignac Stuchly,
ktory posobil v Lubla-
ne.

Srdce dona Vagaca
vsak bolo velmi soli-
déarne. Ako hodnoti
Zlatko Kubanovig,
»chdpal, a bol na to
i mentalne priprave-
ny, ze zmyslom slo-
venského salezianskeho diela je nie-
len priprava slovenskych chlapcov, ale
i moravskych a ceskych”. Dokonca
o dome v Perose priamo komunikoval
aj s ¢eskymi biskupmi, ,skoro vsetci
reagovali milou odpovedou i milodarmi
pre chudobnych studentov’; sdm spo-
mina. A medzi inymi, s ktorymi bol v pi-
somnom kontakte, bol aj Dr. Steinzl
v Hraniciach na Morave &i metropolitny

kanonik Jaroslav Kulac v Prahe. ,Ked'sa
dozvedeli niektori nasi spolubratia Slo-
vdci, Ze chcem prijat do Perosy este as-
pon tucet ceskych mladikov, zazlievali
mi, Ze tam natiskam Cechov, ked'ani pre
Slovdkov niet miesta.” Skutocne, pre
dalsi skolsky rok 1923/24 bolo v Pero-
se miesto len pre 40 prvakov.

Mal odmietnut chlapca,
z ktorého sa stal kardinal

~Pocas konkurzu v Trnave dostal som
od Don Bokora z Foglizza tito strnu
depesu: ,Direktor vam odkazuje, Ze pre
nedostatok miesta vo Foglizze nemdzZe
prijat viac aspirantov ako 12. Ak pride
o jedného viac, poslem mu ho naspdt
do Ceskoslovenska, spomina don Va-
gac.V ten den uz mal uzavrety pocet
prijatych. Na druhy der vsak este pri-
Siel vyrasteny mladenec z Moravy
a velmi prosil o prijatie. Mal skonce-
nych 3est tried gymndézia s dobrym

Mons. Tomas Ruzicka (1877 — 1947), rodak z Gbeloy,
posobil od roku 1903 v Ziline, od roku 1921 ako farar.
Vagacovi nukal v lete 1923 dom priamo v meste ako prvé
miesto pre salezidnov. Napokon prisli saleziani do Ziliny
v roku 1937.

vysledkom. A mal list. ... od Dr. Stein-
zla z Hranic, ktory ho vrelo odporuca.
,On bol aj predsedom Maridnskej kon-
potrebovat pre vase spolky.” Mladik sa
volal Stefan Trochta. Stal sa salezi-
anom knazom, bol direktorom salezi-
anskeho domu v Prahe, napokon
litoméfickym biskupom a neskér kar-
dindlom.
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NARODILI SA PRED 100 ROKMI

Jozef Kubicka, ,salezian v Uzadi”, sa narodil
18. februara 1923 v Kysuckom Novom
Meste. Salezianom sa stal v roku 1942. Ako
mlady obluboval futbal. Za kriaza bol vy-
svateny tajne 17. augusta 1953, od roku
1956 Zil v rodisku a pésobil ako kostolnik.
Zomrel 19. februara 2013 v Oravskej
Lesnej.

Koadjutor Frantisek Rehdk sa narodil 10.
marca 1923 v Dubodieli (okres Trencin).
Od roku 1940 bol salezidnom. Pocas tota-
lity dlho zil v rodisku, bol kostolnikom,
organistom, od roku 1962 aj trénerom
stolného tenisu. Bol izasne pracovity a hu-
Zevnaty. Zomrel 13. méja 2010 v Spisskej
Kapitule.

Jozef Izakovic sa narodil 14. marca 1923
v Dlhej priTrnave.V roku 1942 sa stal sale-
zidnom, za kriaza ho vysvatil tajne spolu
s Kubi¢kom v roku 1953 biskup Korec. Do
roku 1969 pracoval v zdravotnictve a 24
rokov bol tajnym magistrom novicov. Od
roku 1992 pbsobil na Mileti¢ovej v Brati-
slave. Zomrel 16. februara 2011.

Ludovit Krajéovic sa narodil 10. aprila
1923 vo Velkych Kostofanoch.V roku 1943
sa stal salezidnom, knazom sa stal tajne,
cez totalitu posobil v Trnave na Kopanke
ako kostolnik a s ministrantmi maval
stretkd. Zomrel na svoje narodeniny v roku
1981 v Piestanoch.

Vit Usdk sa narodil 9. juna 1923 v Rado-
Sovciach. V roku 1942 sa stal salezidnom.
Ako klerik usiel v decembri 1951 do Tali-
anska, kde dostudoval teolégiu a stal sa
krnazom. Od roku 1973 pésobil v SUSCM
v Rime a mal culé styky so Slovakmi
v Juhoslavii. V roku 1997 bol uréeny do
komunity v Poprade-Velkej, kde bol aj spo-
vednikom. Zomrel 10. decembra 2019
v Spisskej Kapitule.

Anton Kysely sa narodil 17. jula 1923
v Brodzanoch, salezidnom bol od roku
1943.V roku 1952 ho komunisti odsudili
na 12 rokov vazenia. Knazstvo prijal tajne
v roku 1961. Pracoval na JRD a od roku
1969 bol riadne v pastoracii v rodisku. Po
totalite zil v komunite v Novej Dubnici, kde
zomrel 1. oktébra 2015.
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L’ Don Giuseppe Caselles Moncho
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k Sestra Carmen Moreno

Sestra Amparo Carbonell

Spanielski muéenici .

Jozef Calasanz Marqués a 31 spolocnikov, mucenikov

Spracoval: Ondrej Miliczki SDB

Foto: archiv

Mucenici z Valencie a Alcoy a skupina z Barcelony a Girony, z ktorych Sestnasti boli
knazi, siedmi koadjutori, Siesti klerici, dve sestry FMA a jeden laicky spolupracovnik,
boli blahoreceni svatym Janom Pavlom Il. v Rime 11. marca 2001.

V Spanielsku vypukla v roku 1936 ob-
¢ianska vojna medzi profasistickymi
nacionalistami a komunistickymi re-
publikdanmi. Od prvych dni doslo k sku-
to¢nému nabozenskému prenasledo-
vaniu Cirkvi: kostoly boli podpalované,
klastory a reholné domy napadnuté,
tela a relikvie znesvatené, verejné na-
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bozenské obrady zakazané. Za vieru
zomrelo asi desattisic veriacich — 12
biskupov, asi 7 000 knazov a reholnikov
a priblizne 3 000 laikov.

V rdmci tejto obrovskej tragédie, ktord
zdevastovala narod a Spanielsku Cirkev,
sa odohrala aj mala, no velmi bolestiva
tragédia synov a dcér dona Bosca: 95
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¢lenov salezidnskej rodiny bolo uzna-
nych za mucenikov a blahore¢enych.
Mucenici z Valencie

Na usvite 21. jula 1936 vtrhli miliciona-
ri do salezidnskeho domu vo Valencii.



Prave sa v niom konali
duchovné cvicenia,
ktoré viedol provincial
don Jozef Calasanz, je-
den z prvych Spaniel-
skych salezianov.
V roku 1886 sa stretol
s donom Boscom
v Barcelone-Sarria.
Ked' milicionari vtrhli
do domu, nasli spo-
lubratov zhromazde-
nych na ustrednom
schodisku a namierili
na nich pusky. O chvilu
prisiel dalsi a ,sudru-
hov” pokarhal:

.Preco ste nestrielali?
Nedohodli sme sa
predsa, ze kazdy za-
streli jedného?”

Don Calasanz im este
dal rozhresenie.
Potom spolubratov
uvaznili. Ale tak ako na
inych miestach, pouzi-
li podobnu taktiku:
o par dniich prepustili
a potom po jednom
alebo v mensich skupi-
nach ich zlikvidovali.

Ked' dona Calasanza
spolu s dalSimi dvoma
spolubratmi znova za-
tkli, musel vystupit na
kamién. ,Viezli nas
smerom na Valenciu. Pocas cesty som
si v§imol, Ze jeden z miliciondrov stale
mieri puskou na dona Calasanza, o kto-
rom vedel, Ze je kfaz. Zrazu zahrmel
vystrel a don Calasanz povedal:

,Boze moj!" a padol mftvy do kaluze
krvi

Skupina z Barcelony

Don Sergius Cid Zil pre svoju horlivost,
nabozZnost, pokoru a miernost v poves-
ti svatosti. Po zatvoreni kolégia v Sarria
nasiel utocisko u svojho priatela. Ked'
raz cestoval v Barcelone elektrickou,
niekolki milicionari ho sledovali, preto-
Ze mali podozrenie, Ze je khazom. Chy-
tili ho za rameno a z vrecka mu vytrhli

ruku, v ktorej mal ruzenec. Za jazdy
v plnej rychlosti ho vyhodili z elektricky.
Don Cid narazil na stip osvetlenia a na
nasledky zraneni zomrel.

Dalsieho spolubrata dona Francesca
Bandrés Sanchesa, ktory pomahal inym
utiect za hranice a uz mal pripraveny
pas aj pre seba, zatkli vecer o 22.30.
Podla svedectva mu priviazali na krk
skalu a hodili ho do mora.

Don Giuseppe Caselles Moncho patril
do domu Tibidabo, ale tiez sa musel
skryvat u svojich znamych. Raz rano
vysiel zdomu, aby sprevadzal a chranil
skupinu mladych, Ziakov z Tibidabo.
Zatial ¢o sa na chvilu zastavili vjednom
dome, chlapcov zatkli. Len ¢o to don
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Giuseppe zbadal, nechcel chlapcov ne-
chat tak a napriek tomu, Ze ho varovali,
vysiel na ulicu a sledoval ich. Zatkli ho
ti isti miliciondri, ktori zatkli chlapcov.
Zabili ho este v tu noc.

Dcéry Marie Pomocnice

Dcéry Marie Pomocnice sa v tychto po-
hnutych dnoch zisli v Kolégiu svatej
Doroty a mali moznost lodou odist do
Talianska, ale sestra Carmen Morenova
a sestra Amparo Carbonellova nechce-
li odist, pretoze osetrovali jednu sestru,
ktora bola po operacii. Vsetky tri uvaz-
nili. Ked' ich vypocuvali, choru sestru
prepustili a tie dve osetrovatelky zastre-
lili.



jubileum

Saleziani na Slovensku
maju prvého a zatial' jediného
storocného spolubrata

Autor: Maridn Peciar SDB
Foto: Ludmila Masdrovad

Recept dona Josého, ako sa dozit 100 rokov: byt vdacny za dar zivota a povolania Panu
Bohu a Panne Marii; byt vesely a s humorom celit tazkostiam a vyzvam; byt s mladymi,
najma cez Sport; a neodmyslitelny pohar ¢erveného vina.

Druhy aprilovy tyzden sa v Sastine,
v domove socidlnych sluZieb, kde mo-
mentdlne don Jozef Hrdy Zije, niesol
v znameni oslav tohto vzacneho jubi-
lanta. Rodéka z Ostratic, saleziana kiaza
amisiondra, nikto nenazve inak ako don
José. Méze za to jeho takmer 40-ro¢né
posobenie v Cile. Bol tam velmi oblube-
ny, najma medzi mladymi. Pribuzni jeho
priatelov sa dokonca zucastnili aj na
oslavach jeho storo¢nice v Sastine. Pani
Edith Petty Sanchez prisla aj so svojim
synom Jonathanom. Ich stretnutie s do-
nom Josém bolo po rokoch velmi do-
jemné. ,Don José bol velmi dobrym
priatefom mojich rodic¢ov, bol akoby
¢len nasej rodiny,” zaspominala si.

Vo videopozdrave sa po Spanielsky do-
novi Josému prihovoril aj hlavny pred-
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staveny salezidnov don Angel Artime:
,UZivaj si starobu a dakuj Bohu za dar
povolania. Cely prihovor aj so sloven-
skym prekladom si 16. aprila vypoculi
aj Ucastnici dakovnej svatej omse v Ba-
zilike Sedembolestnej Panny Marie
v Sastine. Spolu s donom Josém konce-
lebrovalo 25 knazov. Za dar Zivota sa
prisli podakovat aj pocetni pribuzni od
Topol¢ian a najma Sastin¢ania. Don
José tu posobil uz ako knaz na déchod-
ku, preto si ho mnohi pamataju z kazni
a zo stretnuti.

Dakovnej svitej omsi predsedal provin-
cial salezianov don Peter Timko. V pri-
hovore zacitoval sedemnasty ¢lanok
salezianskych Stanov: ,Salezian sa ne-
nechd znechutit tazkostami, lebo Uplne
déveruje Otcovi... KedZe ohlasuje ra-
dostnu zvest, je vzdy vesely. V tomto
bol podla provinciala don José presved-
¢ivym svedkom zmftvychvstalého Kris-

jubileum

ta pocas svojho vyzvami naplneného
salezidnskeho Zivota.

Na zaver svatej omse bazilikou zaznel
dakovny hymnus Teba, Boze, chvalime.

Oslava dona Josého sa prelina s vda¢-
nostou za sto rokov pritomnosti chariz-
my dona Bosca na Slovensku, ktoru si
Saleziani dona Bosca pripomenu v roku
2024.

KaZdy druhy mesiac

DON BOSCO
U TEBA DOMA

Casopis Don Bosco dnes
zasielame bezplatne na
poZiadanie.

UZ od roku 1877 je to dar

dona Bosca vietkym priatelom

a dobrodincom salezianskeho
diela. Dakujeme za kaZdy dar,
ktory nam pomaha rozvijat

dielo zachrany a vychovy mladych
doma i v misiach.

O Easopis moZno poZiadat
na webstranke
www.donboscodnes.sk
alebo na tel. isle

0903 290 650,

PoZiadanim o £asopis
vyjadrujete suhlas

so spracovanim vasich
asobnych Gdajov

pre potreby zasielania
fasopisu na vasu adresu.

Rozsirte rodinu dona Bosca.
Za vietkych dobrodincov |
sliZime kaZdd sobotu svita |
om3u a pamédtame na nich
v modlitbach.
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Jozef Luscon
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2 vés & z vadich blizkych hladovali, spolu sa rad'ovah’ aza kom;mﬁrp.u

i sedeli vo vizeni. Ale prezili a su tu. Ciel krllhyje vg,|rr'u Jgdpo .L;c y:
Nezabudnut na véetko to krasne a dobré, co se'Jlfman,l pr|n|e§I| ; o}
natho naroda. A aby v srdciach fudi vzniklzi vdacnost dobrotlyerFu
Bohu a Panne Marii za véetko, €0 s ich a vatou pomocou dokazali.

Priatelia, tesim sa, Ze v tejto knihe sa o saleziénoch dozviete aj n{ec%
”éo ste o nich este nepoculi. UZ sto rokov tahaja v nar’o.de radogil.‘(nu n‘l/ ém
tak preco ju neodhalit este viac? Ja som sa oltc,) pokusil a ponu am b AT
iu. Zehndm vdm a pri ¢itani prajem radostny usmev na tvari. ) n .
j Jozef Luscon sdb Viera do vrecka

4,50 €
Sto rolk

V-5 miadyim

Ukazka z knihy:

Heslo: ,So Sovietskym zvizom na vecné casy a nikdy inak!” do vrecka synodalne témy, ktoré
sa zmenilo na:,So Sovietskym zvdzom na vecné asy a niekedy zahfiaju zakladné prv,ky
inak!” No mnohi komunisti len preobliekli kabdty a fungovali

S , Co . . salezianskej spirituality. Predstavuje
dalej ako predtym. Materialistické vnutro nezmenili. Hrabat charizmu salezianov dona Bosca
k sebe neprestali.

ako dar pre mladych a pre Cirkev na
Slovensku. V tejto edicii uz vysli

Tento rok prinadsa edicia Viera

A ,porazeni’, Styridsat rokov gniaveni salezidni mali z BoZej
milosti a vdaka utrpeniu véznenych spolubratov tolko ¢lenoy,

knihy Radostne a s nddejou
kolko pred Barbarskou nocou - viac ako 290. KedZe spolocnost y - J
- L ; - T : a V harménii povolani.
sa zmenila, aj ¢innost salezidnov musela byt ind. UZ to u nich
nebolo ako predtym, ale to najdélezitejsie — salezidnska
charizma im zostala.

Don Bernardin Sipkovsky (1923 - 2011) chcel drzat krok

s dobou i s mladymi, preto sa pytal mladsich spolubratov:
»Bratia, ¢im Zije dnesnd mlddez?” Povedali mu: ,Pocitacmi,
don Sipkovsky, pocitaémi.” A ten v nasledujicu nedelu kdzal:
»Drahi veriaci, dnes v dobe elektronkovych pocitacov...”
Smiech veriacich mu dosvedCil, Ze ho pocuvaiju...

Vydavatelstvo DON BOSCO je sucastou salezianskeho diela s osobitnym poslanim Sirit

evanjeliové hodnoty a dobro v podobe kvalitnych a hodnotnych knih.
Knihy si mozete objednat cez nas e-shop www.donbosco.sk,

s vyberom aj objednavkou vam radi pomézeme na adrese objednavky@donbosco.sk
a tiez telefonicky na cislach 0903/962 029 a 0911/175 725.




