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Don Bosco miloval hudbu. Hral na husliach, organe
a klaviri, ale len vtedy, ked'ich nasiel v dome nejakého
priatela. Hudba a spev boli pre neho skvelym spésobom
komunikacie s mladymi ludmi. Zacinal ako mlady knaz
v internatnej skole. Raz, ked' sa blizili Vianoce, pripravil
chvalospev na Dieta Jezisa. Text aj hudbu napisal na
parapete choéru v kostole svatého Frantiska. Tu su verse:
Ach, spievajme v zvuku radosti, / Ach, spievajme v zvu-
ku lasky, / O, verni, nezni, / na$ Boh Spasitel sa narodil.
Chlapci sa to naucili a [udia sa s udivom pozerali, ako
knaz v spoloc¢nosti Siestich ¢i 6smich chlapcov prechadza
ulicami a spieva spolu s nimi. Vo vtedajsich kostoloch
mali totiZ na spev monopol casto starsi a neohrabani
pani. Ked'zacali spievat chlapci dona Bosca, [udia upad-
li do vytrzenia.

Don Bosco si pri tvorbe melédii bral priklad z kazdoden-
ného zivota. Jedného dna pocul skupinu robotnikov,
ktori si na leSeni spievali harmonické bojovné stornello
(fudova piesen). Zapisal si hudbu a potom poziadal slav-
neho literata Silvia Pellica, aby mu napisal niekolko ver-
sov k anjelovi strazcovi. Vysledkom bola velmi popular-
na aria Angioletto del mio Dio, ktora putovala po
celom Taliansku. Inokedy zasa stretol niekolkych
mladych ludi, ktori spievali za sprievodu gita-

ry a husli. Dona Bosca tato melddia tak
uchvatila, Ze si vytiahol papier a ceruzku,
oprel sa o zarubniu budovy prefektury
a zapisal si noty. Tak sa zrodila piesen
Noi siam figli di Maria. Don Bosco ne-
mal ani cent na nieco, na ¢om by sa
dalo zahrat v jeho vlastnej kaplnke.
Zacal teda so starym akordednom,
potom s automatickym klavirom,
ktory hral len Ave Maris Stella, Lita-

nie k Panne Marii a Magnificat. Na-
stastie mu jeho priatel Giovanni

Vola daroval stary spinet, ktory viac
cvrlikal, ako hral.

Raz ho pozvali, aby so svojimi mladik-
mi spieval om3u vo svatyni Consolata.

Pribeh sa nachadza v Il. a lll. zvazku
Memorie Biografiche.

Don Bosco dnes 3/2023

Odvazne sa rozhodol, Ze mladi muzi zaspievajui ,omsu”,
ktoru skomponoval. Organistom v tomto kostole bol
sldvny maestro Bodoira. Don Bosco ho s tajomnym
usmevom poziadal, ¢i by nemohol sprevadzat spev tej-
to nepublikovanej omse. ,Nie¢o urobim,” urazene od-
povedal Bodoira, ktory bol zndmy tym, ze na prvy pohlad
dokazal interpretovat akukolvek hudbu, aj ti najtazsiu.
Odbila hodina omse, otvoril partitiru, zaostril zrak, po-
krutil hlavou a pokusil sa hrat. Ozval sa strasny piskot.
,Ale kto tomu rozumie? Co je to za zméatok? Dost!” zvo-
lal, nasadil si klobuk na hlavu a odisiel. Don Bosco sa
trochu pousmial, sadol si k organu a sprevadzal spev az
do konca. Po skon¢eni slavnosti chlapcov zasypali chva-
lou a zaznelo vela komplimentov. Svoje dostal aj orga-
nista, o ktorom si vietci mysleli, Ze to bol velky maestro
Bodoira.
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hlavny predstaveny

Na jednej zo stien je velkd pamatna ta-
bula, ktora pripomina, ako don Bosco
navstevoval mladikov vo vazeni.
Kolkokrat presiel — s vreckami svojho
zaplataného odevu plného ovocia, ¢o-
kolddok a tabaku — cez tazké brany, ako
su tieto v turinskych vazniciach Senato,
Correzionale, Torri a potom aj tu v Usta-
ve Generala, aby navstivil svojich ,pria-
telov’, mladych vazriov. Hovoril o hod-
note a dostojnosti kazdého ¢loveka, ale
ked sa znovu vrétil, ¢asto bolo vietko
zni¢ené.To, ¢o vyzeralo ako vznikajuce
priatelstva, bolo mftve. Tvare boli opat

tvrdé, sarkastické hlasy sycali

Don Bosco dnes 3/2023

Pochopil som,

co zazival

don Bosco

Autor: Angel Fernandez Artime SDB

Preklad: Stanislav Veselsky ASC / Foto: ANS

Den po slavnostnej oslave sviatku dona Bosca som mal
silny emocionalny zazitok. Po dost prisnych kontrolach
som prekroéil prah Ustavu na vykon trestu pre
mladistvych ,Ferrante Aporti“ v Turine,

ktory sa kedysi volal,La Generala“.

kliatby. Donovi Boscovi sa nie vzdy da-
rilo prekonat vlastnu sklfucenost. Jed-
ného dna sa rozplakal. V pochmurnej
miestnosti nastalo chvilkové zavahanie.
JPreco ten knaz place?” spytal sa niekto.
,Pretoze nds ma rad. Aj moja matka by
plakala, keby ma videla tu v base
Dopad tychto navstev na jeho dusu bol
taky velky, ze slubil Panovi, ze urobi
vsetko pre to, aby sa tam chlapci nedo-
stavali. Tak sa zrodilo oratérium a pre-
ventivny systém.

Vela veci sa zmenilo. Synovia dona
Bosca neopustili cestu, ktoru vytycil nds
otec. Je tradiciou, Ze vazenskymi

kaplanmi su saleziani. Medzi ,historic-
kych” kaplanov patri aj milovany don
Domenico Ricca, ktory vlani po viac ako
40 rokoch sluzby odisiel do déchodku.
Na jeho miesto nastupil dalsi salezian
don Silvano Oni a salezianski novici pod
vedenim novicmajstra kazdy tyzden
prichadzaju na stretnutie s mladymi
vaznami do Ustavu na vykon trestu
s iniciativou nazvanou,lhrisko za mre-
Zzami". V3etci vdzni su ovela mladsi ako
novici dona Bosca a drviva vacsina
nema ziadnych pribuznych.

Preto my saleziani tak velmi
milujeme mladych

Ako don Bosco, aj ja som nechal preho-
vorit svoje srdce. Boli tam pedagoégovia,
ktori tychto mladikov kazdodenne spre-
vadzaju. Pozdravil som vietkych vrata-
ne mnohych mladych cudzincov. Citil
som, ze komunikacia je mozna. Predtym
traja novici predviedli kratku scénku
zo zivota dona Bosca. Potom mi dali
slovo a umoznili aj tym mladikom po-
loZit mi tri-Styri otazky. A tak to aj bolo.
Spytali sa ma, kto je don Bosco pre mna,
prec¢o som salezian, aké je to zit to, ¢o
Zijem, a prec¢o som ich prisiel navstivit.
Porozpraval som im o sebe, o svojom



hlavny predstaveny

poévode a narodnosti. ,Som Spaniel,
narodil som sa v Galicii ako syn rybara.
Vystudoval som teoldgiu a filozofiu, ale
o rybarstve viem ovela viac, pretoze ma
to naucil moj otec. Salezidnom som sa
rozhodol stat pred 43 rokmi. Chcel som
byt lekdrom, ale potom som pochopil,
ze don Bosco ma vola, aby som liecil
duse mladych.

KedZe neexistuju dobré a zIé deck3, ale
mladi, ktori dostali menej, a — ako hovo-
rieval nas svatec - v kazdom mladom
¢loveku, aj v tom najnestastnejsom, je
bod pristupny dobru, prvoradou povin-
nostou vychovdvatela je hladat tento
bod, tu citlivd strunu srdca, a poméct
rozkvitnut jeho Zivotu. Preto my saleziani
tak velmi milujeme mladych. Vietci mo-
zeme urobit chyby, ale ak si verite, ak
doverujete svojim vychovavatelom, vyj-
dete odtialto lepsi. Mojim snom je stret-
nut vas vietkych jedného dna na Val-
doccu s mladymi, ktorych som vcera
pozdravil na sviatok nasho svatca.”
Pocas obeda sa mi prihovoril isty mla-
dik, ¢i sa ma moze opytat jednu vec
sukromne. Trochu sme sa oddelili od
velkej skupiny, aby nas nikto nerusil.

.Naco je dobré, ze som tu?” polozil mi
znenazdajky otazku. Povedal som mu:
,Uprimne si myslim, Ze nani¢ a na mno-
hé. Nani¢, pretoze vazenie, ndteny po-
byt, nemoéze byt cielom ani miestom
urcenia, ale iba prechodnym miestom.”
A dodal som: ,Ale myslim si, ze ti to uro-
bi velmi dobre, pretoze ti to pomoze
rozhodnut sa, Ze sa sem uz nechce$
vratit, Ze mas moznost lepsej budicnos-
ti a po niekolkych mesiacoch mézes byt
prijaty do jednej z komunit, ktoré mame
my saleziani napriklad v Casale nedale-
ko odtialto..”

Mladik ani nec¢akal, kym dopoviem,
adodal: ,Chcem to, potrebujem to, pre-
toze som bol na nesprdvnom mieste
a s nespravnymi ludmi.”

Porozpravali sme sa. Oni sa rozpravali
snamia pochopil som, aké je to pravdi-
vé, Ze — ako hovorieval don Bosco -
v srdci kazdého mladého ¢loveka su
vzdy semienka dobroty. Tento mladik
a mnohi dalsi, ktorych som stretol, sa
daju uplne,vratit do zivota“, ak dostanu
spravnu prilezitost po chybach, ktoré
urobili.

Znova som tych mladikov pozdravil,
jedného po druhom. Bolo to velmi sr-
decné. Ich pohlady boli ¢isté, boli to
usmevy mladikov bitych Zivotom, mla-
dikov, ktori urobili chybu, ale plnych
zivota. U ich vychovavatelov som vni-
mal velky zmysel pre povolanie. Pacilo
sa mi to.

Po uplynuti stanoveného ¢asu, ktory bol
dohodnuty vopred, som sa rozlucil. Je-
den z nich ku mne pristupil a opytal sa
ma: ,Kedy sa vratis?” Bol som dojaty.
Usmial som sa nanho a povedal som
mu: ,Ked ma nabudtce pozves, pridem
sem a medzitym ta budem cakat ako
don Bosco na Valdoccu.”

Toto som zazil vcera.

Priatelia mesacnika Il Bollettino Salesi-
ano, priatelia charizmy dona Bosca, tak
ako vcera, aj dnes je mozné dostat sa
k srdcu kazdého mladého ¢loveka. Aj
v najvacsich tazkostiach je mozné po-
lepsit sa, zmenit sa a zZit poctivo. Don
Bosco to vedel a cely Zivot na tom pra-
coval.

(Podla Il Bollettino Salesiano, marec
2023)
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Loretanske litanie...
... a tajomstvo zivota

Autor: Jana Schwarzovd
Foto: archiv autorky
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Loretanske litdnie nam ukazuju pestrost, neuchopitelnost a zaroven
hlbku tajomstva, o ktorom m6zeme rozjimat.

Hladime v nich na Mériu a jej vynimoc¢-
nost a vnimame, ako nas tato Kristova
ucenicka svojim prikladom privadza
k Bohu. Litdnie ndm umoznuju pozerat
sa zrozlicnych uhlov pohladu na ustred-
né tajomstvo BozZieho planu spasy, kto-
ry nam bol plne zjaveny Kristovym pri-
chodom na svet. Tento vecny plan sa
vztahuje na vsetkych ludi, ale ,jedinec-
né miesto je v iom vyhradené Zene,
ktorad je Matkou toho, ktorému Boh
zveril dielo spasy’, pise o Preblahosla-
venej Panne Marii svaty papez Jan Pavol
II. v encyklike Redemptoris Mater. Nad-

Panenska Matka, deérou si
blazenou Syna miléha,
skramna vidy, no si vzdcnejiia
nad tvary sveta celéha.
Odveky nds vzor, paraty

v tvarivom BaZom zamere,
ozdoba sveta najkrajfia,

skvejes sa cela v nadhere.

Tak Slachtis fudskd prirodu,
Fe sam jej Tvorca vzneseny
sa do nej vilenil skrz teba
k uZasu vietkych stvoreni,

A v tvojom lone panenskom
ohen sa Bofef lasky veral

a v jeho teple materskom

zem rajské kvety vyhana.
Otcai Ducha aj Syna

tvojho nech vietko pochwvali,
e ta ra Matku Cirkvi nam

do daru vietkym addali, Amen.

Don Bosco dnes 3/2023

hernym sp6sobom toto tajomstvo pre-
pajaju s Loretanskymi litdniami slova
z Liturgie hodin na spomienku Prebla-
hoslavenej Panny Marie, Matky Cirkvi.

Takto si nas Maria, svata Bozia rodicka,
Matka milosrdenstva a nadeje, Matka
hodna lasky, Panna dobrotiva a Pri¢ina
nasej radosti vedie k svatosti. Je naSou
Branou do neba, Pribytkom Ducha Sva-
tého a Uzdravenim chorych. Ked sa
k nej pritisneme, celkom sa jej odovzda-
me, ona si nas ochrani. Ona je tou, kto-
rad najviac milovala Jezisa, svojho syna,

Switd Mdéria Panna najmudrejiia Fribytok Ducha
Switd Boiia Rodicka | Pannahodnd ticty Svétého
Swiitd Panna Panien Fanna hodnd chvdly Pribytok hoden cti
Panna mocnd Vzneseny pribytok
Matka Kristova Panna dobrotiva nabofnosti
Matko Cirkvi Panna vernd Kralovna anjelov
Matka milosrdenstva Kralound patriarchov
Matka Bodej milosti Ruia tajomna Kralovnd prorokov
Matka nadeje VeZa Ddvidovho mesta | Krdfovnd apostolov
Matka najcistejsia Veda zo slonovej kosti Kraltovnd mucenibov
Matka najnevinnejsia | Dom zlaty Krdlovnd wzndvaloy
Matka panenskd Archa zmiuvy Krafovna panien
Matka neposkvrnena | Brdnado neba Krdlovnd vietkych
Matka hodng ldsky Hwiezda ranna svitych
Matka obdivuhodnd Kralovnd pocatd bez
Matka dobrej rady Uzdravenie chorych padkveny dediéného
Matka Stvoritela Utocisko hriesnikov hriechu
Matka Spasitela Utecha migrantov Kralovna nanebovzata
Utecha zarmdtenych Krafound posvitného
Zrkadla spravodiivasti rufenca
Sidle midrasti . Krdlfovnd rodiny
Pricina nasej radosti Pomeocnica krestanov Krélovné pokoja

(Brevidr, 28.mdl 2023}

a ktoru Jezi$ najviac miloval ako svoju
matku a spolu s fou miluje aj nés. Je
Pomocnicou krestanov a Kralovnou
vsetkych svatych.

Starobylé Loretanske litdnie schvalil pa-
pez Sixtus V. v roku 1587. Naposledy
boli doplnené o tri dalSie invokacie pa-
pezom Frantiskom v roku 2020. Lore-
tanske litanie su prosebnou a zaroven
meditativnou modlitbou. Opakované
zvoldvanie prihovoru Bozej Matky je
prejavom pokorného srdca prosiaceho
¢loveka. Preblahoslavend Panna Maria,
oroduj za nas!

Invokdcie Loretanskych litanil poukazuji na tajomstva spdsy spojené so Fivotom Panny Marie:




Autor: SDB Bratislava-Mamateyova
Foto: archiv SDB Bratislava-Mamateyova

Mladeznici

Mladeznicke svaté omse mdavame
v stredu 0 19.00 a v nedelu 0 9.30. Pocet
mladeznickych stretiek kolise okolo
¢isla desat. Tak ako sa meni situacia
v $tate (vlaky zadarmo pre Studentov),
ale i na vysokych $kolach (online vyuco-
vanie, nasekanie predmetov do troch

dniv tyzdni), tak sa meni aj pocet vyso-
koskolakov inych miest v nasom stre-
disku. Na zmeny mentality doby je po-
trebné reagovat novymi ponukami
a sposobmi oslovenia cielovej skupiny.
Okrem stretiek, mladeznickej omse, po-
nuky duchovnych obnov a duchovnych
cviceni, katechéz pocas liturgicky sil-

(druhd CEast)

nych obdobi sa mladeznicky pilier usi-
luje davat ponuky pre mladych aj v Gar-
sénke cez rbzne kvizy, besedy...

Rodiny
Rodinny pilier sa snazi animovat rodiny.
Nie vzdy je to lahké, pretoze najma mla-

Animatori na primestskom tabore




salezianske diela
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dym rodindm tempo a ¢as aktivit urcu-
ju deti, aj ked' su zdravé, ale aj ked' su
choré. Toto vsak k rodinam patri. Z ce-
loro¢nej ponuky pre rodiny vyberam
aspon tieto: detské omse o 11.00 spre-
vadzané detskym zborom, letny rodin-
ny tabor, rodinny splav pred prazdnina-
mi, duchovné cvi¢enia pre muzov,
duchovné cvicenia pre Zeny, duchovné
obnovy salezidnskej rodiny, ktoré
ponukame dva dni v tyzdni (aby sa ro-
di¢ia mohli vystriedat a vybrat si termin,
ktory im viac vyhovuje), cyklovylety
muzov, Den muzov, Narodny tyzden
manzelstva s ponukami pre rodiny,
Manzelské vecery a iné.

Salezianska rodina

V nasom dome spolupracujeme s dvo-
ma komunitami sestier FMA. Komunita
na Vavilovovej ma na starosti dievcen-
sky apostolat na Mamateyke, formaciu
animatoriek, jedna sestra FMA je zod-
povedna za projekt Orienta¢né dni.
Komunita na Hrobakovej je naplno
ponorend v pastoracii v cirkevnej ma-
terskej skole M. D. Mazzarellovej. Sestry
su velmi ndpomocné aj v projekte pri-
pravy na prvé svaté prijimanie (IMOS)
a pri formacii birmovancov. V nasom
stredisku su pritomni aj saleziani spo-
lupracovnici (ASC). Nateraz ich je 47
a spolupracuju pri priprave snibencov,
birmovancov, vedu mladeznicke stretkd
a rozbiehaju duchovné obnovy pre
mladych pracujucich.

Don Bosco dnes 3/2023

Mladost vnimame na nedelnych omsi-
ach 0 9.30 a 0 11.00, kde 90 percent
pritomnych je vo veku do 40 rokov. Se-
niorska je vtedy, ak slizime v dome
tretieho veku, kde je ubytovanych viac
ako 250 dbéchodcov. V spolupraci so
sestrami a animatormi nam funguje
IMOS - priprava na prvé svaté prijima-
nie, kde je kazdoroc¢ne cca 80 deti. Bir-
movka sa kona kazdy rok pre priblizne
40 mladych. Pravidelne v niekolkych
skupinach spolu s manzelmi chystame
mladych snubencov do manzelstva.
Kazdodennu liturgiu sprevadzaju orga-
nisti a tri mladeznicke a jeden detsky
zbor.

Farnost

Otec arcibiskup Sta-
nislav  Zvolensky
ustanovil Farnost bla-
hoslaveného Titusa
Zemana na Mama-
teyke 8.janudra 2022.
Prvym fardrom sa stal
don Dusan Vilhan.
Vznik farnosti bol lo-
gickym zavisenim
sviatostnej pastora-

cie, ktora v kaplnke

Dominika Savia fungovala od samého
zaciatku. Pocas kazdej svatej omse spo-
vedame. Nebadame ubytok ludi na
omsiach po korone, skor naopak. Fun-
guju vietky druhy priprav na sviatosti.
Nasa farnost je mlada, ale aj seniorska.
Orientac¢né dni na Mamateyovej

Futbalovy klub

Funguje u nas uz siedmy rok. Postupne
sa rozrastal a dnes mame v klube pat
vekovych kategoérii od U9 po U17.
Tri muzstva hravaju ligové sutaze. Cha-




lani prichddzaju na tréningy 2-3-
-krat do tyzdna a na dalsi den ich ¢aka
zapas. V klube pracuje 15 trénerov.
V lete sa teSime na sustredenia pred
sezénou, na jesen na spolo¢ny turnaj
s rodi¢mi. Asi tretina chalanov v klube
je zaradenych aj do stretiek, zvy3ni
chlapci su prave cez klub v kontakte
s dianim v stredisku. Cez chalanov sa
snazime zapojit do strediska aj rodicov.
Takto sa dostavaju k informaciam o ta-
boroch, brigadach aj inych aktivitach.
Celkovy pocet chlapcov registrovanych
v klube je asi 170.

Orientacné dni

Pod nazvom Orientac¢né dni sa skryva
zazitkovy preventivny program, ktory
sa na Slovensku realizuje u nas na Ma-
mateyke a v Banskej Bystrici. Pocas Sies-
tich rokov realizacie kurzov sa na nich
na Mamateyke zucastnilo 1 752 deti zo

Festivaldocco, oslava
sviatku dona Bosca

76 tried z 13 3ko6l. Orienta¢né dni re-
aguju na potreby mladych ludi a ich
ucitelov jedine¢nym spdsobom pre-
ventivnej vychovy. Ich cielom je rozvoj
osobnosti ziaka a podpora dobrych
a priatelskych vztahov v triede pro-
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strednictvom metdd pedagogiky za-
zitku. Svojou atmosférou a progra-
mom vytvaraju priestor, kde sa Ziaci
ucia vzajomne spolupracovat, reSpek-
tovat, vyjadrovat svoje nazory, pre-
myslat o dolezitych témach. Takto z&-
roven predchadzaju vyskytu Sikany,
agresie, xenofdbie a socidlno-patolo-
gickych javov v triede. Cielovou skupi-
nou su triedy 6. — 9. ro¢nika druhého
stupnia ZS a triedy SS. Program 3-dfio-
vého zazitkového kurzu je Sity triede na
mieru s ohfadom na osobitosti jej ¢le-
nov a ich aktudlne potreby. Trieda si
méze zvolit jednu zo Siestich ponuka-
nych tém. Kurzy u nds realizuje 3est
skolitelov.

Garsonka

Je to priestor kaviarne, ktora je otvore-
na pre vietkych pat dni v tyzdni. Rodicia
privedu mladsie deti na stretko ¢i na
tréning a mozu si skratit ¢akanie pri ka-
vicke alebo si planuju stretnutia na po-
kec u nas pred svatou omsou ¢i po nej.
Je to aj oblubené miesto stretnutia po
nedelnych omsiach. Vo vecernych ho-
dinach je Garsénka k dispozicii pre ak-
tivity mladeznikov, snubenecké pripra-
vy, spolo¢né pozeranie zapasov nasej
reprezentacie, rozne koncerty, kvizy
a prednasky. Nazov je nostalgickou
spomienkou na garsénku, v ktorej byval
Mirko Kysel a v ktorej prijimal navstevy
na rozhovor ¢i spoved pocas totality —
pri kave ¢i ¢aji.

FK Mamateyka
Po Uspesnom turnaji
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VIDES-u

Autor: Monika Foltynovd FMA/ Spracovala: Iveta Sojkovd FMA

Foto: archiv FMA

Pred dvadsiatimi rokmi zacal svoju ¢in-
nost na Slovensku VIDES, vdaka ktoré-
mu mohlo vyse dvesto mladych fudi
spoznat krasu darovania sa prostrednic-
tvom misijného dobrovolhictva.

VIDES je medzindrodnd misijna dobro-
volnicka organizacia, ktora bola v roku
1987 zalozena v Rime na podnet mla-
dych a sestier salezidnok sestrou salezi-
ankou Mariou Graziou Caputo.

Nazov VIDES znamena v talianskom ja-
zyku: V-volontariato (dobrovolnictvo),
| - internazionale (medzinarodny), D -
donna (Zzena), E — educazione (vy-
chova), S - sviluppo (rozvoj).
VIDES dnes p6sobi v 43 krajinach
na Styroch kontinentoch. Dielo
funguje cez miestne skupiny
v spolupraci s centrom v Rime.
Na Slovensku bol VIDES zalozeny
12. oktébra 2003 ako projekt Lau-
ry, zdruzenia mladych. Zodpoved-
na zan je dnes sestra Monika Fol-
tynova FMA.

Mladi dobrovolnici na Slovensku,
ktori maju srdce pre misie, sa po-
Cas skolského roka zucastiuju na
piatich formacnych stretnutiach
a potom idu na letnd misijnu sku-
senost doma i v zahranici.

Skromny zaciatok

a pozehnany rozvoj

V ramci VIDES-u organizovali prvé
letné tabory sestry salezianky spolu

Don Bosco dnes 3/2023

s mladymi dobrovolnikmi v roku 2005
v Kosiciach na sidlisku KVP.V Skolskom
roku 2005/2006 nasledovali prvé for-
macné vikendy pre mladych, ktori ako
prviVIDES-aci odchéadzali v lete 2006 na
Ukrajinu do Uzhorodu, Niznich Vorot
a Lvova, kde spolu s domacimi ukrajin-
skymi animatormi a v spolupraci so
sestrami saleziankami pripravovaliletné
tabory pre miestne deti. Dal3ie leta pri-
niesli nové destinacie.

Popri Ukrajine, ktord sme precestovali
od zdpadu az po vychod (za dvadsat
rokov sme boli v Uzhorode, Niznich Vo-
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(Zlava) sestra Monika Foltynova FMA,
sestra Yvonne Reungoat FMA (byvala generalna

predstavena Institutu FMA) a mladi dobrovolnici
zo Slovenska na celosvetovom kongrese VIDES-u

v Rime (2022)
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rotach, Chudlove, Lvove, Vynnykach,
Pustomytoch, Kolcine, Selekcii, Schid-
nyci, Bilej Cerkvi, Lap3yne, Novosilke,
Dubne, Verbivke, Verchdniprovsku),
sme chodili aj do Albanska (2007 -
2019) a na Slovensko do Bolkoviec
a Kokavy nad Rimavicou (2008 -2021)
a posobili sme v romskych osadach
a sidliskach (Plavecky Stvrtok 2009 -
2011; Lunik IX od 2011, Nitra — Orechov
Dvor od 2014, Postarka od 2019). Okrem
rémskych destinacii sme pomahali pri
letnych taboroch v salezianskych stre-
diskach v Roziave a Zarnovici. Pripravi-
li sme letné tabory aj vo viacerych
slovenskych dedinach, kde deti
casto nemali iny program pocas
leta: Sobotiste (2010), Dolna Stre-
hova (2016), Povazska Bystrica
(2019), Rakova (2019/2021), So-
loSnica (od 2020), Kuchyna (od
2021).

Nasou pravidelnou letnou desti-
naciou sa od roku 2011 stalo mes-
tecko Alesd v Rumunsku, kde
spolu s miestnymi animatormi
kazdoro¢ne pripravujeme tabory
pre rumunskych Slovakov.V roku
2017 sme posobili v Chorvatsku,
v rokoch 2017 a 2018 v Srbsku,
v rokoch 2016 — 2018 sme odpo-
vedali na vyzvu pomoct detom
asyrskych krestanov zaclenit sa
do naslej spolo¢nosti aj prostred-
nictvom letnych taborov v Nitre.
Vroku 2018 a 2019 sme pomohlina
letnych tdboroch v Azerbajdzane.




Okrem letnych taborov si niektori dob-
rovolnici vyskusali aj viacmesacnu mi-
sijnu skdsenost v roznych krajinach
(Angola 2010, Filipiny 2011, Juhoafricka
republika 2011, Mexiko 2015, Anglicko
2015,2016 a 2017, Albdnsko 2016, Bel-
gicko 2018, Sibir 2018 a 2019,
Spanielsko 2019, Bulharsko

2022).

VIDES-aci sa neprizerali
necinne

Situdcia s vojnou na Ukrajine
nemohla nechat VIDES-dkov
necinne sa prizerat. Asi najdra-
matickejsie pre nds bolo sle-
dovat v prvych drioch vojny
evakuaciu detiz mladeznicke-
ho centra v Mariupole, ktorym
sa nasi VIDES-aci pred Styrmi rokmi ve-
novali. Jednym manzelom sa podarilo
s priblizne 40 detmi utiect pocas os-
trelovania cesty do Polska a momen-
télne su na zapadnej Ukrajine. Viaceri
VIDES-4ci sa aktivne zapojili do dobro-
volnickej pomoci na hraniciach, v z&-
chytnych taboroch ¢i na vlakovych sta-
niciach. Svoje znalosti z ukrajinciny
ponukli pri integracii deti a dospelych
do nasej spolo¢nosti - pomoc s vyba-
vovanim papierov, doucovanie sloven-
¢iny, pravidelna volnocasova ¢innost,
organizovanie humanitarnej pomoci
pre Ukrajincov na Slovensku i na Ukra-
jine. Nadviazali sme spolupracu s Dom-
kou - zdruzenim salezidnskej mladeze
na letnych tdboroch pre ukrajinské deti,
ktoré byvaju v Gab¢ikove.

Krdsa ucasti na projekte VIDES

Po viacro¢nej skusenosti s VIDES-om si
viac a viac uvedomujem, aké je pekné
mat Ucast na tomto projekte. Je vzacne
pocuvat a vidiet tuzbu mladych ludi,
ktori s velkodusnym srdcom vy-
chadzaju do neznédma, na periférie
spolo¢nosti, do chudobnych prostre-
di, do inej kultury, aby darovali seba,
svoj Cas a dary detom, ktoré nemali
také moznosti ako oni. A zase na dru-
hej strane, prave dotyk chudoby, jed-
noduchosti a radosti, nové priatelstva,
prekrocenie hranic inej kultdry
a zvykov i neskutoéné dobrodruzstva

a zazitky menili alebo, lepSie povedané,
skraslili srdcia dobrovolnikov. Stali sme
sa navzajom darom. A tak solidarita i
tuzba byt blizko pri ¢loveku nie su iba
formalnym sloganom, ale stévaju sa
skutocnou celozivotnou tuzbou mla-

dych Zit svoj Zivot v darovani sa bliz-

e

nemu a nechat sa obohatit krasou dru-
hého cloveka. Verim, Ze nas nadalej
bude viest Bozi Duch, aby sme boli
prave tam, kde to deti a mladi najviac
potrebuju. Vsetko najlepsie, VIDES!

A ¢o pre mladych VIDES-akov
znamena VIDES?

»,Na tdbore s VIDES-om som sa ocitla
celkom ndhodou a bol to pre mria neza-
budnutel-
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tskytéborrv ubne na Ukrajine (2018)‘ as
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ny zdZitok. Vdaka jednému tyZdriu som
zistila, aké velké bohatstvo som dostala
vstredisku a Ze je skvelé aspon castz toho
odovzdat tam, kde tolko stastia zatial
nemaju. Teraz je pre mnia VIDES rodinou
ana stretnutia s nou sa vzdy velmi tesim.”
(Janka)

»Ja som neskutocne vdacnd za
toto spolocenstvo a za to, Ze
mdm moznost'stretdvat'sa s lud-
*I mi, s ktorymi simdm ¢o povedat,
Ze mdme rovnaké hodnoty a Ze
sa citim vzdy prijatd. Tiez je pre
mria velmi povzbudzujice vidiet,
Ze este stdle sa ndjdu mladi ludia,

L VA

ktori st ochotni nezistne pomdhat dru-
hym a darovat sa, pretoZze v dnesnom
svete je Cosi také velkd vzdcnost. (Bar-
borka)

LVIDES pre mna znamend spolocenstvo
ludi rovnakej krvnej skupiny. Spdja nds
tuzba pomdhat a byt darom pre druhych.
Jeto plnohodnotne strdveny &as v kruhu
tych najlepsich priatelstiev, nezabudnu-
telnych zdZitkov a prileZitosti pre rozvoj
a rast. VIDES je miesto, kde tvoje srdce
ndjde domov.” (Veronika)

LVIDES je pre mna ako druhd rodina. Je
to spolocenstvo, kde sa citim prijatd,
uvolnend a radostnd, kde dokdZzem na-
Cerpat a budovat empatiu aj vdaka réz-
nosti kaZzdého jedného z nds. VIDES mi
pomohol uprimne sa radovat'z viery a zo
Sirenia BoZieho diela vsade tam, kde prd-
ve som.” (Kika)
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Preventivny systém

vo vychove mladeze |.

Autor: Frantisek Kubovi¢ SDB
Foto: Unsplash a archiv

V nasledujucich ¢islach sa budeme venovat
preventivnemu systému dona Bosca. Dnes
prindasame prvu cast textu, ktory don Bosco
napisal v roku 1877. Pri jeho ¢itani nam
budu niektoré slova zniet archaicky, ale je
obohacujtce poznat povodny text

a ostat mu verny.

Uz viac raz ma poziadali, aby som pove-
dal alebo napisal dakolko myslienok
o takzvanom preventivnom systéme,
ktory sa pouziva v nasich domoch. Pre
nedostatok ¢asu som doteraz nemohol
vyhoviet tejto Ziadosti. KedZe sa prave
chystame vydat pravidla, ktoré sa do-
posial skoro vzdy tradovali len Ustne,
povazujem za vhodné uviest tu niekolko
myslienok ako nacrt dielka, ktoré mie-
nim vydat, ak ma Boh zachova pri Zivo-
te, aby som ho mohol dokon¢it. Robim
to len preto, aby som pomohol v taz-
kom umeni vychovavat mladez. Poviem
teda, v ¢om spociva preventivny systém
a pre¢o mu treba davat prednost, ako
ho prakticky pouzivat a aké ma vyhody.

1.

V ¢om spociva preventivny
systém a preco mu treba
ddvat prednost

Pri vychove mladeze sa vzdy pouzivali
dva systémy: preventivny a represivny.
V represivnom systéme sa podriadeni
oboznamia so zdkonom a potom sa
dozer3, aby sa zistili a ak treba aj néle-
Zite potrestali previnilci. Slova a vyzor
predstaveného maju byt podla tohto
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systému vzdy prisne
a dostatocne vyhraz-
né a on sam sa ma
vyhybat kazdej do6-
vernosti s podriade-
nymi.

Na to, aby dal direk-
tor svojej autorite ¢o
najvacsiu ucinnost,
ma sa len zriedka zdr-
zovat medzi svojimi
podriadenymi a po-
vacsine len vtedy,
ked'treba trestat ale-
bo pohrozit. Je to systém lahky, menej
namahavy a mozno ho Uspesne pouzit
najma pri vojsku a vobec pri dospelych
arozvaznych osobach, ktoré su uz samy
schopné poznat a pamatat si, ¢o si vy-
Zaduju zakony a iné predpisy.

Odlisny a povedal by som skoro opacny
je systém preventivny. Spociva v tom,
ze chovancom sa pravidla a predpisy
ustavu vysvetlia a potom sa na nich do-
zerd takym spdsobom, zZe stéle citia nad
sebou bedlivé oko direktora alebo asis-
tentov, ktori sa s nimi rozpravaju, vo
vSetkom ich vedu, radiaim a laskavo ich
napominaju ako milujuci otcovia. Ta-
kym spésobom sa im vlastne znemoz-
nuje previnit sa. Cely tento systém sa
opiera o rozum, nabozenstvo a laska-
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vost. Preto vylucuje vietky nasilné tres-
ty a snazi sa vyhybat i trestom lahkym.

Zda sa, ze tomuto systému treba dat
prednost z tychto dévodov:

1. Preventivne upozorneny chovanec
sa neciti pokoreny pre spachané pries-
tupky, ako sa to stava, ked'ich oznamia
predstavenému. A ani sa nerozhneva
pre napomenutie alebo trest, ktorym
predstaveny pohrozi alebo mu ho ulozi,
lebo v tomto treste je vzdy aj priatelské
a preventivne upozornenie, ktoré ho
zdbvodriuje a obycajne si ziskava aj cho-
vancovo srdce, takze chovanec uzna
potrebu trestu a skoro si ho Ziada.



2. Hlavnou pri¢inou priestupkov je mla-
dicka nestalost, ktora vo chvilke zabuda
na disciplinadrne predpisy a pripadné
tresty. Preto sa chlapec ¢asto previni,
atym si zasluzi trest, ktory si ani neuve-
domi a na ktory pri priestupku vébec
nemysli. Iste by sa mu bol vyhol, keby
ho bol dakto priatelsky povzbudil.

3. Represivny systém moze prekazit ne-
poriadok, ale tazko polepsi previnilca.
Zistilo sa, Ze mladici nezabudaju na
tresty, ktoré si museli odpykat, a ze vac-
Sinou prechovavaju roztrpcenost a usi-
luju sa zhodit jarmo, ba sa zan aj po-
mstit. Dakedy sa zd4, ze im na tom
nezalezi, ale kto pozoruje, ako sa spra-
vaju, zbada, Ze ich spomienky na mla-
dost st hrozné a Ze lahko zabudaju na
tresty rodicov, ale velmi tazko na tresty
vychovavatelov. Vyskytli sa aj pripady,
ze niektori sa v pokrocilom veku osklivo
vypomstili za tresty, ktorymi boli spra-
vodlivo potrestani v ¢ase vychovy.
V preventivnom systéme je to naopak.
Vlychovévatelsi ziskava priatelstvo mla-
dika a mladik v niom vidi dobrodinca,
ktory ho upozoriiuje, pomaha mu stat
sa lepSim, chrani ho pred neprijemnos-
tami, trestami a zahanbenim.

4.V preventivnom systéme sa upozor-
nuje tak, Ze to nerusi srde¢ny vztah me-
dzi vychovavatelom a chovancom ani
v ¢ase vychovy, ani potom. Vychovava-
tel, ktory si ziskal srdce svojho zverenca,
bude méct nan vzdy mocne vplyvat,
ato aj vtedy, ked’bude uz pracovat v roz-
licnych usekoch obcianskeho Zivota. Pre
tieto a pre mnohé iné d6vody sa zd3, ze
preventivnemu systému treba dat pred-
nost pred represivnym systémom.

Pouzitie preventivneho systému

Tento systém v praxi Uplne spociva na
slovach svatého Pavla, ktory hovori: Las-
ka je trpezliva, laska je dobrotiva, vsetko
znasa, vsetko dufa, vietko vydrzi... Pre-
to preventivny systém moze UspeSne
pouzivat iba krestan. Rozum a viera, to
su prvky, ktoré vychovavatel musi usta-
vi¢ne pouzivat, uc¢it a sdm sa podla nich
riadit, ak chce, aby ho posluchali a aby
dosiahol svoj ciel.

1. Direktor sa preto musi cely venovat
svojim chovancom. Nesmie prijimat
prace, ktoré by ho odvadzali od tejto
povinnosti. Ak nie si chovanci povinne
viazani dajakou pracou, ma byt vzdy
medzi nimi okrem pripadu, Ze by boli
pod nalezitym dozorom inych.

2. Ucitelia, majstri a asistenti musia byt
spolahlivej mravnosti. Nech sa ako na-
kaze vyhybaju kazdej naklonnosti
a osobitnym priatelstvam s chovancami
a nech pamataju, ze pobludenie jedné-
ho moze skompromitovat cely vychov-
ny Ustav. Treba sa starat, aby chovanci
neboli nikdy sami. Asistenti nech su na

mieste, kam maju chlapci prist, podla
moznosti vzdy prvi. Nech ostavaju
s nimi, kym ich nevymenia, a nech
chlapcov nikdy nenechavajui nezamest-
nanych.

3. Chovancom nech sa da Siroka volnost
skdakat, behat a vykricat sa do vole. Te-
locvik, hudba, recitovanie, divadlo
a prechadzky su velmi ucinné prostried-
ky, ako dosiahnut disciplinu, podporit
mravnost a zdravie. Treba len davat po-
zor, aby predmet tychto zabav, zucast-
nené osoby a reci boli bezdhonné. Velky
priatel mladeze svaty Filip Neri hovo-
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rieval:,,Robte, ¢o chcete, mne staci, ked
nehresite”

4. Casté spoved, ¢asté prijimanie a kaz-
dodenna omsa su zaklady, na ktorych
musi stat celd vychovnd stavba. Hrozby
a palica tu nemaju miesto. Chlapcov
neslobodno nikdy nutit, aby casto pri-
stupovali k sviatostiam. Treba ich len
povzbudzovat a dat im moznost. Na
duchovnych cvi¢eniach, triduach, no-
vénach, kazriach a vyucovani katechiz-
mu nech sa vyzdvihuje krasa, velkost
a svatost nabozenstva, ktoré poskytuje
také fahké prostriedky, ako su prave
sviatosti, pretoze prinasaju ludskej spo-

R 4
"

lo¢nosti tolko osohu a zaistuju nam
pokoj srdca a spasu duse. Takto chlapci
celkom spontanne zatuzia po tychto
ukonoch a budu k nim radi, so zalubou
a s uzitkom pristupovat.

5. Treba byt vrcholne ostraziti, aby sa
do ustavu zamedzil pristup zlym kni-
ham, kamaratom a inym osobam, ¢o
nesludne rozpravaju. Dobry vratnik je
pokladom vychovného ustavu.

(Pokracovanie v dalsom ¢isle.)



spiritualita

Autor: Giuseppe Buccellato SDB

Upravil: Stanislav Veselsky / Foto: Unsplash

9. Povolanie vSetkych k svatosti

a pedagogika radosti

Mordlna teoldgia, ktoru si don Bosco
osvojil v knazskom konvikte najma
zdiel svatého Alfonza, ktory reaguje na
rigorizmus svojej doby, mu pomohla
upevnit sa

v hibokom presvedceni, Ze svatost je
mozZnd pre vsetkych, v kazdom veku
a stave.

Cesta k svdtosti okrem toho vedie aj
k Stastiu. Krestanskymi ¢nostami sa mo-
zeme naplno realizovat a vdaka nim
zazivat skuto¢nu radost, ktord si nemoz-
no zamienat s povrchnou a s hlu¢nou
veselostou. ,Prvym [klamstvom, ktorym
diabol zvykne mladikov odradzat od
¢nosti] — pise v Uvode znamej prirucky
k modlitbe Il giovane provveduto [Za-
opatreny mladik] - je, ze sa im obvykle
usiluje nahovorit, ze sltzit Panovi zna-
mena zit v smutku, bez akychkolvek
radosti a pozitku. Mili chlapci, to nie je
pravda. Ja vas chcem naucit sp6sob,
ako zit po krestansky. Ten vas totiz uz
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na tomto svete méze urobit veselymi
a spokojnymi a ukazat vam, kde su pra-
vé radosti a skuto¢ny poézitok, aby ste
mohli povedat so svatym prorokom
Davidom: slizime Panovi vo svatej ra-
dosti - servite Domino in letitia.”

Do tejto cesty posvacovania a aposto-
latu don Bosco uzZ od zaciatku zapajal
mnohych laikov, ktori su v jeho pocia-
to¢nom plane integradlnou sucastou
Spolocnostisviitého Frantiska Saleského.
Iba rozhodné namietky, ktoré mu prisli
z Rima, ho prinatili odstranit zo Stanov
kapitolu o takzvanych externych ¢le-
noch. V tomto projekte predbehol ob-
dobie Druhého vatikanskeho koncilu;
ale Rimska cirkev este nebola priprave-
na prijat tato mimoriadnu prorocku
novotu.

,Pre nas svatost spociva v tom, Ze sme
velmi veseli” To su slova, ktoré don
Bosco vlozil do ust Dominika Savia
v zivotopise tohto mladika, ktory sam
napisal.

Radost, o ktorej hovori, sa vsak nesmie
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(deviata ¢ast)

zamienat s povrchnym tnikom od prob-
Iémov sveta, ale je to, ako by povedal
svaty Frantisek Salesky, ,vyznamna“ ra-
dost., A ked poviem ,vyznamna” - pise
Zenevsky biskup v jednom liste pani
Angelike Arnauldovej -, nehovorim za-
myslena ani pochmurna, ani pohrdliva,
ani povysenecka, ale chcem tym pove-
dat radost, ktora je svata a dobrocinna.”
Konferencia svditého Vincenta de Paul,
ktora vznikla v oratériu, ako aj sluzba
dona Bosca a jeho chlapcov, ktoru po-
skytovali chorym pocas cholery v Turi-
ne, su zivym svedectvom rozhodnutia
konat dobro aj za cenu obety vlastného
Zivota, dobro, ktoré vie spojit radost
s pocitom Zivej zodpovednosti a s bliz-
kostou s tymi, ktori su v nudzi a trpia.

10. Praca a miernost

Neunavna praca, dynamicky optimiz-
mus, tvorivost, ktord pochadza zo za-
nietenej lasky zameranej na spasu mla-
dych, su zakladnym prvkom Zivota
zakladatela salezidnov a dedi¢stva,
ktoré odovzdal svojej duchovnej rodi-
ne. Pracu viak nemozno oddelovat od
miernosti, od umiernenosti, od Ucty voci
sebe samému a od véazenia si vlastného
fyzického a duchovného zdravia. Cnost
miernosti je prave schopnost vyvazene
organizovat rytmus svojho Zivota tym,
modlitbe, odpocinku...) potrebny ¢as
a priestor. V takzvanom obezniku pre
direktorov don Bosco odporuca svojim
prvym mladym spolupracovnikom: ,Vy-
hybaj sa umftvovaniu v jedle. Tvojim
umftvovanim nech je to, Ze sa budes
usilovat plnit si svoje povinnosti
aznasat neprijemné osoby. Spavaj den-
ne sedem hodin... Bude to na osoh tvoj-
mu zdraviu i zdraviu tych, ktori su ti
zvereni.”

Prvi dvaja zivotopisci dona Cafassa Co-
lombero a Di Robilant dosvedcuju, Ze



don Bosco, ktory v roku
1844 ukoncil obdobie svo-
jej formacie v knazskom
konvikte, nadalej sa don
zvykol utiahnut, aby veno-
val urcity ¢as studiu, pisa-
niu, spovedaniu a svojmu
duchovnému Zivotu. Tuto
okolnost nam potvrdil
sam don Lemoyne v Zivo-
topisnych pamditiach: ,Cti-
hodny don Bosco napisal
Zivot blahoslavenej Mdrie
Anjelskej (Mariadegli Ange-
li). Jeho pisanie vsak musel
viac raz prerusit pre cesto-
vanie a mnohé iné povinnosti. Ked ho
viaceri navstevnici nenasli v oratériu
a dozvedeli sa, ze sa pocas dha zvykne
uchylit na niekolko hodin do Knazského
konviktu svatého Frantiska Assiského,
zacali ho vyhladévat aj tam. TakZe na to,
aby mal trochu ¢asu pre seba, musel si
zaobstarat iné Utocisko a nasiel ho
v domoch niektorych svojich dobrodin-
cov a priatelov” (porov. MBVIII, s. 270).
Jeho duchovny vodca don Cafasso
v jednej svojej inStrukcii pre kfazov
pise: ,Bozsky Vykupitel, Hlava a Ucitel
vietkych knazov, si kedykolvek mohol
vychutnat chvilku oddychu od svo-
jich neustalych namah - ako sa
mozno docitat v evanjeliu -,
utiahol sa do samoty

a modlil sa. Utiahnutie sa
a modlitba - to su dve
kridla, ktoré maju kna-
za vyzdvihnut tak vy-
soko.”

ZAVER

Zivot kazdej ludskej by-
tosti, o to viac niektoré-
ho svdtca - aj ked'sa jeho
pozemskd put skoncila -, je
vo svojej najhlbsej podstate
uplne intimnou a tajnou zdlezi-
tostou: td najcennejsia cast jeho von-
kajsieho a vnutorného pribehu unikd
skimaniu a zostdva mimo akéhokolvek
posmrtného vysetrovania. Ziaden pokus
o prebddanie sa neméZe s istotou dostat
do najvnutornejsej oblasti jeho duse
a jeho spirituality ani uchopit a presne
zaznamenat to tajomstvo, ktoré v skut-
koch, v tych najbeZnejsich prejavoch,

stdle sprevddza priatelov Boha i tych, ¢o
ho miluja (svdity Leonardo Murialdo).

Spiritualita dona Bosca ako celok sa javi
ako mimoriadna, jedinec¢na ,uprava”
partitury evanjelia.

Zlozitost a rozmanitost jej korenov ne-
zmens3uje jej originalitu. In3piracie
avplyvy Ignaca, Filipa Neriho, Frantiska
Saleského, Vincenta de Paul, Alfonza
a Jozefa Cafassa i vietkych ostatnych
svatych ¢&i 3kol spiritu-

ality, s ktorymi sa don

Bosco dostal do kon-
taktu, nezmensuju jeho mimoriadny
suhrn, ale naopak, robia ho jasnejsim
a ukazuju jeho hodnotu a osvetluju
dusu apostolatu, ktory si vybral - v pros-
pech opustenej mladeze.

Inteligentna otvorenost pre dary Ducha
Svatého umoznuje lepsie spoznat jeho
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spiritualita

spiritualitu, robf ju priehlad-
nejsou a ukazuje, Ze si este
viac zasluzi, aby bola odo-
vzdana duchovnej rodine,
ktord pochadza od dona
Bosca, bez okliestovania
a,zlavovania”.

Suhrn v nosnych prvkoch,
ktory sme ponukli v posled-
nej Casti tejto knizky, okrem
toho predstavuje systema-
ticky pokus ufah¢it pripad-
né preverenie vernosti za-
kladatelovi a zaroven aj
uzito¢nu schému pre tych,
o prvykrat pristupuju k spi-
ritualite dona Bosca. Hoci si uvedomu-
jeme, Ze vnutorny zivot nejakého ¢lo-
veka je zlozity a unikd akémukolvek
obmedzujucemu vysvetlovaniu na
prikladoch, jednako sme presvedceni,
Ze bolo uzito¢né pokusit sa v hrubych
rysoch nacrtnut odévodnenu, zdoku-
mentovanu hypotézu, vdaka ktorej sa
mozno ¢o najblizsie priblizit k jadru
jeho duchovnej skisenosti.

Nech nam don Bosco - dve storo-
¢ia po svojom narodeni - pomaha sta-
le lepsie ho spoznavat a milovat, aby
sme v sebe nadalej citili rovnaku tuzbu
ziskavat duse pre Boha, rovnaku lasku
k mladezi, rovnaku lasku k Zivotu Cirkvi,
aké z neho urobili jednu z najzZiarivej-
Sich a najplodnejsich postav v dejinach
krestanskej spirituality.



Zivotné prostredie

\vety z lokalnej kvetinovej rarmy =

zelensi demov aj planéta

Autor: Kristina Zelnd, Alzbeta Zelnd
Foto: autorky textu

S prichodom jari, kvitnucich parkov a zahrad chceme vdychnut farby a sviezost aj nasim
domovom. Kazdorocne zakvitnu aj predajne a obchodné retazce.

Za kazdym zvdazkom kvetov sa vsak
skryvaju ¢asto tisice pracovnikov aj ki-
lometrov prevozu. Domov si tak velakrat
donesieme okrem radosti z vonavych
kvetov aj obrovsku uhlikovu stopu, che-
mikalie, vykoristovanie pestovatelov
a pracovnikov... a vycitky svedomia.

a BLOOMING BUSINESS

Dokumentarny film ,,A blooming
business’, v preklade , Kvitnuci biznis®,
vam rozpovie viac o Zivote [udi na
plantdZzach, napriklad v Keni.

Podme vsak po poriadku. Vacsina kve-
tov v nasich slovenskych kvetinarstvach
pochadza od pestovatelov z Holandska,
z krajin Afriky ako Kena, Zimbabwe
a Uganda, z oblasti Azie, napriklad Sri
Lanky, ¢i dokonca zo Statov Latinskej
Ameriky z Ekvadoru a Kolumbie. Prave
Kolumbia sa povazuje za jedného z naj-
vacsich vyvozcov kvetov, ¢o za posled-
nych 20 rokov krajine prinieslo zisk asi
630 miliéonov dolarov. Keby tieto penia-
ze smerovali priamo k pracovnikom na
farmach, bolo by to priam Gzasné. Ale
tento biznis je v rukach kolumbijskej

Don Bosco dnes 3/2023

mafie, ktora z vynosov podporuje svoj
biznis s drogami (Aljazeera, 2020). Ne-
raz ndm prdve kytice z tychto doveze-
nych kvetov robia obrovsku radost. A aj
ked'ich syte az exotické farby ocaria na
prvy pohlfad, treba si uvedomit,
¢o vsetko sa za tymto kvetinovym
biznisom skryva.

N

\

V prvom rade su to chemikdlie

a pesticidy pouzivané pri pestova-
ni a preprave kvetov, pri¢com nie-
ktoré z nich su dokonca v Eurépe
zakazané. Toxické latky totiz ne-
ostavaju len na kvetoch, ale do-

nej vody aj do vzduchu, ¢o ma
negativne dopady na zZivotné
prostredie v mnohych krajinach.
Chemikalie su vsak toxické nielen pre
prirodu. Pracovnici na kvetinovych far-
mach v mnohych rozvojovych krajinach
nemaju odborné znalosti, ako zaob-
chadzat s toxickymi prostriedkami,
a pre nedostato¢né ochranné pomocky
zasiahnu ich zdravie dlhodobé negativ-
ne nasledky. Na dévazok, ani ich platy
nie su primerané k vykonanej praci.
Ak chcete vediet viac o zivote ludi na
plantazach napriklad v Keni, odporu-
¢ame vam dokumentarny film z roku
2010:,,A blooming business’, v preklade
Kvitnuci biznis”. Ukaze vam nielen skla-
dy kvetov v Holandsku, ale aj osudy
pracovnikov z plantédzi na ich pestova-
nie.
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stdvaju sa do pody, do podzem- @ Nebojte sa v kvetinarstve opytat, odkial maju
kvety a ¢i spolupracuju s miestnymi kvetinovymi
farmami.

Dal3im negativnym vplyvom je vysoka
spotreba vody na pestovanie kvetin,
ktord méze mat pre mnohé krajiny az
devastujuce nasledky. Miestne komu-

nity prichadzaju o vodu najma v case,
ked na mnohych miestach netrpezlivo
¢akaju na prvé kvapky dazda. Okrem
toho je nezanedbatelnym negativom aj
uhlikova stopa, ktoru za sebou nechéva
pestovanie a transport kvetov. Kym sa
dostanu do lietadla, ktoré ich z r6znych
kontinentov dopravia az do Eurépy,
musia byt v chladiacich boxoch a tie
spotrebuju velké mnozstvo energie.

Zeleno-modra certifikacia Fairtrade pri-
niesla zmenu do zabehnutého kolobe-
hu negativ v pestovani kvetin. Pestova-
telom v krajindch vychodnej Afriky




prindsa tento program fairtradovych
kvetinovych fariem déstojny prijem,
a dokonca aj vhodné pracovné pod-
mienky, ako si ochranné odevy, zdra-
votna starostlivost ¢i moznost vziat si
dovolenku. Vdaka konkrétnym ekolo-
gickym a socialnym Standardom tak
prinasaju zmeny v ochrane zivotného
prostredia pri pestovani kvetov aj pri
rieSeni socialnych otdzok. Pomoc sa ne-
tyka len jednotlivcov, ale celych komu-
nit v rdmci Stipendii a inej podpory
vzdeldvania a zdravotnictva. Kytice
s tymto certifikdtom najdete uz aj v na-
kupnom svete v jednom z velkych slo-
venskych obchodnych retazcov.

Existuju aj iné moznosti?

Pravdaze su, a dokonca pristupnejsie,
nez by sme si mysleli. Ide o kvetinové
farmy priamo tu u nds, na Slovensku.
Kym pred niekolkymi rokmi existovalo
len zopar malych rodinnych fariem,
pandémia Covid-19 so sebou priniesla
pre tieto podniky pozitivhu zmenu. Po-
zastavenie dovozu kvetov z Holandska
a rozvojovych krajin v tomto obdobi
umoznilo rast kvetinovych fariem pria-
mo u nds. Ludia tak zacali hladat riese-
nie vo svojom okoli. Kvetinové farmy
dnes uz najdete po celom Slovensku,
pricom niektoré sa primarne orientuju
na pestovanie jedného druhu kvetov,
ako napriklad Zitavska tulipanova far-
ma. Prikladom su aj pestovatelia gerber,
ktori sa navyse venuju pestovaniu chut-

@ Velké obchodné retazce lakaju
dostupnymi cenami a Sirokym vyberom,
ale treba mysliet na to, preco su ich ceny
také nizke.

nych slovenskych paradajok. Vac¢sina
kvetinovych fariem ma uz Sirokd ponu-
ku rezanych kvetov priamo pre nase
domacnosti.

Velkym pozitivom tychto kvetinovych
fariem su dopady na ekonomiku, Zivot-
né prostredie, ako aj na celd spolo¢nost.
Nakupom od lokalnych pestovatelov
znizujeme uhlikovu stopu, pretoze kve-
ty nie je potrebné prevazat cez pol sve-
ta aZz k ndm domov. Lokalni pestovate-
lia navySe nepouzivaju chemikalie ani
pesticidy, prave naopak, ziviny kvetom
dodavaju cez kompost a prirodné hno-
jiva. Po zbere su kvety najcastejSie oe-
trené iba cistou vodou. Snahou farma-
rov je takto vytvdrat trvalo udrzatelné
pofnohospodarstvo. Nezabudnime ani
na pracovné prilezitosti pre fudiz nasho
okolia, kedZe kvetinové farmy su hitom
naozaj po celej republike. Podporou
tychto pestovatelov pomaha-

me ekonomike v roz-
nych regiénoch.

-}

Ako na nakupovanie
férovych kvetov?
Jednoduchym krokom, ako
sa pustit do nakupovania
udrzatelnych kvetov, je py-
tat sa. Nebojte sa v kveti-
narstve opytat, odkial maju
kvety a ¢i spolupracuju s mies-
tnymi kvetinovymi farmami.
MoZno nendjdete také kveti-
narstvo hned;, ale krok po kroku
to pride. A mozno sa vdaka vas-

Zivotné prostredie

mu zaujmu rozhodnu kvetindrstva
s takouto spolupracou zacat. V obdobi
jarnych a letnych mesiacov zasa méze-
te navstivit kvetinovi farmu vo vasom
okoli a kyticu si natrhat sami. A ak sa
pytate, Co robit, ked chcete darovat ky-
ticu v zime a na Slovensku sa kon¢i se-
zbna zivych rezanych kvetov zaciatkom
jesene, mozete vyskusat napriklad su-
Sené kytice a vence. Je to pozitivha
zmena v pripade vyzdoby cintorinov
a hrobov pocas Dusiciek, ale aj pre de-
koracie domova cez zimné sviatky.

My sa o to kazdoro¢ne snazime a po-
vzbudzujeme aj vas. Vyhybajte sa na-
kupom lacnych kytic vo velkych ob-
chodnych retazcoch, ktoré sice ldkaju
dostupnymi cenami a Sirokym vybe-
rom, ale treba mysliet na to, vdaka
¢omu su ich -

P \ Zimnom ob'dObI
mozete namiesto
sivych rezanych
Kvetov vyskusat
napriklad susene

kytice a vene-

ceny také nizke, ¢&i ndhodou nejde len
o vykoristujuci biznis. A ked'uz aj naku-
pujete kvety v retazcoch, hladajte as-
pori na obale fairtrade certifikat, ktory
zaistuje spravodlivi mzdu aj bezpecné
pracovné podmienky. Je jasné, ze popri
vsetkych povinnostiach a kazdoden-
nom zhone nemate ¢as chodit na kve-
tinové farmy a viazat si vlastné kytice.
V mnohych mestach ani nemate inu
moznost, ako vziat to, ¢o je v ponuke.
Na zaciatok vSak mdzete aspor sem-
-tam kupit kvety, ktoré prinesu radost
nielen vam, ale ponuknu zmenu k lep-
Siemu pre celu planétu.



vychova
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Prvy podcast o vyzvach

DIG]TALNI

Za projektom stoja dvaja odbornici

rodi¢ovstva v digitalnej dobe ROD'CIA v oblasti internetu, reklamy a médii:

Spoznajte odpovede na otazky, ktoré

priatelia a marketéri, no predovsetkym
rodicia Baska a Peto vas prevedu vy-
chovou s mobilom v ruke.

Peto je séfom digitalnej agentury v Bra-
tislave, Baska zasa v Kosiciach. Popri
biznise uz niekolko rokov pomahaju
rodicom a vychovavatelom zorientovat
sa v spletitom svete zvanom online.
Vypocujte si podcast Digitalni rodicia,
v ktorom sa dozviete, ako celit vyzvam
rodicovstva v 21. storoci. Ndjdete ho na
www.digitalnirodicia.sk.

Co a kto su digitalni rodicia?

Podstatou projektu je vzdelavat rodi¢ov, ktori maju deti vo
veku 0 - 18 rokov, o najnovsich trendoch v online prostredi
a modernych technoldgiach. Ciefom je priblizit im svet ich
deti a vnucat, aby ho nielen lepsie pochopili, ale boli v hom
aj spravnymi sprievodcami vo vychove.

1G] TALNI
L r-nl.rm 1A

. . v 1. .y . . O vyzvach rodifovstva
si dnes kladie kazdy rodi¢. Dlhoroc¢ni v digitainej dobe

Barbora Okruhlanska a Peter Sebo. Ako
hostia budu pri niektorych témach vy-
stupovat psycholdégovia, ucitelia, vy-
chovavatelia a dalsi odbornici pre pra-
cu s detmi a mladezou.

Nosny graficky prvok nasho loga je tvo-
reny 1 a 0 z bindrneho koédu, ktory je
synonymom digitalneho prostredia.
Zaroven symbolizuje kIa¢€ v rukach ro-
dicov, ktory ich detom otvori nekonec-
ny poucny obsah alebo uzavrie ten
nevhodny. Symbol tieZz predstavuje
otvorenu diskusiu o digitalnej dobe
a vychove.

MECHALMA
VY CHOVA

Denne pre vas Baska s Petom pripravu-
juvideo obsah — kratke videjka s ndzvom Digitalny popcorn.
Najdete v nich rézne vychovné inspiracie, tipy, triky, hacky
aj odpovede na najcastejsie otazky. Verime, Ze tento digital-
ny popcorn zhltnete na jeden Sup a kisok po kisku budete
digitadlnemu svetu coraz lepsie rozumiet.

Vided najdete ako bonusovy obsah v aplikacii TOLDO.




O vychove
k zodpovednosti

Autor: Zuzana Petruldkovd
Foto: Unsplash

vychova deti

Azda vsetci chceme z nasich deti vychovat zodpovednych dospelych,
niekedy mam vsak pocit, Ze nase podvedomeé rodicovské ochranarske spravanie

Zo zivota...

Za¢nem skusenostou, o ktoru sa so
mnou podelila kamaratka. Maju tri deti
na prvom stupni ZS. Ich rano vyzera
podobne ako asi v mno-
hych inych rodinach -
deti treba budit, na-
hanat, kontrolovat, ci
maju vsetko zbalené
a ni¢ nezabudli, vychys-
tat a sledovat cas, aby
vsetko stihli. PIné stresu
a surenia. Kamaratka
chodi jedenkrat tyZzden-
ne rano cvicit a vtedy
deti chysta do 3koly
manzel. LenZe raz musel
aj on vybehnut cosi vy-
bavit, a tak deti len zo-
budil a povedal im, ze
0 7.45 ho maju cakat
pred domom, aby ich
autom odviezol do skoly.
A viete, ako to dopadlo?
Deti vyhlasili, Ze to bolo najlepsie rano,
a pytali sa, kedy si ho m6zu zopakovat!
Stihli vietko, ¢o bolo treba, mali poho-
du, nikto ich nenahdanal a este aj 10
minut pozerali telku. Prave ta telka bola
motivaciou, aby vietko nacas zvladli.

Zodpovednost, ale v akom
kontexte?

Pojem zodpovednost je velmi Siroky.
Oblasti, ktoré mézeme detom postupne
odovzdavat, je obrovské mnozstvo.
Mézu to byt drobnosti od zodpoved-
nosti za poriadok doma - za nejaku

je skor kontraproduktivne.

konkrétnu oblast, skolské povinnosti,
ale aj manazZovanie vlastného casu, spo-
lu-zodpovednost pri vybere rodinnej
dovolenky, ale aj zodpovednost za to,
ako komunikujem, ako zvladam svoje

emoécie, ako reagujem na veci, ktoré sa
mi deju. (A prave v tychto poslednych
oblastiach je neraz tazké prebrat, resp.
uvedomit si svoju zodpovednost aj pre
nas dospelych.)

Casto sme ako rodicia nau¢eni drzat si-
tuaciu pevne v rukach. Ako vsak deti
rasty, potrebuju zakdsat ¢oraz viac zod-
povednosti - so vietkym, ¢o to prinasa.
Ked'som travila ¢as so Ziakmi na druhom
stupni, zmnohych bolo citit apatiu — ich
Zivot je pevne dany, skola, krazky, rodi-
na, nemézu v hom ni¢ zmenit, ich ulo-
hou je len prezit. Uvazovala som nad
tym, ze na druhom stupni uz su dost
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velki na to, aby im rodi¢ia zverili ¢ast
zodpovednosti za volny ¢as a schopnos-
ti aj do ich ruk. Casto detom projektu-
jeme vsetko podla nasho najlepsieho
vedomia a svedomia, ale Zivot mi uka-
zuje, ze deti su schopné
prebrat zodpovednost
v mnohych veciach omno-
ho skoér, ako si myslime.

Trpezlivé sprevadzanie
Zodpovednost prinasa slo-
bodu. Je o povinnostiach,
ale aj pravach, o moznosti
rozhodnut sa, ale aj statoc-
ne niest désledky. Uloha
nas rodicov v tom vietkom
je trpezlivé sprevadzanie
a zmierenie sa s tym, ze
veci budu nedokonalé
a budu sa diat chyby. Ale
chyby su sucastou procesu
a nase reakcie pri chybach
mozu detom pomact rast alebo ich
zhadzujeme a davame dole (ty si taky
a onaky, stale to nevies!).

Myslim si, Ze postupné odovzdavanie
zodpovednosti je jedna z velkych vyziev
rodicovstva! Ak ich to viak nenaucime
postupne my, lusknutim prstov sa to
nestane. Umenim je ndjst tu spravnu
mieru - nie vietko alebo ni¢, ale hladat
hranice a krok po kroku ich posuvat.
Prajem ndm vsetkym vela mudrosti a tr-
pezlivosti pri rozliSovani, ale aj spre-
vadzani tych, ktori si nam zvereni!



medidlna vychova

S narastajucim vplyvom
digitalnych technoldgqii je
uloha rodica o cosi

narocnejsia. Okrem beznych

Rodlcovsk"

vychovnych situacii by mal byt’

sprievodcom svojich deti
v spleti aplikacii a online

obsahov. Ani pre rodicov, ktori &

v‘dlgltalnej

su medialne zdatni, to vsak

nie je vzdy jednoduché a aj ich

deti vedia casto prekvapit.

Autor: Viktéria Norisovd, Barbora Okruhlanska

Foto: Pexels

= Co je pre vds v digitdInej dobe najvci¢-
Sou rodi¢ovskou vyzvou?
= Podelte sa s nami o zdZitok, ked'vds

detivdobrom alebo v zlom v suvislosti

s technolégiami prekvapili - mozno na-
chytali napriek vasim medidlnym zruc-
nostiam.

Zuzana Petrulakova, autorka blogu
www.spokojnamamina.sk

1. Byt detom dobrym prikladom - naj-
ma ¢o sa tyka pouzivania mobilu.

2. Napada mi situacia, ako sme nedavno
boli na chate aj s kamaratmi a nase deti
vstali prvé, rychlo sa obliekli a potichu
opustili izbu. Najskoér zozali pochvalu,
aké su tiché a tolerantné, ze davaju po-
zor, aby nikoho nezobudili, ale ¢asom
sa ukazalo, ze vstavaju (aj) preto, lebo

Don Bosco dnes 3/2023

rano si mohli nerusene zapnut a sledo-
vat televiziu — ktord bola pocas dna,
samozrejme, zakdzana.

Peter Novak, marketér a PR specialista
1. Vyziev je viac. Vysvetlit detom, ¢o su

a o ¢om su tieto média, mat pod kon-
trolou obsah ich sledovania (napriklad
aj detsky YouTube Kids nas obcas pre-
kvapi nevhodnym obsahom), mat
spradvnu mieru ¢asu strdveného pri tych-
to médiach, ale aj popasovat sa s tlakom




»zvonku’, trendmi, ktorym je tazko sa
vyhnut, napriklad Huggy Wuggy a pod.

2. Prekvapilo nas, ked'si manzelka odin-
Stalovala YouTube z mobilu a jedno
z nasich deti (7 rokov) si tuto aplikaciu
znova nainstalovalo. Tiez si nasli moz-

nost cez hlasové vyhladavanie bez
toho, aby sme ich to naucili.

Alzbeta Mohylakova, redaktorka
Slovo+

1. Najnarocnejsie je pre mna ustrazit si
vlastny ¢as na socialnych sietach a pri
digitalnych technolégiach. Snazim sa
teda davat si pozor na to, aby ma moje
deti videli ¢o najmenej s mobilom
v ruke alebo za pocitacom, kedZe viem,
ze rady vietko opakuju.

2.V mobile som kvéli testovaniu mala
stiahnutu jednu aplikaciu na hry a vzde-
lavacie aktivity pre deti od
dvoch do Styroch rokov. Po-
trebovala som prebalit mlad-
Sieho syna (5 mesiacov) a ne-
chala som starSieho (19
mesiacov) pocuvat pesnicky
v ukotvenom playliste na ¥
mobile. Po chvili som sa vra- ;
tila a moj synator si pozeral
nejaku anglicku rozpravku
pre jeho vekovu kategoriu,
z ¢oho som bola v miernom

Soku. V eSte vac¢Som Soku

som bola, ked'som prislana

to, Ze sa sdm dostal do spo-

minanej aplikacie a tam si z moznosti
vybral presne to, ¢o chcel, hoci to nikdy
predtym nevidel. Bol to v3ak priestor na
to, aby sme si obaja sadli a aplikaciu
otestovali spolo¢ne, takze to bol v ko-
nec¢nom dosledku velmi uzito¢ne stra-
veny spolocny cas.

Daniel Grigar, marketér

1. Njst balans medzi tym, dopriat de-
tom technoldgie a naucitich ovladat sa,
kedy maju dost. Nasim ciefom nie je deti
izolovat, skér im pomoct najst mieru
v Case, ktory pri technoldgiach stravia
a aky obsah prijimaju. Vyzvou pre nas
je vsak aj nase sebaovladanie v tom,
v akej situdcii a na ¢o dané zariadenie
pouzivam, nielen bezhlavo ,,swajpovat”.
Délezité je detom komunikovat a vy-
svetlovat, preco mam v ruke mobil a ¢o
na nom robim.

2. Nemame taky.

medialna vychova

Pét zdsad digitdlneho rodi¢a
(alebo Ako vychovdvat dieta
v digitalnej dobe

a nezbldznit sa)

1. Uvedomujem si, ze technoldgie su
obrovskou sucastou dnesného sveta
a Ze patria aj do Zivota mojho dietata.
No nikdy nie su pre nasu rodinu priori-
tou. Kazdy den sa preto staram o to, aby
malo moje dieta dostatok pohybu na
cerstvom vzduchu, rozvijalo vztahy
v kolektive, ¢italo knihy, zabavilo sa aj
bez mobilu v ruke...

2. Nerobim z digitalneho sveta vedu ani
bu-bu-bu, usilujem sa orientovat v tech-
nolégiach a aplikaciach, ktoré dnes deti
bavia. Spolu s dietatom hfadam sp6so-
by, ako digitalne média vyuzit na dobro,
a pomaham mu spravne reagovat, ked’
sa k nemu cez ne dostane nieco zlé.

3. Uvedomujem si, ze som ako rodi¢
vzorom a dieta moje spravanie tykajlce
sa technolégii napodobnuje. Preto sa
vzdy najprv venujem cloveku vedla
mna, az potom mobilu, tabletu, note-
booku ¢i telke. Sved¢im tak o tom, ze
my ludia musime byt vzdy panmi nad
technolégiou, nie ona nad nami.

4, Skor ako dam svojmu dietatu do ruk
mobil, tablet ¢i pocita¢, dohodnem si
s nim pravidla pouzivania (Casovy limit,
aky obsah ma povolené sledovat)
i mozné nasledky porusenia tychto pra-
vidiel. Zo spalne, z kuchyne ¢i jedalne
urobim nedigitalnu zénu, ktora plati pre
vsetkych ¢lenov rodiny.

5. Uvedomujem si, ze som zodpovedny
za svoje dieta a za to, co v mobile sle-
duje, preto sa nebojim mat naroky.
Vyhybam sa extrémnym postojom -
priliSné zakazovanie technolégii bez
vysvetlenia ¢i prilisna sloboda ich pou-
zivania bez zdravej kontroly. Vzdeldvam
sa v medialnej vychove a osvojujem si
argumenty, ked'treba dietatu nieco vy-
svetlit, napriklad nepovolit prilis agre-
sivne hry ¢i nevhodné videa. Nedam sa
lahko ovplyvnit, ked'chce dieta techno-
I6giu ziskat placom, prosikanim ¢i slu-
bovanim zazrakov.



na strane pdpeza

Co sa nas dotklo zo slov

papeza v Afrike

Autor: Maridn Valdbek SDB
Foto: © Servizio Fotografico - Vatican Media

+Mladi udia, z vasich rik méze vzist mier, ktory
tejto zemi chyba. Sila kazdého z vas spociva

v slobodnej volbe dobra bez toho, aby ste sa dali
pohltit mociarom zla. Ziadne dve ruky nie su rov-
naké: kazdd méze budovat alebo nicit, milovat
alebo nenavidiet. Prsty na ruke - palec, ukazovak,
prostrednik, prstennik a malicek ndam mézu poméct
urcit priority, ktoré ndm dodavaju poriadok v okolitom
zmatku. Kazdy prst moze pripomendt jednu z délezitych
skutoc¢nosti: modlitbu, spolocenstvo, poctivost, odpustenie
a sluzbu. Palec = modlitba, to je dobrorecenie a ponuknutie
toho najvnutornejSieho tajomstva Zivota: osobu, ktord mi-
lujete, rany, ktoré nosite v sebe, sny vo svojom srdci, zivy,
konkrétnu modlitbu vychddzajucu zo srdca. Ukazovak,
ktorym na nieco ukazujeme druhym, zd6raznuje délezitost
spolocenstva a vyzyva, aby sme vzdy mysleli na spolo¢né
Stastie a nedopustili, aby samota a uzavretost znicili mladost.
Individualistické volby, ktoré sa zdaju pritazlivé, zanechava-
ju len velkd vnitornu prazdnotu. Virtualnost nestaci, nemo-
zeme sa uspokojit s komunikaciou so vzdialenymi alebo
dokonca len zdanlivymi uzivatelmi sieti. Zivota sa nemozno
dotknut prstom na obrazovke. Je smutné vidiet mladych
[udi, ako hodiny sedia pred smartfénom. Ked'sa im pozriete
do tvare, zistite, Ze sa neusmievaju, ich pohlad je unaveny
a znudeny. Ni¢ a nikto nemoze nahradit silu spolocenstva,
svetlo oc¢i, radost zo vzdjomného delenia sa!

Svati nam pripominaju, ze byt krestanom a svedcit o Kristo-
vi vyzaduje poctivost, ¢o je zakladna zlozka, ktort pripomi-
na prostrednik, najvyssi zo vsetkych prstov. ,Krestan ma byt
poctivy, inak zradi svoju identitu. Byt poctivy znamend nedat
sa sputat korupciou, rakovinou, ¢o sa zdanlivo nezadrzatel-
ne $iri, ale ktord mozno porazit. Ak vam niekto ponukne
obalku, slubi protekciu a bohatstvo, nepadnite do pasce,
nedajte sa oklamat, nedajte sa pohltit mociarom zla. Nedaj-
te sa premoct zlom.

.Velké zivotné Uspechy prechddzaju cez krehkost.” Pripomi-
na nam to prstennik, ten najslabsi prst, ,ten, ktory sa naj-
horsie dviha“, ale v krehkosti je sila, ktord ¢loveka udrzuje
a pomaha mu znovu zacat vdaka odpusteniu. ,,Neznamena
to zabudnut na minulost, ale nezmierit sa s tym, Ze sa opa-
kuje. Kto odpusta, buduje budtcnost.” A ten je schopny od-
pustit, kto v spovedi dovoli Bohu, aby mu odpustil, pretoze
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U Boha mozno vzdy zacat odznova”.

Najmensi prst, malicek, naznacuje rozmer sluzby: ,Prave
malost, zmensovanie sa pritahuje Boha. Podla Jezisa je sluz-
ba silou, ktord premiena svet. ,Kto slizi, sdm sa robi malym.”

Co si mdzeme ako laici osvoijit zo stretnutia papeza
so zasvatenymi?

Kazdy z nds je od krstu zasvateny Panovi. Aj ked neméme
reholny Zivot, mdme krestanské ulohy. Pozrime sa teda, ¢o
sa vztahuje na nas, ktori sme prijali krst, sviatost birmovania
¢i sviatost manzelstva. Na to, aby sme mohli takto Zit svoje
vlastné povolanie, musime vzdy Celit vyzvam a pokuseniam,
ktoré mame prekondvat. Papez upozornil na tri pokusenia:
Prvy pokusenim je duchovna vlaznost, duchovnd priemer-
nost. Prioritou ndsho zZivota ma byt stretnutie s PAnom, najma
v osobnej modlitbe, pretoze vztah s nim je zdkladom nasho
pbsobenia. Preto zachovajme vieru v urité liturgické rytmy
modlitby a nikdy ju nezanedbdavajme.

Druhou vyzvou je prekonat pokusenie pohodIného Zivota,
v ktorom si viac-menej vietko zariadime a ideme dalej zotr-
vacnostou, hladdme vlastné pohodlie a vle¢ieme sa bez nad-
Senia. Ddvajme si pozor na pohodlie.

A tretim pokusenim je povrchnost... Sme povinni vstipit
do srdca krestanského tajomstva, prehibit chapanie Bozieho
slova, aby nas viedlo do svedectva sluzby rodine a nasmu
okoliu...



memorie biografiche

Don Bosco organizuje duchovné
cvicenia pre mladych

Autor: Pavol Grach SDB
Foto: archiv

Don Bosco ako knaz spoznal prax kazdoro¢nych duchovnych cviceni v jezuitskom
duchu. Velmi si cenil tito poboznost, ktora trvala 7 az 10 dni.

Ked' sa usadil na Valdoccu, hned
v prvych rokoch sa rozhodol, ze tuto
poboZnost ponukne aj mladym. Zaci-
tajme sa teraz do rozpravy Biografickych
spomienok o tejto jeho iniciative (MBIII,
19), kolko namah don Bosco podstupil
a aké ovocie prinasali.

Don Bosco (vo svojom Usili pracovat pre
spasu mladych) medzitym dospel
k tomu, Ze ponukne svojim mladym
dalsi z velmi G¢innych prostriedkov pre
posvatenie istého poctu svojich mla-
dych - zacal pre nich organizovat du-
chovné cvicenia. Internych
chlapcov mal len Styroch ¢i
piatich a predovsetkym mys-
lel na nich, ale nevylucil zo
svojej ponuky ani starsich,
ktori navstevovali nedelné
oratérium. Spomedzi nich si
vybral niektorych a pozval
ich na duchovné cvicenia,
ktoré trvali 7 az 8 dni. Bolo to
tazké, lebo nemal dostatok
miestnosti, kam by sa mohli
v pokoji utiahnut, stale mu-
sel nad nimi bdiet, pretoze
boli velmi Zivi a len s tazkos-
tou chapali dolezitost ticha a Ustrania.
Okrem toho k nim doliehal hluk. Nema-
Ié boli aj vydavky spojené s tymto po-
dujatim. Napriek tomu, Ze jeho kuchyni
chybali dokonca taniere, bol rozhodnu-
ty zabezpecit im obed, len aby necho-
dili obedovat domov a nemali prilis vela
prileZitosti rozptylit sa. Don Bosco viak
necakal s ponukou duchovnych cvic¢eni
az na ten cas, ked'ich bude méct bez
problémov zabezpecit, bol presvedce-

ny, Ze lepsie je nepriatel dobrého.

Preto uz v roku 1847 chcel zacat s akti-
vitou duchovnych cviceni a Bozia pro-
zretelnost mu poslala kazatela v osobe
teoldga Federica Alberta, kaplana z Pa-
latina, ktory bol vynikajucim re¢nikom
avroku 1876 zomrel v povesti svatosti.
Don Bosco zhromazdil na duchovné
cvicenia asi dvadsat chlapcov. Bola to
taka zmes dobrych a horsich. Nikto
okrem nich sa nemohol na tychto pri-
hovoroch zucastnovat. Medzi ucastnik-
mi bol aj Jozef Buzzetti (neskor jeden
z prvych salezianov). Prave on vydal

svedectvo o tom, Ze kazne na tychto
duchovnych cvi¢eniach naozaj zasaho-
vali chlapcov. Pan tieto duchovné cvi-
¢enia pozehnal a don Bosco bol velmi
spokojny. Niektori z chlapcov, s ktorymi
sa dovtedy don Bosco neuspesne na-
mahal, sa po duchovnych cvi¢eniach
zmenili a zacali sa naozaj usilovat
o ¢nostny Zivot.

Don Bosco chcel, aby sa aj za cenu akej-
kolvek obety pokracovalo v organizacii
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kazdoro¢nych duchovnych cviceni, aby
tak rastol pocet skuto¢nych obrateni
a aby to vsetko prinasalo ovocie svatos-
ti. Organizoval tyzdenné duchovné cvi-
¢enia poc¢as mnohych nasledujucich
rokov a Ucastnikov zvonku vzdy zdrzal
na obede spolu s nim, hoci chlapcov
bolo ¢asto aj patdesiat.

Pocas duchovnych cviceni sa usiloval
vsimat si povahu chlapcov, vlaznych
povzbudzoval k horlivosti, horlivych
povzbudzoval ist dalej, pomdhal im sku-
mat svoje povolanie a potom tym, ktori
spoznali duchovné povolanie, pomahal
na ceste. Toto vietko vsak ro-
bil velmi spontanne a rozum-
ne, mladym nechaval slobo-
du v konani, ale vedel v nich
zapalit velku lasku k Bohu
a k nebeskym veciam. Tiez
ich ucil, aby sa dokazali od-
trhnat od pozemskych veci.
Prezival obrovsku radost
v srdci, ked zbadal, Ze mnohi
jednoduchi chlapci, ktori sa
ucili ¢asto aj namahavému
remeslu, sa po duchovnych
cvic¢eniach odhodlali nielen
k dobrému zivotu, ale aj
k svatosti. Toto nie je prehnané tvrde-
nie, lebo by sme mohli uviest vela mien,
ale za vietky spomenme aspon Jozefa
Buzzettiho.

A toto pozehnanie, ktoré sa zrodilo z ini-
ciativy dona Bosca, sa dnes rozsirilo do
celého sveta, pretoze aj dnes sa na ce-
lom svete kazdoroc¢ne kdZzu duchovné
cvicenia mladym, priblizne 600 turnu-
sov, ktoré privadzaju tisice dusi k zach-
rane.



domka

Zmysluplné leto plné
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Také pontka Domka vsetkym detom a mladym

Autor: Terézia Piknovd
Foto: archiv Domky
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Domka - ZdruZenie salezidnskej mlade-
Ze sa sustavnou ¢innostou pocas celého
roka venuje detom a mladym nielen
v strediskdach, ale i priamo prostrednic-
tvom podujati sekretariatu, predovset-
kym vzdeldvacimi aktivitami. Medzi
dlhoro¢ne zname patri Skola pre ani-
matorov, Teoldgia pre mladych, 7 navy-
kov pre mladych a salezidnsku rodinu.
Ponuka vsak narastd o novinky, ako
napriklad finan¢ny kurz Séfuj vlastnym
financiam. Cez letné prazdniny sa venu-
je vzdelavaniu animatorov - juniorov
prostrednictvom vzdeldvacieho kurzu
Zéakladny animatorsky kurz, no organi-
zuje i pobytové tabory pre deti, ktoré
maju rady umenie - vytvarny tabor Sa-
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leziansky plenér alebo pre mladych
ministrantov — ministrantsky tabor Ty-
mian. Svoj vztah s Bohom prehlbuju
mladi prostrednictvom Letnej Skoly
kurzu Teolégia pre mladych. Medzi tra-
di¢né letné podujatia patria aj vymeny
animatorov medzi strediskami po ce-
lom Slovensku i v zahranici.

Umelci, ministranti, animatori —
pridajte sa k nam!

~Zdmerom bolo pre deti z krestanskych
kruhov, ktoré su orientované umeleckym
smerom, vytvorit bezpecény, priatelsky,
otvoreny priestor, ktory by im pomohol
spoznatvrstovnikov a utvrdit'v sebe tuto
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zdlubu, ale aj svoju tvorivd umeleckt
identitu; to vsetko v salezidnskom veria-
com prostredi” (Pavol Rehdk, hlavny or-
ganizator)

Osobitnym druhom tabora, ktory sa tra-
di¢ne kond pod zastitou Domky — sekre-
tariatu je Saleziansky plenér. Tento vy-
tvarnicky tdbor s ambiciou rozvijat
mladych umelcov sa kazdoroc¢ne kona
na salezianskej chate v Banskej Belej
a jeho hlavnym organizatorom je salezi-
an spolupracovnik a zaroven akademic-
ky maliar Pavol Rehdk. Ten si pravidelne
do timu pozyva dalsich umelcov, ktori
mladym odovzdavaju zakladné teoretic-
ké vedomosti o kresleni, kompozicii, far-
bach a odborne ich sprevadzaju pri ich
maliarskych pracach v prirode.

Zakladny animatorsky kurz (ZAK)
Pre mladych od 14 rokov, ktori sa chcu
stat animatormi, je vytvoreny Zakladny
animatorsky kurz. Rozvija primarne ve-
domosti, zru¢nosti a postoje potrebné
pre salezidnskeho animatora. ZAK je
5-dfovy intenzivny kurz akreditovany
Ministerstvom 3kolstva SR.

Ideou kurzu je téma horolezectva,
¢omu autori prisposobuju aj mnohé
aktivity. Nechyba priestor pre vzajomné
podelenie sa, prezitie silnych duchov-
nych momentov ¢i zazitok spoluprace
salezianskej rodiny.

Na ceste k animdtorstvu je pdr prekdzok,
ale animdtorsku horu zdolat dokdZzes.



Tymian — tabor pre ministrantov
Tyzdenny pobytovy tabor je uréeny pre
ministrantov od desat rokov aZ po vy-
sokoskolakov. Ciefom tdbora je pomoc
pri formacii ministrantov. Kazdoro¢ne
chlapcov ¢aka bohaty Sportovo-dobro-
druzny, ako aj duchovne animovany
program. Doraz sa kladie na osobnost
ministranta ako mladého lidra.

Formujeme osobnosti aj vdaka
vam

Ani letné podujatia neunikaju hlavné-
mu cielu Domky, ktorym je sprevadza-
nie mladych a vytvaranie priestoru pre
angazovanost a zodpovednost prime-
ranu ich veku a schopnostiam. Prostred-
nictvom letnych podujati vznika pries-
tor pre vychovu novych mladych lidrov,
ktori pomahaju svojim rovesnikom.
AngaZovanost nakoniec tvoriich Zivot-
ny styl.

Na to, aby vietky tieto aktivity mohli
i nadalej podporovat dobrovolnicku
¢innost a flexibilnejsie vzdeldvanie mla-
dych, potrebujeme aj vasu finan¢nu
pomoc. Prostrednictvom QR kédu na
obrazku sa mozete stat nasimi jednora-
zovymi ¢i pravidelnymi darcami.

domka

Pomoc s darcovstvom:

Naskenujte kéd pomocou svojich mo-
bilnych zariadeni. Otvori sa vdm webo-
vy prehliadac na stranke https://dom-
ka.darujme.sk/verime-mladym.
Uvidite nase logo s heslom ,Verime
mladym®”. Na pravej strane sa mo-

() zakladny animétorsk;'/ kurz

Zete rozhodnut, ¢i sa chcete stat dar-
com jednorazovo, alebo pravidelne
(mesacne) a zvolite tiez sumu. Vyplnite
vase kontaktné udaje a sposob platby.
Hotovo! Je to jednoduché!



titus zeman

Don Titus
ako priatel druhych

Autor: Jozef Luscori SDB
Foto: archiv

Don Titus Zeman vyrastal v chudobnej, ale na vztahy bohatej rodine. Bol najstarsi
z desiatich deti, a mal teda aj patri¢nt zodpovednost za sirodencov. V rodine sa naudil
delit o dobra, odpustat, komunikovat, pracovat, vytvarat harmonické vztahy...

To bol jeho mentalny zaklad, ktory po-
tom u salezidnov rozvinul. A aj to sp6-
sobilo, ze mal medzi nimi nielen bratov,
ale aj vela priatelov.

Z rovesnickej generacie si velmi dobre
rozumel s Andrejom Dermekom
a Franti3kom Revesom. Do Ustavu
v Sastine nastupili v ten isty den - 30. 8.
1927. Don Zeman mal pocas svojho sa-
lezidnskeho Zivota dobré bratské vztahy
aj s daldimi salezidnmi. A kedZe vynikal
mnohymi ¢nostami, bol oblibenym spo-
lo¢nikom. Don Jozef Sobota uvadza:
»Bratia k nemu radi chodievali na svditu
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spoved.

Mat €as pre druhych
Schopnost uzatvarat dobré priatelstva
patri medzi vlastnosti velkych a svétych
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[udi. Ako prvy vklad pre priatelstvo je
mat cas pre druhych. Titusovi rodinni
prisludnici spominaju, ako sa rad s nimi
schddzal na rodinnych oslavach a vzdy
priniesol osldvencovi nejaky darcek
a detom nejaku sladkost ¢i inti pozor-
nost.

Aj Studenti z biskupského gymnazia
v Trnave uvadzaju, ako ich po svatej
omsi pozyval na ranajky a ako sa ujimal
tych, ktori potrebovali pomoc. Znamy
je pripad, ked'vedtci hudobného zboru
zanechal akémusi mladikovi dirigovanie
a na chvilu niekam odisiel. No tomu to
neslo a zboristi sa mu zacali posmievat.
Titus zasiahol, usmernil situaciu sprav-
nym smerom, ba pre toho mladika diri-
genta zabezpecil aj kratky vycvik u pro-
fesionala.
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Don Zeman a vdp. Paulen

Don Titus si velmi dobre rozumel aj
s duchovnym otcom Alfonzom Paule-
nom (1913 - 1954).Tento bratanec dona
Antona Vacvala mal velmi blizko k sale-
zianom. Na vsetkych miestach, kde p6-
sobil, si dobrotou, laskavym pristupom
a pomocou nudznym ziskal srdcia veria-
cich. Druhd svetova vojna ho zastihla
v Kolpachoch. Dnes sa dedina vola Ban-
sky Studenec a je to nedaleko Banskej
Stiavnice.

V obecnej kronike su svedectva o jeho
Slachetnosti a veriaci dodnes spomina-
ju, ako sa stavalo, Ze na faru prisiel
z Banskej Stiavnice velitel gestapa
a v pivnici bol zase ukryty velitel parti-
zanov Jozef Trojan. A mal tam i svoju
Zenu a dieta... Duchovny vedel pokojne
zvladnut toto nebezpecenstvo, niko-
ho neprezradil a dokazal sa dohodnut
s oboma znepriatelenymi stranami tak,
Ze o sebe nevedeli a pocas jeho uUcin-
kovania sa v dedine nikomu ni¢ zIé ne-
stalo.

Don Titus v Senkviciach

Ked bol Alfonz Paulen v roku 1947 ur-
¢eny za farara do Senkvic, pokracoval
vo svojej horlivej pastoracii a tomu, kto
bol v nudzi, pomohol. Dokazal to aj
vdaka bratovi, ktory mal v ich rodnej
dedine Malé Bedzany hospodarstvo
a bol velmi stedry. Ked' dona Titusa vy-
hodili z biskupského gymnazia pre
»kauzu krize”, prijal ho v roku 1949 za
kaplana. Podla vypovedi obyvatelov



Senkvic si duchovni otcovia velmi rozu-
meli.

Po barbarskej noci z 13. na 14. aprila
1950 komunisti a ich vykonna zlozka
S$tB na dona Titusa ,,zabudli’, takze ten
mal po dohovore s panom fardrom Pau-
lenom dostatok ¢asu na ,,vylety” k bra-
tom salezidanom. Tak ich navstivil aj na
stavbe mladeze v Nimnici.

V Senkviciach navstivil dona Titusa don
Ernest Macék a spolu naplanovaliilegal-
ny presun spolubratov do Talianska. Za
pomoci vdp. Paulena nasli v Senkviciach
pre tych, ¢o sa pripravovali na ttek, ukry-
ty. Prvé dva uteky za hranice sa vydarili,
treti nie a Ucastnici padli do zajatia. Po
hroznom muceni vyslo najavo, kto vset-
ko bol do Utekov zapojeny, a tak sa prislo
aj na meno vdp. Alfonza Paulena.

Mucenictvo vdp. Paulena

Pana fardra zatkli 19.9. 1950. Farnici ho
sice varovali, Ze na neho ¢akaju esteba-
ci, ale on pokojne povedal: ,Preco by
som mal utekat? Ni¢ zIé som neurobil...”
No to vtedy pre komunistov nestacilo
na prehlasenie neviny. Vdp. Paulen bol
Styri mesiace vypocuvany, muceny
a potom odsudeny na 11 rokov vize-
nia. Duchovny bol chory na obli¢cky
avazenské prostredie mu tuto chorobu
este prehlbovalo.

Ked sa po niekolkotyzdnovej korekcii
v beténovej kobke dostal do neznesi-
telného bolestivého stavu, Zalarnici ho
presunuli na celu, v ktorej vaznili dona
Zemana a dona Sandtnera. Ti mu chce-

titus zeman

a jeho zaver znel v tomto duchu: ,Mi-
moriadne okolnosti si vyZadujia mimo-
riadne ciny a sluby vdp. Alfonza Paulena
su platné.”

Je zaujimavé, ako Pan prepoji niektoré
osudy ludi. S odstupom ¢asu a z,,nad-
hladu” vidime, Ze to bolo pre ich dobro.
A moézeme konstatovat, Ze nic nie je
nahodné... Pan ¢asto spaja zivoty mno-
hych ludi, aby sa vzadjomne povzbu-
dzovali a tahali k svatosti. Vznika tak
akysi strapcovy efekt svatosti, ktory je
znamy aj z minulosti. Je to aj v pripade
slovenskych komunisticko-totalitnych
mucenikov. A aj o donovi Paulenovi sa
rozmysla ako o adeptovi na beatifika-
ciu. Dal by Pan Boh.
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li pomoct a don Titus ho niesol na ose-
trovAu. A tu sa odohrala velmi zaujima-
va situdacia. Vdp. Paulen poprosil dona
Zemana: ,MdZes ma vyspovedat?” Ked
sa tak stalo, poziadal ho, ¢i by mohol
zlozit reholné sluby a stat sa salezi-
anom. | to sa stalo.

Ale choroba dona Paulena bola v kritic-
kom 3tadiu. Do nemocnice v Brne ho
odviezli az na dalsi den a sanitari sa
vbbec neponahlali. Cesta, ktord bezne
trva dve hodiny, im trvala od 6smej do
Sestnastej, teda az osem hodin,
a don Paulen v sanitke zomrel a odo-
vzdal Bohu svoju slachetnu dusu.

Ry Hfons Pavben
26.11913-~ 0.4 1854

Strapcovy efekt svatosti

Don Andrej Dermek ako neskorsi pro-
vincidl sa zamyslal, ¢i boli reholné
sluby vdp. Alfonza Paulena platné,
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salezianski svati

Spracoval: Ondrej Miliczki SDB
Foto: archiv

Kristov apostol

Salezian, misionar, biskup, zakladatel' kongregacie, za ctihodného bol vyhlaseny
papezom Frantiskom 3. marca 2016.

Strieborna medaila za odvahu
Stefano Ferrando sa narodil v Ros-
siglione v provincii Janov 28. sep-
tembra 1895 Agostinovi a Giusep-
pine Salviovej. Sdm o svojej rodine
hovori: ,,Odniesol som si z nej ako
vzacne dedi¢stvo velka lasku

k Bohu a k Marii, pozoruhodného
ducha obetavosti a veselt povahu.”
Odmali¢ka zacal navstevovat salezi-
anske skoly. Fascinoval ho Zivot dona
Bosca. Poziadal o prijatie medzi sale-
zidnov a v roku 1912 zlozZil reholnu
profesiu. Pocas prvej svetovej vojny
slazil v arméde ako zdravotnik, za ¢o
dostal aj striebornt medailu za odvahu.

Misionar v Assame

V roku 1923 po ukonceni teologickych
Studii prijal khazsku vysviacku. Poziadal
o odchod do misii a bol poslany na cele
desat¢lennej skupiny mladych salezi-
anov do indickej oblasti Assam. Desat
rokov bol magistrom novicov a riadi-
telom filozoficko-teologického Studen-
tatu. Ako dobry syn dona Bosca chcel
naucit svojich mladych spolubratov
jazyk, preto ich braval do dedin roz-
trdsenych po kopcoch.

.V nedelu sme chodili do dedin a orga-
nizovali sme s chlapcami sviato¢né
oratorium, ako to robil don Bosco. Spo-
vedal som a sluzil svatu omsu pre kato-
licke rodiny, potom nasledovalo skrom-
né jedlo a hry, zadbava pre vietkych.

Vymenovany za biskupa
Krishnagaru

Na jeho prekvapenie ho v roku 1934
Pius XI. vymenoval za biskupa diecézy

Don Bosco dnes 3/2023

Stefano Ferrando

Krishnagar. 10. novembra prijal
v Shillongu sldvnostnu biskupsku kon-
sekraciu. Ked ho po roku vymenovali
namiesto Mons. Mathiasa za biskupa
Shillongu, po prichode ,,domov” po-
bozkal zem a zveril jej osud ukrizova-
nému Jezisovi.
Novy biskup ziadal svojich knazov, aby
necakali na domorodych obyvatelov
doma, ale aby isli do dedin ohlasovat
evanjelium ludom. Hovorieval: ,Neda
sa chodit autom a obracat duse; ked'sa
chcete priblizit k ludom a riesit ich
problémy, treba ist pesi.”

Chce, aby Indovia boli prvymi

evanjelizatormi svojej krajiny

Priblizuje sa k chlapcom, chudobnym
a nudznym; s laskou vietkym vychadza
v Ustrety. Siri Uctu k Panne Marii Pomoc-
nici a donovi Boscovi. Chce, aby Indovia
boli prvymi evanjelizatormi svojej kraji-
ny. Zo skupiny indickych katechétov za-
lozil v roku 1942 Misijné sestry Marie
Pomocnice. Pre podporu miestnych po-
volani k diecéznemu knazstvu otvoril
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dymi

v roku 1962 maly seminar svdtého Pavla.
Kratko pred dovisenim 75 rokov a po
Ucasti na praci koncilu ponukol 26. juna
1969 svoju rezignaciu papezovi.

Ked prisiel do Assamu, zZilo tu 4 000 ka-
tolikov, ked’ ho opustal, ich pocet bol
500 000.

Posledné roky Zivota v Taliansku

V Taliansku sa stary biskup misionar
utiahol do salezidnskeho domu v Quar-
to blizko Janova. V roku 1970 napisal:
JJu v Taliansku sa ma casto pytaju:
,Preco si po 47 rokoch misionarskeho
Zivota odisiel z Assamu?’ Odpovedam:
,PretoZe konecne nastal den, po ktorom
som tuzil 47 rokov, den, ked' si Cirkev
v Indii poradi sama!*

Zomrel 20. juna 1978. O devat rokov
neskor chceli misijné sestry Marie Po-
mochice mat pri sebe telesné pozostat-
ky svojho zakladatela. Urna Mons.
Ferranda bola teda uloZena v Shillongu,
v klastornej kaplnke svatej Margity,
v kraji, ktory bol jeho druhym domo-
vom.



formacia

Dlha cesta saleziana: nase povolanie
potrebuje aj odbornost a kvalitu

Autor: redakcia
Foto: archiv

Zavaleni ponukami. Takto by sa dala zhrnat siéasna situacia mladych ludi. Casto maju
problém rozlisit, ¢o je pre nich dobré a spravne.

V tomto chaose sme pripraveni spre-
vadzat ich v duchu hodn6ét, ktoré do
¢loveka vstepil Pan Boh. Praca na tomto
poli si véak okrem osobného nasade-
nia vyzaduje i od-

bornost a kvalitu. =

Ovocie l'udi, ktori nezistne
e pomahaju

Aktuadlne je vo formdcii viac ako 20 mla-
dikov a bratov. Su v aspirantke, pripravu-
ju sa na prvé sfuby v noviciate, studuju
filozofiu ¢i teoldgiu a niektorych cakaju
diakonské a knazské vysviacky.

Novici so svojou
scénkou na Don
Bosco show

Aj to je doévod,
preco kazdy sale- l
zian musi nastu-
pit na naro¢nu
cestu formicie.
»~Niektori si myslia,
Ze salezidni sa iba
hraju s mladymi, ale Dlhodoba formdcia je finan¢ne nakladng, tento rok vy-
oni dost'vela a dost dlho Studuju — teoldgiu, filozofiu, pedago-  chadza jeden mesiac na 18 880 eur. Preto je pomoc dobro-
giku, psycholdgiu. Preco? Aby ich prdca bola kvalitnd a atraktiv-  dincov klticova. Ak citite aj vy volanie sprevadzat bratov na
na,” vysvetluje don Peter Stellmach SDB, ktory momentéalne  dlhej ceste salezidna, vas finan¢ny prispevok poméze k tomu,
pracuje na doktorate na Akadémii svatého Alfonza v Rime.  aby sa neskor mohli naplno venovat sluzbe mladym. Na-
jefektivnejsi spOsob, ako pomadct, je zriadit si trvaly prikaz.

.10, Ze teraz pracujem pre mladych, je ovocie ludi, ktori ndm
pomdhali a prispievali, aby sme mohli vystudovat a pésobit
v tejto sluzbe,” hovori don Jan Holubcik SDB, delegat pre
pastoraciu mladych.

8

3 Wy
Jan Holub¢ik SDB, $port a mladi

Ako vyzera cesta kazdého saleziana? Napriklad:

Trva aj 12 rokov... - ak ndm pocas roka darujete kazdy mesiac 10 eur, zabez-

Salezianska formacia trva jedendast, niekedy az dvanastrokov.  pecite tak mesiac formacie pre skupinu apirantov;

Zatina sa prednoviciatom v Kosiciach. Chlapci po¢as tohto - ak sa rozhodnete prispievat 15 eur mesac¢ne, sme schopni

obdobia postupne objavuju svoje povolanie.V Poprade sa  zabezpecit mesiac formacie pre 1 mladika v prednovicite.

rok pripravujd v noviciate. V ponoviciate v Ziline sa zase u¢ia,

ako suvisi sebadarovanie so sebarealizaciou a ako je mozné  Viac informacii najdete na darujme@salezianimladym.sk.

byt vernym v dnesnom svete a usilovat sa o originalnu

svatost. Uvedomujeme si v3ak, ze niektoré veci za peniaze neziskame.
Vase modlitby, vdaka ktorym mladi ludia odpovedaju na
volanie Padna Boha, st nenahraditelné. A zo srdca vdm za ne

Studiu teolégie predchadza pedagogicka prax dakujeme.

Dvoj- alebo trojro¢nu tzv. pedagogicku prax bratia vykona-

vaju vdomoch na Slovensku. Ziskavaju tak redlnu skisenost  ,Pre vas Studujeme, pre vas

zfungovania v stredisku s mladymi. Potom prichadza stidi- pracujeme, pre vas sme ochotni

um teoldgie pre buducich kriazov. Trva Styri roky a prebieha  darovat nas zivot,” uzatvdra don Peter.

vTurine, v koliske salezianov, alebo vo Svatej zemi. Ti, ktorych

Pan povolava k laickému zasvateniu, stavaju sa reholnymi  Platobné tGdaje:

bratmi koadjutormi. IBAN SK36 0200 0000 0000 2933 0062
Variabilné ¢islo: 2022
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misie

SAVIO o. z.: Dar vzdelania,
ktory ostava navzdy

Autor: SAVIO o. z.
Foto: archiv SAVIO o. z.

Obcianske zdruzenie SAVIO uzko spolupracuje so salezianskym misijnym oddelenim
a podporuje salezianske misijné dielo v rozvojovych krajinach. V tomto roku oslavi uz
14. vyro¢ie PROGRAMOV ADOPCII.

V roku 2009 zacalo so svojim sucasnym
programom Adopcie tried v Juznom
Sudane a od roku 2011 sa venuje aj
programu Adopcie deti v Keni. Ciefom
je podporit vzdelanie a gramotnost
tych najchudobnejsich, marginalizova-
nych skupin deti a mladych, ktori maju
len minimalny alebo ziadny pristup
k vzdelaniu.

Program Adopcie tried v Juznom Su-
dane je program pravidelného mesac-
ného darcovstva. Vdaka darcom a spo-
lupraci s nasim partnerom, miestnou
salezidnskou rozvojovou organizaciou
v Juznom Sudane BOSCOAID, podpo-
rujeme vzdelavanie deti na 12 Skolach.
Roky trvajuca obcianska vojna a pretr-

Don Bosco dnes 3/2023

vavajuce konflikty spdsobili vysoku ne-
gramotnost miestneho obyvatelstva,
ktora je aj jednou z hlavnych prekazok
rozvoja krajiny. Zakladné vzdelanie nie
je samozrejmost, $kol je malo, vybave-
nie je velmi slabé a kvalifikacia ucitelov
nizka. Salezidni dona Bosca a sestry sa-
lezidnky tu spravuju niekolko zaklad-
nych a strednych odbornych 3kél. Vdaka
spolupraci s nimi pomahame na mieste
pokryvat ¢ast nakladov na Skolské po-
mocky, uniformy, energie, stravu, hygie-
nu pre viac ako 5 000 Ziakov kazdy rok.
Nasim cielom je zabezpecit prostred-
nictvom adopcie neustalu podporu pre
celé skoly a zaroven zabezpecit detom
vzdelanie a vychovu a poskytnut im
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utocisko a oporu v tazkych podmien-
kach castych nepokojov. Pravidelny
mesacny prispevok na jednu adopto-
vanu triedu prestavuje 35,50 alebo 100
eur. Triedu je mozné adoptovat v kto-
romkolvek obdobi. Dizka podpory trie-
dy je stanovend minimalne na jeden
rok, aby sme boli schopni presnejsie
planovat zdroje pre fiu. S darcom sa
uzatvdra ,Prislub’, na zaklade ktorého
sa mu prideli trieda a poslu zakladné
informacie o nej spolu s fotografiou.
Kore$pondencia medzi triedou a dar-
com prebieharaz ro¢ne. Viac informacii
o programe Adopcia tried v Juznom
Sudane sa dozviete na nasej stranke
www.savio.sk.

Druhym programom adopcii, ktory sa
zacal o nieco neskor, je Adopcia deti
v Keni.Taktiez ide o pravidelné mesac¢-
né darcovstvo, ktoré sa zameriava na
pomoc detom z marginalizovaného
prostredia v Nairobi a v jeho okoli, kde
viac ako 60 000 deti Zije na ulici. Od utle-
ho veku st vystavené hladu, chorobdm,
drogam, zneuzivaniu a kriminalite.
Adopcia deti v Keni prebieha v Uzkej
spolupraci s nasim dlhodobym partne-
rom — salezidanskym centrom Bosco
Boys v Nairobi, kde naslo novy domov
uz vy$e 600 chlapcov z ulice a vzdelanie
ziskali dalie deti z okolitych slumov,
ktoré sem denne prichadzaju. Cieflom
programu je pomoct sirotdm a opus-
tenym detom ulice ziskat kvalitnu vy-
chovu a vzdelanie a predovsetkym
novy domov, kde mozu rast a rozvijat
sa s vedomim, ze su milované a ze



niekomu na nich zalezi. Poméct tymto
detom sa da pravidelnym mesa¢nym
prispevkom 33 eur, ktory pomoéze za-
bezpecit jedlo, strechu nad hlavou a po-
kryt ¢ast nakladov na vzdelanie. Do
programu sa mézu zapojit jednotlivci,
spolocenstva ¢i farnosti. S darcom sa
uzatvara rocny ,Prislub” podpory, na
zéklade ktorého dostane informacie
o dietati spolu s fotografiou. Pocas
adopcie pravidelne dostava vysvedce-
nie dietata s aktualnou fotografiou araz
rocne prebieha listova korespondencia.
Pre viac informdcii vés pozyvame navsti-
vit nasu stranku www.savio.sk.

Vzdelanie ma jedine¢nu povahu, nemo-
Ze byt na rozdiel od ostatnych veci jeho
+majitelovi” odobrané, aj preto je pod-
pora vzdelania v rozvojovych krajindch
jednou zo zdkladnych aktivit SAVIO 0. z.,
ktorymi sa snazime zmiernit dopady
chudoby a podporit deti a mladych
z marginalizovanych komunit.

KaZdy druhy mesiac

DON BOSCO
U TEBA DOMA

Casopis Don Bosco dnes
zasielame bezplatne na
poZiadanie.

UZ od roku 1877 je to dar

dona Bosca vietkym priatelom

a dobrodincom salezianskeho
diela. Dakujeme za kaZdy dar,
ktory nam pomaha rozvijat

dielo zachrany a vychovy mladych
doma i v misiach.

O Easopis moZno poZiadat
na webstranke
www.donboscodnes.sk
alebo na tel. isle

0903 290 650,

PoZiadanim o £asopis
vyjadrujete suhlas

so spracovanim vasich
asobnych Gdajov

pre potreby zasielania
fasopisu na vasu adresu.

RozSirte rodinu dona Bosca.
Za vietkych dobrodincov
sliZime kaZdd sobotu svata
om3u a pamédtame na nich
v modlitbach.



salezianske vydavatelstvo

Autor: Vydavatelstvo DON BOSCO

Christian Signol
CARO
JEDNODUCHEHO
ZIVOTA

Stalo sa vam, Ze ste si kupili knihu
a hnied prvé riadky vés vtiahli do deja
tak, Ze ste sa od nej nevedel; odtrhnut?

Chceli by ste sa na chvilu zastavit v case,

nadychat sa vone Cerstvych borovic,
napit sa cerstvo nadojeného mlieka Ci
lezat na lGke uprostred ovéieho stada?
Kniha Caro jednoduchého ivota viak
nedycha len ,divo¢inou” Je to skuto¢ny
p.rl'beh opusteného diev¢ata, ktorého sa
Ume stary pastier a vychovéva ho ako
vlastnu dcéru. Tak sa na zaciatky minulé-
ho storo¢ia za¢ina zivot jednoduchej
pastierky oviec, ktorg vyrasta bez vodo-
vody, elektriny, bez auta ¢ televizie, ale
medzi stato¢nymi ludmi a ovcami v lone
krasnej francizskej prirody. Marie stretne
muZza, ktorého bude hiboko milovat. Ten
prezije vojnu, ale vazne ochorie. Jej deti
sU BoZim darom, ale. .. Popri vietkych
radostiach a starostiach ostéva Marie
spokojna a vyrovnana.
Akvvés uputali tieto riadky, prave vam je
urceny vynimo¢ny roman s dojimavymi
spomienkami Marie des Brebis. Dva roky
pred smrtou prerozpravala pribeh svojho
dihého Zivota tspeinému francizskemu
autorovi Christianovi Signolovi - tak
vznikol podmanivy portrét Zeny, ktora
rozprava o care jednoduchych veci.
Jej pribeh je laskavou lekcioy odva-
hy, ludskosti a skromnosti a ocaril
MnozZstvo ¢itatelov po celom svete,
Verime, Ze vdaka druhému vydaniu
S vynovenou obalkou si kniha aj na
Slovensku ziska srdcia novych c¢itatelov.

b

Vydavatelstvo DON BOSCO je sucastou salezianskeho diela s osobitnym poslanim Sirit
evanjeliové hodnoty a dobro v podobe kvalitnych a hodnotnych knih.
Knihy si mozete objednat cez nas e-shop www.donbosco.sk,
s vyberom aj objednavkou vam radi pomézeme na adrese objednavky@donbosco.sk
a tiez telefonicky na cislach 0903/962 029 a 0911/175 725.

CARO
s JEDNODLUC
ZIVOTA
Pt ot 5 3
b g

Ukazka z knihy:
Pecenie chleba nebolo mojim
jedinym pézitkom. Svoju prdcu som
vZdy robila tak, aby som z nej mala
radost. A to je typickeé pre tych, ktori
vela nevlastnia: zo vsetkého dokdzu
vytaZit nejaky zmysel. Dvakrdt v roku,
na jar a na jesen, byvalo velké pranie.
V tieto dni zostdvalo stddo v mastali,
lebo som bola od vychodu sinka az do
vecera plne zamestnand. Starostlivo
som si opatrovala popol z kozuba,
ktory mi sluzZil ako praci prdsok.

V kotle, v ktorom sa vyvdrala bielizer;,
bolo treba styri az pdt rdz vymenit
vodu, kym zostala cistd. To zabralo aj
celé doobedie. Napoludnie, po
rychlom obede som na kdre tahanej
mulom odviezla svoje plachty do
uzkej doliny L'Ouysse, aby som ich na
potoku vypldkala. Prvé razy som bola
trochu bojazlivd, ked’'som mala sama
drzat na uzde zviera, ktoré nemalo
dobry charakter. Pokusala som sa
jemne, nendsilne dosiahnut, aby ma
poslichalo. Napokon, vZdy som
mala $tastie, Ze som vedela dobre
vychddzat so zvieratami, ¢i uz

s mulicami, so psami alebo s ovcami.”

Pavol Grach
V harmonii povolani

Ako je to s nasim povolanim?
Aku ulohu ma krestansky laik,
¢o znamena knazstvo, ktoré
posvacuje, a Vv com je proroc-
tvo zasviteného zivota? A ako
to riedil svaty Jan Bosco? Prave
o tom sa mozete doditat v tejto
knihe z edicie Viera do vrecka.
Desiaty ndstupca dona Bosca
don Angel Artime ponukol na
rok 2023 celej sirokej salezidn-
skej rodine heslo, v ktorom nds
pozval uvazovat o hodnote
laického krestanského povola-
nia. Ako viak bude oceriovat
laické povolanie ten, kto takmer
ni¢ nevie o tom, ¢o povolanie
znamend? Ved aj medzi nami je
mnozstvo veriacich krestanov,
ktori si myslia, Ze slovo povola-
nie znamend len rozhodnutie, €i
sa stanem kriazom, reholnikom,
alebo vstupim do manZelstva,
a tym sa to vsetko kon¢i,” hovori
autor knizky salezian Pavol
Grach.




