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Autor: B. F.

Mama Margita ovdo-
vela vo veku 29 ro-
kov a prestahovala

sa s rodinou do
domceka Becchiov-
cov. Tvrdou pracou

a velkou obetavos-
tou dokazala uzivit
patclennud rodinu.
Ako deti rastli, pri-
spievali podla svojich
schopnosti.

Nezahravajte
s moriakmi!

Bolo som len skromné okno malého domceka
Boscovcov v Becchi. Okna su o¢ami domov. Vi-
delo som v3etko, ¢o sa dialo na Colle. A pama-
tam si to.

Deti Boscovcov boli Zivé a odvazne. Jan mal
pat rokov, Jozef sedem. Mama Margita ich po-
slala past kfdel moriek, ktory sa kfmil od rana
do vecera.

Jedného dna si isty darebak zaumienil, Ze pod-
vedie dvoch malych chlapcov. Pristupil k nim
a opytal sa: ,Nechcete mi predat moriaka?”
Bratov tato necakana udalost zaskocila. Dare-
bak pokracoval: ,Dam vam pat soldov.” ,Pat
soldov!” zvolali. Zdalo sa im, Ze je to obrovska
suma, a tak bez rozmyslania prijali peniaze,
zatial ¢o ten lotor vzal najvacSieho moriaka
a utiekol. Bratia rychlo pribehli k mame so slo-
vami: ,Mami, predali sme moriaka!"

LAch!” Mama takuto spravu vébec necakala.
,Dostali sme zan dobré peniaze! Pat soldov!
odvetili a vitazoslavne ich zvierali v dlaniach.
Mama Margita tomu nemohla uverit. ,Ja
Uboha! Pat soldov! Podviedli vas. Jeden mo-
riak ma vacsiu hodnotu ako sto! Ten

¢lovek bol podvodnik!"

\

Si

Deti tieto slova ohromili, ale nadalej sa starali
0 morky, ktoré kazdy den bravali na [iku. Kym
zvierata nahanali cvrcky, bratia sa hrali. Zrazu
Jozef zacal pocitat na prstoch a zakrical, Ze mu
chyba moriak.
Horuckovito hladali. Ni¢. Moriak je velky, ne-
mohol len tak zmiznut. Ked Janko prechadzal
okolo Zivého plota, zbadal muza. Pomyslel si:
.Ukradol ho.” Zavolal Jozefa a razne pristupil
k muzovi: ,Vratte nam toho moriaka.” Cudzi
muZ sa na nich udivene pozrel: ,Moriaka? Ziad-
neho som tu nevidel.” ,Ukradli ste ho! Vytiah-
nite ho von, inak budeme kricat ,zlodej' a do-
stanete palicou!”
Dve deti by lahko mohol prindtit k Uteku, sta-
Cil by maly vyprask. Ale ich rozhodnost ho
zneistila. Nedaleko pracovali rolnici, a ak by
poculi krik, mohlo by sa stat cokolvek. Rezig-
novane teda vytiahol zo Zivého plota vrece
a vypustil napoly omraceného moriaka. ,Chcel
som si z vas len vystrelit,” zamrmlal. ,To nie je
dzentlmensky vtip,” odvetili chlapci.
Vecler ako vzdy vSetko referovali svojej
matke. Ta im povedala: ,Riskovali ste.”
‘“ .Preco?”
.Po prvé, neboli ste si isti, ¢i to
bol on.” ,Ale nikto iny nebol na-
blizku."
,10 nestaci na to, aby ste
niekoho nazvali zlode-
jom. Okrem toho, vy ste
mali a on je muz. Co
keby vam ublizil?" ,Po-
tom sme ho mali ne-
¢/ chat vziat si mo-
riaka?"
.Mat odvahu nie je
zIé. Ale lepSie je
prist o moriaka,
ako prist vdaka
nemu k zrane-
niam."
»Hm,” zamyslene
zaSomral Janko.
~Bude to tak, ako
hovoris, mami.
. . Ale bol to velky
moriak..."

el
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List

pre celu saleziansku rodinu

Foto: archiv SDB

Hronsky Befadik, noviciat 1938

Drahi bratia a sestry, vSetci, pre ktorych
je don Bosco drahy otec a ktori sa citite
osloveni jeho charizmou a nadSenim
pre spasu mladych!

V roku 2024 oslavime 100. vyrocie pri-
chodu salezidnov na Slovensko. Je to
vSak aj 100. vyrocie prichodu salezian-
skej charizmy na Slovensko. A preto
v nasledujucom Skolskom roku chceme
zacat spolocnu pripravu celej salezian-
skej rodiny na toto milé jubileum. Cela
priprava sa nesie v duchu hesla ,S po-
kornou vdacnostou ddvam dalej, ¢o som
dostal”. Tento leitmotiv zahffa zaroven
aj ciel tejto pripravy, ktory chce byt po-
vzbudenim k znovu oZiveniu, moderne
povedané k ,refreshu”, naSho povola-
nia, nadsenia, zapalu pre mladych -
charizmy dona Bosca na Slovensku
a jej odovzdavania dalej pre mladych,
nové generacie, pre Cirkev, pre ob-
Ciansku spolo¢nost. Tak, ako to urobili
pred nami ti, ktori sa stali znamenim
BoZej lasky pre nas, aj my si chceme
podobne uvedomit, Ze sme povolani

tuto Stafetu charizmy odovzdavat dalej,
a to v prvom rade svedectvom svojho
Zivota. Cela priprava nas chce pozvat
k tomu, aby sme sa nanovo stali v Cirkvi
i vo svete znamenim a nositelmi Bozej
lasky k mladym.

Preto vas pozyvame, aby sme spolu vy-
krocili na cestu dobrodruZstva tejto pri-
pravy, aby sme vysli za svoje hranice,
svoje obmedzenia, komfortnd zénu,
aby sme vysli zo svojej uzavretosti a pri-
jali to, €o pre nas pripravili saleziani, sa-
lezianky, laici i samotni mladi, jednodu-
cho celd komisia pre pripravu na
storoCnicu. Pozyvame vas uchopit
rozne materialy, podnety a akcie,
ktoré si pre nas vSetkych pripravil spo-
minany tim. Spolo¢ne sme pozvani sta-
vat sa svedkami lasky Boha pre tento
svet ako jedna salezianska rodina. Za-
roven tento rok bude sprevadzany aj
oficialnym logom storoc€nice. Prosime
vas, aby ste ho prezentovali a skraslili
nim aj svoje webové stranky a socialne
siete.
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Druha etapa nasej trojroCnej pripravy
sa zacCne 8. septembra 2022, ked bude
spustenad aj ,podstranka pripravy”
v ramci salezianskej webovej stranky.
Bude rozdelend do 12 celkov, ktoré
budu viac-menej koreSpondovat s litur-
gickymi obdobiami. Kazdy tento celok
sa zacne kratkym videom, ktoré bude
spolu s logom a vizudlnym dizajnom
dokreslovat spominanu podstranku. Vi-
zualne dokreslenie celej pripravy v po-
dobe trojbokého hranola bude pripra-
vené aj osobitne pre kazdé stredisko
i kazdu zlozku salezianskej rodiny.
V ramci jedného celku vam budud po-
nuknuté nasledujuce aktivity:

- duchovna obnova osobitne pre celd
saleziansku rodinu a osobitne pre mla-
dych;

- pracovny list pre mladého s ponu-
kami na dany mesiac (niekde oboha-
teny stretkami), ktory bude podnetnym
materialom pre veducich stredisk, ako
v dané obdobie pracovat s animatormi
i mladymi;

- medailén osobnosti, v ktorom bude
ponuknutd osobnost z historie salezi-
anov na Slovensku;

- pribeh k danému obdobiu.

V ramci toho bude prileZitost podelit sa
a na danej webovej podstranke spro-
stredkUvat ponuky a aktivity, ktoré vy-
tvorite aj vy sami a chcete ich pondknut
inym strediskam. Na to mo6zu sluzit aj
iné aktivity v ramci vaSich spolocCenstiev
a byt podnetom na prehibenie duchov-
ného i apostolského Zivota, napriklad:
1. Vjanuari 2023 sa uskutocnia Dni spi-
rituality salezianskej rodiny v Badine,
ktoré takisto mdzu byt prileZitostou nie-
len prehibit charizmu alebo budovat ro-
dinu, ale aj vyjst zo seba a objavit bo-
hatstvo jednotlivych zloziek nasej rodiny.



2. Tento rok moZe byt prileZitostou, ako
vyjst s naSou charizmou aj poza hra-
nice stredisk. Pozyvame vas ponuknut
»dona Bosca"i jeho charizmu pre Cirkev
v podobe prileZitostnych obnov, kazni
alebo aj ,ludovych misii“ o donovi Bos-
covi ¢i vhodného programu pre okolité
farnosti a spoloCenstva.

3. V tomto roku pozyvame jednotlivé
zlozky €itat niektoré Zivotopisy spolu-
bratov podla ponuky v dany casovy
Usek pripravy.

4. A urcite nie poslednou vecou v ramci
tohto roka pripravy méze byt kladenie
dbérazu na animaciu povolani v naSom
stredisku, ktord sa moze diat na réz-
nych poliach - otvorenost pre mladych,
v rdmci planovania sa zamysliet nad
momentmi, ako by sme mohli svoj Zivot
prezivat s mladymi, ako sa zapojit do
akcii, ktoré su zamerané na animaciu
povolani v rdmci salezianskej rodiny
(Bodka za prazdninami, VOP-ka, GPS,
CRP a miniStrantské stretnutie).
Zakoncime citatom papeza Frantiska,
ktory povedal na Slovensku a ktory
mdZze byt nitou pre nas buduci Skolsky
rok: ,Ked'sa Cirkev pozerd len na samu
seba, skonci ako Zena v evanjeliu:
zhrbend, hladiaca na svoj pupok (porov.
Lk 13, 10 - 13). Stredom Cirkvi nie je ona
sama! Zanechajme priliSné starosti o sa-
mych seba, o nase Struktury Ci o to, ako sa
spolocnost na nds pozerd. A to nds nako-
niec privedie k ,teologii licenia'.. Ako sa
lepsSie nalicit...? Ponorme sa radsej do sku-

tocného Zivota ludi, redineho Zivota ludi
a poloZme si tuto otdzku: aké su potreby
a duchovné oCakdvania ndsho ludu?”
O toto ide v nasej priprave - spoznat
svoje korene, svoju charizmu, ale zaro-
ven nezostat uzatvoreny a vyjst zo seba
a vykrocit k tym, ku ktorym nas posiela
Pan.

Zeldme ndm vietkym, aby tento rok pri-
pravy bol pre nas - pre kazdu zlozku sa-
lezidnskej rodiny, nase spolocenstva
i mna ako jednotlivca inSpiraciou s od-
vahou vykrocit cez hranice tak, ako to
urobili v histérii tolki nasi saleziani, sa-
lezianky, spolupracovnici, laici, rodicia
i samotni mladi a ako o tom hovori pa-
pez: ,V duchovnom a cirkevnom Zivote
mdme pokuSenie hladat falosSny pokoj,
ktory ndm zarucuje bezproblémovy stav
namiesto evanjeliového ohna, ktory nds
znepokojuje, ktory nds premieria. Bez-
pecnd egyptska cibula je pohodinejSia ako
nezndme puste. Avsak Cirkvi, ktord ne-
dava priestor dobrodruZstvu slobody -
ani v duchovnom Zivote - hrozi to, Ze sa
stane rigidnou a zatvorenou.”

S bratskym pozdravom

don Peter Timko

provincial salezianov

don Pavol Grach

delegat pre saleziansku rodinu
don Pavol Drska

koordinator priprav na storocnicu

Milosrdny Otce, tvoj Syn nam zjavil, Ze
bez teba nemdzeme nic urobit a bez
tvojho Ducha nemdzeme zit v Laske. Ty
si nas stvoril na svoj obraz a pozval si
nas zit krstné povolanie salezianskym
Stylom, preto nas pretvaraj v kazdo-
dennom Usili o vernost na ceste evan-
jelia.

Dakujeme ti:

* za dona Bosca a preZité radosti i taz-
kosti v priebehu histérie salezianskej
charizmy na Slovensku,

* za mladych, ktori davaju zmysel nas-
mu poslaniu,

* za saleziansku rodinu a velkodusnost
dobrodincov,

* a za vSetkych ¢lenov salezianskej ro-
diny, ktori verne kracaju po tvojej ceste.

Odpust nam:

* nasu pychu a egoizmus, ked sa prilis
spoliehame na seba,

* nase zlyhania a pohorsenia, ktoré za-
tienili inym pohlad na teba,

* nasu pohodlnost a ustrachanost,
ktora nas ober4 o radost.

VSemohci BoZe, ochranuj a spreva-
dzaj nas, zapal v nas nadSenie a radost,
aby sme spolu s bratmi a sestrami
vdaka svedectvu nasho Zivota a velko-
dusnej sluzby rastli v uplnom darovani
sa tebe v mladych a tym, ¢o sU nam
zvereni. Amen.



Sila ruzenca

Autor: Gabriela Bauerova FMA / Foto: archiv

K modlitbe svitého ruZenca sa da vybudovat vztah i v su¢asnosti,
nie je len prezitkom starych rodicov.

Casto aj medzi veriacimi vidime trend
hladat iné duchovné cesty, tizbu po po-
koji, laske, zdravi, rovnovahe a pritom
prave tato modlitba je
nadcasovym prostried-
kom, cez ktory mbézeme
prijat potrebné dary a mi-
losti. Uprimna modlitba
premiefia srdce a prita-
huje zazraky. Mnohi ve-
riaci, ktori sa s déverou
modlia ruZenec, vidia
v realite svojho Zivota na-
plnenie prislibeni Panny
Marie.

TazZba cloveka

po pokoji

a nadprirodzenom

V' dneSnej uponahlanej
dobe sme svedkami velkej
obluby meditacnych tech-
nik, filozofickych, nabo-
Zenskych a, zial, i okult-
nych smerov. SnaZia sa u nas zaujat
miesto v mysleni, spdsobe Zivotného
Stylu, nazerania na Boha, praktizovani
naboZenského Zivota. Clovek priro-
dzene tUZi po nadprirodzenom a casto
sa otvara v dbvere (i zvedavosti voci
novému.

Mozno len maloktori z nas si uvedo-
muiju, Ze veriaci ¢lovek nemusi hladat
alternativy meditacie inde nez v kres-
tanstve, pretoZze my sami mame spo-
soby, ako sa zastavit a priniest pokoj
sebe i druhym. Tu opravnene vstupuje
modlitba svatého ruzenca ako jedna
z najznamejSich modlitieb Katolickej
cirkvi, pretoZze sama ma meditativny
charakter.

TiSi mysel, uteSuje srdce
Ako uZ povedali mnohi svati a papezi,
nijaké srdce nemdze zostat chladné

a lahostajné, ked rozjima nad spaso-
nosnymi tajomstvami JeziSa Krista.
Modlitba svatého ruzenca tiSi Uzkostnu

mysel, uteSuje pretaZzené srdce a do ne-
pokojnej duse vlieva pokoj. Pri medito-
vani nad tajomstvami ruzenca kazdého
krestana naplfia odvaha kracat vpred.
RuZenec dokaze zmenit svet. Ked sa
modlime ruZenec, vydavame sa na du-
chovnu put na svaté miesta nasho vy-
kdpenia. Modlitba svatych tajomstiev
JeZiSa Krista nas otvara k obrateniu,
k sviatosti zmierenia a svatému priji-
maniu.

Preco sa v hiom modlime k Panne
Marii?

Ak chceme pochopit podstatu, preco
sa vlastne modlime k Panne Marii, je
potrebné vediet, aké postavenie ma
Panna Maria v Zivote veriaceho. ,V Zi-
dovsko-krestanskej tradicii je ucta
k matke jednym z Desatora Bozich pri-
kazani. V Novom zakone zasa JeZis svo-
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jim ucenikom dava jeden z najkrajSich
darov, dar vlastnej matky. Ked Kristus
visel na kriZi a povedal: ,Zena, hla, tvoj
syn!’ (Jn 19, 26), Maria sa
vtedy nestala matkou len
pritomného ucenika, ale
nas vsetkych. Tato laska
teda vSetko vysvetluje.
Podstatou celého ruzenca
je laska."

Co o tejto modlitbe
hovoria svéti?

Mnohi z nich svoj ruzenec
nepustili z rdk, lebo vedeli,
aka velka sila sa v hom
skryva. NeuteSuje len nasu
mysel a srdce, ale prave
cez modlitbu svatého ru-
zenca boli v krestanske;j
histérii pritomné mnohé
zazraky, uzdravenia a ob-
ratenia. Svati mali skuse-
nost, Ze touto modlitbou
sa ,otvara nebo a zatvara peklo”.
Svaty Pater Pio nazyval ruZenec svo-
jou duchovnou zbranou. BeZzne sa ho
modlil niekolkokrat za den a zvykol dru-
hym hovorit, Ze tato duchovna zbran
zvitazi v kazdom duchovnom boji.
Svaty Maximilian Kolbe, zakladatel Ry-
tierstva Neposkvrnenej (Militia Imma-
culatae), odporucal vSetkym jeho cle-
nom, aby vladli duchovnym mecom
ruzenca.

Svaty Jan Pavol Il. povedal: ,Pre ¢lo-
veka dneSka je modlitba ruZzenca vel-
kou pomocou. Prindsa pokoj a sustre-
denost. Nas Zivot vovadza do Bozich
tajomstiev a Boha prindsa do nasho Zzi-
vota.”

Spracované podla casopisu Slovo,
oktéber 2021



Autor: saleziani Trnava / Foto: archiv SDB Trnava

Saleziani uéinkovali v Trnave na Hollého ulici od roku 1936. Boli si vSak vedomi toho,
Ze ich pomoc potrebuje predovsetkym chudobnd, opustend mladeZ, ktora sa v tom case
nachddzala najmd v Stvrti Kopdnka.

Vystavba salezianskeho diela

Po zrelom uvazeni a na Ziadost cirkev-
nej a svetskej vrchnosti sa saleziani roz-
hodli zacat akciu na postavenie kostola
a socidlneho domu v robotnickej Stvrti
na Kopanke. Kopanka neprestajne
rastla. Byvalo tu uz pribliZzne pattisic
ludi. Dal3ie role sa parcelovali na sta-
vebné pozemky. A kostola tu nebolo.
Viera, pramen v3etkého dobra, sa za-
nedbavala, mravy klesali, hriech sa Siril.
Socialne dielo tu bolo velmi potrebné.
V kratkom Case Usilie dp. Jana Hlubika
a jeho spolupracovnikov zacalo prinasat
ovocie. Mnohi obyvatelia Trnavy a oko-
lia, ba celého Slovenska obetovali fi-
nancné prostriedky na stavbu. Je to do6-
kaz Zivej viery, ktord sa prejavuje
skutkami, je to znak krestanskej lasky
k chudobnym spoluobfanom. A tak
8. decembra 1941 v deri sviatku Ne-
poskvrneného pocatia Panny Marie sa
zacala velka socialna a najma duchovna
premena zaostalej Kopanky. Na Ko-
panke sa otvoril saleziansky dom. Cele-
brovala sa prva svata omsa.

Zivot v oratériu

VSetka cinnost v oratériu sledovala
hlavny ciel - zachranu dusi. A tak sa
v oratériu postupne rozmahali viaceré
¢innosti:

DruZinova cinnost - chlapci boli rozde-
leni do druZin podla veku. Stretali sa
kazdy tyzden. Napln sch6dzok bola pri-

merana veku ¢lenov. Zaujimavé schbdz-
ky mavala Druzina mladikov svatého
dona Bosca. Na mnohé totiz pozyvali
zname osobnosti z nabozenského, ve-
deckého &i verejného Zivota.

NabozZenska cinnost - okrem nedelnej
svatej omSe mnohi chodili na svate
omSe i vo vSedné dni a pravidelne pri-

Strediskovy nocny vystup na Cho¢




stupovali k spovedi. Kazdy rok, najma
v P6stnom obdobi, sa konali duchovné
cvicenia. Najhorlivejsi chlapci boli za-
pojeni do ministrovania. V roku 1943
sa zaCala na Slovensku organizovat dru-
Zina ministrantov ako Legio angelica.
V dnioch 28. a 29. maja 1944 sa v Trnave
konal prvy miniStrantsky kongres na
Slovensku.

Divadelna ¢innost - bola v oratériu na
Kopanke znacne rozsiahla. Nacvicili sa
viaceré akadémie a desiatky divadel-
nych hier. Do roka vznikli aspon tri hry
a mnohé z nich mali viacero repriz. Na-
priklad opereta Rybar Marek bola odo-
hrata viac ako desatkrat. Okrem diva-
diel a akadémii sa v oratériu hravalo
babkové divadlo, premietali sa veselé,
naucné i nabozenske filmy.

Sportova &innost - v oratériu bola tak-
tieZ bohata. V prvom rade islo o stolny
tenis, v ktorom sa dosiahli velké Uspe-
chyivramci celého Slovenska. V oraté-
riu bol jeden z najlepsich stolnoteniso-
vych klubov na Slovensku. Uspe$ni boli
i oratorianski futbalisti.

Hudobna Cinnost - zasluhuje si zvlastnu
pozornost, lebo medzi zdujmovymi ¢in-
nostami bola najstabilnejSia a najorga-
nizovanejSia. Velmi prispievala k slav-
nostnému razu vsetkych podujati.
Chlapci vystupovali na vSetkych slav-
nostiach usporadivanych na Kopanke,

Strediskova krizova cesta pocas P&stneho obdobia - na kalvarii v Trstine

B
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na procesiach, akadémiach, na putach
a birmovkach.

Socialna &innost - na poli socialnej vy-
pomoci saleziani vykonali tolko dobra,
Ze [udské slova nie su dostatocné na
spravodlivé ohodnotenie ich cinnosti.
Sami nemali nijaké majetky ani nijaké
trvalé a pravidelné prijmy. Zili iba z mi-
lodarov, o ktoré museli neprestajne
prosit rozlicnych dobrodincov. Orato-
rianom usporaduvali viackrat do roka
nadielku: mikulassku, viano¢nd, fasian-
govuy, velkono&nu a rozdali pritom 2500
az 3000 balickov (oblecenie, knihy,
Skolské potreby, cukriky). Okrem toho
pre mnohé deti i rodiny organizovali
,08acovaciu akciu”. Zriadili aj priamu
LStravovaciu akciu” - podavanie rana-
jok. Kazdy deni rano po svatej omsi na
chodbe pred kuchyriou bol pripraveny
stdl s taniermi, chlebom a misami tep-
lej, vyzivnej polievky. Tuto pomoc denne
vyuzivalo 50 - 80 I[udi. Zaujimavu
a velmi prospesnu ¢innost vykonavala
i tzv. Kancelaria chudobnych gratis. Jej
¢innost pozostavala z rozli¢nych vyba-
vovani na Uradoch, pisania prosieb
a Ziadosti, hladania zamestnania pre
ucnov i dospelych...

Obdobie komunizmu
Po barbarskej noci bolo oratérium na
Kopanke zlikvidované. Patronat nad sa-
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lezianskym domom a jeho vyuZzitim
drzal druzstevny kultirny dom. Na cir-
kevné ucely mal sluzit len kostol a fara,
areal oratéria sa mal vyuzivat ako ma-
terska Skola.

Na fare na Kopanke postupne vypoma-
hali niektori saleziani v civile, o mno-
hych sa ani nevedelo, Ze su knazi, resp.
Ze sU saleziani. Od roku 1969 aZ do svo-
jej smrti pdsobil ako farar na Kopanke
don Ernest Bleho. Malokto o fiom ve-
del, Ze je salezian. Donovi Blehovi po-
mahali tiez chlapci animatori - dnesSny
kostolnik Jozef Pos a Peter Bucany, dnes
salezian. Saleziani a salezianky spo-
lo¢ne oslavovali, samozrejme, v utajeni
salezianske sviatky dona Bosca a Panny
Marie Pomocnice. V Trnave Zilo viacero
salezianov a salezidnok na bytoch na
sidliskach: Jozef Izakovi¢, Ladislav Bara-
nay, Emo Curik, Ondrej Pucek, Emil Sa-
far. Pracovali v rozlicnych zamestna-
niach a apostolovali vo svojom okoli.
Posobil tu aj don Surovy, pan Bajanik
a viaceri salezianiv procese zakladného
formovania.

Dnesna €innost

Po pade komunizmu sa salezianska ¢in-
nost na Kopanke velmi rychlo rozbehla
a zacali sa tu organizovat vSetky bezné
salezianske aktivity. Salezianom je zve-
rena starost o farnost, oratérium, spo-
lupracovnikov a mladeZnicke stredisko.
Osobitne treba spomenut aj velky hu-
dobny festival Lumen, ktorého organi-
zaciu do znacnej miery zabezpecuju aj
saleziani a salezidnska rodina v Trnave.
Tohto roku sa v juni konal uz 30. ro¢nik
festivalu Lumen.

Koniec januara byva uz tradi¢ne pozna-
Ceny pripravami na sviatok dona Bosca.
V naSom kostole sme tohto roku slavili
deviatnik tak, Ze sme na vecerné svaté
omse pozyvali mladych a jednotlivé
skupiny salezianskej rodiny. Kazdy den
svatu omsSu obohatilo aj nejaké spe-
vacke zoskupenie, ¢o bolo velkym
osviezenim po dlhSej odmlke ,pande-
mickych” svatych omsi. V nedelu sme
potom sviatok oslavili aj tradicnym
predstavenim Usmev dona Bosca.

Koniec 80-ro€ného provizéria

v Trnave

Vianoce v roku 2021 sa vyznamnym
spbsobom zapisali do dejin salezian-



skeho diela v Trnave na Kopanke. Po
viac ako jedenapolrocnom preruseni sa
24, 12. 2021 rano zacali sluzit svaté
omSe v zrekonstruovanom priestore sa-
lezianskeho kostola.

Priestor terajSieho kostola bol totiz po-
staveny ako divadlo salezianskeho stre-
diska, ale od svojho vybudovania v roku
1941 sluzil ako docasny kostol. Coraz
naliehavejSie sa ozyvala poZiadavka nie-
len na opravu a sanaciu budovy, ale
najma potreba premeny divadelného
priestoru na priestor sakralny. V marci
2020 sa zacala komplexna oprava a pre-
stavba priestorov kostola a salezian-
skeho strediska. Vysledkom je novy mo-
derny kostol. Pribudla aj nova veza so
zvonmi a hodinami a tieZz s vytahom
pre bezbariérovy pristup do kostola
a strediska. Sala pod kostolom tieZ pre-

MuZi pocas rannej modlitby na druhom roc¢niku cyklovyletu v juznom Tirolsku

v

z

Sla kompletnou rekonstrukciou a vzni-
kol tu Utulny priestor na konanie roz-
nych aktivit strediska a farnosti. Aktu-
alne nas eSte Caka realizacia vyzdoby
kostola - socha Panny Marie Pomoc-
nice, kriz a vitrdZova krizova cesta v ok-
nach. Vyzvou ostava aj vystavba novej
budovy pristavby pri ihrisku, ktord ma
sluzit sCasti pre potreby kostola, ale
najma pre stredisko - pre Sportovcov
a futbalovy klub.

Cela prestavba sa rozbehla vdaka na-
sadeniu vtedajSieho direktora Petra
Jacka, salezianskej komunity a partie
ochotnych a velkoduSnych farnikov,
ktori vytvorili pracovny tim pre tuto pre-
stavbu. Dal3i zasa zadarmo vypracovali
projekty pre stavbu. A za realizaciou
stoja aj firmy, ktoré poskytli stavebny
material bud zadarmo, alebo s vyraz-
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zenie I;dfnﬂr;ity bratov v Trnave na Kobénke v Zkolskom roku
2021/2022

nou zlavou, pripadne venovali financny
dar. A, samozrejme, do tejto prestavby
su vloZzené milodary aj modlitby mno-
hych [udi, ktori takto prispievaju k do-
konceniu tohto diela.

Prva svata omsa niesla v sebe symbo-
liku. Boli na nej v3etky reholné komu-
nity pésobiace na Kopanke a knaz gréc-
kokatolickej farnosti. Skauti priniesli
betlehemské svetlo. Chceli sme dat
takto najavo, Ze to nie je iba o novych
muroch, ale o spolocenstve, ktoré tuzi
sluzit celému dielu na Kopanke - byt
nositelmi Kristovho svetla.

Slavnostné otvorenie zrekonStruova-
ného strediska a kostola sa uskutocnilo
20. - 22. maja 2022. Posviacku kostola
vykonal Mons. Jan Orosch, trnavsky ar-
Cibiskup.



salezianska rodina

Nezabudnime na milost pociatkov

Autor: Iveta Sojkova FMA / Foto: archiv FMA

Dria 5. augusta 2022 uplynulo 150 rokov od zaloZenia Institutu dcér Mdrie Pomocnice -
sestier salezianok svitym Jdnom Boscom a svatou Mdriou Dominikou Mazzarellovou

Za tychto poZehnanych 150 rokov
sestry salezianky na celom svete spolu
s mladymi, laikmi, vychovnymi komuni-
tami a celou salezianskou rodinou da-
kovali Panovi a Marii Pomocnici.

MARIA

CAMMINA IN QUESTA CASA

Logo oslav 150. vyrocia zaloZenia Institutu
FMA

Pri spomienke na tych 150 rokov ne-
chceme len zakusovat nostalgiu za kras-
nymi ¢asmi, ale ich znova ozivit v srdci,
aby sme aj v nas tu a teraz nanovo vni-
mali Zivotodarnu silu charizmy dona
Bosca prezivanu originalnym, kreativ-
nym spdsobom v Mornese a v Nizze
Monferrato matkou Mazzarellovou
a sestrami prvych komunit spolu s diev-
Catami a laickymi spolupracovnickami.
Historia matky Mazzarellovej a prvej
mornézskej komunity je histériou tych,
ktori robia Zivotné rozhodnutia aj za
cenu riskovania. Ich odvaha pomohla aj
inym dievcatam pochopit, Ze je mozné
robit odvazne rozhodnutia, dat plnost
svojmu Zivotu, kracat spolu a budovat
bratskejsi svet, svet nadeje.

~Zdmerom trojrocnej pripravy na toto
naSe vyznamné jubileum bolo a zostdva
zapojit vychovné komunity, najmd mla-
dych do znovuobjavenia Mdrie Dominiky

v Mornese (Taliansko).

Mazzarellovej v jej identite mladej Zeny
a v prorockych rozmeroch jej spirituality
a poslania” (ObeZnik generalnej matky
Chiary Cazzuolovej, 24. 1. 2022).
Podme aj teraz objavit nieco z korefiov,
z ktorych vyrastla krasa a hibka identity
Marie Dominiky Mazzarellovej.

Ucast Marie Dominiky

na velkono€nom tajomstve Krista
Kristova tvar v plnej krase zaZziarila
v Marii Dominike po tom, ked'sa s nim
dbverne spojila cez prezivanie ucasti na
jeho velkono¢nom tajomstve. UZ od
svojho vstupu do ZdruZenia dcér Ne-
poskvrnenej v Mornese (1854) pozna-
vala ,nauku kriza" ako nevyhnutnu
cestu pre tych, ktori sa vydaju na cestu
nasledovania Krista. V literatire urcene;
pre Dcéry Neposkvrnenej citavala:
.Vedzte, Ze nie dlhé modlitby, nie mnohé
prijimania, nie mnohé pésty, mnohé al-
muzny, ale ldska ku krizu je najistejsia
cesta pre duse, ktoré chcu celkom patrit
JeziSovi.”

Tato nauka v urcitom slova zmysle pri-
pravuje Mariu Dominiku preZivat svoju
prvu silnd skdsenost kriza. Pan aj na
nej pouziva svoju osvedcenu pedago-
giku, ktori mdézeme vidiet uz na mno-
hych starozakonnych postavach. Dovoli
moment ocistovania, vnutorného oslo-
bodzovania sa pre to, aby ¢lovek mohol
dat odpoved pInt dévery voci jeho voli.
Aj Maria Dominika potrebovala tento
velkono¢ny prechod cez ,smrt” sme-
rom k novému Zivotu. Aj pre fiu nadisla
chvila bolesti cez chorobu, ktora ju obe-
rie o vSetky istoty, padaju jej programy
a ambicie, zakdSa vlastnu krehkost, fy-
zicku i duchovnu slabost. Bola to chvila
neistoty, hladania zmyslu svojej exis-
tencie. Nachadza ho v Bohu a v déver-
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nej odovzdanosti jemu. Ukazuje nam
to modlitba, ktord sa modlila v obdobi
zotavovania: ,Pane, ak mi vo svojej dob-
rote doprajes este niekolko rokov Zivota,
daj, aby som ich preZila zabudnutd od
vsetkych, len od teba nie.”

Jej Zivot po tejto skisenosti choroby sa
definitivne zakoreni v Kristovi. Aj na nej
sa splni to, €o hovoria ucitelia duchov-
ného Zivota: ,Dve su charakteristiky pra-
vého, autentického obrdtenia: presvedce-

Svatd Maria Dominika Mazzarellova

nie, Ze Boh je ten, ktory pracuje a ddva do
pohybu vsetko, a bezpodmienecné roz-
hodnutie darovat sa bez miery a rezerv.”
Na to, aby mohla prezivat toto bezvy-
hradné darovanie sa, Pan si ju musel
pripravit, vyprazdnit ju, pretoZe iba ten,
kto je vyprazdneny, sa mdze naplnit Bo-
hom. Pre dar novej charizmy, nového
poslania bol potrebny vyprazdneny
priestor jej dusSe.

Tato skusenost kriza znamenala v Zi-
vote Marie Mazzarellovej znovuzrode-
nie pre novu cestu. Neznamenala pre
fAiu len zmenu aktivity, ale vyformovala
v nej nové bytie, celkom disponibilné
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Kriz v kaplnke v Mornese na Valponaske (Taliansko)

pre Pana. Kriz sa jej odhalil vo svojej
plnej nahote, ale aj vo svojom plnom
bohatstve. Ludsky sa zda vSetko skon-
Cené, ale prave vtedy sa vsetko zacina.
Utrpenie otvara nove horizonty, otvara
novy svet zaloZeny na bezmocnosti
kriza, ktory pritahuje silu Boha.

Kontemplacia kriza sprevadzala Mariu
Dominiku po cely Zivot. PredlZovala sa
cez prijimanie kriza v konkrétnom zi-
vote. Kriz sa stal hlavnou témou jej
avah. Casto hovorievala sestrém, uka-
zujuc na kriz na hrudi: ,0On tu (otocila
kriz) a my tu...” a aj takto im pomahala
chapat, Ze pripodobnenie sa ukrizova-
nému Kristovi je podstatné pre ich Zivot.

Zo slov generalnej matky Chiary
Cazzuolovej FMA (10. nastupkyna
Marie Dominiky Mazzarellovej)
~Sme povolané prijat vyzvy sucasnosti,
aby sme odvdzne pldnovali budidcnost
a v tomto kontexte preZivali 150. vyrocie
ako prileZitost na obnovu a na vokaci-
ondlne a misijné znovuoZivenie.”

,Nasa sila je v istote o pritomnosti Mdrie
Pomocnice v nasich dejindch a v nasom
kaZdodennom Zivote, v snahe byt zname-
nim predchddzajucej Idsky vo svete
a v Cirkvi, byt,pomocnicami’ Zivota, strdz-
kyriami radosti a nddeje.

A nasa sila je aj v slovdch Matky Mazzo-
rellovej: ,Odvahu! Podme vpred s velkym
a velkodusnym srdcom™ (L 47, 12).

+PdpeZ FrantiSek pocas ndvstevy v gene-
rdlnom dome 22. oktobra 2021 nds vy-
zval: ,Nezabudajte na milost pévodu, na
skromnost' a malost zaciatkov, vdaka kto-
rym bolo BoZie pdsobenie priezracné v Zi-
vote a v posolstve tych sestier, ktoré plné
uzasu zacali tato cestu.”

Generalna matka Instititu FMA
Chiara Cazzuola FMA
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~Matka Mazzarellovd by ndm so svojou
jednoduchostou a hibkou povedala: Teraz
je Cas znovu zapdlit oheri’ (L 27, 8).

Ohen prindleZania Pdnovi a oheri povo-
lania k salezidnskemu Zivotu, ohen cha-
rizmatickej vdsne, ktord z nds robi plodné
spolocenstvd v sluzbe mladym a chudob-
nym a umoZnila rozsirenie nasho Insti-
tutu do celého sveta, takZe dala za pravdu
donovi Boscovi, ktory povedal prvym FMA:
,... Je vds mdlo, nemdte prostriedky a nie
ste podporované [ludskym suhlasom.
Nech vds ni¢ neznepokojuje. Veci sa Co-
skoro zmenia a budete mat tolko chova-
niek, Ze uZ nebudete vediet, kam ich
umiestnit; a nielen chovaniek, ale aj tolké
postulantky, Ze si z nich nebudete vediet
vybrat. Ano, méZem vds ubezpecit, Ze In-
stitut bude mat velkd budtcnost, ak zo-
stanete jednoduché, chudobné a umr-
tvené” (Cronistoria | 305 - 306).

.Je to proroctvo, ktoré sa nds stdle tyka
a ktoré treba oZivovat vierou a dbverou
v Prozretelnost, ako aj v slovo dona Bosca.
Podporuje nds v tom milost 24. generdinej
kapituly, ktord v jednoduchosti kaZdo-
denného Zivota a uprostred taZkosti,
v ktorych Ziju komunity FMA vo svete, nds
otvdra pre budtcnost s nddejou, oZivuje
radost a vernost ndSmu povolaniu. Mdme
istotu, Ze sme v BoZich rukdch, Ze sme
v jeho pldne a Ze sme povolané orientovat
diev¢atd a chlapcov pri objavovani svojho
povolania, aby ponukli svoj Specificky pri-
nos Cirkvi a spolocnosti.”

(Obeznik generalnej matky Chiary Caz-
zuolovej, 24. 1. 2022)

Vdaka, Pane, vdaka, Matka a Pomoc-
nica, za velké dielo vasej lasky pre
dobro a spasu mladych cez nas Insti-
tut pocas poZzehnanych a plodnych
150 rokov! Vdaka, Ze ste nas v tomto
svete a v Cirkvi chceli, aby mladi mali
Zivot a aby ho mali v hojnosti.



vychova

Skola,

kde to

Autor: Beéta Jaroové / Foto: Richard Bistiak, archiv SOS sv. Jozefa Robotnika

Voo

Zije...

Vsetko, ¢o sucasnost prindsa, sa prirodzene odrdzZa v Zivote Skoly.
Ani td nasa, SOS svitého Jozefa Robotnika v Ziline, nie je vynimkou.

To, Ze sme v naro¢nych pandemickych
rokoch zabezpecili stabilitu pondkanych
Studijnych a u¢ebnych odborov, ba ¢o
viac zasadnym spOsobom sme zvysili
kultdru prostredia Skoly a jej okolia, po-
tvrdzuje len jedno - laskavu BoZiu sta-
rostlivost, mocny prihovor patréna
Skoly dona Bosca a nelinavnu cinoro-
dost v3etkych, ktori sa na tomto vyni-
mocnom diele podielaju.

SOS svatého Jozefa Robotnika navste-
vuje v st¢asnosti 355 Ziakov. Studuju
v odboroch automechanik, autoelektri-
kar, autolakovnik, stolar, murar a grafik
digitalnych médii.

Ziva spolupraca

»1esi nas, Ze naplnenost nasich odbo-
rov je takmer sto percent. Osobitne by
som vsak chcela upozornit mladych
[udi, ktorych oslovuje praca s drevom,
Ze nasa Skola ponuka vskutku vyborné
zazemie, vysokokvalifikovanych maj-
strov odborného vycviku, ucitelov
odbornych i vSeobecnovzdelavacich
predmetov, vynovené dielne, ale aj naj-
modernejSie technolégie, aby sa
z nich stali dobri majstri stolari. Napo-
kon, trh prace si ich Ziada,” hovori ria-
ditelka SOS svatého Jozefa Robotnika
Janka Skolova a pripomina, Ze v oblasti
odbornej pripravy ma skola rozbehnutt
UspesSnu spolupracu s viacerymi reno-
movanymi spolo¢nostami. ,Ked uz spo-
miname stolarov, ako priklad m6zem
uviest firmu Mafell, ktord zapoziCiava
Skole stroje v hodnote vySe 20-tisic eur,
aby s nimi Ziaci mohli dennodenne pra-
covat.”

Prestavbou presli aj dielne na praktické
vyucovanie automechanikov a zdmo¢-
nikov. Skola dlhodobo spolupracuje
s viacerymi regionalnymi firmami, kde

Pocas Skolského roka 2021/22 sa uskutocnila rozsiahla rekonstrukcia Nadvoria svatého
Dominika Savia; vyznamne sa na nej podielali aj nasi majstri a Ziaci

nasi Ziaci absolvuju praktické vyucova-
nie a nezriedka, ak sa osvedcia, dostanu
ponuku zostat tam pracovat aj po skon-
Ceni Studia.

Zivy zaujem
Odborna stranka vzdelavania je, po-
chopitelne, klt€ova, no Skola zdbéraz-

Auje ako jednu zo zasadnych hodnbt
prave komplexny rozvoj osobnosti
Ziaka. ,Nasi pedagogicki aj nepedago-
gicki zamestnanci predstavuju zohraty
tim, ktory hodnoty Skoly aj preziva. Na
ni¢ mladi fudia nereaguiju citlivejSie ako
na rozpor slov a ¢inov, zvlast v prostredi
cirkevnej Skoly. Kompaktna osobnost

Svata oms3a pocas Vystupu Titusa Zemana na Velky fatransky Krivan, ktory sa

uskutocriuje kazdoro€ne v septembri
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Ziaci maturitného ro¢nika pred pisomnymi maturitami

ucitela, majstra, vychovavatela az po
upratovacku im napomaha vytvarat si
vlastny vnutorny kompas, podfa kto-
rého sa mozu v zivote orientovat. Vni-
mam Zivy zaujem o Ziakov, ktori sa oci-
taju nie vzdy v jednoduchych situaciach.
Problémy suvisiace s dneSnou kompli-
kovanou dobou sa ich €asto dotykaju
eSte bolestnejSie ako nas dospelych,”
vysvetluje Janka Skolova.

Zivy priestor

Cas pandémie sa rehola salezidnov ako
zriadovatel SOS svitého Jozefa Robot-
nika rozhodla vyuzit na opravu priesto-
rov $koly. Cinnost postupne nadobudla
rozmer komplexnej rekonstrukcie,
ktora zasadne zmenila raz Skoly - vzni-
kol moderny, uceleny priestor, v kto-
rom sa vSetci mozu citit dobre, pekne
sa k sebe spravat a byt tam radi. Cel-
kom isto sa o to pricinili (samozrejme,
v spolupraci so salezianmi, nasimi maj-
strami a Ziakmi) aj architektky Janka Jes-
kova, ktora navrhla schodiSte a nav-
Stevnu miestnost, a Alena Kovacova,
ktora stvarnila interiér katechetickej
miestnosti a exteriér Skolského dvora.
Ked sa na medziposchodi objavil novy
klavir, viaceri sme spozorneli a neve-
deli sme si predstavit uprostred vset-
kého ruchu a hluku eSte aj zvuk klavira.
Mylili sme sa! Jednak sme prisli na to, Ze
mnozstvo nasich Ziakov a ZiaCok ma ta-
lenty, o ktorych sme netusili, ale aj na
znamu veg, Ze Ziva hudba vytvara vyni-
mocnu atmosféru. V ucebni slovenciny

pribudla zaroven nova kniznica a do nej
mnoZzstvo novych knih. Nie je pravda, Ze
mladi nemaju zaujem o ¢itanie. Len ich
k tomu treba podnecovat.

Zivé stretnutia

Ziaci maju k dispozicii auly, spolo¢enské
miestnosti, ihriska ¢i nadvoria. Vedieme
ich k Sportu, vytvaraniu diania ¢i ani-
movaniu urcitej skupinky. SIUZi im na to
vynovena telocvicia, ale aj stretkaren,
ako volaju mladi priestor na stretanie
a nacvi€ovanie roznych programov.

UZ sme spomenuli, Ze na nadvori medzi
budovou 3Skoly a internatom vznikol
novy oddychovy priestor. Pribudla
v nom lezecka stena, naradie na out-
doorové cvicenie, ktorému sa teSia
najma chlapci, alebo lavicky. Posledné
dni Skolského roka si mladi uZivali aj
moznost stravit prestavky na travna-
tom koberci v tieni stromov, pristresky
Ci zadhradnu sprchu. Keby mladucky
Dominik Savio, ktory dominuje nadvo-
riu, nebol cely v bielom, celkom by sa
medzi nimi stratil.

V naSej Skole nam nie su cudzie ani
otazky zodpovednosti voci Zivotnému
prostrediu. V 3kole sU rozmiestnené
dizajnové, ale najma funkcné nadoby
na triedenie odpadu. Nova pergola
a pristresky zasa disponuju zelenymi
strechami. Na chodbach bolo zave-
dené senzorické osvetlenie, o taktiez
zlepSuje energetickd bilanciu tohto
rozsiahleho objektu.
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Vitazny tim nasej Skoly Sjoroza FilmCrew cestou na festival
FestiClip, kde minuly rok zvitazil s filmom Bridge

Zivy organizmus

Skola je Zivy organizmus. Predstavuje
sumu obrovského mnozstva Usilia, pod-
netov a interakcii. Jej sucastou su kon-
krétne a neopakovatelné osobnosti,
ktoré maju meno a tvar. Prichadzaju
a odchadzaju, no kazda z nich zanecha
v tom zvlaStnom priestore svoju stopu.
Nejakym sp6sobom ho stvarni, naplni.
Byvame casto unaveni, ale aj povzbu-
deni tym, ¢o nasi mladi dokazali, ako sa
v Zivote uplatnili. Chceme robit vSetko
pre to, aby sme ich nan pripravili dobre,
no prezit si ho uz musia sami. Verime,
Ze na prihovor vzacneho turinskeho fa-
rara a Panny Marie Pomocnice sa im to
aj podari.

Stredna odborna Skola svatého Jozefa
Robotnika v Ziline predstavuje vy3e
tridsatro¢ny nesmierne pozehnany
projekt sluzby mladym. Funguje od
roku 1991 v salezianskom dome, ktory
postavili v roku 1937. Saleziani ho vy-
uzivali do roku 1950, ked'im bol nasilne
odobraty, a opat od roku 1989. ,Pdso-
benie salezianov v nasej diecéze a Spe-
cidlne v Ziline je za celych 80 rokov
velmi poZzehnané. Pozval ich spolu so
Skolskymi sestrami svatého FrantiSka
papezsky prelat Tomas Ruzicka. Videl,
Ze obidve reholné spolocenstva su po-
trebné pre mladych ludi, aby ich mal
kto oslovit, zachytit a potom aj spreva-
dzat..." ocenil toto snazZenie Zilinsky bis-
kup Tomas Galis.



spiritualita

Spiritualita dona Bosca

Autor: Giuseppe Buccellato SDB / Upravil: Stanislav Veselsky / Foto: ANS a archiv

Syn svatého otca:

Sviéty Jozef Cafasso

Cafasso, posledny v casovom poradi, je
urcite prvy podla dolezitosti v teologic-
kej, duchovnej a apoStolskej formacii
dona Bosca. Ako knaz bohaty na dar
rozliSovania, ktory vedel duchovné spre-
vadzanie vykondvat aj s autoritou, je je-
dinym spomedzi svatcov, o ktorych sme
doteraz hovorili, o sa mbZe pochvalit
Lpriamym* vplyvom na ludsku stranku
svatého Jana Bosca, ako aj na jeho teo-
logickd formaciu. Don Eugenio Valentini
pred mnohymi rokmi velmi vhodne po-
znamenal, Ze bez dona Cafassa by ne-
bolo ani dona Bosca a ani Kongregacie
salezidnov.

Jozef Cafasso a Jan Bosco sa obaja na-
rodili - s rozdielom len niekolkych ro-
kov, v rokoch 1811 a 1815 - v Castel-
nuove d’Asti. V roku 1833, hned po
khazskej vysviacke, vstupil Cafasso do

knhazského konviktu v Turine, kde zostal
najprv ako Student, potom ako ucitel
a docent moralnej teoldgie a nakoniec

po smrti teoléga Gualu v roku 1848 ako
rektor.

Vplyv nauky a pastoracnej horlivosti
svatého Jozefa Cafassa na turinsky klé-
rus bol velmi hlboky. Hoci sa okruh jeho
pbsobnosti mbéZe zdat obmedzeny iba
na Studentov konviktu, Cafasso bol uci-
telom knazov, a teda ,znasobil” svoj
vplyv na Cirkev v Piemonte.

Cafassova vizia krazského Zivota a mo-
del jeho krestanského zivota budu mat
hlboky vplyv na zmyslanie a na dusu
jeho Ziaka. On sam vo svojich Spomien-
kach neskdr o rokoch v konvikte napisal
tieto slova: ,Don Cafasso, ktory uz Sest
rokov bol mojim radcom, bol aj mojim
duchovnym vodcom. Ak som v Zivote
urobil nieCo dobré, vdacim za to to-
muto vazenému knazovi, do ktorého
ruk som vlozil kazdé svoje rozhodnutie,
kazdé usilie, kazdu Cinnost méjho Zi-
vota.” Don Cafasso bol horlivym pas-
tierom dobrocinnej lasky, citlivym
a pozornym na potreby ludi z ,fudovych
vrstiev”, remeselnikov, mladych prista-
hovalcov. Vedel citit' s Cirkvou, bol vy-
razne ,pro-rimsky” - vo v3etkych zaleZzi-
tostiach, nielen naboZenskych, ale aj
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(piata Cast)

politickych, vedel zaujat kriticky postoj
ku vSetkym socialnym napatiam, ktoré
v tych rokoch papeza povazovali za
mozného odporcu. Ako don Bosco, ani
on nebude bojovat so zbrafami poli-
tiky, ale so zanietenym ohlasovanim Bo-
Zieho kralovstva a Sirenim dobrej tlace.
Ked don Bosco z knazského konviktu
odisiel, nadalej sa kazdy tyzden spove-
déval u dona Cafassa az do jeho smrti
v roku 1860. DIhé obdobie denne cho-
dil do konviktu, aby Studoval a utiahol
sa v miestnosti, ktora bola vyhradena
pre neho, najma ked pracoval na pri-
prave Casopisu Katolicke Citanie do tlace,
na ¢o Casto pouzival kniznicu konviktu.
Ak si opatovne prejdeme mnohé situ-
acie, v ktorych Zivot dona Bosca vdaka
autoritativnemu zasahu dona Cafassa
nabral rozhodujuce smerovanie, zosta-
neme udiveni nad tym, aké ,rozhodu-
juce” bolo vedenie zo strany jeho uci-
tela a akym spdsobom prispel k jeho
duchovnému rozliSovaniu. Po prvom
stretnuti, ktoré sa s najvacSou pravde-
podobnostou udialo v roku 1829, ve-
denie a podpora dona Cafassa mali roz-
hodujuci dosah na citlivost svedomia
dona Bosca, ked musel v mnohych taz-
kych situaciach pristupit k (zodpoved-
nému) rozliSovaniu. Vidiet to najma
v suvislosti s volbou apostolatu dona
Bosca medzi najchudobnejSimi mla-
dikmi, ktori potrebovali ndboZensku vy-
chovu. Pociatok salezianskeho diela nie
je ni¢cim inym ako pokracovanim onoho
katechizmu, ktory don Bosco zacal
prave v Kostole svatého Frantiska Assis-
kého, nachadzajuceho sa v bezpro-
strednej blizkosti konviktu. Vdaka sta-
rostlivému rozliSovaniu, pri ktorom stal
jeho ucitel don Cafasso, don Bosco spo-
minany katechizmus zacal jasne vnimat
ako ulohu, ktord mu zveril Boh pre
spasu ,ohrozenej mladeze”.

Po predcasnej smrti dona Cafassa don
Bosco publikoval dve svoje kazne spolu



s niektorymi dalSimi Uvahami v malej
knizotke s ndzvom Zivotopis kfiaza Jo-
zefa Cafassa.

O Zivote Cafassa v mladosti nas autor
poznamenava: ,S akou usilovnou
vytrvalostou chodi do kostola, zlcast-
ruje sa na poboznostiach a pristupuje
k svatym sviatostiam! UZ tu sa zacina
dévod na obdiv. Poclva BoZie slovo
a potom ho opakuje svojim kamaratom
a priatelom. Pracuje, ale jeho praca je
zmieSana so strelnymi modlitbami, so
skutkami trpezlivosti, s neustalym obe-
tovanim svojho srdca Bohu... Don Caf-
fasso ziskaval €as kratkym odpocinkom.
Jedinou ulavou, ktord pocas dfa po-
skytoval svojmu slabému telu, bola
triStvrte hodina po obede, ked sa za-
tvoril v izbe, vacsinou sa modlil, rozjimal
alebo sa venoval nejakému osobitnému
Ukonu naboznosti. Vecer si vzdy lihal
posledny a rano vidy vstaval prvy. Dizka
nocného odpocinku nikdy nepresiahla
pat hodin, €asto to boli Styri a niekedy
iba tri. Zvykol hovorievat, Zze muz Cirkvi
sa ma v noci zobudit len raz. Tymito
slovami nas uistuje, Ze ked sa zobudil
v ktorukolvek hodinu, ihned'vstal z pos-
tele, aby sa modlil, rozjimal alebo sa ve-
noval nejakej svojej praci.”

Tieto stranky nam opatovne umoznuju
hlbsie spoznat ,zmyslanie” dona Bosca.
A znova prave don Eugenio Valentini

0 tomto Zivotopise a o ludskej i du-
chovnej podobnosti medzi tymito
dvoma svatcami piSe: ,Existuje dalsi do-
vod... preco v tychto strankach nacha-
dzame také obdivuhodné suvislosti. To-
tiz kazdy clovek, ked vyobrazuje inych,
do znacnej miery vyobrazuje seba sa-
mého.”

Nosné prvky alebo ,,idey”
spirituality dona Bosca

Salezidnska spiritualita pozostdva z roz-
nych prvkov - je to spdsob Zivota, mod-

spiritualita

postojov; osobitnd pozornost venovand
Cirkvi a spolocnosti prostrednictvom zd-
vazkov v Specifickych oblastiach, histo-
rické dedicstvo obsiahnuté v dokumen-
toch a v spisoch; charakteristicky jazyk;
typicky subor Struktur a diel; kalenddr
s vlastnymi sviatkami a udalostami...
(don Chavez, P.: Komentdr k heslu 2014).

V prvej Casti sme sa pokusili vysvetlit
Specificku spiritualitu nejakého zakla-
datela alebo nejakej zakladatelky tym,
Ze sme pouzili ,metaforu hudobnej par-
titdry”. V nasledujucich Castiach pdjde
0 to, aby sme bezprostredne a intu-
itivne identifikovali Specifické ,inter-
pretacné dorazy”, prostrednictvom kto-
rych don Bosco dokazal originalnym
spésobom ,hrat” jedind spolo¢nu par-
titdru evanjelia.

Ziadna z charakteristickych &ft, ktoré
vymenujeme, nie je vyhradnym pravom
zakladatela salezianov. Jeho spiritualita
z nich vznika skér ako z celku, zo schop-
nosti spajat tieto rozmanité prvky do
harménie, ktora ma prichut dobrého Zi-
vota evanjelia. Kazda z nich by si teda vy-
zadovala ovela hlbSie spoznanie. Na-
Sim cielom je v3ak v stru¢nom prehlade
predstavit hlavné ,ingrediencie”, ktoré
tvoria spiritualitu zakladatela salezi-
anov.

Tieto charakteristické prvky alebo
,nosné idey” rozdelime do dvoch sku-
pin: na prvky teologickej povahy, ktoré
tvoria ,nosnu Strukturu” jeho duchov-
nej skusenosti, a na prvky apostolskej

litby, prdce, medziludskych vztahov;
forma Zivota v komunite; vychovné pas-
toracné poslanie, ktoré je zaloZené na pe-
dagogickom odkaze; metodoldgia formd-
cie; sibor hodnét a charakteristickych
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povahy, ktoré zdévodnuju zvlastnu kva-
litu ,ovocia“, pochadzajuceho z tejto
skdsenosti.



Zivotné prostredie

Sezonne stravovanie = vyuzivanie
lokalnych a dostupnych zdrojov

Autor: Kristina Zelna, Alzbeta Zelna / Foto: autorky textu

Prednedavnom sme sa v ¢lanku okrajovo dotkli témy sezénneho stravovania, a kedzZe tieZ
suvisi s ekologickejsim Zivotnym Stylom, pozrieme sa teraz spolo¢ne na konzumdciu plodin,
pestovanych alebo spracovanych v konkrétnom ro¢nom obdobi.

Hovorime napriklad o zemiakoch a ja-
blkach na jesen, ktoré si pri spravnom
skladovani vychutname aj pocas roka,
alebo o fermentovani, ¢i zavarani let-
ného ovocia a zeleniny na zimu, vdaka
¢omu privhodnom spracovani ziskame
aj probiotika potrebné pre zdravé fun-
govania travenia.

Sezdénne stravovanie

Znamena, Ze pri vareni a stravovani vy-
uzivame najma potraviny, ktoré su
v konkrétnom ro¢nom obdobi pre nas
organizmus najviac potrebné a pros-
peSné. Nas jedalnicek je tak nielen obo-
hateny o mnoZstvo mineralov, vitami-
nov a inych Zivin, ale tieZ o Cerstvé,
chutnejSie a najma kvalitnejSie potra-
viny. Treba tieZ dodat, Ze pri nakupe od
lokalnych predajcov nie st obvykle tieto
plodiny chemicky oSetrované. A vdaka
nakupu sezénneho ovocia a zeleniny
priamo od lokalnych pestovatelov alebo
na trhoviskach podporujeme miestnu
ekonomiku. MdZe to byt aj Sanca na Set-
renie financii, jedlo totiz nakupujeme
vtedy, ked'je najmenej nakladné na pes-
tovanie, spracovanie, prevoz a pod. Na
trhovisku si vSak radSej dajte pozor na
predajcov, ktori predavaju celd Skalu po-
travin, od citrusov cez zemiaky az po
paradajky, pretoZe potraviny Casto len

.....

Pravda o dovdZanom ovoci

a zelenine

Exotické ovocie, ktoré si vdneSnej dobe
moZeme dopriat, nie je dostupné v na-
Som podnebnom pasme. Nie je typické,
Ze ndm na zahrade rastie bananovnik,
pomarancovnik ¢i citronovnik. Kde-tu

Nakup sezédnneho ovocia a zeleniny
priamo od lokalnych pestovatelov alebo |

na miestnych trhoviskach podporuje
miestnu ekonomiku

sa uz objavuju figovniky, ale nie vSetky
preziju tuhsiu zimu. Citrusy a exotické
plodiny zasa u nas najdete vylucne na
pultoch v klimatizovanych obchodoch,
pricom citrony, limety a mandarinky by
sa nemali skladovat pri teplote niz3ej
ako 10° C. Pomarance su sice menej
citivé na chlad, ale dlhy prevoz
a uskladnenie v chladni¢ke nepomaha
ani ich chuti, ani ich vyzivovym hodno-
tam. A prave tieto potraviny sa k nam
musia dovazat dni, tyZdne az mesiace,
Casto spoza oceana, kde ,dozrievaju”
v tmavych kontajneroch, pricom ich
transport za sebou zanechava ob-
rovsku uhlikovu stopu. A ako sme spo-
minali v nasom ¢lanku o etickom kon-
zume, produkcia niektorych tropickych
plodin - bananov a avokada sa navyse
spaja aj s vykoristovanim pracovnikov,
najma zo strany drogovych kartelov.
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Pozrime sa na to, aké plodiny si
méZeme dopriat na Slovensku pocas
jednotlivych obdobi v roku.

Jesen

Ked sa nad tym zamyslime a budeme
viac vnimat prirodu, uvedomime si, Zze
v kazdom rofnom obdobi rastie pre-
vazne také ovocie a zelenina, aké nase
telo potrebuje. Preto si napriklad
v tomto chladnejSom jesennom obdobi
mozeme sprijemnit defi Cerstvymi jabl-
kami a hruskami alebo chutnou poliev-
kou z réznych druhov tekvic &i zemia-
kov. Nezabudajme, Ze aj v tomto
obdobi si este stdle m6Zzeme dopriat
paradajky.

Zima

Vonavé mandarinky a pomarance su
pre nas uz neodmyslitelnou sucastou
zimnych dni. Ako eSte inak doplnit vita-

I
Exotické ovocie, ktoré si v dneSnej dobe
moZeme dopriat, nie je dostupné ‘
v naSom podnebnom pasme a jeho
dovoz na Slovensko zanechava
obrovsku uhlikovu stopu



min C? Cudovali by ste sa, ale vela do-
stupnejSich rastlin nam ho v chladnom
pocasi doda efektivnejSie. Uvarte si na-
priklad Cerstvy Sipkovy Caj z plodov prej-
denych prvym mrazom. Alebo si po-
chutnajte na kvasenej kapuste, i
uhorkach. A nemali by ste uz viac odo-

Mnohé vitaminové bomby si mbZeme
|vypestovat aj doma, napriklad na balkéne,
a Cerstvé paradajky si mdZete oberat,
kedy len chcete

lavat rakytniku. Jeho stromy preziju aj
tuhé mrazy, nie je velmi naro¢ny na
pestovanie, obsahuje pritom obrovské
mnozstvo Zivin a vitaminov.

Jar

VSimnite si, Ze pocas jari nas prechadza
chut na tazké jedla, ktoré su potrebné
v zimnom obdobi, a naopak, lakaju nas
Cerstvé zelené Salaty, svieZi hrasok aj
Stavnaté redkovky. Je to obdobie , ocis-
tovania“, telo si pyta [ahSie stravitelnu
stravu, ktord ndm nase podnebie po-
nuka. Na stole by preto nemala chybat
jarna cibulka, nabita vitaminmi a ovela
viac stravitelna nez bezna cibula. Neza-
budnime ani na Spenat, ktorého Speci-
ficka chut dochuti mnohé jedla a doplni
navyse draslik i horcik. Skvelé je, ze
mnohé vitaminové bomby si mézeme
vypestovat aj doma, Ci uz na parapete,
balkéne, alebo v zadhrade. Bylinky ako
pazitka Ci Zerucha su nenarocné a za-
roven prospesné pre zazivanie. Odpo-
ra¢ame vyskusat aj overené pestova-
nie mikrogreens, malych rastliniek na
dochutenie Salatov. Nezabudnite na
Start hubarskej sezdny, ktoru po chlad-
nych a dazdivych drioch zabezpedia tie
slnecné a teplejsie.

Leto

V lete mame na vyber nespocletné
mnozstvo plodin. Je to sezéna sladkého
a Stavnatého ovocia, ktoré ma za ulohu
dopinat na$mu telu okrem vitaminov
a minerélov aj tekutiny. Cerveny me-
I6n, paradajka, lesné ovocie aj broskyne
su v horucavach tym najlepSim schla-
denim. Aj v tomto obdobi si organiz-
mus pyta lahku stravu a mensSie porcie
nez pocas zimy. Zeleninové Salaty s cu-
ketou, kukuricou, cviklou ¢i brokolicou
spestria kazdy jedalnicek. Pripadne si
eSte na jar naklicte vlastné paradajky
a pocas leta sa mdZzete tesit zo Stavna-
tej domacej Urody.

Celoro¢ne dostupné su okrem cesnaku,
péru a cibule aj dobre uskladnené ze-
miaky alebo mrkva. Nezabudajte ani na

spOsobu Zivota. Prvou moznostou je
konzervovanie produktov, ¢i uz v po-
dobe sterilizovania, alebo nakladania.
Urcite stoji za to vyskusat aj suSenie
ovocia a zeleniny, a to hned dvoma spo-
sobmi, v suSicke alebo v rdre. Podob-
nym spdsobom je aj solenie, ktorym
ziskame napriklad susené paradajky do
omacok alebo Salatov. Vhodnym spb-
sobom méZze byt mrazenie, vdaka comu
si kolace Ci osvieZzujuce smoothie vy-
chutnate celorocne. Dajte si vSak po-
zor, aby ste to stihli skdr, nez plody zac-
nG prezrievat. UrCite nezabudnite
vyskusat aj kvasenie alebo fermenta-
ciu, proces, pri ktorom odumieraju
Skodlivé baktérie a produkt zacne pod-
porovat rast uzito¢nych probiotik.

Je jasné, Ze v dnesnej dobe je naozaj na-
rocné stravovat sa iba sezénne, ale dé-

Nakladanie uhoriek je v nasej oblasti dlhorocna tradicia. Nemusite zavarat kila uhoriek, |
staci, ked'si pre seba pripravite zopar flia na zimu a skor jar

chutnd a v mnohych ohladoch pros-
pesnu hlivu ustricovd, ktord mézete
pestovat v pivnici ¢i garazi. A takych je
mnoho, staci, ked budete sledovat ka-
lendar sezonneho stravovania naprik-
lad na internete. VSetko je totiz o pla-
novani. Takto sa mdZete pripravit na to,
aké plodiny vam v najblizSich mesia-
coch doplnia jedalnicek.

Ako zvlddnut mnoZstvo sezénnych
produktov?

Na zaver vam ponukame niekolko rad,
ako sa vyrovnat so sezbnnym ovocim
a zeleninou, ktoré chcete pouzit celo-
rocne. Zaklad je zmena myslenia
a najma odklonenie sa od konzumného
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leZité je to aspon skusit a postupne si
tento Styl stravovania osvojovat. Neca-
kame, Ze sa v priebehu mesiaca vzdate
vSetkého oblubeného tropického ovo-
cia, ale vari postupne sami zistite, Ze
vam tieto exotické potraviny v jedal-
nicku vobec nechybaju alebo siich rad-
Sej doprajete v teplejSom podnebi na
dovolenke. A medzitym mozete skusit
uprednostnit produkty zo Slovenska,
Rakuska, Madarska alebo Ceska. Ved aj
susedia vedia dopestovat skvelé potra-
viny so zarukou menej nakladnej
a Skodlivej prepravy nielen pre nase
zdravie, ale pre celu planétu.



N rv [ 4 \'4
Autor: Peter BeSenyei SDB / Foto: archiv

Ponukame vam novu knihu, ktora detailne zachytdva ndvstevu
Svdtého Otca FrantiSka v KoSiciach na Luniku IX.

V dejinach su udalosti, ktoré sa nezvyknu opakovat. Jedna takato
udalost, ktorej sme boli svedkami, sa udiala v 21. storoci, v malej
krajine v srdci Eurdépy, na Slovensku. Hlava najmensieho Statu na
svete Vatikanu s 825 obyvatelmi a s rozlohou 44 ha navstivila 14.
septembra v roku 2021 koSické romske sidlisko Lu-

nik IX. s rozlohou 107 ha. Papez

FrantiSek pocas nej priniesol dvojnasobné posol-
stvo: slovné, ale najma svedectvo svojej osobnej pri-
tomnosti. Gesta su niekedy silnejSie ako slova. Stale
nam vsak zneju v usiach aj jeho nezabudnutelné
povzbudenia, ktoré nam adresoval pocas svojej
navstevy: ,Ano, Cirkev je domov, je to v43 domov.
Preto - chcel by som vam zo srdca povedat - ste
vitani, vzdy sa citte v Cirkvi ako doma a nikdy sa
nebojte v nej Zit. Nech nikto nenechava mimo
Cirkvi vas alebo niekoho iného!”
V publikacii s nazvom Nas papez sme sa snazili
zachytit nielen priebeh tejto vzacnej navstevy
pocas kratkej pritomnosti Svatého Otca, ale aj
vSetko, ¢o jej samotny priebeh predchadzalo
a sprevadzalo. MnoZstvo novych skdsenosti,
zaujimavé ludské pribehy, ¢asto skryta a ne-
docenena namaha obycajnych a neznamych
[udi.

Ku knihe je prilozeny aj USB klt¢, na kto-
rom je niekolko video nahravok, audio na-
hravok, fotografie a tiez cela kniha Nas pa-

pez v digitalnej verzii.

Nech nam predkladana publikacia prine-
sie radost zo spritomnenia tejto neza-
budnutelnej a neopakovatelnej navstevy.
Knihu si mo6zete objednat u autora na e-

-mailovej adrese: peter.besenyei@sale-
ziani.sk.
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Autor: Zuzana Petruldkova / Foto: Barbora KullaCova

September je obdobim novych zaciatkov. Startuje nielen $kola, ale vyberdme aj kruzky,
nastavujeme si systém, v akom bude nasa rodina v nasledujicom Skolskom roku fungovat.

KedZe su naSe deti eSte len na prvom
stupni, o vybere krdzkov sa, samo-
zrejme, spolu rozpravame, ale hlavné
slovo maju aj tak rodicia. S manzelom
sme si povedali, Ze urcite by tam nemal
chybat Sport, v pripade zaujmu umenie
a dolezity je aj ¢as na volnd hru. To sa
nam zdalo tak akurat.

MozZzno je to zvlastne, ale klasické
,Stretko” sa mi popri tom vSetkom ne-
zdalo aZ také ddleZité. Na jednej strane
sU nase deti este relativne malé, mo-
mentalne pre ne ani nie je vo farnosti
nijaka ponuka, nejako mi to z celého
toho ,krdzkového uvazovania” vypadlo.
Ale potom som citala rozhovor s jed-
nym mladym muzom. Rozpraval, Ze bol
v Skole Sikanovany a désledok je, Ze
dnes ako dospely nevie nadvazovat
vztahy, nevie si najst pracovné miesto
a zotrvat v iom, je na invalidnom dé-
chodku.

~Nemal som Ziadne blizke vztahy - ani
s rodi¢mi, v $kole alebo mimo nej. V pod-
state mi to znemoZnilo dalej fungovat aj
na strednej Skole. (...) Tesil som sa. A pri-
Siel som na strednud a mal som silné
uzkosti, pocit nizkej sebahodnoty, strach,
tak som tam Ziadne vztahy vébec nedo-
kdzal nadviazat, Bol som tichy. Mal som
depresie a nemal som chut Zit. Nenachd-
dzal som Ziadny zmysel. (...) Chodil som
na nejaké kruzky, ale necitil som sa tam
bezpecne. UZ z toho, Ze som mal problém
nadvdzovat vztahy doma i v Skole.”
Tolko kratky uryvok z rozhovoru. To, ¢o
zaznelo dalej, ma Sokovalo.

JAle vSimol som si, Ze hlavne krestanské
organizdcie organizuju neformdine stret-
nutia skupiny Ziakov, ktori sa zidu po Skole
a rozprdvaju sa. Hovoria o tom, ako sa
majd, a rieSia sa tam aj vztahy. (...) Keby
som na zdkladnej alebo strednej Skole
mal takuto moZnost absolvovat kriZok

s neformdlnou, nendsilnou debatou, to
by bolo super.”

Tychto par viet vo mne velmi silno za-
rezonovalo. Niekedy mame vzacne po-
klady rovno pod nosom a berieme ich
ako samozrejmost, nevidime ich hod-
notu. T4 nam ukazu az cudzi ludia, pre
ktorych takéto veci samozrejmostou nie
su.

Uvedomujeme si, o znamenaju pre
nase deti, mladych stretka? Aky je to
vzacny priestor na osobny rast, priestor
na otvaranie tém, na ktoré inde nie je
miesto a €as? Priestor na vytvaranie
vztahov, vypocutie a prijatie Ci ziskava-
nie komunikacnych i socidlnych zruc-
nosti? Priestor na ziskavanie nezabud-
nutelnych zazitkov? Dalo by sa dlho
pokracovat.

U salezidanov som vyrastla a myslim si,
Ze prave oratko bolo miesto, ktoré ma
(hned po rodine) najviac formovalo. Nie
Skola, nie Sport - hoci som sa vdaka
nim tiez vSelico naucila. Napriek tomu,

Ze som napisala mnoho roznych zave-
recnych sprav a inej strediskovej admi-
nistrativy, v ktorej sa zd6raznoval vy-
znam a poslanie stretiek, akoby som si
v istom momente prestala uvedomo-
vat, Ze to nie je len ,projektova réto-
rika”, ale Ze tie veci SKUTOCNE maju
OBROVSKY potencial.

Stretko, kde sa na prvy pohlad ni¢ nové
neucis, len sa tak celkom obycajne stre-
tavas s kamaratmi, ,kecas”, hras sa, ste
spolu, mozes byt sam sebou. A predsa
je to MEGA ddlezité. Ved uz len ucit sa
vytvarat vztahy je mimoriadne klucova
zrucnost, ktora ma vplyv na kvalitu ce-
Iého Zivota. O dalSich aspektoch neho-
voriac.

Prajem nam, aby sme v tomto Skolskom
roku detom nielen dobre vybrali zauj-
mové kruzky, ale aj dbali o ich kvalitne
straveny neformalny ¢as. A aby sme vi-
deli vzacne poklady, ktoré v Zivote
mame a starali sa o ne.




Rozpravka - cesta k prijatiu

hendikepu

Autor: Viktoria Norisovd, Barbora Okruhlanska / Foto: archiv

V sucasnosti sa sucastou detskych kolektivov Coraz CastejSie stavaju integrovani Ziaci.
Deti sa tak viac stretdvaju s rovesnikmi s réznymi hendikepmi, ako je telesné ¢i dusevné
postihnutie. Ako tu mézu poméct rozpravky?

Su vybornym pomocnikom pri kompli-
kovanych Zivotnych situaciach, ktoré
dieta potrebuje spracovat, prijat a na-
ucit sa na ne reagovat. Najma pri té-
mach prijatia inakosti priatela, spolu-
Ziaka Ci susedky.

Klucovym obdobim v Zivote dietata pre
vytvaranie vztahu s hendikepovanymi je
obdobie predskolského veku, ked za-
¢ina nadvazovat prvé kamaratske
vztahy. Prave preto poukazuje psycho-
l6g a pedagdg Zdenék Helus na velky
vyznam vychovy: ,Deti v predskolskom
veku nemaju v sebe zakorenené stere-
otypy voci hendikepovanym vrstovnikom,
dokdZu ich velmi dobre prijat. Vhodnym
vychovnym pésobenim dokdZu rodicia
nielen zabrdnit vytvdraniu predsudkov,
ale aj vzbudit zdujem deti o hendikepo-
vanych a tuZbu pomdhat im. Ak vSak
okolie, napriklad rodina, dd predsudky
najavo, dieta ich v pritomnosti hendike-
povanych dokdZe velmi nevhodne preja-

.

vit.

Deti su zvycajne velmi citlivé na bolest
a utrpenie inych. Bruno Ferrero v pub-
likacii Stastni rodicia odporuca, Ze deti
by sa mali naucit zvladat fyzickd bolest.
... SU tak zakonzervované a chrdnené, Ze
len o sa niektoré trochu Skrabne, hned'sa
zdd, Ze je koniec sveta. NajvécSia pomoc,
aku rodicia mbZu detom poskytntt, spo-

¢iva v posilnovani ich schopnosti po-
stupne a vZdy podla stupria dospelosti Ce-
lit neprijemnym a ndrocnym situdciam.”
Vyhybanie sa nielen svojej bolesti, ale aj
bolesti druhych casto spésobuje podla
talianskeho autora aj medialna prezen-
tacia.

Stereotypny medialny obraz
hendikepovanych

Najma reklama i ta, ktora je urCena de-
tom, Casto kladie d6raz na fyzicku
formu, potrebu ,mat sa dobre”, Zit bez-
starostny Zivot. V reklamnych spotoch
vystupuju fyzicky dokonalé a dobre na-
ladené deti v duchu stereotypného ob-
razu pekné = dobré. Na druhej strane
niektoré reklamy, najma v snahe ziskat
peniaze pre charitativne organizacie,
deformuju stereotypnym obrazom hen-
dikepovanych v snahe vyvolat u publika
dojatie a lUtost. NajCastejSie stere-
otypné zobrazenia hendikepovanych su
postavy Zobrajucich mrzakov ¢i slepych
muzikantov ako komparz filmu alebo
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Lsuper mrzakov’ s mimoriadnymi
schopnostami, ktoré kompenzuju ich
hendikep. Vznika tak predstava, Ze
kazdy hendikepovany ma nejaké su-
perzrucnosti. Treba si vSak uvedomit, Ze
[udia na invalidnych vozikoch sa nedo-
kazu v silnej emocionalnej chvili preko-
nat a zrazu sa postavit na nohy a kracat.
Dalej je to obraz zatrpknutych ludi, ne-
gativnych postav, ktoré si svoj hendi-
kep zasluzia za svoje zlé skutky, Ci ob-
jekty nasilia, posmechu alebo Sikany.

Zaclenenie do pribehov

Lenka Krhdtova vo svojej studii, ktora sa
zaobera medialnou prezentaciou hen-
dikepovanych, uvadza, Ze vyrazny pozi-
tivny posun v zmene postojov voci [u-
dom so zdravotnym postihnutim
nastava v tych krajinach, ktoré me-
didlne prezentuju zdravotné postihnu-
tie uz v detskej produkcii. Nie v3ak ste-
reotypnym zobrazenim, ale vytvaranim
modelovych situacii. Prave vdaka také-
muto zaclefovaniu do pribehov sa deti
zacnu zaujimat o problematiku hendi-
kepu. Zmeny spravania kladie do pria-
mej suvislosti s pdsobenim Specidlnych
programov. Ich sledovanim sa deti
mdzu priamo konfrontovat so situ-
aciami, do ktorych sa moézu v redlnom
Zivote dostat. Druhym pozitivom vhod-
ného zobrazovania hendikepovanych
je to, Ze sami sa moézu v pribehoch vi-
diet.

Priklady Specialnych rozpravok

V stcasnosti sa Coraz viac objavuju in-
Spirujuce rozpravky, ktoré priblizujd
problematiku inkldzie. Najma moderna
britska produkcia je na tuto skutocnost
velmi citlivd a dava si zaleZat na tom,
aby sa hendikepované deti objavovali
ako sucast oblubenych serialov, na-
priklad PoZiarnik Sam (diev€atko Han-
nah Sparkes), Postdr Pat (Lizzy Taylor).
Ale aj v slovenskej ¢i nam blizkej Ceskej
tvorbe najdeme také, ktoré citlivo
a Casto aj s humorom ponukaju detom
pohlad do pre ne trochu iného sveta.
Prikladom je Cesky animovany serial
Nejmensi slon na svété. Hlavnou posta-
vou je slonie mlada BedfiSek. Jeho hen-
dikepom je trpasli¢i vzrast. Prinosom
tohto animovaného serialu je okrem
iného aj to, Ze zobrazuje postoj rodica,
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medidlna vychova

ktory ma niekedy problém prijat hendi-
kepované dieta. Slovenskym vynimoc-
nym projektom, ktory najmensim od-
kryva svet nevidiacich, je animovany
serial Mimi a Liza.




na strane pdpeza

Povzbudenie papeza rodinam
z X. svetoveho stretnutia rodin

Autor: Marian Valabek SDB / Foto: © Servizio Fotografico - Vatican Media

Obraciam sa na manzelov a rodiny, ktori nas pocuvaju vo
svete: zaCnite kracat - spolu ako manZelia, spolo¢ne vo vasej
rodine, spolu s inymi rodinami, spolu s Cirkvou. Chcel by
som, aby bola pre vas Cirkev dobrym Samaritdanom, ktory sa
k vam priblizuje a pomaha vam pokracovat v ceste a ,urobit
krok navyse”, hoci aj maly. Blizkost, spolucitenie a neha - toto
je Bozi Styl.

Skusim poukazat na ,kroky navyse”, ktoré mdzeme spolocne
urobit: Prvy ,krok navySe” smerom k manZzelstvu. Musime
kracat ako pohostinna Cirkev, aby sa nase diecézy a farnosti
vzdy viac stavali ,spoloCenstvami, ktoré pomahaju vSetkym

s otvorenou narucou”. Toto je zmysel sviatosti krstu a man-
Zelstva - su konkrétnou pomocou, ktord nam Boh dava, aby
nas nenechal samych, pretoZe ,sami si nevystacime". Mo-
Zeme povedat, Ze ked sa muZ a Zena zalubia, Boh im ponuka
dar¢ek - manzelstvo. UZasny dar, ktory ma v sebe silu boZ-
skej lasky - mocnej, trvalej, vernej, schopnej povstat po kaz-
dom zlyhani ¢i krehkosti. ManZelstvo nie je formalita, ktord
treba vyplnit. Sobdsime sa, pretoZe chceme zaloZit manZelstvo
na Kristovej Idske, ktora je pevna ako skala, aby sme mali silu
darovat sa navzajom. TakZe odvahu, rodinny zivot nie je mis-
sion impossible (nesplnitelnd uloha)! Sviatostnou milostou

Boh z neho robi GzZasnu cestu, na ktoru sa vydavame spolu
s nim, nikdy nie sami. Boh garantuje svoju pritomnost
v manzelstve i v rodine nielen v deri svadby, ale po cely Zivot.
Druhy , krok navyse* k objatiu kriZa. KriZe su sucastou Zivota
kazdého cloveka a kazdej rodiny, aj vasej. A dosvedcili o tom
rodicia dcéry Chiary a manzelky a mamy troch deti, Ze tvrdy
kriz choroby a smrti neznicil rodinu a nevymazal vyrovnanost
a pokoj zo sfdc. Vnimame u vas velkd vyrovnanost a velkd
vieru. ,Boh vklada pravdu do kazdého z nas a nemozno ju
nepochopit.”

Treti ,krok navy$e” smerom k odpusteniu. V hibke srdca
kazdého z nas je tuzba, aby sa laska neskoncila, aby sa ne-
skoncil pribeh, ktory sme budovali spolu s milovanou oso-
bou, a aby plody, ktoré laska priniesla, nevysli nazmar.
A preto clovek velmi trpi, ked ludské zlyhania, nedbalost
a hriechy rozbiju manzelstvo. Ale aj uprostred burky Boh vidi,
o je v srdci. Prozretelne stretate spolocenstvo, ktoré sa ve-
nuje prave rodinam, aby vas ucili odpusteniu, ktoré je darom
a prameni z milosti, ktorou Kristus naplfia manzelsky par
a celd rodinu, ked' mu dovolime konat, ked sa k nemu obra-
time.

Stvrty ,krok navy$e" smerom k prijatiu, ked ste nestratili
vieru v Prozretelnost a videli ste, ako Boh kona vo vas pros-
pech aj prostrednictvom konkrétnych fudi, s ktorymi vas
spojil. Najprv sa manzelia navzajom prijali, ked si v den
svadby povedali: ,Prijimam ta.” A potom ked priviedli na
svet deti, prijali Zivot novych stvoreni, ale aj dieta s postih-
nutim, starého cloveka, ktory nema nikoho... Spolo¢nost by
sa stala chladnou a nezivotaschopnou bez pohostinnych ro-
din.

Piaty ,.krok navySe” smerom k bratstvu. V rodine sa u¢ime
byt bratmi a sestrami. Zivé priklady bratstva ndm davaju na-
dej a nutia nas pozerat sa s vacSou dOverou na nas svet roz-
polteny rozdelenim a nepriatelstvom.

Preto navrhujem, aby ste sa opytali sami seba: Aké slovo chce
Pan povedat nasim zivotom fudom, ktorych stretdvame? Aky
.Krok navyse” Ziada dnes od naSej rodiny? Od mojej rodiny:
toto si potrebuje povedat kazdy z nds. Nastavte mu ucho.
Dajte sa nim premenit, aby ste sa mohli stretnut s Kristom
a citit sa milovany. Musime Zit s pohladom upretym k nebu:
ako hovorievali blahoslaveni Maria a Luigi Beltrame Quat-
trocchiovci svojim detom, aby Celilindmaham a radostiam Zi-
vota ,vzdy s pohladom upretym nahor od strechy”.
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memorie biografiche

Zo zivotopisnych spomienok na
svatého Jana Bosca

Spracoval: Pavol Grach SDB / Foto: archiv

Zivotopisné spomienky na dona Bosca (Memorie biografiche di don Giovanni Bosco) st
monumentdlnym dielom, v ktorom synovia dona Bosca zozbierali a usporiadali rézne
spomienky a materidly, ktoré sa vztahovali na Zivot ich otca a zakladatela.

Vysli v 19. zvazkoch v rokoch 1898 az
1939. Pracu zacal don Giovanni Battista
Lemoyne (zostavil zvazky 1 -9), 10. zva-
zok usporiadal don Angelo Amadei
a celé dielo dokoncil don Eugenio Ceria
(zostavil zvazky 11 - 19). Napriek istym
kritickym vyhradam voci tomuto dielu
v ilom nachadzame mnoho vzacnych
stati, ktoré nam mézu priblizit dona
Bosca velmi vzacnym sp6sobom. Dnes
si priblizime prvu z nich, a to predhovor
dona Lemoyneho v 1. zvazku, ktory
nam prezradza, ako prva generacia sy-
nov dona Bosca milovala svojho otca.

S laskou milovaného brata predkladam
drahym salezianom Zivotopis nasho cti-
hodného otca v JeZiSovi Kristovi dona
Giovanniho Bosca. Ocakavanie tohto
diela, ktoré mi zverili predstaveni, bolo
u vSetkych bratov velmi Zivé a ja sa te-
Sim, Ze tento prvy zvazok moze aspon
CiastoCne uspokojit ich tuzby. Ostatné
zvazky vyjdu postupne jeden po dru-
hom s kratkym €asovym odstupom.
Ni¢ som nevynechal z toho, ¢o som sa
dozvedel. Je to nadherny komplex veci,
v ktorom zretelne vidime BoZie pdso-
benie pre nasu nevyslovnu Utechu v su-
Casnosti a pre ozZivenie nasej pevnej db-
very pre Casy, ktoré pridu.

Rozpravam podla pravdy. KedZe, ako
som presvedceny, na svete bolo len
velmi malo ludi, ktorym sa dostalo takej
spatnej 1asky od svojich adoptovanych
synov ako naSmu otcovi donovi Bos-
covi, mal som mozZnost najst obrovské
mnozstvo spomienok na to, €o oni na
vlastné oci videli a svojimi uSami pocu-
vali. Ja sdm som v rokoch 1864 a7 1888
dal na papier tie najpamatnejSie uda-

losti jeho Zivota v tomto obdobi. Mnohé
veci som sa zase dozvedel z Castych,
dlhych a dévernych rozhovorov, ktoré
som mal s nim pocas dvadsiatich Sty-
roch rokov Zivota v jeho blizkosti, a ni¢
z tychto vzacnych veci som nestratil. Aj
napriek tomu, Ze k tymto mojich sve-
dectvam by sa hodilo poznat aj vypo-
vede z prebiehajuceho kanonického
procesu, ku ktorym nateraz nemam pri-
stup, dufam, Ze moji bratia saleziani
budu schopni z tychto stranok plne
spoznat svojho dobrého otca.

Nie fantazia, ale srdce, vedené chlad-
nym rozumom, po dlhych Gvahach, po-
rovnavaniach a konfrontaciach dikto-
valo tieto stranky. Pribehy, dialogy,
vSetko, ¢o som povazoval za hodné
spomienky, su len vernym predstave-
nim toho, ¢o priniesli texty. Prave pre
tdto vernost textom sa niektoré stranky
javia velmi dlhé a unavné, niektoré pri-
behy priliS podrobné, niektoré vlast-
nosti dona Bosca opakujuce sa. Je to
len preto, aby sa nic¢ nestratilo. Dostal
som prikaz od dona Ruu, ctihodného
nastupcu dona Bosca, aby som nevy-
nechal ni¢ z toho, ¢o som sa dozvedel,
aj keby sa to nateraz zdalo nie velmi
vyznamné.

DlhSie som sa zdrzal aj pri skutocnos-
tiach tykajucich sa matky dona Bosca.
PovaZoval som to za délezité pre nacrt
detstva dona Bosca. Vskutku, to jej
¢nosti vykvitli v Zivote jej syna.

Pribeh, ktory tu predkladam, ma formu
rodinného rozpravania: mojou jedinou
tuzbou je predstavit vdam dona Bosca
takého, aky bol, a ponuknut vam jeho
Zivy portrét, nakolko som toho bol
schopny.
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Moji drahi spolubratia! Tieto stranky
budu hovorit o detstve a Studentskych
¢asoch dona Bosca, o jeho Studiach na
gymnaziu i v seminari, o jeho knazskej
¢innosti, o jeho aktivitach, v ktorych za-
kladal sviatocné oratéria, utulky, dielne,
Skoly, reholné instituty, misijné diela.
To vSetko bude pre nas silnym podne-
tom k ndSmu posvateniu a k posvateniu
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mladych [udi, ktorych mame zverenych
do starostlivosti; najdeme v nich tieZ
pravidlo Zivota pre v3etky okolnosti,
v ktorych sa nachadzame, vzor kazdej
krestanskej i khazskej ¢nosti. Najdeme
tu jeho ducha, jeho srdce, jeho vy-
chovny systém, jeho nenasytnu a ucin-
nu tuzbu zachranit duse.

Turin 15. augusta 1898, sviatok Panny
Marie Nanebovzate]

knaz Giovanni BATTISTA LEMOYNE zo
Zboznej spolocnosti S. Francis de Sales



Misijny mesiac

Autor: Stefan Kormancik SDB / Foto: Misijné oddelenie SDB

Pocas oktobra, misijného mesiaca, intenzivne myslime na daleké kraje, kde Ziju ndrody,

Prave som dokoncil tyz-
dnfové sprevadzanie ludi
zo Svajciarskej salezian-
skej misijnej organizacie
Don Bosco Jugendhilfe
Weltweit (JuWe) tu u nas
na Slovensku po réom-
skych pastoracnych a ko-
munitnych centrach. Zazi-
tok, o ktory sa tu chcem
s vami podelit, je hlboko
misijny, a preto velmi
vhodny do tohto ¢isla Don
Bosco dnes.

Tato organizacia sa venuje
podpore misii vo vySe 40
Statoch sveta. Jeden z ich pravidelnych
darcov, ktory je Zenaty so Slovenkou
z vychodného Slovenska, a preto aj ve-
lakrat navstivil tieto kraje, prisiel za nimi
s myslienkou zlepSenia situacie rom-
skych komunit na Slovensku. KedZe vi-
del biedu mnohych romskych osad,
velmi im chcel pomdct.

Takto sa zacala viac neZ polro¢na ko-
munikacia medzi JuWe, SAVIO a ludmi
pracujucimi na Slovensku v romskych
prostrediach. Hladala sa forma a sp6-
sob, ktory by bol skuto¢ne dobry,
ucinny a zmysluplny. Nasi Svajciarski
partneri ¢asto nechapali nase odpo-
vede a bolo potrebné vysvetlovat velmi
zoSiroka. To viedlo nakoniec aj k napla-
novaniu tejto ich tyzdnovej navstevy
Slovenska, aby videli na vlastné oci,
o ¢om hovorime, a mali moznost roz-
pravat sa s Rbmami priamo v ich pro-
stredi. Vysledkom je Stipendijny projekt
podpory a sprevadzania Rémov, ktori
chcd Studovat, ale pre nedostatok za-
zemia v rodine by sa k tomu nedostali.
Vzdelanie totiz odstranuje chudobu.
Tu prichadzame k myslienke, ktora ma
zachytila. Co méZe branit fudom v do-
siahnuti vzdelania? Je to Casto alkoho-

ktoré nepoznaju JeZisa.

W i ot

-

lizmus ich rodicov, pripadne iné zavis-
losti, ktoré spdsobia, Ze rodina nie je
podporou, ale prekazkou. Zly moralny
Zivot, kradeze, nasilia, klamstva, leni-
vost. Ako nam povedal khaz Martin Me-
kel z Gréckokatolickej rémskej misie:
My ohlasujeme JeZiSa. Ti, ktori ho prij-

. L .
Salezianski misijni dobrovolnici su stcastou vzdelavania v ramci romskej
pastoracie na Slovensku, napriklad aj na Orechovom dvore v Nitre

Stipendijny projekt podpory a sprevadzania Rémov realizuje SAVIO o. z. v spolupréci so

mu, zrieknu sa hriechu.
A ked je ¢lovek slobodny
od svojich zavislosti a Zije
pre Boha, uz akosi samo
od seba Zije Cestne, pra-
cuje, miluje a stara sa
o0 svoje deti.

Misijné ohlasovanie sku-
to¢ne meni Zivoty RoO-
mov.  Gréckokatolicka
rémska misia je toho Zzi-
vym prikladom. Ked'teda
tento oktéber budeme
mysliet na misie, pomod-
lime sa aj za misie u nas,
lebo aj my tu na Slo-
vensku velmi potrebujeme, aby nam
bol Jezis ohlasovany. Len on je dobrym
rieSenim vSetkych naSich problémov
a tazkosti.

Spojme sa v modlitbe za vSetkych, ktorf
neunavne a s laskou ohlasuju Jezisa, Ci
UZ u nas, alebo niekde daleko vo svete.

fa i b

Svajciarskou organizaciou Don Bosco Jugendhilfe Weltweit
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Pat rokov od blahorecenia

Text a Foto: Jozef Luscon SDB

dona Titusa

Pred piatimi rokmi (30. 9. 2017) dostali saleziani i veriaci na celom Slovensku jeden
nesmierne cenny dar: blahorecenie dona Titusa Zemana.

ESte sa pamatame, ako sa na jeho bla-
horeceni v Petrzalke pred Kostolom
Svatej rodiny zhromazdilo velké mnoz-
stvo veriacich. Hlavnym predsedajicim
bol kardinal Angelo Amato, vtedajsi pre-
fekt Kongregacie pre kauzy svatych. Po-
obede sa uskutocnila akadémia a slav-
nost pokracovala na dalsi den v jeho
rodisku vo Vajnoroch dakovnou svatou
omsSou. Uplynulo pat rokov a my mé-
Zzeme bilancovat, ako sa ucta k donovi
Titusovi Sirila a v com ndm pomohol.

Don Titus a Vajnory
Vo farskom kostole Sedembolestnej
Panny Marie su na bocnom oltari ulo-
Zené relikvie dona Titusa Zemana. Kos-
tol je navStevovany putnikmi z mno-
hych krajin. Prezradza to kniha navstey,
do ktorej putnici ukladaju svoje prosby
i dakovania. Pute sa konaju jednotlivo
alebo aj skupinovo. Ak nemaju medzi
sebou knaza, salezidn don Jozef Luscon
im rad posldzi. Vyznam pute zhrnul
spravca farnosti z Luky nad Vahom Mgr.
Peter Cibira slovami: ,Spolo¢né puto-
vanie vzdy posilni spolo-
Censtvo, farskd komunitu
a putovanie k Titusovi pre-
bddza aj tuzbu poznat
a naplnit svoje povolanie.”
Spolupraca s miestnym
panom fararom vdp. Joze-
fom Kovacikom je velmi
dobra. Na put sa da na-
hlasit cez farsky drad vo
Vajnoroch alebo cez se-
kretariat salezianov na Mi-
letiCovej ulici.

Pred starostlivo uprave-
nym kostolom je pekna
socha dona Titusa, na kto-
rej zhotoveni ma najvacsi
podiel synovec dona Ti-

tusa pan Michal Radosinsky. Posolstvo
sochy je jasné a je zhrnuté v detaile
dlane, v ktorom nam blahoslaveny po-
nuka svoje srdce. Ano, on bol pripra-
veny za druhych obetovat aj svoj Zivot.
V blizkosti kostola je aj cirkevna za-
kladna Skola, takZze don Titus je stale
medzi mladymi.

Pamatné dni dona Titusa

V Zivote kazdého cloveka su mimo-
riadne okamihy. Don Zeman ich mal
vela a veriaci si pripominajd najma den
jeho odchodu z tejto zeme do nebeskej
otciny - 8. 1. Velkym driom prefho bol
aj den jeho blahorecenia - 30. 9. A ked-
Ze je patronom povolani, ministranti si
ho pripominaju na TIMIBOVA - Tituso-
vej ministrantskej bodke vo Vajnoroch.
Akcia sa uskutocnuje v prvd sobotu po
prazdninach.

Prvé dve podujatia maju slavnostny raz.
SuU pozvani slavnostni kazatelia, v pri-
hovoroch sa poukazuje na Titusovu spi-
ritualitu, na jeho obetu a odkaz... Tretia
akcia je Sitd na mieru chlapcov: je im
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dana moznost pristupit k sviatosti zmie-
renia, jadrom je svata omsa a po nej
agapé i Sportovo-sutazné aktivity.
AvSak okrem tychto troch podujati sa
v Zivote dona Titusa vzdy najde nieco,
¢o je vhodné pripomenut si. Takymi
bolo vyrocie jeho khazskej vysviacky,
pripomienka nevydarenej tretej vypravy
Ci 70. vyrocie sudneho procesu.

Siritelia Gcty k donovi Titusovi
Uctu k nddmu blahoslavenému Titusovi
Zemanovi okrem salezianov Siri aj
miestne farské spolocenstvo na Cele
s panom fararom a tieZ Spolocenstvo
priatelov dona Titusa Zemana, ktoré
vzniklo na podnet vicepostulatora
kauzy blahorecenia dona Titusa dona
Jozka Slivofa. Ten celt kauzu nadalej
sleduje a zbiera dalSie podklady k pro-
cesu jeho svatorecCenia.

Ziniciativ tychto ctitelov vzniklo viacero
zaujimavych akcii doma i v zahranidi.
Nezabudnutelna bola put s nazvom Kri-
Zova cesta dona Titusa Zemana. Pan
Michal RadoSinsky vybavil vstupy na
miesta, kde bol don Ti-
tus vazneny a muceny.
ISlo sa po trase Brati-
slava, Leopoldoy, llava,
Valdice, Mirov, Jachy-
mov... UZ len nazvy od-
straSuju a vzbudzuju
hrézu. A don Titus absol-
voval aj ich ,prevadzky”.
Ba jeho relikvia je i v su-
Casnosti v leopoldovskej
vaznici, takze je stale aj
v base.

(Informéacie o dalSich ak-
tivitdch s na stranke:
www.donboscodnes.sk)



Vzacna navsteva a slovenske
divadlo v Rime

Spracoval: rhsdb / Foto: archiv SDB

V ostatnych Cislach v nasej rubrike sme sledovali najmdé vyvoj v Perose. Trochu sa vratme aj
do Rima, kde sa na jar a v lete 1922 diali zaujimavé veci.

.VSetci uz chodili do Skoly s talianskymi
chovancami. V Skole si pocinaju dobre.
DrZia sa! Bolo to Cosi namahavé, ale ne-
daju sa znechutit. Dni, tyzdne, mesiace
sa im minaju, Ze ani to skoro nestacia
sledovat!” Zhffia v spomienkach na toto
obdobie priamy uUcastnik don Anton
Vacval.

Osobitnou velkou udalostou bol v maji
1922 v Rime 24. medzinarodny eucha-
risticky kongres. Na kongres prisli aj
putnici a viacero vyznamnych osobnosti
cirkevného Zzivota zo Slovenska. Medzi

traja cirkevni hodnostari navstivili aj
slov. salezianskych Studentov v Sacro
Cuore. SldZievali tam pre nich aj sv.
omsu v malej kaplnke za bazilikou. Aj sa
prihovorili kratkou kazhou k chlapcom,”
spomina don Vacval. A doplfia aj po-
vzbudivé slova Dr. Jantauscha, budu-
ceho velkého dobrodinca salezian-
skeho diela v domovine: ,Chlapci, ako
ste len Stastni, Ze moZete tu Studovat...
Odneste odtialto len don Boskovho du-
cha, o iné sa nestarajte. Peniaze budu
a budu aj ustavy... vSetko bude.”

Slovenski chlapci a saleziani s putnikmi a cirkevnymi hodnostarmi v Rime na konci maja
1922. Sediaci v strede Dr. Pavol Jantausch, nad sediacim radom prvy celkom vpravo
klerik FrantiSek Sersen

nimi aj traja knazi, z ktorych jeden sa
o niekolko dni stal novym trnavskym
administratorom a v roku 1925 bisku-
pom. Boli to Dr. Pavol Jantausch, Dr.
Karol Kérper a Dr. Anton Straka. ,Tito

Spolu s putnikmi sa chlapci dostali aj na
audienciu u ,nového” (v tom roku zvo-
leného) Svatého Otca Pia XI. Mohli mu
aj pobozkat ruku, teda prsten rybara
ako znak dcty k nastupcovi svatého
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Petra. Chlapci zasa ponukli putnikom
divadlo. Ako hodnoti Zlatko Kubanovi¢
v knihe Historicky nahlad do dejin slo-
venskych salezianov, formalnu zodpo-
vednost za divadlo si ponechal klerik
FrantiSek Sersen, no pre zaneprazdne-
nost a pracu v Perose poveril pripra-
vou Jana Hlubika. Ten s citom pre sa-
motny eucharisticky kongres nacvicil
s chlapcami , divadelnu hru v troch dej-
stvach: Svaty Tarzicius, mucenik Eucha-
ristie. Dohliadal aj don FrantiSek Ser-
sen, don Jan Kasprzyk, Poliak,
a Frantidek Knific a Stefan Ser3en, slo-
vinski bohoslovci. Ti aj pomahali her-
com obliekat, spievat a manipulovat
s kulisami. Don Fr. Sersen privital put-
nikov a potom sa im aj podakoval,” spo-
mina don Vacval. Predstavenie sa ko-
nalo v divadelnej sale pod Bazilikou
BoZzského Srdca a putnikom sa velmi
pacilo. Okrem potlesku nechybali ani
vecné dary. ,Nechali i cukor!” Clanok
o divadle sa objavil neskdr aj v Caso-
pise Posol Bozského Srdca, napisal ho
Hlubik a humorne konstatuje: , Toto di-
vadlo odohrané v Rime je prvé divadlo
v slovenskej reci, ¢o Rim Rimom stoji.”
Na druhy den po skon&eni eucharistic-
kého kongresu papez Pius XI. vymeno-
val Dr. Pavla Jantauscha za trnavského
administratora.

V tom Skolskom roku 1921/22 boli traja
zo slovenskych ,rimskych” chlapcov uz
v noviciate v Genzane pri Rime. Na je-
sen dvaja z nich - 20-ro¢ni Marcel Hor-
niak a Anton Lednicky - v Genzane zlo-
Zili svoje prvé sluby a stali sa salezianmi.
Prvy zotrval v reholi az do smrti.



Sedemclenna slovenska komunita

Spracoval: rhsdb / Foto: archiv SDB

Ked'sa koncil Skolsky rok 1921/22, v Taliansku v mestecku Perosa Argentina pri Turine
a v Rime v ustave Sacro Cuore sa na saleziansku cestu pripravovalo asi pdt desiatok
slovenskych chlapcov. A hoci niekolki z nich odisli, v lete v domovine dalsi prejavili zdujem.

Spomienky Alojza Kozu uvadzajy, ze za-
ujemcov bolo az 216. Miesta v Perose
vSak bolo len pre (len?) 43 novych. Prvu
14-Clennd skupinu bez vacsej pozor-
nosti priviedol do Perosy uzZ v auguste
mlady klerik Jozef Bokor. S druhou 29-
-Clennou skupinou bola rozlucka vac-
Sia. Viedli ju Sersen a Hlubik. V kostole
u frantiSkanov v Trnave v pondelok 18.
septembra dostali aj sviatostné pozeh-
nanie, od spravcu Spolku sv. Vojtecha
kazdy dostal knizocku Nasledovanie
Krista. Vlakom cez Vieden, Benatky
a Milano prisli chlapci na Valdocco 24.
septembra. V izbickach dona Bosca ich
v rodnej reci vyspovedal don Viliam Va-
gac. Do Perosy prisli asi 25. septembra

Prvaci do Perosy.

na Skripajucej elektricke za odusevne-
ného spevu: Hej, Slovaci...! Stari cho-
vanci vybehli im v Ustrety. Zvitali sa,”
spomina neskdr v zapiskoch priamy
svedok Alojz Koza.

V salezianskom dome ich privital novy
(takmer v tych istych dhoch zacinajuci)
taliansky direktor don Giovanni Rinaldi,
rodny brat dona Filipa Rinaldiho. Don
Rinaldi bol od aprila novym hlavnym
predstavenym Salezianskej kongrega-
cie a velmi mu zaleZzalo na rozsireni
diela dona Bosca aj do Ceskoslovenska.

V Perose teda zacinalo Skolsky rok
1922/23 v prvom rocniku 43 a v dru-

aw!
-
| 1)

r - - -

Velka spolocna fotografia zo septembra 1922 v Perose Argentine, na ktorej je 55 slovenskych chlapcov. Zruba polovica z nich sa stali
salezianmi a zotrvali v Kongregacii az do smrti
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hom 17 slovenskych chlapcov. Rady sa-
lezidnskeho personalu rozsirili: boho-
slovec Jozef Bokor (25 r.), ktory popri vy-
ucovani pokracoval aj sukromne
v Studiu teolodgie; ako asistenti prisli
z Rima Jan Hlubik (26 r.) a z Polska Cyril
Gunis (21 r.)a Tibor Janovi¢ (20r.). S do-
nom Viliamom Vagacom a s klerikmi
FrantiSkom Sersenom a Jozefom Psar-
skym to bola na kratky Cas najpocet-
nejSia - 7-Clenna - slovenska sale-
zianska komunita na jednom mieste.
Sersen a Psarsky o niekolko dni odisli
spat na svoje teologické Studia, prvy do
Rima, druhy do Foglizza Canavese.




Zil, aby trpel za druhych

Spracoval: Ondrej Miliczki SDB / Foto: archiv

Andrea Beltrami sa narodil v meste Omegna v provincii Novara 24. juna 1870. Vo svojej
rodine dostal vychovu bohatu na krestanské hodnoty.

Andrea so Zivou povahou bol v obdobi
dospievania pokusany v Cistote reCami
zIého spolocnika, no pristupovanie
k sviatostiam v spojeni s pevnou vélou
z neho urobili chlapca, ktorého si vsetci
vazili. Jeho rodicia chceli, aby sa zapisal
do salezianskeho kolégia v Lanze, kam

nastupil v oktébri 1883. Vyznacoval sa
Studiom a uplatfiovanim krestanskych
cnosti.

Tu dozrelo jeho povolanie. Neskdr po-
vedal: ,Pan mi vloZil do srdca hlboké
presvedCenie, Ze jedina vhodna cesta
pre mna je stat sa salezianom”. Matka,
ktora ho zverila magistrovi, povedala:
,Urobte ho svatym.”

V roku 1886 vo Foglizze prijal reverendu
zruk dona Bosca, ktory o nom povedal:
,Beltrami je len jeden.” Za dva roky
1888 - 1889, ktoreé stravil v Turine na
Valsalice, ukoncil dva trojrocné kurzy
prisluSnymi maturitnymi skiSkami ako
externy Student. V tomto obdobi sa zo-
znamil s polskym kniezatom Augustom
Czartoryskym, ktory prave vstupil do
Kongregacie. Coskoro ochorie na tu-
berkulézu a bude to Beltrami, ktory
s nim okamzite vstupi do duchovnej
harmaonie ako jeho anjel strazca na Val-
salice i na inych miestach, kde sa pa-
cient zdrziaval. PiSe: ,Viem, Ze sa sta-
ram o svatého, o anjela.” Neskor
ochorel aj don Andrea a v Skole sva-
tého spolubrata prezival utrpenie s vnu-
tornou radostou.

Ponukol sa ako obet lasky za obratenie
hrieSnikov a za Utechu trpiacich, pricom
Zil podla hesla: ,Ani sa neuzdravit, ani
neumriet, ale zit, aby som trpel.” Don
Beltrami v plnosti pochopil obetny roz-
mer salezianskej charizmy ako prianie
samotného zakladatela dona Bosca. Na
saleziana dona Luigiho Variaru, vtedaj-
Sieho Studenta filozofie na Valsalice,
don Andrea velmi zapdsobil a tu ma
korene spiritualita Dcér Najsvatejsich
Stdc, ktoré don Variara neskoér zalozi:
radostne preZivat povolanie trpiet spolu
s JeziSom.

Ked ho Mons. Cagliero vysvatil za
knaza, cely sa venoval kontemplacii
a apostolatu pisania. S velmi silnou tuz-
bou po svatosti stravil svoj Zivot v bo-
lestiach a neprestajnej praci.
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Bol presny v zachovavani Stanov a mal
velmi vrucnu lasku k donovi Boscovi
a Kongregacii. Pocas Styroch rokov,
ktoré mu po vysviacke zostali, pokra-

Coval v modlitbe a pisani. Pozoruhodny
je taliansky preklad prvych zvazkov kri-
tickej edicie diel svatého FrantiSka Sa-
leského. Ked 30. decembra 1897 zo-
mrel, mal 27 rokov. Jeho telo odpociva
v kostole v jeho rodnom meste
Omegna.



sedem hlavnych hriechov

Hnev, ¢ize ,opuch srdca”

Autor: FrantiSek Kubovi¢ SDB / Foto: Pexels

Hnev je emdcia, ktoru vSetci pozndme. V kaZdom okamihu Zivota nam hrozi, Ze sa
rozhnevame, stratime nad sebou kontrolu, ak nds nieco irituje alebo nam protireci.

S hnevom je to ako s vriacou vodou
v prikrytom hrnci: na zaciatku len bu-
blanie a na konci vybuch. FrantiSek ro-
zoznava hnev dobry a zly, ktory sa rodi
zo zmatenosti citov. Odvolava sa na
Novy zakon, ktory rozliSuje dve formy
hnevu: orghé - hnev, emdcia, ktora
ohlasuje nespravodlivost (Mk 3, 5),
a thymos - hney, ktory je nasilny, agre-
sivny a nekontrolovatelny (Mk 2,16).
FrantiSek sa medzi tymi dvoma druhmi
hnevu vzdy kloni k upokojeniu, nadlah-
Ceniu, pokoju a laskavosti. Vo Filotei
piSe: , LepSie je Zit celkom bez hnevu, ako
ho chciet midro miernit. Ked sa
pre nasu nedokonalost, krehkost
zjavi hnev, hned ho odbime a ne-
vyjedndvajme s nim. Lebo ked mu
doprajeme len malé miestecko vo
svojom srdci, Coskoro ho opanuje
celé ako had, ktory kam uZ raz
strcil hlavu, tam prejde celym te-
lom. Pytas sa ma, Filotea, ako mas
odbit hnev? Len ¢o ho v sebe zba-
dds, zopni voc¢i nemu vsetky sily,
nie vsak prudko, rozhorcene, ale
mierne a vdzne. Chcem povedat,
Ze je potrebné vzyvat o pomoc
Pdna Boha, ked sa citime znepo-
kojeni ako apostoli na rozbirenom
mori. JeZiS rozkdZe nasim ndruZi-
vostiam a Coskoro zavlddne v na-
Som srdci velky pokoj” (3., VIII).

Pocit hnevu sa rodi v dosledku
osobnych zraneni a agresii alebo
ho vyvolavaju ini ludia, popri-
pade nejaké udalosti. Hned ako sa ci-
time obetou nejakej nespravodlivosti,
burime sa a nechavame vzplanut hnev.
KedZe tych, ktorych mame radi, ¢asto
idealizujeme a oni nie vzdy konaju
podla naSich predstay, stava sa, Ze nas
poznanie ich chyb dovedie k sklama-
niu. Ak ono zacne prenikat nasimi po-
citmi, m6Ze sa premenit na frustraciu

a hnev. Ak v sebe nechame rast hnev
a neusmernime ho, velmi rychlo sa
stane neudrzZatelny, nezastavitelny
a znicujuci v désledkoch. Prejavi sa ako
nenavist, zast, zloba, nepriatelstvo, an-
tipatia, nadavanie a pod.

Existuje vObec hney, ktory je spravny,
tzv. svaty hnev a z moralneho hladiska
prijatelny? Podla svatého Tomasa Ak-
vinského ano, ale pri splneni vSetkych
troch podmienok: hnev musi byt 0d6-
vodneny, musi byt vedeny Cistym Umy-
slom a jeho prejavy nemdézu byt
neumerné. Kazdy hnev, ktory je ne-

oddvodneny, pomstychtivy, prehnany,
nasilny a nenavistny, je vzdy hriechom.
Svaty FrantiSek Salesky poukazuje na
pripady osbb, ktoré sa nahnevaju, po-
tom sa rozculia, lebo su rozculené, zo-
smutneju, lebo sa opustili, a nakoniec
su podrazdené z toho, Ze sU podraz-
dené. FrantiSek toto spravanie citlivo
odhaluje a hovori, Ze je spdsobené py-
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chou. Filotei vravi: ,Hnevanie sa, roz¢u-
lovanie pre seba pdchne pychou a ma ko-
ref zapusteny jedine v sebaldske, ktord sa
hnevd, rozCuluje, ked vidi, Ze sme nedo-
konali. Lutost nad svojimi hriechmi mu-
sime mat tichd, opravdivu a stdlu. Nase
srdce napravime omnoho lepsie, ak ho
napomenieme s ldskavostou a ldskou,
a nie s trpkostou a hnevom.” Frantisek vy-
svetluje, Ze zlostit sa na seba, ak uro-
bime nieco zlé alebo ak si druhi vSimnu
nase chyby, je kontraproduktivne.
Svedci to o tom, Ze nie sme ochotni ak-
ceptovat svoje ohranicenia a slabosti,
z ktorych sa potom obvifujeme.
Neskér sme zo seba sklamani
avnasom srdci sa objavi smutok
a znechutenie, ktoré pochadzaju
z0 sebalasky.

Je potrebné, aby sme za Ziadnu
cenu neupadali do Spiraly nasilia
a nenavisti. FrantiSek nas pozyva
k trvalej laskavosti srdca aj voci
tym, pri ktorych (a oni to &asto
robia nevedome) strdcame ner-
vy: dotieravym, neodbytnym,
ufiukanym,  bezzasadovym,
podlizavym, bezcharakternym,
zlym jazykom... a vSetkym, ktori
su neznesitelni. Nic nie je lahké,
ak ide o lasku k bliznemu. Nikdy
sa nevzdialme od BoZzej lasky
a starostlivo chranme v srdci
vltidnost, laskavost a jemnost.
A na zaver este jedna myslienka
svatého FrantiSka: ,Pokusat sa
napomentt ¢loveka posadnutého hne-
vom? To je ako chciet do hrddze zadrZzat
potok, ktory je rozvodneny. Je lepsie poc-
kat, kym vody opadnd.”



jubileum

Vizualna priprava na storocnicu
prichodu salezianov na Slovensko

Text a grafika: Michal Z&k SDB a Miriam Vy3rovska

Sucastou priprav na tzv. storocnicu je aj navrh vizualnych materidlov, ktoré nds budu
sprevddzat pocas obdobia pred oslavami v roku vdacnosti 2024.

okolo Pavla Drsku SDB touto ulo-

hou poveril nds — saleziana Michala
Z4ka a graficku dizajnérku Miriam Vy3-
novsku. V nasledujucich riadkoch by
sme vam radi predstavili tuto pracu
a spolocné premyslanie.

Na zacCiatku bolo zadanie: vytvorit pri
tejto prilezitosti obraz/objekt, ktory by
bol distribuovany do jednotlivych sale-
zianskych stredisk na Slovensku. Tento
obraz by sa mal postupne odkryvat
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a odhalovat tak jednotlivé etapy ak-
¢ného storocného pribehu salezianov
na Slovensku.

Po niekolkych mesiacoch konzultacii,
hladania vytvarného jazyka a formy
tychto objektov sme dospeli k technike
kolaze. S touto hravou vytvarnou for-
mou mame v3etci osobné skisenosti
eSte z Cias vytvarnej vychovy na zaklad-
nej Skole, v sucasnosti sa vsak plno-
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hodnotne vyuZiva nielen v printo-
vom grafickom dizajne, ale aj v digi-
talnych médiach, na socialnych sie-
tach, vo videach.

Kolaz sama o sebe pracuje so sur-
realnym (a mbézeme dodat, Ze pre
postmodernd dobu velmi priznac-
nym) spajanim jednotlivych obrazov,
pismen, fotografii, ktoré vytvaraju nové
suvislosti a nechavaju rozohravat medzi
sebou otvorené otazky i skryté odkazy
umoznujuce volnost v interpretacii.
Tento pristup sa nam zda vhodny aj pri
uvazovani o historii salezianov, ktora
bola pestra, kazdy si v nej nachadza
svoje osobné asociacie a zaroven ako
celok vytvara posobivé dielo pIné Zi-
vota.



Odpocivaj v pokoiji,
otec Alojz Pestun SDB!

Dna 22. 7. 2022 v San Franciscu vo veku 93 rokov odiSiel do ve¢nosti nds spolubrat
don Alojz Pestun SDB. V ¢lanku je sprava od dona Thomasa, direktora komunity.

Mili priatelia,

don Alojz J. Pestin SDB, farsky vikar v Kostole BoZieho tela
(San Francisco, USA) a neskor byvajuci v tej istej farnosti, zo-
mrel po kratkej chorobe vo fakultnej nemocnici v San Fran-
ciscu v piatok 22. jula 2022 o 16:01 hod. ,Fr. A, ako ho
vSetci poznali, bol do Kostola Corpus Christi ur€eny v maji
1996. Vo farnosti na neho spominaju s laskou pre jeho obe-
tavl a odhodlanu sluzbu. Napriek pokrocilému veku mu
v pamati zostavali mena ludi, ktorym sluZil pri krstoch, svad-
bach, pohreboch a navstevach v domacnostiach. Niektori far-
nici o nom hovoria ako o ,knazovi,
ktory nemohol prestat pracovat”.

V Case jeho smrti v nemocnici bol ob-
klopeny svojou neterou Helenou, sy-
novcom Edwardom a celou svojou
salezianskou komunitou (don Tom
Thodukulam, don Edward Liptak,
don Tom Juarez, don Peter Le, jeho
priatel Alejandro Alvarez a Tristan
Barnett).

Otec Al sa narodil na Slovensku 28.
oktobra 1928 v Berekseku - dnesné
Sulekovo. Prvi profesiu ako salezian
dona Bosca zlozil 9. augusta 1947 vo
Svatom Benadiku. Bol jednym z le-
nov tretej vypravy blahoslaveného
Titusa Zemana, ktorému sa podarilo zachranit a neskor utiect
za hranice. Dozivotnu profesiu zlozil 16. jula 1953 na Colle
don Bosco (Taliansko). Za knaza bol vysvateny 13. juna 1959
vo Watsonville (USA) na sviatok svatého Antona Paduan-
skeho.

Uz od roku 1877 je to dar

Kazdy druhy mesiac
a dobrodincom salezianskeho
diela. Dakujeme za kazdy dar,
DON BOSCO ktory nam pomaha rozvijat
U TEBA DOMA dielo zachrany a vychovy mladych

doma i v misiach.

Casopis Don Bosco dnes
zasielame bezplatne na

poziadanie. na webstranke

www.donboscodnes.sk

alebo na tel. ¢isle
0903 290 650.

dona Bosca vSetkym priatelom

O Casopis mozno poziadat

Medzi bratmi salezianmi rad spominal na roky svojich knaz-
skych tudii v Aptose (nedaleko Santa Cruz v Kalifornii). Casto
hovoril aj o svojich Glohach po khazskej vysviacke - pdsobil
ako knihovnik na strednej Skole svatého Jana Bosca (Bellflo-
wer) a na salezianskej strednej Skole (Richmond). Jeho Ziva
pamat mu nedovolila zabudndt na mnoZzstvo Studentov a la-
ikov, medzi ktorymi pracoval. Ako spolupracovnik farara a ob-
[Ubeny spovednik stravil aj kratky ¢as v Kostole svatého Petra
a Pavla (San Francisco) a zvySnych 26 rokov svojho Zivota po-
kracoval v sluzbe v Kostole Corpus Christi v San Franciscu.

Laskavost otca Ala voci vSetkym a jeho vernost voci knaz-
skym povinnostiam budu aj nadalej trvalym prikladom toho,
€o znamena milovat Boha a blizneho az do posledného dy-
chu. Otec Al nam bude velmi chybat. Nech odpociva v pokaji!

Poziadanim o Casopis
vyjadrujete suhlas

so spracovanim vasich
osobnych udajov

pre potreby zasielania
¢asopisu na vasu adresu.

RozSirte rodinu dona Bosca.
Za vSetkych dobrodincov
slazime kazdu sobotu svata
omsu a pamadtame na nich
v modlitbach.




salezianske vydavatelstvo

Obsah | je délezity
V srdci aj v knihach

Diar pre veriacu
Zenu 2023

Krasny motivacny
diar pre Zeny
inSpirovany
cnostami

s podtitulom

Ako nasytené dieta.

Viydavatelstvo DON BOSCO je sucastou salezianskeho diela s osobitnym poslanim Sirit
evanjeliové hodnoty a dobro v podobe kvalitnych a hodnotnych knih

db s vyberom aj objednavkou vam radi pomdzeme na adrese: objednavky@donbosco.sk

Volam sa Joy

Kniha z edicie DO
KRESLA. Skutocny
dramaticky pribeh
mladej nigérijskej Zeny,
ktora sniva svoj sen

o krasnej buducnosti.
Vidi chudobu krajiny

a vlastnej rodiny, no ma
nadej na dobry zarobok
v Eurépe. Odist alebo
neodist? Sen je silnejsi.
Rozhodne sa. Joy je
nahle vtiahnuta do siete
organizovaného zlocinu
obchodovania s fudmi.
Nie je to [ahké a lacné
Citanie, ale pravdivé.
Presne tak ako sam
Zivot...

Knihy si mozete objednat cez nas e-shop www.donbosco.sk

a tiez telefonicky na cislach 0903/962 029 a 0911/175 725.

Brara Moy
¥ elataj
knjhe Zhvaty

V zlatej knihe
Zivota

Obltbené pribehy
od Bruna Ferrera.
Kniha obsahuje
kratke pribehy pre
poteSenie duse
zakoncené malou
myslienkou. Pribehy
su ako tabletky

duchovnej mudrosti.
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Predplatné casopisu
Rebrik 2022/2023
Jedinecny Casopis pre
deti vo veku 6 - 10
rokov, ktory vedie
malych Citatelov

k prijatiu a rozvijaniu
krestanského Zivotného
Stylu a pomaha pri
formacii deti v rodine,
Skole i vo farnosti.

Rocné predplatné




