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veci dona bosca

Zlodeji pluvialov

Autor: José |. Gdmez Palacios

Hudba a divadlo boli
sucastou radosti
chlapcov dona
Bosca. Diia 6. ja-
nuara 1850 niektori
chlapci napisali a za-
recitovali hru Traja
krali. Uzavreli medzi
sebou malé tajné
sprisahanie a pod za-
mienkou slavnost-
nych veSpier, ktoré
by sa podla nich mali
spievat v oratoriu, sa
predstavili v Utulku,
v niektorych farnos-
tiach a pozicali si
Styri pluvidly. Aj pre
Herodesa bol po-
trebny plast. So Ziar-
livou starostlivostou
ich ukryvali a vo
chvili, ked vstupili na
scénu, triumfovali

s pluvialmi na ple-
ciach. Lavina po-
tlesku a malé zahan-
benie pre dona
Bosca, ked vsetky
pluvialy musel vratit
(Memorie

Biografiche |V, 24).

Som pluvidl, jedno z najvzneSenejSich posvat-
nych rdch. Som ten plast, ktory zahaluje knaza
od pliec az po nohy, je velmi farebny a zdobeny
vzacnymi vySivkami. Samozrejme, bol som sta-
rostlivo uchovavany vo vonavej skrini z cédro-
vého dreva. M6j domov sa nachadzal v sakris-
tii krdsneho turinskeho kostola.
Ale jedného dna, ked som blaZene spocival
uprostred vone kadidla, zrazu prisli do sakris-
tie dvaja dost zle obleceni mladi chlapci, ktori
sa s Uctou obrétili na kostolnika a poziadali ho
o pozictku. Hadajte, o si chceli pozicat! Mnal!
Prirodzene, kostolnik kategoricky odpovedal
nie. Predstavte si taky uslachtily pluvial ako ja
v rukach tych odvazlivcov! Ale mali tajnu zbran.
Povedali: ,Viete, to je pre dona Bosca.” Pri
tomto mene sa kostol-
nik zmenil a odo-
vzdal ma chlap-
com, ktori len

€o vysli von, rozbehli sa a veselo sa smiali. Za-
Cal som tusit, Ze je v tom nejaky podvod.
Po dlhom behu ulicami mesta som sa ocitol
v stiesnenej skrini, kde som stretol kamaratov.
Prisli dalSi zadychani chlapci, vSetci s balikom,
z ktorého vyskocili eSte tri pluvialy, trblietavé
a vySivané, jeden zeleny, druhy fialovy a treti
Cerveny. Jeden krajsi ako druhy. VSetky boli
unesené tou bandou darebakov, a to len vdaka
¢aru mena don Bosco.
Saténové a hodvabne slzy nam tiekli z o¢i (ak
by sme ich mali), ale boli sme opravnene zne-
pokojené. Co s nami bude? Predstavovali sme
si hrozivé noznice, ako nemilosrdne oddeluju
nase pozlatené ozdoby.
Zlodeji sa trochu porozpravali a potom nas
ukryli v skrini pod starym zaprasenym kober-
com. Nikdy som nezaZil tolko poniZenia! Bol
som uneseny gangom neplnoletych Unoscov.
V jeden vecer nas zo skrine vytiahli netrpezlivé
detske ruky. Zlodeji tu boli spat. Aj oni sa mas-
kovali: na tvarach faloSné vinené brady, na hla-
vach nezmyselne tvarované Ciapky, drevena
koruna, urcite ukradnutd z nejakej sochy
svatca. Obliekli si nas a slavnostne sme vstupili
do priestrannej miestnosti prepchatej velkymi
a malymi chlapcami. Stchali sme sa po pod-
lahe a chlapci sa potkynali, no mali divaci nas
privitali potleskom a obdivnymi vykrikmi. Mu-
sim priznat, Ze ked sme poklakli pred Die-
tatom JeziSom, bol som dojaty. Napo-
kon, stalo sa to po prvykrat, co som
bol hercom.
Nakoniec som spoznal slavneho
dona Bosca. Aj on ako skutocny
herec prehovoril drsnym hla-
som: ,Chlapi, nesmiete
Zartovat so svatymi ve-
‘\ cami!” Jeho o¢i sa v3ak
! Stastne usmievali.
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~Tu s vami sa citim

dobre”

Autor: Angel Fernandez Artime SDB / Preklad: Stanislav Veselsky ASC / Foto: ANS

»TU S vami sa citim dobre: to je moéj Zivot - byt's vami” (MB 1V, 654). Tdto veta,
ktora vytryskla zo srdca dona Bosca, je stdle tajomstvom salezidnskej rodiny.

Angel Fernandez Artime
hlavny predstaveny salezianov
aX. nastupca dona Bosca

Mili priatelia Citatelia mesacnika Il Bol-
lettino Salesiano, ¢asopisu, ktory don
Bosco nosil v srdci. Citil, Ze skromny
Casopis Bollettino je prostriedkom, kto-
rym moze sprevadzat prvé kroky sale-
zianov a dcér Marie Pomocnice v mi-
siach v Patagonii a zviditelfiovat dobro,
ktoré jeho synovia robia po celom
svete.

Ked vam piSem tento pozdrav na no-
vember, mam zmieSané pocity. Chcel
by som sa dotknut sucasného stavu
tejto pandémie, ktora uz nie je taka,
ako pred mesiacmi, ale zanechala vo
mne zvlastny a Skaredy pocit odcudze-
nia. Citim ho vo svojom okoli. Tvori ho
neddvera, strach z nakazy (aj ked ste
uprostred lesa a desiatky metrov navo-
kol nikto nie je) a zvlastne rozpaky
v osobnych vztahoch.

Myslim na starsich [udi, naSich a pritom
osamelych, pretoze su vedla nas, Coraz
viac ich pribuda a tato pandémia Covid
je dokonalou vyhovorkou, ako nechat
tych, ktori su skutocnymi nositelmi muad-
rosti Zivota, osamelejSimi, izolovanejSimi
a velmi daleko od nasho pohladu.

Ciudad Don Bosco,

Mesto Don Bosco

Potom si vSak moje srdce podmanila
ina skusenost, ktora sa tyka mladych
[udi, mladych, ktori presli od krutych
tazkosti k skutocnej dostojnosti.
Neviem preco, ale tieto spomienky mi
pomahaju dychat ,z plnych pluc”, su
ako zavan ¢istého vzduchu.
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To, ¢o vam hovorim, som zazil len pred
niekolkymi driami. Ked som osobne ho-
voril tu v Rime s provincidlom nasej sa-
lezianskej provincie Kolumbia-Medel-
lin, moja zvedavost vyvolala otazku.
Chcel som vediet, aké je to dielo s naz-
vom ,Ciudad Don Bosco, Mesto Don
Bosco". Pocas jednej z mojich navstev
v tomto dome som stretol vela roznych
mladych [udi vratane deti zachranenych
z ulice, ale velmi na mna zapdsobilo
stretnutie s niektorymi dospievajucimi,
diev€atami aj chlapcami, vyslobode-
nymi z partizanskych taborov.

TakZe moje srdce bolo naplnené rados-
tou z vedomia, Ze v dvoch nasich die-
lach sa eSte stale staraju o byvalych
mladych partizanov. Tychto mladych
[udi po zachrane z miest, kde boli (do-
ndteni nasilim alebo z vlastnej vole) vy-
cviceni na boj, posielaju, ak to prijmd,
do salezianskeho domu, aby zacali novy
Zivot.

Provincial mi porozpraval pribeh istej
mladej zeny, ktora sa chystala nastupit
na univerzitu. Naplifala ju radost
z tohto ciela a takisto boli na fiu velmi
hrdi salezianski vychovavatelia.
Neclakal som slov4, ktoré tato mlada
zena po niekolkych rokoch v salezian-
skom dome, kde sa citila dobre, vyhla-
sila pred skupinou ludi, ¢o oficialne nav-
Stivili nas ustav.

S oami rozziarenymi od radosti pove-
dala: ,Pozrite, roky som slubovala par-
tizanom, Ze im dam svoje telo, svoje
srdce a svoju dusu. A tak som aj robila.



Potom som v tomto dome spoznala
dona Bosca a vSetko, ¢o pre nas mla-
dych stale robi. Tu som sa citila UZasne
dobre a pozyvam mladych ludi, aby sa
pripojili k tomuto idedlu a snazili sa zo
vSetkych sil.”

Stratil som re¢, pretoze si myslim, Ze
som pochopil, ako velmi sa tato mlada
Zena venovala veci, ktorej verila a do
ktorej bola zaangazovana. Ale zistila, Ze
Zivot mbze byt iny a Ze je mozné po-
kracovat v ,boji" inym spdsobom za
spravne veci.

Viem si predstavit, Ze sniva o tom, ze
raz bude dobrou odbornickou, manzel-
kou a matkou.

A hovorim sebe aj vam priatelia Cita-
telia: tieto jednoduché veci, tieto kon-
krétne a kazdodenné ,utdpie” stale
platia, pretoZze menia Zivot Cloveka
a v cloveku zmenili cely jeho Zivotny
vesmir.

PrisSlo mi na mysel krasne svedectvo
Giuseppeho Brosia, velkého pomocnika
dona Bosca v prvych ¢asoch: ,Jedného
dfa ma zastavili dvaja velmi dobre ob-
leCeni pani s francizskym prizvukom
a po srdecnom rozhovore mi ponukli
velkl sumu penazi, asi patsto alebo
Seststo lir, s prislubom, Ze ma zamest-
naju ako pana, ale pod podmienkou, ze
odidem z oratéria a odvediem prec aj
kamaratov. Na tuto ponuku som odpo-
vedal strucne: ,Don Bosco je moj otec,

nikdy ho neopustim a nezradim ani za
vSetko zlato na svete.”

Dnes, rovnako ako za Cias dona Bosca,
plati zasada: ,Kto miluje, bude milo-
vany.” Je to tajny recept salezianov.

Kvapka v oceane

Ked'som bol v Kalkate na navsteve u ses-
tier z Kongregacie svatej Matky Terézie
z Kalkaty, mal som prileZitost modlit sa
a slavit Eucharistiu pri jej hrobe. Velmi
zblizka som videl v dome chudobnych, o
ktorych sa staraju sestry. Sestry sa vy-
rojili skoro rano a sli von v Ustrety chu-

o
Voo
Fry.

ry.

dobnym, jednému po druhom. Bolo to
malo vtom oceane utrpenia, ale ja som
sa eSte viac presvedcil o hodnote ma-
lickosti, ktoré mbzeme robit my v3etci.
Ako hovorila tato svatica: ,To, o ro-
bime, je len kvapka v oceane. Ale keby
tam ta kvapka nebola, oceanu by chy-
bala prave jedna kvapka.”

Tanier ryZze mdZe v Kalkate zachranit Zi-
vot, saleziansky dom v Ciudad Don
Bosco umoznil jednému dievcatu byt
sama sebou so vSetkou svojou ddstoj-
nostou, naplno rozvinut svoj potencial
a tak dalej, miliény a miliény pripadov
na svete, ktoré zvycajne nie su zname,
ale su ako semena, ktoré klicia a prina-
Saju ovocie kazdy den.

Prizndm sa, Ze ma unavuju zlé spravy,
pretoZe sa zda, Ze do sprav sa dostanu
iba zIé veci. Navrhujem, aby sme sa pri-
pojili k ludom, ktori chcd vytvarat dobré
spravodajstvo, akysi Facebook dobroty.
Kfmme svojho ducha tym, o nam
umoziuje dobre dychat, ako sa to stalo
mne po slovach tejto mladej zeny, ktora
vdaka stretnutiu so salezianmi zistila,
Ze jej zivot mdze byt iny.

Dakujem vam, Ze sa so mnou delite
o vsetko, ¢o je dobré, priatelia dona
Bosca. On vas urcite z neba Zehna.

(Podla Il Bollettino Salesiano,
november 2021)



spravy

Bardejov

V stredu 10. novembra sa salezianska rodina v bardejovskej Bazilike svatého
Egidia rozlucila so salezianom kfiazom donom Alojzom Ondrejom. Don Luigi
v poslednom obdobi casto opakoval slova z 18. sonetu P. O. Hviezdoslava zo
zbierky Sonety. ,Non omnis moriar! (Nezomriem cely!)" hovori basnik v pozi-
cii Cloveka, ktory sa pripravuje na stretnutie s Bohom. Akoby cosi tusil...
V sobotu 6. novembra 2021 vo veku nedozitych 91 rokov don Alojz Ondrejka
odovzdal svoju dusu Panovi.

Zadusnu svatt omsu celebroval Zilinsky biskup Mons. Tomas Galis, konceleb-
rovali provincial salezidnov na Slovensku don Peter Timko a direktor barde-
jovského salezianskeho strediska don Viliam RiSko spolu s desiatkami kfazov.

Rim

Skusenostou viery a Skolou formacie bola XXIV. gene-
ralna kapitula InStititu dcér Marie Pomocnice, ktora sa
konala v Rime v dfioch 12. 9. - 24.10. 2021.

Témou XXIV. GK bolo: ,Urobte v3etko, ¢o vam on povie (Jn
2, 5). Komunity, ktoré ,plodia Zivot" v srdci sucasného sveta,
sprevadzala skdsenost kapituly. Clenky kapituly zapojila do
sesterského Zivota a do reflexie, modlitby a pocuvania
i konfrontacie. Ich syntézou je kapitulny dokument .S Ma-
riou byt ,pritomnostou’, ktora plodi Zivot”. Na tejto kapitule
bola zvolena aj nova generalna rada Instititu FMA na Cele
s generalnou Matkou Chiarou Cazzuolou, a to na obdobie
rokov 2021 - 2027. Slovensku provinciu Institdtu FMA za-
stupovali na kapitule provincialna predstavena sestra Mo-
nika Skalova a delegatkou bola provincialna radkyna za

Svit

Pocas tretieho oktébrového vikendu sa vo Svite konalo stret-
nutie slovenskych salezianov koadjutorov (bratov). Cielom
pravidelnych stretnuti v ramci tzv. permanentnej formacie je
vytvorit priestor na bratské podelenie sa so svojimi Zivotnymi
skdsenostami, starostami aj radostami, ktoré so sebou pri-
nasa zivotné povolanie saleziana koadjutora. Konaju sa dva-
krat do roka. Sucastou vikendu bola aj prechadzka k muflé-
nom, spolocny cas modlitby, smiechu, stolovania, ale
i formacny blok a diskusia pod vedenim dona Pavla Dr3ku,
zodpovedného za formaciu v Slovenskej salezianskej pro-
vincii. Jednou z tém stretnutia bolo aj bliZziace sa sté vyrocie
prichodu salezianov na Slovensko. V nedelu doobeda navsti-
vili koadjutorov aj salezianski novici spolu s ich magistrom do-
nom Martinom Ka¢marym.

pastoraciu mladeZe sestra Marta Banasova.

KoSice

Pocas pripravy sidliska Lunik IX na navstevu papeza Frantiska vznikla iniciativa
umiestnit na bo¢nu stenu jedného z panelakov velkoploSni malbu. Muralna
malba znazorfuje kvety vyrastajuce z puklin budovy. Navrh kvetov vytvorili
miestne romske deti na vytvarnom workshope a samotné dielo bolo reali-
zované pod umeleckym vedenim autorskej dvojice Oto Hudec a Igor Kupec
v spolupraci s ETP Slovensko. Dva mesiace po navsteve Svatého Otca sa po-
darilo dokoncit aj videodokument s nazvom Kvety ako gesto, ktory pochadza
z dielne odchovanca preSovského salezianskeho strediska Filipa Morjaka. Dokument opisuje ideové pozadie tvorby, zabermi
zachytava umiestnenie malby na sidlisku a prostrednictvom rozpravania autorov vovadza divaka do procesu technickej re-
alizacie.




Spracoval: Peter Nano SDB/ Foto: archiv SDB Partizanske

salezidnske diela

V prvom Ccisle Don Bosco dnes v roku 2003 je cldnok s nazvom ,Saleziani do
Partizanskeho?” UZ od oktobra 2002 zac¢al pésobit na sidlisku Sipok prvy salezian. Nasiel tu
novy kostol a pastoracné centrum. A tak sa to celé akosi zacalo.

Dnes tu funguje salezidnska farnost
a oratérium, ktoré tu v3etci volaju Pas-
torko. Na buduci rok by sme chceli osla-
vit 20-te vyrocie pritomnosti salezianov
na tomto mladom sidlisku v Partizan-
skom.

V Pastorku funguju viaceré stretka,
ktoré navstevuju deti zdkladnych 3kol
az po stretka mladych vysokoskolakov.

Jedna animatorka raz napisala nasle-
dujuce riadky o tom, ¢o si odniesla zo
stretka:

»Na jednom stretku sme raz spolo¢ne pi-
sali pribehy. Ten, ktory som zacala ja, som
si zobrala domoy, Ze si ho precitam znovu,
ked bude spravny Cas. Nie Ze by som ve-
dela, kedy ten Cas bude. Ale dnes mi padol
do ruk... Stdla som pri okne a pozerala
som sa na hviezdy. Mesiac bol skryty tak
ako ja vo svojej tmavej izbe. Svetlo
Z hviezd nebolo silné na tejto Casti planéty.
Ludia tu vSak boli ako svetld ndadeje ra-
dosti. Spievali, tancovali, Stekali, lietali...
Ale nazyvala som ich normdinymi. Boli to
moji priatelia. Zrazu som zacula, ako je-
den priatel zakrical: ,Padd hviezda!" Zo-

ostrila som svoj zrak na malé svetielko,
ktoré sa mihlo na oblohe. Mdm si nieco
Zelat, ale sama neviem co. Je tolko veci,
ktoré by som chcela. Noooo. Co keby? Co
keby neprajem nieCo sebe? Ved predsa
mdm vsetko, Co potrebujem. ,Prajem si,
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Rozlicka s Robom Flamikom, ktory pésobil v Partizanskom dvanast rokov

aby sa o5 zaZalo svetlo v srdciach ludi,
ktorym toto svetlo zhaslo,’ zaZelala somsi.
KaZdy z nds potrebuje asporn malé sve-
tielko v naSom srdci. Svetielko, ktoré
mdme v srdci od narodenia. To krdsne
svetielko Idsky, ktorym nds zahltila uz




nasa mamina v postielke. To svetielko 16-
sky, ktorym nds kaZdy den zaplavuju. To
svetielko, ktoré Boh dopraje objavit kaZdy
jeden den, staci len chciet . Stoji to mdlo,
len odvaha a odhodlanie! Na oblohe svie-
tia hviezdy.

SVIETIA KAZDY DEN, VSIMOL SI SI?*

Velmi krasne tu byvaju svadby. Vidy
z nich citim radost, nadej a povzbude-
nie. Aj tato mladd mamicka sa sobasila
prave na Sipku. Ked sa jej narodila
dcérka, napisala:

.Ked'sa narodila S., preZivala som dplne
iné pocity, ako som Cakala. Prvy mesiac
bol pre mria velmi ndroc¢ny. Milovala som
ju od prvej sekundy, ale pre bolest (tu fy-
zickd) som si to celé nejako nevedela uZi-

Duchovné cvicenia mladych v HodruSi-Hamroch

Svata omsa pocas primestského tabora ‘

vat. Citila som sa ako ,nemama’ a nechd-
pala som, preCo po tom tak my Zeny velmi
tuZime. Ked mala S. mesiac a ja som uZ
verila, Ze to bude lepsie, dostala som silnu
hortcku. Neviadala som sa ani z postele
postavit'a zobrat' S. na ruky. To uZ bolo pre
miia Cisté zdfalstvo a pytala som sa, preco
musim trpiet a nembZem preZivat nase
prvé spolocné dni s tsmevom na perach.
Horucka vsak trvala len deri a potom ako
zazrakom vsetky bolesti odisli spolu s riou.
A ja som sa z minity na minutu stdvala
kazdym kuskom tela tou ozajstnou ma-
mou. Zrazu som vSetko videla dplne inak
a preZivala som to najvicsie Stastie. Preco
o0 tom piSem? PretoZe som si vtedy uve-
domila, Ze aj trnistd cesta mdéZe viest
k nieComu prekrdsnemu. Ze niekedy si

treba aj vytrpiet, aby sme mobhli preZit
Cosi nddherné. Ze velakrdt v Zivote som
zmenila smer cesty len kvéli tomu, lebo na
zaciatku ta cesta nebola prdve pohodind.
Ateraz nie je def, aby som nepodakovala
Bohu za S., a spokojne by som sa tou ces-
tou kvéli nej vybrala opdt.”

Jeden animator sa zase podelil s ta-
kymto pribehom z konca strednej Skoly:
~Dnes sa mi stala takd vec. Pointa vset-
kého je, Ze nam dnes ,odpustili’ maturitné
skusky. Nie, nejdem rozprdvat o tom. Po-
inta je to preto, Ze som sa dnes zarozprd-
val s chalanom zo zdkladky, s ktorym som
sa nikdy nejako velmi ,nemusel’, a kvoli
maturite sme sa rozpravali o strednej, kde
sme Studovali a ako ndm bolo. A to ,SME’
tam hralo velku dlohu, pretoZe sa ma na
konci dialdgu spytal, Ze ako som sa tam
,MAL’, ako mi tam ,BOLO". A v tom mo-
mente som nevedel, Co povedat, lebo som
si zrazu uvedomil, Ze je koniec. Moje mys-
lienkové pochody leteli, ked som si po-
skladal v hlave, Ze od juna som v tej Skole
skoncil a vsetko, Co sme si s chalanmi v tej
Skole preZili, preslo dalej. Neskutocne mi
je z toho smutno, pretoZe to boli vdZzne
dobré spomienky na tolko blbosti, o sme
vtriede narobili. Postavili sme snehuliaka
v triede, nie malého, ale cez celt volnu
plochu triedy, ukradli sme palmu
Z chodby a dali sme si ju do triedy. VSetky
hodiny, ked’sme nenechali rozprdvat uci-
tela a skoncilo za to kopu ludi v riaditelni.
Su to pomaly iba spomienky, ale dévod,
preco to piSem, je ten, Ze vam chcem po-
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Animatori pocas pripravy divadla



vedat, aké uzasné je mat kolektiv, s ktorym
si ani nemusite rozumiet... ja som bol vZdy
pomimo ostatnych. Ale podstatné je, Ze aj
ked'si to teraz neuvedomujete, extrémne
si to uZijete a velmi rychlo to prejde. Ne-
dokdZem si uvedomit; Ze o pol roka si uz
nemdm sadnut do lavic strednej, tak ako
som si kedysi nedokdzal uvedomit, Ze
mam vodicdk alebo 18. Vychutnajte si Zi-
vot, uZivajte si kaZdu jednu chvilu
a kaZdy jeden moment dria v Skole,
v prdci, hocikde ste. A ked nie je Uplne
najlepsi, spravte si ho takym. Iba vy roz-
hodujete o tom, aku budete mat ndladu,
iba vy rozhodujete, kam sa tym driom do-
stanete a ktorym smerom sa v rfiom bu-
dete posuvat dalej a dalej.+"

Ako nas zmenila pandémia? Pekne o tom
napisala jedna animatorka:

.Dnes chcem hovorit o sebaldske. Mdm
pocit, Ze ndm tak velmi chyba. Zo vsetkych
ludi na svete sme prdve my sami tymi,
ktorym nedokdZeme preukdzat reSpekt.
Tato téma je moZno uZ klisé, lenZe ndm to
skutoCne treba pripominat, pretoZe sme
sa obrnili a nepripustame si fakt, Ze v pr-
vom rade by sme sa mali prijimat taki, aki
sme. Viem to, pretoZe som takd bola. Bola
som k sebe velmi kriticka. Napodiv, prave
pocas pandémie sa tento méj pohlad
zmenil. Uvedomila som si, Ze prdve moje
sebavedomie ma robi silnejSou. Prestala
som sa kritizovat, pretoZe som zistila, Ze
jedine ja viem, Comu vSetkému Celim. Po-
zrela som sa na seba a videla som nie-
koho, kto je silny, statoCny, usmievavy
a rozddvajuci energiu, aj ked ju sdm
nemd. A to je obdivuhodné. Nie na mne...
na vsetkych. Stavim sa, Ze mnohi z vds su
navonok silni, statoCni, usmievavi a roz-
ddvajuci energiu, hoci ju sami nemajd,
no zdroven skryvaju pred svetom pribehy,
ktoré ich vnutorne nicia. A to je, aspofi
podla mfia, dévod, preco by ste sa mali na
seba pozerat's reSpektom. Toto celé, pre
mfia, suviselo aj s vizudlnou strdnkou pri-
jimania samej seba. Opdt, priznajme si,
mnohi mdme na sebe nieco, Co fakt ne-
mdme radi a chceli by sme to zmenit.
(Toto berte vSetci s nadhladom, ale asi by
sme sa mnohi chceli vzdat nejakého tuku.)
Ano, aj ja. Jasné, Ze som niekedy chcela
mat vySportované pevné telo, ale moja
psychika fakt potrebovala ten cheesecake.
Niekto by skusil oponovat, Ze nepotrebo-
vala, len chcela. Verte mi, potrebovala,

lebo opdit len ja sama viem, comu Celim.
A takto je to aj so strapatymi vlasmi, ne-
upravenymi nechtami ¢i tepldkmi. Nie-
ktoré veci su totiZ dbleZitejSie neZ iné. Sta-
vim sa, Ze takto je to aj u vds. Za tym
vSetkym nieCo je a nie je to lenivost. Nie je
teda krdsne, Ze sme napriek vSetkému
stdle Zivi a schopni byt tu pre inych?
Chcela by som vdm trochu pribliZit méj
vztah s Bohom. Méj Boh, ked ma vidi, ur-
Cite hovori toto: ,L., milujem tvoje stra-
paté viasy, pretoZe tvoju osobnost vysti-
huji omnoho viac neZ uCesané. Milujem,
Ze si nepotrpi$ na tom, aby si bola upra-
vend, lebo povazujes za dbleZitejSie mat
upravené vztahy okolo seba. Milujem, Ze
sa neberies velmi vdzne. L., pokojne si daj
aj dva zdkusky, zasluZis si ich. L., mdm
rad, akd si, si pre mna jedinecnd a nechcel

Scénka na primestskom tabore Smolkovia

by som, aby sa na tebe cokolvek zmenilo.
Ja viem, Ze obcas s vecami bojujes, ale
ver mi, Ze ja vZdy bojujem s tebou.’

On to hovori a ja som sa to naucila hovo-
rittieZ. Ja viem, Ze cesta sebaldsky je dlhd,
ale verim, Ze mnohi sa odhodldte na riu
vydat a Ze raz vsetci budeme poznat svoju
hodnotu a budeme na seba hladiet ako
na tie najlepsie verzie samych seba.”

V Partizdnskom Ziju fudia s velkym
srdcom. Nikdy ma neprestane udivo-
vat, o vSetko dokazu, ako sa vedia roz-
davat a ako Uprimne zapasia so svojimi
chybami. Ak budete mat niekedy cestu
okolo, mdzete sa zastavit na kavicku,
spravit si prehliadku ,Batovho mesta” i
vybehnut do krasnej prirody. Urcite ne-
olutujete!

Tance na tabore



salezianska rodina

Na ceste k 150. vyrociu zalozenia
Institutu dcér Marie Pomocnice -

salezianok

Autor: Erta Cigolla FMA / Spracovala: Iveta Sojkova FMA / Foto: archiv

V ramci posledného roka pripravy na toto vyznamné
jubileum sestier salezianok pokracujeme
v predstavovani sestier FMA prvej generdcie z Mornese,
ktoré spolu so svatou Mdriou Dominikou Mazzarellovou
ako prvé preZivali vychovnu charizmu dona Bosca a dali
zrod ,, duchu Mornese”.

Sestra Petronilla
Mazzarellova

Narodila sa v Mornese 10. 8. 1838.
Prvé reholné sluby zloZila v Mornese
5. 8.1872.

Zomrela v Nizze Monferrato 7. 1. 1925.

Kratky Zivotopisny profil

Narodila sa ako druha z piatich deti,
mala sestru a troch bratov. V tom case
dievCata nechodili do Skoly, ale ich otec
FrantiSek ucil obidve dcéry - Mariu
a Petronillu - ¢itat aj pisat.

V jednom svedectve bola Petronilla opi-
sana takto: ,Jej vonkajsi vzhlad nebol
velmi pritahujuci, ale z jej pekného sp6-
sobu spravania, z jej veselého usmieva-
vého pozdravu, jednoduchého a srdec-
ného, som mala hned dobry dojem.”

Vo vSetkom podporovala svoju pria-
telku Mariu Dominiku Mazzarellovd,
bola jej ,prava ruka”. Po zloZeni prvych
reholnych slubov (1872) don Bosco me-
noval za predstavenu nového Institdtu
s titulom vikarka Mariu Dominiku Maz-
zarellovd a Petronilla sa stala prvou
asistentkou.

Po smrti sestry Marie Grossovej (1876)
bola Petronilla magistrou noviciek a pos-
tulantiek.

Dna 16. septembra 1878 spolu s niekol-
kymi sestrami odiSla do Nizzy Monfer-
rato otvorit dom a stala sa direktorkou az
do prichodu matky Mazzarellovej.
1881: desat rokov bola direktorkou
v dome Lanzo Torinese

1891: direktorka v Penango

1900: vratnicka v noviciate svatého Jo-
zefa v Nizze Monferatto

1910: rok direktorkou v San Marzano
Oliveto; potom sa definitivne vratila do
Nizzy.

Zomrela ako 86-rocna s Uplne jasnou
myslou.

oy

MARIA

CAMMINA IN QUESTA CASA

Logo oslav 150. vyrocia
zaloZenia InStitutu FMA

V Skole matky Mazzarellovej
Petronilla bola iba o rok mladSia od Ma-
rie Dominiky a uz od dievcenskych ro-
kov fiou bola fascinovana. Nemala vela
vlastnych iniciativ, ale vo vSetkom pod-
porovala svoju priatelku. Bola to Maria
Dominika, ktora naliehala na dona Pes-
tarina, aby aj Petronilla mohla byt ¢len-
kou ZdruZenia NepoSkvrnenej, a po-
mohla jej dostat sa z prilis vonkajskove;j
naboznosti.

Petronilla bola ,stelesnenim Stanov”,
ich presné zachovavanie bolo typickou
Crtou jej osobnosti. Naucila sa to od
matky Mazzarellovej. Zachovavat Sta-

Pohlad na ndmestie v Mornese



novy bolo pre matku Mazarellovu to
isté, ako povedat radikalny evanjeliovy
zZivot. Sestra Petronilla velmi dbala
na to, aby davala dobry priklad.
Zachovavanie Stanov je jeden zo silnych
bodov ,,ducha Mornese” a mal by byt
chapany aj v naSich ¢asoch v kontexte
evanjeliového Zivota, ktory oslobodzuje
zvnutra, pretoze je motivovany, vCera
ako aj dnes, nasledovanim Krista a pri-
podobfiovanim sa jemu.

Dve myslienky sestry Petronilly, ktoré
adresuje svojej sestre, ked odchadzala
do Turina, su ukazovatelom duchovnej
klimy, ¢o vladla v Mornese, a odhaluju
nieco z duse tejto Zeny, ktora, hoci zila
v tieni matky Mazzarellovej, prezivala
svoju vlastnu duchovnu cestu:

... rob vSetko iba pre to, aby si sa pdcila
Pdnovi; ked dostanes napomenutia, daj si
pozor, aby si sa nikdy nevyhovdrala.”
Niektoré dalSie myslienky sestry Petro-
nilly:

»Bez silencia je nemoZné Zit v spojeni s Bo-
hom..."; Budme pozorné na to, aby sme
nehovorili zbytocné slova.”

Bola presvedcena, Ze zachovavanim si-
lencia sa da vyhnut mnohym zbytoc-
nym slovam a hriechom proti laske. Byt
v silenciu neznamena onemiet: zna-
mena to micat a tiez hovorit v pravy
Cas. Ma to byt vzdy laska, ktora vedie
nase slova. Pravé silencium je také,
ktoré nikdy neposudzuje. Silencium sa
ma rodit z Iasky a ma byt v sluzbach las-
ky. Silencium podporuje Zivot modlitby,
ta plodi kontemplaciu, kontemplacia
plodi lasku a v tejto laske spo-
Civa sila mat schopnost neura-
Zat sa pre to, €o zasiahne nasu
citlivost.

Laska, ktora sa neuraza, nepo-
Cita rany, vie odpustat, to je ta
laska, ktora pochadza od Boha.
Sestra Petronilla sa tomu na-
ucila po boku matky Mazzarel-
lovej a takuto lasku Zila.

V cele srdca

Nemame dokumenty, ktoré by
boli svedectvom o tom, ako sa
odvijal vnutorny Zivot sestry
Petronilly. Nerada hovorila
o sebe. Aj ked'ju oslovil Zivoto-
pisec Ferdinand Maccono, vzdy
presunula v rozhovore pozor-
nost na matku Mazzarellovu.

salezidnska rodina

Interiér farského kostola v Mornese

Jeden z aspektov, ktory nam moze tro-
chu poméct nazriet do jej vnutorného
Zivota, je priatelstvo s matkou Mazarel-
lovou. Bolo to priatelstvo, ktoré ked' ini
pozorovali zvonka, hovorili: , Tie dve sa
urcite stanu svatymi.” Niektori zo za-
Ciatku vraveli:, O om tie dve méZu stdle
medzi sebou hovorit?” Postupne si v3ak
vSimli, Ze jedna pre druhd bola stimu-
lom, pomocou v praktizovani ¢nosti,
pravym pokladom.

V tomto priatelstve sa skryvalo semeno
Indtitutu dcér Marie Pomocnice. Pria-
telstvo zaloZzené na BoZej voli zostava
vzdy otvorené pre novy rozvoj, ale aj
pre oddelenie sa.

Do roku 1880 bola sestra Petronilla ge-
neralnou vikarkou. Ked matka Mazza-

Interiér svatyne NaSej milostivej Panej v Nizze Monferrato
v dome sestier FMA
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rellova citila, Ze sa bliZi koniec jej Zivota,
navrhla za generalnu vikarku sestru Ka-
tarinu Dagherovu, ktora mala len 24 ro-
kov. Chcela, aby po jej smrti bola zvo-
lena za generadlnu Matku. Aj ked bola
Petronilla priatelkou, zaroven v dobrej
kondicii a pochadzala z prvej generacie
sestier, predsa matka Mazzarellova ne-
navrhla ju.

V tejto skutocnosti si nemdzeme ne-
vSimnut BoZiu ¢innost, ktora ni¢ nenici,
ale vzdy ide ponad prili§ ludské mys-
lienky.

Petronilla a Maria Dominika vzdy sme-
rovali k jedinému cielu, ktorym bol Boh,
spasa dusi, svatost. ,Nestaci byt dob-
rymi sestrami, ale svitymi.” Ich priatel-
stvo bolo cestou k svatosti.

Memorie hovoria, Ze sestra Pe-
tronilla sivjeden z poslednych
dni Zivota dala zavolat niektord
z matiek generalnej rady, ktora
bola v dome, a povedala jej:
»1eraz sa venuje vela pozornosti
pracovnym stretnutiam, vela sa
hovori o exallievach, a to je
dobré; ale nech sa nezabudne
na to, Ze my sme v Mornese za-
Cinali tym, Ze sme boli dievca-
tdm mamami...”

Tieto jej slova nas orientuju
v poslani. Organizovanie mno-
hych ¢innosti a prac nikdy ne-
moze zahasit naSe skutocné,
hlboké poslanie: byt matkami
dusi, pomahat davat zmysel zi-
votu, rodit Zivot a znovu ho
prebudit tam, kde zhasol.




Autor: Alzbeta Zelng, Kristina Zelna / Foto: pixabay.com, istock.com

Novy rok 2022 sa na Slovensku nesie v znameni velkolepych zmien. Jednou z tych
pozitivnejsich pre celt spolo¢nost je zdlohovanie PET flias, ktoré ndm poméze
v kaZzdodennom boji s plastovym odpadom. A nase ulice, parky aj lesy uZ snad nebudu
pokryvat volne pohodené flase od ndpojov. Citajte dalej a dozviete sa okrem iného,
o pre nds tieto zmeny znamenaju v kaZzdodennom Zivote.

Problémy s PET flaSami

PET alebo plastové flase, kedysi pova-
Zované za zazrak vedy, su v dnesnej
dobe jednym z najviac nenavidenych
odpadov. Uz v naSom prvom ¢lanku
Plasty v domacnostiach = plasty v oce-
anoch sme sa venovali téme plastového
znedistenia nasho vodstva. RoCne totiz
kondi v nasich riekach a oceanoch viac
nez 8 miliénov plastov, ktorych sucas-
tou sU najma jednorazové plasty
a flaSe. Podla analyz Ministerstva Zivot-
ného prostredia sa na slovensky trh
roCne uvedie az jedna miliarda plasto-
vych flia3. Co je hor3ie, celosvetovo je
kazdu minutu predanych vySe miliéna
PET flias a len velmi mala skupina krajin
dnes dokaze recyklovat viac nez 90 %
tychto flias. Vynimocnym prikladom po-

krokovej krajiny, ktord to zvlada, je
Norsko, ktoré recykluje az 97 %, vdaka
c¢omu dokaZu znova spracovat a vratit
do kolobehu velmi velké mnozstvo po-
uzitych PET flias. A tento rok sa malymi
krokmi pripajame k tejto svetovej
Spicke v recyklovani plastov uz aj my.

DoéleZité je oznacenie flias

a Ciarovy kod

V sobotu 1. januara 2022 u nas nado-
budne platnost zakon o povinnom za-
lohovani napojovych obaloy, ize plas-
tovych flias a plechoviek. A kedZe
systém zalohovania je nam velmi dobre
znamy v spojeni so sklenenymi flasami,
zvyknut si na tento novy by pre nas ne-
malo byt problémom. Zalohovanie sa
u nas tyka vSetkych napojovych obalov

Zalohovanie sa u nas tyka vSetkych napojovych obalov obsahujucich viac ako 80 % vody,‘
ktoré su balené v plastovych flasiach alebo plechovkach s objemom 0,1 litra az 3 litre
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obsahujucich viac ako 80 % vody, ktoré
su balené v plastovych flaSiach alebo
plechovkach s objemom 0,1 litra az
3 litre. Zalohovat sa preto nebudu plas-
tové ani kovové obaly od mlieka
a mlieCnych napojoy, sirupov a alkoho-
lickych napojov s obsahom alkoholu
viac ako 15 %. Odovzdavat ich treba ne-
stlacené, spolu s vrchnakom a je po-
trebné, aby na nich ostal Citatelny cia-
rovy kéd. Vyska zalohy bude jednotna
pre PET flaSe aj plechovky 0,15 €. Odo-
vzdat vS8ak mdzeme len flaSe oznacené
symbolom zélohovania (,Z" v recyklac-
nych Sipkach) a s textom ,zalohované”.
Povinnym zalohovanim plastovych na-
pojovych obalov sa pripajame k pri-
blizne Styridsiatim krajinam sveta. V Eu-
répskej unii je to napriklad Nemecko
(ktoré so zadlohovanim zacalo uz v roku
2003), Finsko, Estdnsko a vo svete sU to
Kanada, Izrael, Australia Ci niekolko Sta-
tov USA.

Preco je zalohovanie prospesné?

Vdaka priamemu zalohovaniu existuje
vySSia Sanca pre zachytenie Specific-
kého typu materialu vyuZitelného na
recyklaciu. Tym sa zefektiviiuje zber
a znizuje mnozstvo odpadového mate-
rialu, Co umoznuje opakované pouzitie
tychto materialov. A to zasa podporuje
kvalitnejSi a Cistejsi druhotny material,
ktory nie je kontaminovany inymi prv-
kami alebo chemickymi prisadami. Na
Slovensku prepravujeme zalohované
flaSe a plechovky do triediaceho centra,
kde sa rozdelia podla materialu a farby,
odkial sa presunu na recyklaciu. Takto
sa nasledne mdzu vyrobit nové PET



flaSe a plechovky a vznika menej
odpadu, ktory by skoncil v nasich
vodach a postupne by sa ako mi-
kroplasty dostaval do nasho
jedla, kozmetiky i oblecenia. Cely
systém zalohovania tak pomaha
zmierfiovat globalnu klimatickd
krizu.

Ako s plastmi bojuju na
dalekych kontinentoch?
Kreativny spdsob boja s plasto-
vym znecistenim nasli obyvatelia
uteCeneckého tabora Kakuma
v Keni v spolupraci s rakuskou fir-
mou Plasticpreneur. Prave tato
firma vyraba jednoduché pri-
stroje na recyklaciu plastov a naslednu
vyrobu ,novych” produktov. Plastovy
odpad sa najprv namelie na drobné
kusky a tie sa potom teplom a tlakom
formuju do roznych tvarov a predme-
tov. Prikladom su taniere, pohare,
detské pocitadla a streSné krytiny, ale
aktualne vyrabaju aj ochranné Stity na
tvar, ktoré slizia na ochranu pred Sire-
nim ochorenia Covid-19. Dari sa im tak
rieSit problémy s pribudajucim plasto-
vym odpadom, ktory spalovali, ¢im do-
chadzalo k vaznemu znecistovaniu
ovzdusia.

Chce to chut a Sikovné ruky

Co sa tyka recyklovania PET fliag, ide vo
velkej miere o downcycling, CiZze znizo-
vanie hodnoty materialu. Mnohi vedci,
ale aj umelci v3ak uz nasli viaceré spb-
soby upcyklovania, teda zvySovania
hodnoty PET materidlu, od doméaceho
majstrovania a dekoracii az po priemy-

Kreativny spdsob boja s plastovym znecistenim nasli
obyvatelia uteCeneckého tabora Kakuma v Keni v spolupraci
s rakuskou firmou Plasticpreneur
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Vdaka zalohovaniu a naslednej recyklacii sa mézu
vyrobit nové PET flaSe a plechovky a vznika menej
odpadu, ktory by skon€il v nadich vodach a postupne
by sa ako mikroplasty dostal do nasho zivota

selné vyuzitie. Da sa totiZz premenit
na pevné materialy vyuZitelné v auto-
mobilovom priemysle, vo veternych
turbinach ¢i Sportovom nacini - snou-
bordoch a skejtbordoch, ale aj na vy-
tvorenie zahradného sklenika beznej
velkosti. A nasekand PET flaSu mozno
dokonca pouzit na vyrobu lana, schop-
ného odtiahnut auto.

InSpiraciu nemusime hladat
daleko

Iniciativa Recyklator z Popradu, ktora sa
venuje distribucii, vzdelavaniu a pro-
dukcii, ponuka na svojej stranke www.re-
cyklator.org viaceré slovenské upcyclin-
goveé projekty, ktorych aktivity mézeme
nielen vyskusat, ale dokonca aj podporit.
Medzi ich najznamejSie patria ,Recykla-
cia v Skolskej praxi”, ktora predstavuje
pracu s detmi v osade Lomnicka. Tiez
~Edukacné kontajnery” alebo ,Edukose”
vyrobené z odpadovych materialov pri-
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Rocne konci v nasich riekach a ocednoch viac nez 8 miliénov ton
plastoy, ktorych sucastou su najma jednorazové plasty a flase

buznych komunite, ktoré obsahuju
obrazové informacie, ukazky a in-
Spiracie pre upcycling z odpadu,
¢o don vhadzuju. A v neposled-
nom rade su to ,Hachai”, sedacie
vaky vyrobené z 99 % recyklova-
nych materialov.

Vatikan vydal voci
znecisteniu planéty jasné
stanovisko

Situacia s plastovym znecistenim
je alarmujuca a tuto skutocnost
si uvedomuje aj papez Frantisek,
ktory nas vsetkych vyzyva budo-
vat kultdru zmeny postavenu aj
na korenoch naSej viery. V no-
vembri 2021 adresoval Ucastnikom
summitu COP26 v suvislosti s klimatic-
kou situaciou tieto slova: , Bohuzial, mu-
sime uznat, ako daleko sme od dosiah-
nutia cielov stanovenych pre boj proti
klimatickym zmenam a znecisteniu na-
Sej planéty. Budme k sebe Uprimni:
takto nemézeme pokracovat!”

Zalohovanie napojovych flias mozno vy-
zera ako narocny proces, ktory si treba
nasStudovat a stanovuje si mnozstvo
podmienok. Ale predstava, Ze naSe oko-
lie nepokryvaju materialy, ktoré sa roz-
kladaju viac nez 450 rokov, za to stoji.
Navyse vSetky potrebné informacie su
dostupné v predajniach alebo na
stranke spravcu zalohového systému
www.slovenskozalohuje.sk. Zakon o za-
lohovani jednorazovych obalov na na-
poje 302/2019z 11. septembra 2019 je
sice maly krok pre Slovensko, ale velky
krok pre planétu a buduce generacie.




Spiritualita dona Bosca

Autor: Giuseppe Buccellato SDB / Upravil: Stanislav Veselsky / Foto: archiv

Kazda spiritualita ma rozliSujuce prvky, silné a vyrazné charakteristické Crty. V tomto
malom suhrne sme ich nazvali, charakteristickymi prvkami”. Najprv preskimame
v historickom kontexte a v spiritualite niektorych dalSich svitcov korene skusenosti dona
Bosca a potom sa pokusime suhrnne vymenovat zakladné principy, teda charakteristické

Tato kniha je urena tym, ktori sa chcu
prvykrat blizSie zoznamit so spirituali-
tou zakladatela salezianov, a tiez tym,
ktori su si vedomi Zivej prislusnosti
k ,rodine” dona Bosca.

Prvou Ulohou je preskimat a rozpoznat
hibku koreriov, vdaka ktorym bola
schopna rast a rozvijat sa. Strucne ob-
jasnime vyznam pojmu spiritualita v de-
jinach Cirkvi a budeme skdmat, aky bol
povod spirituality zakladatela salezianov.
V' zakladnych crtach poukdzeme na
hlavné vplyvy réznych chariziem alebo
Skl spirituality, s ktorymi sa don Bosco
dostal do kontaktu v prostredi a v Case,
v ktorom Zil a ktoré prispeli k jeho du-
chovnej a apostolskej formacii.

V druhej €asti sa pokusime o suhrn zoz-
bieranych prvkov, poukdZzeme na hlavné
charakteristické ,teologické” Crty spiri-
tuality dona Bosca (tie, ktoré tvoria

prvKky jeho spirituality.

+kmen" stromu, vdaka ktorym je pevny
a silny) i na tie apoStolské (su to oso-
bitné plody, najbezprostrednejSie a naj-
viditelnejSie prejavy plodnosti stromu).
Skdsime postupne vymenovat za-
kladné, vyznamné, resp. charakteristické
prvky, ktoré celkovo opisuju Specificku
identitu daru, ktorym Duch Svaty ob-
daril dona Bosca pre dobro Cirkvi. 0db6-
vodnené a zakladné vymenovanie tych-
to prvkov méze duchovnej rodine, ktora
pochadza od dona Bosca, ulahcit a bez-
prostrednejsSie preverit vlastnu identitu
a vernost zakladatelovi.

VYZNAM TERMINU
., SPIRITUALITA"

V dejinach Cirkvi sa mnohokrat stalo, ze
vdaka nejakému muZzovi, Zene Ci sku-

Don Giuseppe Buccellato SDB
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pine ludi vznikla konkrétna kongrega-
cia, hnutie alebo duchovnd rodina.
Duch Svaty, pévodca kazdého daru, im
odovzdal Specifickd charizmu. Je to du-
chovny dar, tvorivy a originalny spdsob
~Stvarnenia” evanjelia Zivotom, pracou,
volbou urcitého apostolského poslania
alebo osobitného spbsobu prezivania
krestanskej viery.

Osobny dar, ktory don Bosco dostal od
Boha, je autenticka zanietend Idska za-
merana na duchovnu a ludskd spasu
,ohrozenej mladeze". Tato laska je aj
dnes vzacnym dedicstvom pre sale-
zidnsku rodinu, Cize pre Siroké duchovné
a apostolské hnutie laikov a zasvate-
nych oso6b, ktoré ma svoj pévod v do-
novi Boscovi.

Ovocie tejto mimoriadnej lasky je
zname vsetkym. Ale iba korene tejto
zanietenej lasky nam ukazuju hlboké
motivacie jeho konania, tajomstvo rych-
leho rozSirenia jeho diela, najvyznam-
nejSie Crty jeho skusenosti ako cloveka
a ako veriaceho, ukazuju nam jeho spi-
ritualitu.

Tento dar alebo tuto charizmu treba po-
vazovat za zivy organizmus, ktory sa do-
kaze prispdsobit meniacim sa historic-
kym podmienkam a r6znym socialnym
prostrediam. Vernost charizme, ktoru
Cirkev stale odporuca kazdej duchovnej
rodine, podporuje aj vernost evanjeliu,
ktoré je prameriom a pévodom kazdej
charizmy. Tato vernost si vyZzaduje pre-
dovSetkym dobré poznanie zrodu a pr-
votného vyvoja stromu, ktory vznikol
z pbvodného semienka.



Navrat k ,,pramennom”

NajlepSim vyjadrenim a zarukou ver-
nosti zakladatelovi alebo zakladatelke
je - ako potvrdil Druhy vatikansky kon-
cil - ustavi¢né vracanie sa k prameriom
(porov. PC, 2), vdaka ¢comu moZno pre-
verovat a oZivovat Specificky evanjeliovy
spOsob vlastnej identity a konania, teda
Zivota a zaroven praxe.

Od narodenia dona Bosca nas delia dve
storoCia. Ak sa nevydame namahavou
cestou, na ktorej treba prejst od po-
vrchného poznania k ,afektivnemu*
a ,efektivnemu” poznaniu jeho dejin,
pedagogiky a spirituality, existuje realne
riziko, Ze o nom budeme hovorit iba
podla toho, ¢o sme o fiom poculi.
Spiritualita predstavuje vrchol, ciel sku-
to¢ného poznania dona Bosca, Zivoto-
darnd miazgu, ktord Zivi semienko:
z neho totiz vznikol Zivot mnohotvar-
nej a vyznamnej pritomnosti salezian-
skeho diela vo vSetkych Castiach sveta.
Termin ,spiritualita” sa Casto spaja s pri-
davnym menom, ktoré sa vztahuje na
niektorého svatého alebo na duchovnu
rodinu. Hovori sa napriklad o salezidn-
skej spiritualite, o frantiSkanskej spiri-
tualite, o ignacidnskej spiritualite...
Tieto vyrazy chcl naznacit Specificky
sp6sob, akym nejaky zakladatel ¢i za-
kladatelka, hnutie alebo zoskupenie
v Cirkvi preZivaju a naplfiaju radostnu
zvest evanijelia. Spolo¢nym menovatelom
krestanského Zivota zostava nasledo-
vanie Krista, poslanie spasy, ktoré vy-
konal a nadalej kona vo svete - v kaz-
dom veriacom a prostrednictvom neho.
To, ¢o sa mdze menit, je forma, v ktorej
sa toto vSetko deje, Specifické zdbraz-
nenia, rozne konkrétne vyjadrenia kres-
tanského Zzivota, vyber nejakej formy
apostolatu.

Metafora ,,hudobnej partitary”

PouZime prirovnanie, ktoré nam pomaoze
lepSie pochopit vyznam slova spiritualita.
Evanjelium mdZeme pokladat za isty
druh hudobnej partitdry, ktoru rozne or-
chestre hraju podla roznych dprav. Diri-
gent nie je skladatelom diela, ale urci-

tym spdsobom ho prispésobuje, ked

v porovnani s niektorym inym dirigen-
tom viac zdo6razfiuje jeden druh nastro-

jov (strunové, dychové, bicie...) alebo ked

originalnym a kreativnym spdsobom in-
terpretuje niektoré odtiene kompozicie.

Na zaklade tejto metafory sa da pove-
dat, Ze svati alebo zakladatelia nie su
skladatelmi partitdry: Evanjelium je
stale to isté pre vSetkych, nie je ovocim
ich originality. Ale kazdy z nich ho moze
Jnterpretovat” originalnymi spbdsobmi
a formami. Zvyrazni niektoré prvky
a niektoré spdsoby podania alebo zdb6-
razni niektoré Uryvky zo Svatého pisma,
ktoré suhrnnym a bezprostrednym
sposobom predstavuju jeho Specifickd
apostolskd inSpiraciu. Napriklad vyraz
nechajte mladych prichddzat ku mne sa
stal akymsi symbolom spirituality dona
Bosca. Jeho Zivot a poslanie medzi mla-
dymi nam zaroven umoznuje lepsie in-
terpretovat a chapat obsah Svatého
pisma.

Z tejto mimoriadnej tvorivosti, ktorej pr-
vym uskutocrovatelom je Duch Svaty,
pramenia rozne spirituality. FrantiSek
z Assisi zd6éraziuje chudobu alebo brat-
sky Zivot, FrantiSek Salesky vludnost, Fi-
lip Neri dobrotu, Jan Bosco JeZiSovu ldsku
k malickym, 1gnac z Loyoly poslusnost
papezovi... Nikto z nich ,neznizuje
latku” evanjelia, nikto netvrdi, Ze je jeho
autorom, ale vSetci ho prijimaju ako dar
v jeho celistvosti, bez namietok, vo ver-
nosti jedinému skladatelovi. V kazdom

z nich je vSak mozné jasne rozpoznat
urcitd inSpiraciu alebo charizmu,
prostrednictvom ktorej sa BoZie dary
prejavovali v dejinach a prejavuju stale
novym, poznatelnym a u¢innym spéso-
bom pre spasu vsetkych.

Medzi vernostou a obnovou

Z kazdej spirituality vznika Specifické po-
slanie.

Je vSak vhodné zdéraznit, Ze na to, aby
sme boli verni charizme zakladatela,
nestaci sa opytat, ¢o robil, ale predo-
vSetkym, kym je, aka bola jeho du-
chovnd skusenost, aku ,dusu” chcel
odovzdat hnutiu, ktoré ma v nom alebo
v nej svoj pbvod.

Zostat vernymi tejto pbvodnej inSpiracii
je jedinou moznou zarukou kontinuity
pre tych, ktori su v Cirkvi pokracova-
telmi urcitej Specifickej spirituality. To si
vyZzaduje, aby sa tato spiritualita aj na-
dalej zosobrovala v konkrétnych Zivo-
toch muZzov a zZien, v ich sposobe mys-
lenia a existencie, modlitby a sluzby,
zmyslania a konania aj v historickom
kontexte, ktory je odliSny od toho p6-
vodného.

Vernost' a obnova su dve odlisné, ale iba
zdanlivo protichodné poziadavky.
Viyjadruju to, prec€o sa salezidnska ro-
dina musi usilovat kracat s donom Bos-
com a s dobou v tejto nasej realite. Byt
verni a zaroven tvorivi - to je Uloha,
ktord Duch Svaty zveruje kazdej du-
chovnej rodine.
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aty Jozef musi byt medzi nami

Autor: Marian Valabek SDB / Foto: © Servizio Fotografico - Vatican Media

UZ som si myslel, Ze ked sa Mimoriadny
rok svatého Jozefa skoncil, papez o Jo-
zefovi prestane hovorit. Ale papez nas
posiela aj v Case Synody o synodalite na
tuto cestu so svatym Jozefom.

Hovori, Ze dnes viac nez kedykolvek
predtym, v Case poznacenom global-
nou krizou, nam méZze byt oporou, Ute-
chou i vodcom. Preto o fiom eSte ho-
vori: Meno Jozef v hebrejcine znamena
»Boh prida, rozhojni, Boh da rast”. Je to
Zelanie, poZzehnanie zaloZené na dévere
v Prozretelnost, ktoré sa tyka najma
plodnosti a rastu deti. Prave toto meno
nam odhaluje podstatny aspekt osob-
nosti Jozefa Nazaretského. Je to Clovek
plny viery v Boha, veri v BoZiu prozre-
telnost. Kazdy jeho €in, o ktorom roz-
prava evanjelium, je opisany s istotou,
Ze Boh ,dava rast", Ze Boh ,rozhojnuje”,
Ze Boh ,pridava”, teda Ze Boh zabezpe-
Cuje napredovanie svojho planu spasy.
A v tom je Jozef z Nazareta velmi po-
dobny Jozefovi z Egypta. DdlezZitu ulohu
pri chapaniJozefovej postavy zohravaju
aj hlavné geografické odkazy na neho -
Betlehem a Nazaret.

Na naSej kaZdodennej ceste
potrebujeme Eucharistiu

V Starom zakone sa mesto Betlehem
nazyva Bet Lechem, Cize ,Dom chleba"
alebo aj Efrata, podla kmena, ktory sa
usadil v tej oblasti. V arabcine vSak na-
zov znamena ,,Dom masa”, a to pravde-
podobne kvoli velkému poctu stad oviec
a kdz v tejto oblasti. Nie ndhodou boli
pastieri prvymi svedkami JeziSovho na-
rodenia (porov. Lk 2, 8 - 20). Vo svetle Je-
ziSovho pribehu tieto zmienky o chlebe
a mase odkazuju na eucharistické ta-
jomstvo: JeZis je Zivy chlieb, ktory zostu-
pil z neba (porov. Jn 6, 51). On sam
o sebe povie: ,Kto je moje telo a pije
moju krv, ma vecny Zivot” (/n 6, 54).
BoZi Syn si za miesto svojho vtelenia
a byvania vybral Betlehem a Nazaret,
dve okrajové dediny, dediny na periférii.

To hovori, Ze Boh uprednostfiuje peri-
fériu a okrajové oblasti. Nebrat vazne
tato skutocnost je ako nebrat vazne
evanjelium a Bozie dielo, ktoré sa aj na-
dalej prejavuje na geografickych a exis-
ten¢nych perifériach. Pan vzdy kona
v skrytosti, na perifériach, aj v nasej
dusi, na perifériach duSe, pocitov,
mozno v tych pocitoch, za ktoré sa han-
bime; no Pan je tam, aby nam pomohol
ist vpred. Pan pozna okrajové Casti nas-
ho srdca, periférie nasej duse, periférie
nasej spolocnosti, naSho mesta, nasej
rodiny, teda tu Cast, ktora je tak trochu
ukryta a ktoru neukazujeme, mozno aj
z hanby.

Dnes nas Jozef u¢i tomuto: ,Nehlad az
tak na veci, ktoré svet chvali, hlad na
kuty, na to, €o je v tieni, hlad' na periférie,
na to, o svet nechce.” To, ¢o je skutocne
cenné, nepritahuje nasu pozornost, ale
vyzaduje si trpezlivé rozliSovanie, aby
sme to objavili a docenili.

Krizy bolia srdce aj telo

Konflikt neprinasa dobré vysledky. No
kriza mdze byt aj napriek tazkostiam
poZzehnanim, ak sa v nej nieco robi.
Slovo ,zranit” je kli¢om k pochopeniu
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kazdodenného poslania hnutia Retrou-
vaille, ktoré tvoria zranené pary, €o pre-
Sli krizou a potom sa vo vztahu vyliecili,
a tak sa stali schopnymi pomahat inym
manzelom prezivajucim rézne tazkosti.
Dnes su potrebni ludia a pary, ktoré
moZzu dosved(cit, Ze kriza nie je preklia-
tim, ale sucastou Zivotnej cesty a otvara
nové prileZitosti. Papez sa odvolal na
milosrdného Samaritana a zmftvych-
vstalého JeZiSa, ktory ukazuje svoje rany
ucenikom. Ale kl€om k pastoracii rodin
je ,sprevadzanie”. ,Bolo to jedno z naj-
dblezitejSich slov v synodalnom pro-
cese o rodine, ktorého ovocim sa stala
exhortacia Amoris laetitia (porov. 217,
223; 232 - 246). Tyka sa to knazov, ale aj
manzelov ako ¢lenov spoloCenstva,
ktoré ,sprevadza“. Je to skusenost
»zdola", ako sa to Casto stava, ked Duch
Svaty dava vzniknut iniciativam, ktoré
reaguju na nové potreby. Zoci-voci re-
alite, v ktorej ma tolko parov tazkosti

11/

alebo su uz rozdeleni, je odpovedou
v prvom rade sprevadzanie. A to si
Casto vyZaduje vela Casu, trpezlivost,

reSpekt, dostupnost... ,VSetko je to
sprevadzanie.” Znamena to ,dobre
mrhat casom” pre manZzelov v krize.



Autor: Zuzana Petrulakova / Foto: Barbora KullaCova

V tychto mesiacoch sa vzdeldvam na tému praca s emdciami. Fascinuje ma, ako na nds
vyplyvaju, na kolko veci maju dosah. Zaujimat ma to zacalo najméd ako mamu - ako si
poradit's eméciami svojich deti.

Velmi rychlo som si vSak uvedomila, Ze
zapracovat potrebujem najma sama na
sebe. Na tom, ako zvladat svoje vlastné
emacie, neignorovat ich a zaroven sa
nimi nedat valcovat. Chcem tiez vediet,
ako ucinne poméct klientom v koucingu
odhalit, ¢o im ich emocie hovoria,
k Comu ich vedu a €o sa s tym da robit.
Prva uloha, ktort sme dostali na obdo-
bie celych troch mesiacov kurzu, bolo
sledovat a zaznamenavat svoje emdcie
trikrat denne. Niekedy to dost obtazuije.
Viackrat denne sa zastavit, ponorit sa
do svojho vnutra a pytat sa, ako sa ci-
tim. Pre¢o sa tak citim. Casto vobec nie
je lahkeé zabrzdit v kolotoci bezného dna
a vnimat seba. Nielen deti, manzela,
ostatnych. Ale seba. Mna. Mamu.
Zuzku.

Ked sa zastavim, prvu
emociu vacsinou identi-
fikujem hned. Ale po
chvili objavujem dalSie
a dalsie. Casto aj proti-
chodné, to v3ak vébec ne-
prekaza, je to prirodzené.
Ked sa takto ponaram do
seba, som so sebou v kon-
takte. PoCUvam svoje telo,
¢o mi hovori. V akom je
stave. Ked skimam a mam
aky-taky prehlad, ¢o sa vo
mne deje, umoznuje mi to
budovat lepSie vztahy aj
s mojimi blizkymi.
Ked som unavena, pomenu-

jem to nahlas, aby aj deti ve-

deli, Ze moja trpezlivost ma hranice
velmi blizko. Ked' som nahnevana, sku-
mam, preco je to tak, o mdj hnev vy-
volalo a ako viem situaciu do budduc-
nosti oSetrit, aby nenastala, resp. aby
som ju ja dokazala vnimat inak a nevy-

tocila ma tak. (Takéto racionalne uva-
Zovanie mi priamo v hneve velmi ne-
funguje, ale viem sa k tomu neskér vra-
tit.) A niekedy, najma vecer, ked uz je
doma ticho, si umyselne vzbudzujem
emociu vdacnosti. Mam za Co dakovat.
VZdy ma to naplni pokojom a tichou ra-
dostou. Je prijemné ist spat s takymto
nastavenim.

Skdimanie mojich emécii ma prirodzene
vedie k tomu, Ze sledujem aj emocie
deti. Niekedy su neprehliadnutelnég,
inokedy tichSie. Najma pokial sa mi
zdaju neprimerané, uvazujem, ¢o ich
vyvolalo. Aku potrebu odrazaju, na aky
podnet reaguju. Casto to totiZ nie je len
o tom, Ze jeden place, lebo mu druhy
zobral hracku,

ale je za tym nieco
hibSie. Je unaveny, zda sa mu, Ze stale
musi ustupovat len on, a citi sa ako
obet, nemilovany... MoZnosti je mnoho.
TuZim porozumiet, preco sa veci deju,
a ked'to viem (alebo aspon tusim), mo-
zem spravit kroky, ako jeho pocity oSet-
rit, chybajuce potreby naplnit. (Hoci nie-
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kedy m&m pocit, Ze naplfiam, naplfiam
a vysledok je v nedohladne...)
Rozhodne si nemyslim, Ze mam tieto
veci super zvladnuté, ale faktom je, ze
ked sa snazim vidiet aj to, ¢o je hlbSie,
prinadSa to vela dobra. Pomdha mi to
lepSie porozumiet sebe, detom i man-
Zelovi. A naSe vztahy i vzajomna laska
mo&zu vdaka tomu rast a prehlbovat sa.
Mimochodom, ¢omu venujem svoju
pozornost, to rastie. A plati to aj pri
emociach. Takze niekedy je fajn Uumy-
selne sa zamerat na emociu, ktord mi
prinesie prijemné pocity. Pokoj. Radost.
Vdacnost. Lasku. Ucim sa vo svojich
dnoch vSimat si podnety, ktoré im
umoznuju rast.
Mozno sme zvyknuti zastavit
sa veler a uvazovat o tom,
ako sme prezili svoj den. Ro-
bit si spytovanie svedomia.
Zameriavame sa €asto na to,
¢o sme robili, ako sme re-
agovali. Lenze naSe Ciny
vychadzaju casto prave
z naSich emacii. Tie su su-
Castou nasho JA, ovplyv-
fuju nase spravanie, nasu
optiku, ktorou sa poze-
rame na svet. Preto sa mi
zda uzitocné pytat sa pri
veCernom zastaveni aj na
to, ako sa citim. Ako som
sa citila poas dnesného
dna? Preco? Co k tomu viedlo? Co
som zazila? A tieZ - Ako sa chcem citit?
Co mi k tomu moZe pomact?
Prajem nam v3etkym, aby sme sa ne-
bali pozriet sa do svojho vnutra a obja-
vovat, €o je tam skryté. Aby sme sa ne-
bali pozvat dnu Boha a skusili sa na
seba pozriet aj jeho pohladom.



medidlna vychova

Netradicné medialne

predsavzatia

Autor: Viktéria Norisova, Barbora Okruhlanska / Foto: Pixabay a Unsplash

Do nového roka Casto vstupujeme s réznymi predsavzatiami, vyzvami ¢i planmi. Chceme Zit
zdravsie, Citat viac zo Svdtého pisma, travit viac spolocného ¢asu ako rodina a podobne.
Neodmyslitelnou sucastou nasich Zivotov su aj média. Pripravili sme pre vds niekolko na

prvy pohlad moZno uplne jednoduchych ndpadov, ktorymi sa méZete insSpirovat pri tvorbe

svojich novorocnych vyziev. Ved', kto je verny v malom...”

Zmotajme kable a nabijacky

Kazda technika ma svoje vedenie i na-
bijacky. Splet kablov niekedy tvori po-
riadnu pavucinu. Prva medidlna vyzva
znie: upracme si techniku. Zmotajme
kable, nabijacky, vycistime si obrazovky,
klavesnice. Na internete najdete mnoz-
stvo noviniek na kablové pavuciny. Nas
domov i kancelaria budu vyzerat utul-
nejSie a Setrnym zaobchadzanim pre-
dizime nasim pomocnikom Zivotnost.

Poriadok na pracovnej ploche

i v prieCinkoch

Je pravda, Ze pre systematikov to asi
Ziadna vyzva nebude, no kazdému
z nas sa z €asu na €as nakopia posta-

"

.

hované subory rézneho druhu ¢i doku-
menty na pracovnej ploche, ktoré by
bolo fajn pretriedit, nepotrebné vyma-

zat a podstatné zaradit do oznacenych
~Chlievikov”. Ked zaradime tuto aktivitu
pravidelne do svojho kalendara (podla
druhu a intenzity prace s pocitacom),
vysledky snazenia mbézeme ocenit pri
dalSej navrhovanej vyzve.

Pravidelné zalohovanie dat

Ak vdm zélezi na vaSich fotkach, dolezi-
tych dokumentoch, kontaktoch &i kon-
verzaciach, tuto vyzvu rozhodne ne-
podcenujte. Technika je nevyspytatelna
zalezitost. Dnes uz existuju rézne moz-
nosti, kam bezpecne ukladat svoje data
tak, aby sme o nic neprisli. K rodinnému
upratovaniu domacnosti mdze pribud-
nat aj aktivita ,rodinné zalohovanie

dat”. MoézZete si zvolit spravcu doma-
ceho servera - fantazii sa medze ne-
kladu.
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Rodinny online alebo aj offline
fotoalbum

Casy, ked sa na rodinnych oslavach po-
vytahovali albumy s fotkami a spomi-
nalo sa na spolocne prezité chvile, st uz
vo vacSine domacnostiach fuc. Foti sa
mobilom a zabery ludia Casto spro-
stredkuvaju len na socidlnych sietach
alebo ostanu ulozené spolu s dalSimi ti-
sickami inych niekde na disku. Odpo-
ra¢ame vadm raz za mesiac stiahnut
vSetky fotky z telefénov, vybrat najkraj-
Sie zabery a pridat ich do spolo¢ného
rodinného albumu, do ktorého maju
pristup vasi najblizsi. Zdroj najlepsich
zaberov sa osvedci aj pri vyrobe kalen-
darov pre starych rodicov Ci vyvolavani
fotiek do ,starodavnych fotoalbumov”.

Uschoviia mobilov

K veSiaku na kluce ¢i kabaty, Skatuli na
Satky a Capice alebo koSiku na dazdniky
moZe vo vasej domacnosti pribudnut aj
Uschovna na mobilné telefény. Mies-
tecko, kde vSetci po prichode domov
odloZia svoje zariadenia. Kedykolvek si
ich méZzu prist skontrolovat, ale tym, Ze
ich nemaju ustavicne pri sebe, nemaju
potrebu ich stale zbytocne skrolovat.

Podporme hodnotné veci lajkom
alebo komentarom

ist s koZou na trh niekedy nie je jedno-
duché, hoci za obrazovkou ¢lovek na-
zbiera viac odvahy. Nebojme sa Sirit
v mori socialnych sieti pozitivne vinenie.
Kritiky a hejtu je tam neurekom, Casto
od ukri¢anej mensiny. Neberme hod-



notné a kvalitné veci automa-
ticky. A hoci sa hovori, ze
dobré sa chvéli samo, urcite
nezabudnime povzbudit auto-
rov ,dobra” slovami uznania
a podpory. Moze ich to moti-
vovat k tvorbe dalSieho hod-
notného obsahu.

VyuZime pripomienky
narodenin

Ste chodiaci kalendar alebo si
nepamatate sviatky ani svojich
najblizSich? Vyhodou social-

k

muto predsavzatiu ,oprasime”
kamaratstva.

Stretnutie s online
kamaratom

Mozno prave predchadzajuca
vyzva pripravi pddu pre zreali-
zovanie nasledujucej. Pozvat
niektorého zo svojich kamara-
tov na stretnutie nazivo. Méze
to byt znamy, kamarat zo stre-
doskolského stretka, ktorého
ste od maturity nestretli, by-
vala kolegyna z prace... Jedno-

nych sieti je to, Ze vam tieto
Specialne udalosti pripomi-
naju. Daldou novorognou vy-
zvou je, Ze aspon jednou origi-
nalnou vetou zablahoZelame
Cloveku, ktorého sviatok ndm
socialna siet pripomenula. Kto-
vie, mozno prave vdaka to-

ducho ludia, s ktorymi ste
v kontakte aspori online a slu-
bujete si, Ze sa uz ,musite”
stretnat. Co tak dat to do
praxe uz najblizsi mesiac?
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SKUTOCNY PRIBEH
TRI DNI V PREHISTORICKE) DOBE NESMARTFONOVE)

Tebria je teoria a prax je prax. O tejto pravde som sa v sU-
vislosti s medialnou vychovou uz niekolkokrat presvedcila.
Ako jednoducho a jasne som Studentom na fakulte pred-
stavovala medialnu vychovu v rodine, kym som vlastnu ro-
dinu nemala. Konfrontacia s realitou priniesla nejednu
prehratd bitku. NieCo podobné som zaZila pred niekol-
kymi tyZzdfiami, ked mi z nicoho nic odiSiel jablkovy smart-
fon...

Stalo sa to v piatok podvecer. Dosluzil. Data i kontakty
sme, nastastie, stihli odzalohovat. Uplne novy telefén
som v3ak nechcela. S mojim typom som bola spokojna,
a hoci je starsi, podarilo sa mi taky isty zohnat od zna-
meho. Priniest mi ho vS8ak mohol az o niekolko dni, a tak
sa zacal moj nie Uplne dobrovolny pobyt v dobe prehis-
torickej nesmartfénovej. Jediné nahradné zariadenie,
ktoré sme doma mali, bol stary tlacidlovy telefén bez
moznosti pripojenia na internet. Hrdinsky som si pove-
dala, Ze to nebude problém. Na Facebook a Instagram te-
raz aj tak nechodim (mam od nich post), pouzivam kla-
sicky diar, maily si skontrolujem v pocitaci, rovnako aj
internetové vydania novin. Problém budu iba kontakty,
kedZe na SIM karte Ziadne nemam. Tie najdblezitejSie
som si uloZila do telefénu. Budem sa citit slobodnejSia. Ja
predsa nie som zavisla od telefénu.

Prvé precitnutie prislo, ked'som sa chcela

s kamaratkou dohodnut, o kolkej sa
stretneme s detmi vonku. Pozname sa
iba kratko a komunikujeme spolu cez
WhatsApp, rovnako tak aj zaleZitosti
Skélky v rodicovskom vybore. Svet sa
nezruti - pomyslela som si, kamoska mi
napisala esemesku. Najskor som ju vsak

musela identifikovat, kedZe som jej Cislo nemala.
Nastastie do Skdlky nebolo potrebné nic riesit, no bezné
pisanie v kamaratskych skupindch mi naozaj chybalo.
Dal3ie precitnutia nastali po¢as nakupovania v obchod-
nom centre. Platenie mobilom, vernostné karty v aplika-
cidch ¢ bezna kontrola G¢tu cez telefén boli pasé. Ziadne
podcasty, audioknihy ani hudba, ktorymi som si zvykla
kratit peSie presuny medzi obchodnym centrom a by-
tom. Pisanie esemesiek som na tlacidlach vzdala. Necha-
pem, ako som kedysi dokazala napisat tymto spésobom
dve rozvité vety, a to nebolo ani tak davno. Deti sa poze-
rali na mobil a spociatku tukali prstom na obrazovku.
Musim povedat, Ze to bola pre nich naozajstna exotika.
Za tri dni som si uvedomila, ako €asto beriem telefén po-
Cas dna do ruk. V. mnohom je to uzitocny pomocnik, ale
naozaj si zasluzi tolko mojej pozornosti? Tlacidlovému
batéria vydrzala takmer celé tri dni a bol skoro stale po-
lozeny na policke.

Bola to veru podnetna skisenost. Ak by si to chcel niekto
nahodou vyskusat v ramci novoroc¢nej medialnej vyzvy,
tlacidlovy mobil stale mam...

Viktéria Norisova




Autor: Pavol Grach SDB / Foto: Barbora Kullacové a archiv

My salezidni sme pri itani evanjelia zvlast'vnimavi na niektoré ¢rty Panovej osobnosti -
hovoria salezianske Stanovy v 11. ¢lanku. Toto bola zaiste zakladna veta,
ktord viedla nasho spolubrata M. T. Winstanleyho k tomu, aby sa zamyslal
a potom nam vSetkym pontkal pohlady do evanjelii adresované vsetkym,
ktori nasleduju Krista v duchu dona Bosca.

Prva oblast evanjelia, ktora moze za-
ujat naSu saleziansku pozornost, su
prvé dve kapitoly Evanjelia podla Lu-
kasa. V nich nachddzame UZasny
evanjeliovy obraz Boha, ktory je velmi
blizky nasej charizme.

Boh plny slobody, iniciativy

a prekvapenia

Boh, ktory prekvapi Zachariasa a Alz-
betu po dlhych rokoch ¢akania, ktoré
sa uz zdalo marne. Na inom mieste
v Galilei, v meste, ktoré nema Ziadnu
histériu, sa Boh rozhodne prekvapivo
vstupit do Zivota mladého dievcata,
ktorej sa tymto totalne premeni Zivot.
V oboch pripadoch Boh Ziada od svo-
jich adresatov vieru, ich slobodny
ukon. ZachariaSov ukon viery nebol
dostatocny a premiefa sa na nemotu
(onemies a nebudes méct hovorit az do
dna, ked'sa toto stane, lebo si neuveril
mojim slovdm). Maria mala dostatocné
dévody na to, aby sa na nezvycajné
pozdravenie a prekvapivé pozvanie

opytala. A ked mu naplno poro-
zumela, Uplne sa vo viere otvorila
Boziemu planu (Hla, sluZobnica
Pdna, nech sa mi stane podla
tvojho slova.)

Dalej Boh podla Luka3a prekvapi
pastierov a spolu s nimi aj vSet-
kych Citatelov evanjelia - Boh
svoju zvest neadresuje mudrym
a vzdelanym, ale jednoduchym
a poslednym. Tymto vSetkym
patri radost. Iba oni su schopni
najst, prijat a tesit sa z Mesiasa,
ktory je ako slabé a bezmocné
dieta uloZeny v chudobnych jas-
liach.

My saleziani verime v Boha, ktory
vie prekvapit ¢loveka, vie oslovit
jednoduchych a chudobnych. Z tej-
to naSej viery sa rodi aj forma na-
Sho poslania: sme povolani spolu
s nim prekvapit chudobnych a za-
znavanych s posolstvom radosti.
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Boh je Boh spasy

Luka$ nam v prvych dvoch kapitolach
predstavuje Boha, ktory skrze Spasitela
navstivil a vykdpil svoj lud. Aj on v zhode
s evanjelistom MatuSom zd6raznuje, Ze
ten, ktory sa po¢ne z Ducha Svatého
v Mériinom lone, ma dostat meno JeZis,
Co v preklade znamena Boh spasi. Ma-
ria sa vo svojom Magnifikate teSi pre-
dovSetkym z Boha Spasitela, ktory po-
vySi ponizenych, hladnych naplini
dobrotami, ujima sa lzraela vo svojom
velkom milosrdenstve. Aj pastierom an-
jel hovori, Ze sa im dnes narodil Spasi-
tel. Slovu dnes vSak nemusime rozu-
miet len v chronologickom zmysle, toto
dnes znamena dnes a po v3etky dni az
do konca sveta. Je to dnes pre v3etkych,
Co Citaju evanjelium. Toto dnes by mali
zazit vSetci, ktorym sa ohlasuje evanje-
lium, aj ti dne3dni ludia 21. storocia. My
saleziani mame podiel na poslani Cirkvi,
ktord uskutoclriuje BoZi pldn spdsy, pri-
chod BoZieho krdlovstva tym, Ze prindSa
ludom evanjeliové posolstvo tzko spojené
s rozvojom casného poriadku (Stanovy
SDB, ¢l. 31). Tak ako JeZiS neskor svojim
ucenim a svojimi mocnymi skutkami
prinasal ludom spasu, tak aj my mame
mat na tom podiel.

Boh vstupuje do dejin sveta pdso-
benim Ducha

Toto je tretia charakteristika Boha,
ktord nachadzame intenzivne pod-
Ciarknutu v prvych dvoch kapitolach
Evanjelia podla Lukasa. Duch uz v lone
matky naplini Jana Krstitela (porov. Lk
1,15). Duch prenika Mariu, ktora sa
takto stane Matkou BoZieho Syna. Anjel
Marii hovori: ,Duch Svaty zostupi na
teba a moc Najvyssieho ta zatieni” (Lk 1,
35). Tieto slova sa podobaju na pbso-
benie Ducha, ktory sa vznasal nad vo-
dami a utvoril z nich svet - my krestania
teda vidime ocami viery, Ze v Marii Boh
zacal nové stvorenie. Duch Svaty naplIni
AlZbetu a tym prenikne aj dieta v nej,
ktoré je takto ocistené, ako to bolo
predpovedané ZachariaSovi (porov. Lk
1,15; porov. Lk 1, 41). Duch Svaty napiia
Zachariasa, aby prorokoval, podobne
Duch Svaty je velkym protagonistom
udalosti v chrame, ked Mdria a Jozef
obetuju JeZisa Bohu. Zivot Simeona
i Anny je plny Ducha, ktory ich vedie
a vklada do nich schopnost chvalit
a oslavovat Boha.

*k%x

svdté pismo

Pri Citani o tychto svatych udalostiach,
ktoré Boh, Spasitel, konal v sile Ducha,
si aj my saleziani uvedomujeme, Ze cha-
rizma dona Bosca je sucastou tohto vel-
kého planu spasy, ktory v nej osobit-
nym spésobom pokracuje pre spasu
mladych a chudobnych. Sme presved-
Ceni, Ze Duch Svity vzbudil svétého Jana
Bosca, verime v ¢innui pritomnost Ducha
medzi nami (porov. Stanovy SDB, cl. 1).
Boh, ktory navstivi, prekvapi, Boh, ktory
prinasa spasu a radost chudobnym
a poslednym, Boh, ktorého Duch nevy-
Cerpatelne posobi v zakladateloch i sa-
motnych reholiach, isto pokracuje v &in-
nosti aj dnes. Potrebuje vsak najst
otvorené srdcia, aké mali Maria, Si-
meon, Anna, pastieri, Zacharias a Alzbe-
ta. Kiez by sme v tychto riadkoch evan-
jelia nasli silu byt salezianmi pre dnesné
Casy a zvestovali Boha, Spasitela, ktory
vie potesit a prekvapit mnohych aj cez
pbsobenie salezianov a celej salezian-
skej rodiny.




titus zeman

List dona Titusa Zemana

Autor: Jozef Luscon SDB / Foto: archiv autora

Vo farskom kostole vo Vajnoroch sa 30. 9. 2021 uskutocnila svitd omSa pri prileZitosti
Stvrtého vyroCia blahorecenia dona Titusa Zemana. Don Jozef Luscori po€as homilie
predstavil list blahoslaveného, ktory v juni 1948 vlastnorucne pisal svojmu Ziakovi
Alexandrovi a v ktorom ho povzbudzuje, aby nasledoval a rozvinul svoje duchovné
povolanie. List je o to vzdcnejsi, Ze don Titus bol praktik a vela toho nenapisal...

Don Titus Zeman bol v ¢ase pisania listu
katechétom a Alexander Studentom
biskupského gymnazia v Trnave. Skol-

sky rok sa v3ak koncil a bolo potrebné
prihlasit sa na dalSie studia. Don Titus
videl v mladencovi znaky duchovného
povolania, preto chcel nerozhodnému
mladikovi zo Soporne dodat odvahy,
aby urobil rozhodujuci krok vpred. Je
ochotny pomoct mu pri ziskani potreb-
nych dokumentov pre prijatie do novi-
ciatu. KedZe ho oslovuje velmi doverne -
drahy Safo, Sariko -, je predpoklad, Ze
ho aj duchovne sprevadzal.

Don Titus do motivacie Studenta vta-
huje dona Bosca i Pannu Mdriu. Trochu

pbsobi aj na city, mierne ho presviedca
do pozitivneho rozhodnutia sa za po-
volanie, ale nechava to otvorené, res-
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pektuje slobodu. Chce, aby bol mladik
Stastny, a presviedca ho, Ze toto Stastie
dosiahne vtedy, ked bude nasledovat
svoje povolanie, ktoré dostava od Pana.
List je svedectvom, Ze don Titus Zeman
si vSimal mladych okolo seba a pozeral
sa nanich zuhla, ¢o s nimi zamysla Pdn.
V naplneni toho vidi ich Stastie. Je to
vlastne zdkladny krestansky pedago-
gicky pristup, na ktory vSak dnes ¢asto
zabudame a servirujeme mladym
vlastné vizie ich buducnosti alebo ich
ponechavame, nech siich ,ulovi” niekto

iny. Ba zda sa, Ze JeZiSove slova o ,loveni
inych” (porov. Lk 5, 4 - 11) si svet osvo-
jil silnejSie nez krestania!
List dokazuje aj to, Ze don Titus Zil mys3-
lienkou na prebudenie duchovnych po-
volani a ich zachranu aj v normdlnych
casoch. Uvedomuije si aj to, Zze mlady
Clovek mava ludské ohlady, nacuva va-
beniu sveta, byva zamotany do v3elija-
kych ponuk a vizii, a preto mu odpo-
raca byt rdzny a nerozmotdvat tieto
uzly, ale ich rdzne rozseknut. Doslova
pise:

,Sariko drahy, nerozvézuj tie uzly povra-
zov, ¢o lodicku Tvojho Zivota drZia o brehy
svetského Zivota, ale rozhodnym tahom
pretni ich naraz.”

Po formalnej stranke je list napisany
dobre. Badat Titusov prakticky pristup
k Zivotu s primesou ,romantizmu” tych
Cias. Zda sa, Ze Titus bol zdatny v Stylis-
tike, aj ked trocha pouziva zauzivané
dobové frazy a kumuluje vetné cleny.
Pouzil vykri¢nik: za vyrazom ,A cakdm ta
iste!”raz, za slovom ,dno!ll“ trikrat, v za-
vere za slovom ,Dovidenia!” az devat-




krat! Bolo to v spojeni, kde sa oCakavalo
pozitivne rozhodnutie adresata.

V liste badat vplyv starej dobrej sale-
zianskej Skoly: snaha o krasopis, po-
trebné naleZitosti listu - oslovenie, da-
tum, zaverecny podpis. Vsetko, ako ma
byt, a nie je tam ani jedna ,hrubka"!
V zavere citit, Ze Titus sa kamsi ponahla,
lebo pismenka z riadkov trochu vyska-
kujua.

Bolo by krasnym happyendom, keby
Safio pocuvol a stal sa kiazom, ale ne-
stalo sa tak. OZenil sa, stal sa oblube-
nym lekarom, ale z jeho rodiny vzislo
knazské povolanie, a tak vlastne vietko
dobre dopadlo. List musel byt pre ma-
jitela velmi cenny, ked ho tolké roky
opatroval. Salezianom doposial nepo-
znany list darovala manzelka uz nebo-
hého Studenta a ti su jej za to velmi
vdacni.

Trnava 28. VI. 1948
Drahy Sario!

Len takto som ta mal vo zvyku oslovovat,
a preto i v tom liste idem s tymto oslove-
nim k tebe. Viackrdt som ti odkazoval, aby
si prisiel na konci roka ku mne, ale bol si
Lvelmi zamestnany”, nemal si cas - pre
seba - pre svoju dusu! Sario, ja difam, Ze
si rozumieme i teraz tak ako kedysi, ked'si
bol v dstave, a preto chcem byt k tebe
otvoreny.

NuZ pozrisa. Pdn inSpektor urguje od nds
niektoré dokumenty a tvoje veru eSte ne-
mdm. Potrebujem od teba, ako som ti od-
kazal: krstny list, birmovny list, posledné
vyrocné vysvedcCenie a lekdrske svedectvo.
Toto posledné ti vystavi tunajsi ustavny
lekdr Dr. Tomasik, kam by som ta chcel
zaviest alebo vo Stvrtok, alebo najneskér
v piatok pred obedom (1.- 2. jula) a vtedy
si prines i Ziadané dokumenty. V stredu
neprichddzaj, lebo nebudem doma, ani
zase vo Stvrtok, lebo v piatok po obede,
lebo tieZ nebudem doma. Teda doobeda
v Stvrtok - piatok. A Cakdm ta iste!

Viem a chdpem ta, mrzi'ta to iste, Ze si ten
posledny mesiac nevydrZal, ale na to ne-
mysli, to nechaj stranou, mysli na to, Ze sa
chces nielen menovat S¢asny, ale aj chces
byt Stastny, a to tak, Ze budes nasledovat
volanie BoZského Majstra a volanie sv.
dona Bosca. Sariko drahy, nerozvézuj tie

T

uzly povrazov, ¢o lodicku Tvojho Zivota
drZia o brehy svetského Zivota, ale roz-
hodnym tahom pretni ich naraz. Neroz-
myslaj dlho ani nenacdvaj hlas alebo aj
hlasy zlého nasSepkdvaca, ktory sndad’ po-
uZiva k tomu i réznych ludi, ale tak ako
vlani, i teraz pomodli sa k nebeskej Matke
NepoSkvrnenej, ktorej ctitelom si predsa
bol a dufam aj eSte si, a povedz si ako
viani - rozhodné dno!!!

Sariko, nech tdto moja poslednd pisomnd
vyzva, ked' ustne nestacili, nevyznie ako
~hlas volajiceho na pusti*, ale radsSej, ba
celkom iste ako ,pripravte cestu Pdnovi”,
Pdn rozddva milosti plnym priehrstim, ale
beda tym, o ich nechcu vyuZit alebo, ne-
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daj BoZe, nimi opovrhuju z ohladov lud-
skych.

Pozri na obrdzok Pomocnice, ktory isto
mas odloZeny, a tymto aj koncim: Se ti
chiama don Bosco, rispondi generoza-
mente! - Ked ta don Bosco vold, zodpo-
vedz velkodusne!

S pozdravom Teba i Tvojich milych rodicov
som za Teba sa modliaci

Tvoj katechéta Titus Zeman



pred 100 rokmi

Dobry zaciatok 1922:
za tri tyzdne prisli na svet
styria buduci saleziani

Spracoval: rhsdb / Foto: archiv SDB

V mestecku Perosa Argentina v Taliansku pri Turine fungoval od 25. novembra 1921
prvy saleziansky dom len pre slovenskych chlapcov. Bolo ich tam sedemndst
a na novy rok pisali tito mladici z Perosy svojim krajanom a rovesnikom do Rima
a do Genzana pri Rime novoro¢ny pozdrav. No a zatial o zo Slovenska do Perosy

Vs wv

odchadzali 12. janudra 1922 dalsi Styria mlddenci (traja z obce Horné Zelenice:
20-roény FrantiSek Kostolansky, 19-ro¢ny Ludovit Rafajdus, ktory zomrel ako novic

v Peru v roku 1925, a 17-ro¢ny Michal Rafajdus; Stvrtym bol isty Hipik, ktory sa

v Perose zdrZal len rok), o niekolko dni sa narodili rovno traja buduci salezidni.

23. janudra 1922 sa v obci Zaskalie pri
Povazskej Bystrici narodil Jozef Bazala.
Jeho rodicia Jakub a Pavlina, rodena
Kostolanska, boli rolnici. K salezianom
do Sastina prisiel 31. augusta 1936 a po
piatich rokoch zacal 1. augusta 1941
v Svatom Benadiku noviciat. Po roku,16.
augusta 1942, zlozil ako 20-ro¢ny prvé
reholné sluby. Filozofiu Studoval

Jozef Bazala

v Trnave, kde si na biskupskom gymna-
ziu doplnil aj maturitu. V Trnave v ma-
lom seminari ostal aj na asistencii;
v tom Case tam pdsobil aj don Titus Ze-
man. V roku 1947 predstaveni poslali
Jozefa pre jeho vynikajuce nadanie Stu-
dovat na Prirodovedeckd fakultu Slo-
venskej univerzity v Bratislave a o rok
zaroven zacal aj teoldgiu v Svatom Krizi
nad Hronom. Po barbarskej noci bol
na nutenych pracach vo Svatej Dobro-
tivej a v Strasiciach v Cechach. V aprili
1952 chcel vo vyprave dona Titusa Ze-
mana odist do Talianska. Aj jeho vSak
zatkli, uvaznili a s donom Titusom 22.
februdra 1952 odsudili na dvanast ro-
kov vazenia. Posledné obdobie bol v Ja-
chymove, odkial ho na amnestiu v de-
cembri 1957 prepustili. DIhSi ¢as sa mu
nedarilo dostat sa do kontaktu so spo-
lubratmi. Teolégiu dokoncil tajne az
ako patdesiatnik a za knaza bol vysva-
teny 15. decembra 1979, mal 57 rokov.
Pbsobil tajne v Bratislave, vyucoval
mladych spolubratov Studentov mo-
ralnu teol6giu. Spominaju na neho ako
na velmi skromného spolubrata, ktory
dlho tajil svoje rakovinové ochorenie,
pravdepodobne ako nasledok z jachy-
movskych uranovych bani. Po roku
1989 patril do komunity Bratislava-Da-
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liborovo namestie. Zomrel 22. marca
1992 v nemocnici v Bratislave-Podunaj-
skych Biskupiciach. Mal 70 rokov, re-
holnikom bol takmer 50 rokov a kna-
zom 12 rokov.

V ten isty den, 23. janudra 1922, sa na-
rodil aj Pavol Cerfiansky v obci Mala
Cierna pri Rajci. Rovnako ako Jozef Ba-

Pavol Cerfansky



zala, aj on prisiel k salezidnom v Sastine
na jesen 1936, do noviciatu v Svatom
Benadiku nastupil v lete 1940 a 16. au-
gusta 1941 zlozil prvé reholné sluby. Po
Studiu filozofie a pedagogiky v Trnave
a po maturite v roku 1944 bol na asis-
tencii v Trnave v malom semindari a v To-
polcanoch. V Case barbarskej noci bol
uz bohoslovcom vo Svatom Krizi nad
Hronom. Aj jeho reZim internoval v Sa3-
tine, Podolinci a od septembra 1950 bol
na nutenych pracach v Svatej Dobroti-
vej pri Plzni. KedZe mal ukoncenu teo-
|6giu, cez viano¢nu dovolenku z PTP ho
so sUhlasom predstavenych 26. de-
cembra 1950 biskup Roébert Pobozny
v Roznave tajne vysvatil za knaza. Po
troch rokoch vojenciny sa mu podarilo
zamestnat sa v Mototechne v Ziline
a neskdér v Povazskych strojarfach
v Rajci. Vo svojich pamatiach vyznava
svoju velku lasku k horam: ,Ked som
bol vo vyrobe, mal som moZnost nav-
Stevovat naSe krasne Tatry a m6zem
povedat, Ze som ich preSiel krizom-kra-
zom. Na Gerlachu som bol skoro tri-
krat.” V roku 1968 mohol vycestovat
k salezianom do Rakuska, kde sa na-
ucil po nemecky a pracoval s u¢fami
v salezianskej Skole v Grazi. Poslusny
predstavenym sa po roku vratil na Slo-
vensko a 15. januara 1970 nastupil do
pastoracie, na jeden rok do Jacoviec
a potom 29 rokov pdsobil v Blesovciach.
Mal 76 rokov, ked priSiel v roku 1998 Zit
do Charitného domova v Pezinku, kde
eSte denne spovedaval v kapucinskom
kostole, hoci kracal s barlami, pretoze
mal zranené Slachy a trvalo obmedzeny
pohyb. V roku 2004 po zruSeni domova
v Pezinku sa prestahoval do salezian-
skej komunity v Hodoch pri Galante
a v januari 2007 ho pre zdravotné taz-
kosti prijali do Charitného domova
v Beckove. Zakratko 19. aprila 2007 ako
85-rocny zomrel v 66. roku reholného
Zivota, z ¢oho vySe 56 rokov bol kna-
zom.

O pdt dni, 28. janudra 1922, sa narodil
buduci misionar salezian koadjutor Ste-
fan Gazdik. Pochadzal z obce Dolna
Zdana (priblizne 15 km od Hronského
Benadika). Po zakladnej vychodil nizsiu
hospodarsku Skolu a pracoval ako pa-
holok a neskér na pile. Kratko po zacati
vojny odisSiel s matkou a sestrou na

prace do Nemecka, no vzdy v nedelu
Siel na svatu om3u. Ked'treti rok praco-
val pri Plzni, skrsla v iom myslienka na
reholny Zivot. O tuzbe napisal salezi-
anovi Jozefovi Babiakovi, magistrovi
v noviciate v Befladiku. Po kladnej od-
povedi zacal teda v januari 1943 Zit so
salezianmi vo Svatom Benadiku. Novi-
ciat vSak mohol zacat aZ po troch ro-
koch vojenciny, v lete 1946, a 9. augusta
1947 zlozil reholné sluby ako koadju-
tor. Mal 25 rokov a chcel ist na misie, no
po barbarskej noci prezil dalSich dvad-

Stefan Gazdik

sat rokov ako robotnik v Cechach.
V roku 1968 navstivil Rim aj Turin a stre-
tol sa aj s misionarmi, no vratil sa do
vlasti. Ked mal 60-tku, poZiadal stat
0 moznost navstivit starSiu sestru v Bel-
gicku, odkial uSiel do Talianska a pred-
staveni mu dovolili ist na misie. Urcili ho
do afrického Zaire. ,Snazil sa posluzit
svojou pracou a bol povzbudenim aj
pre mladych spolubratov - najma v po-
kore a modlitbe.” Pre vaznu malariu sa
iSiel v roku 1999 liecit najprv k sestre do
Belgicka a potom na Slovensko, kde
eSte Styri roky zil v komunitach na Mi-
leti€ovej a v ponovicite v Ziline. , Ziaril
svojim optimizmom a nad3enim pre mi-
sie.” Zomrel 19. augusta 2003 vo veku
81 rokov po 56 rokoch reholhého Zzi-
vota.
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Jozef Grznar

A do Stvorice, o dva tyZdne, 11. februdra
1922, sa narodil v Ruskovciach (okres
Banovce nad Bebravou) Jozef Grzndr.
V rodisku vychodil osem rokov [udovej
Skoly. V roku 1936 u salezidnov v Sas-
tine prijal birmovku a v lete 1938 vstu-
pil do noviciatu. Prvé sluby zloZil tesne
pred vypuknutim vojny, 16. augusta
1939. V rovnaky datum o sedem rokov
neskor, taktiez vo Svatom Benadiku,
zlozil aj doZivotné sluby. V salezian-
skych domoch pdsobil ako kuchar. Po
likvidacii klaStorov v aprili 1950 bol aj on
internovany v Sastine a v Podolinci
a napokon bol odveleny na PTP do
Ciech na stavbu priehrady Kli¢ava. Ci-
vilné zamestnania mal len dve: do roku
1967 ako pomocny robotnik v zavode
Vodné stavby Praha, potom do roku
1982 pracoval v Merine Trencin. ,Bol
vzdy velmi ochotny ist varit na tajné du-
chovné cvicenia a byt so spolubratmi,
nestaZzoval sa, vZdy bol vesely.” Po roku
1989 Zil v komunite v Dubnici nad Va-
hom a od roku 2004 v Galante-Hodoch.
Pre potrebnu opateru preZil posledné
obdobie Zivota v Charitnom domove
v Beckove, kde zomrel 11. marca 2012
ako 90-rocny po 72 rokoch reholného
Zivota. Pochovany je na cintorine
v Trencine-Orechové.



misie

Ked nemat rodicov je trestné

Autor: Stefan Kormancik SDB / Foto: misijné oddelenie SDB

Drahi nasi Citatelia a dobrodinci, vdaka vasej Stedrosti sme aj v roku 2021 mohli podporit
mnohé diela na pomoc chudobnym po celom svete. Okrem inych su to uz druhy rok aktivity
salezianskych novicov na Madagaskare v ich patrondte nad véznicou pre mladistvych
v Anjanamasina, ktord sa nachddza dvadsat kilometrov od hlavného mesta Antananarivo.

Novici spolu so salezidnom otcom Flo-
rentom Dembelem a dalSimi dobrovol-
nikmi kazdd nedelu navstevuju toto
miesto. Stravia s chlapcami cely den.
Z vacsej Casti su to hry a zabavny prog-
ram, pretoze ako hovori otec Florent:
,Tito chlapci sa smeju malokedy a vese-
lych dni v ich Zivote bolo velmi malo.”
Tento radostne prezity Cas lieci ich zra-
Aujucu minulost a pomaha im najst
vnutornu silu pre zmenu ich Zivota.
V programe su okrem hier aj osobné
a skupinové rozhovory, cviCenie tech-
nickych zru¢nosti, aby sa vedeli rozhod-
nut, o aka profesiu by mali zaujem.
Chlapci maju aj velmi dobry vztah
k hudbe, preto spev a rézne hudobné
nastroje tu maju svoje pevné miesto.
Ale saleziani predovsetkym pravidelne
zabezpecia dobry obed a veceru, ktorou
sa den kondi. Vedenie vaznice tvrdi, Ze je
to len raz do tyZzdna, o sa chlapci maju
moznost dosyta najest dobrého jedla.
Okrem nedelnej stravy saleziani pod-
poruju aj inu organizaciu, ktora prinasa
jedlo v stredu.

S€asti sme aj pomohli vybavit vaznicu
knihami, u¢ebnicami, Sportovym a pra-

Je v nej do sto chovancov.

covnym nacinim i hudobnymi na-
strojmi.

Velku radost spbsobilo aj zaklpenie no-
vych matracov a lepSej postelnej bie-
lizne, najma diek, lebo v nevykurovane;j
budove bolo v niektorych ro¢nych ob-
dobiach chladno.

Situacia mladych je na Madagaskare
skutocne tazka. Z 11 milionov mladych
v krajine Zije 78 % pod hranicou chu-
doby a polovica z nich trpi nasledkami
chronickej podvyZivy. Tretina deti nema
moznost navstevovat Skolu. Pre chu-
dobu mnoho deti pracuje, dokonca aj
v baniach.

Deti a mladi sa za tychto okolnosti velmi
lahko dostanu na ulicu. Je to pre Umrtie
rodicov, pre tazku situaciu doma alebo
pre zIé socialne pomery v rodine. Rodi-
Cia trpiaci réznymi zavislostami sa Casto
spravaju nasilne k vlastnym detom,
a tak je ulica pre deti tou ,lepSou moz-
nostou”. Z ulice je potom uz iba krécik
do vazenia. Niektori mladi vo vaznici
hovoria, Ze su tam preto, lebo nocovali

vedla miesta, kde sa stala kradez, a ked

prisla policia, tak ich jednoducho zobu-
dili a vzali do vazenia. Podla ich jedno-

duchej logiky totiz kazdy, kto Zije na
ulici, musi kradnut, aby prezil.

Zial, tato vaznica pre mladistvych je je-
dinou takouto v krajine. V inych cas-
tiach Madagaskaru su mladi vazneni
spolu s ostatnymi, ¢o je pre nich do-
slova likvida¢né. Situaciu v minulom
roku skomplikovalo aj sucho, ktoré spé-
sobilo neurodu, a tazky priebeh pan-
démie COVID-19, ktorej obetou sa stal
aj nas misionar don Vladimir Stuhly.

Je velmi dobré, Ze do tejto aktivity su za-
pojeni salezianski novici, teda buduci
saleziani. Maju takto podobne ako don
Bosco moznost vidiet zblizka biedu, do
ktorej privedie nepritomnost lasky a vy-
chovy v Zivote deti. Tak sa ich Zivotné
poslanie mbZe upevnit a ziskat ten
spravny smer.

Okrem tohto diela na Madagaskare
sme podporili aj vzdelavanie deti na Sri
Lanke, v KonZskej demokratickej repub-
like, v Cade, Eti6pii aj Indii. Viac o tychto
projektoch sa moZete dozvediet na na-
Sej stranke: www.saleziani.sk/
misie/podporujeme.

Madagaskar

Nastup chlapcov vo vaznici pre mladistvych v Anjanamasina,
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Novic pri hrobe saleziana Vladimira Stuhlého, Madagaskar
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salezidnski svati

Ctihodna Margita Occhienova

Spracoval: Ondrej Miliczki SDB / Foto: archiv

Mama dona Bosca

Na cintorin ju sprevadza vela chlapcov, ktori za riou placu, ako sa place za mamou.
Generdcie salezidnov ju nazyvali a budu ju volat ,,mama Margita”.

Margita Occhienova sa
narodila 1. aprila 1788
v Caprigliu v provincii
Asti ako Siesta z de-
siatich deti. V ten
isty den bola po-
krstena vo farskom
kostole. Jej rodicia
boli rolnici s dprim-
nym krestanskym ci-
tenim. Margita odma-
licka tvrdo pracovala.
Doba, v ktorej vyrastala,
a povinnosti v domacnosti jej ne-
davali prilezitost Studovat, ale laska
k modlitbe ju obohacovala o mudrost,
ktord sa v knihach nenachadza.

V roku 1812 sa vydala za FrantiSka
Bosca. FrantiSek ma 27 rokov, je vdovec,
ma trojrocného syna Antona a choru
matku, o ktoru sa stara. Nasledujuci rok
sa im narodil Jozef a v roku 1815 Jan
(buduci don Bosco). Spolocne sa pre-
stahovali do osady Becchi, ktora patrila
k mestecku Castelnuovo d'Asti. V roku
1817 FrantiSek zomiera na zapal pluc.

Dvadsatdevatrocna Margita musi sama
Celit Ulohe viest rodinu v Case velkého
hladomoru, starat sa o FrantiSkovu
mamu, Antona a malého Jozka i Janka.
Margita bola Zenou velkej viery. Boh bol
vzdy nad vSetkymi jej myslienkami a na
jej perach.

Laska k Panovi bola taka intenzivna, ze
v nej formovala srdce matky. Mudra vy-
chovévatelka vedela, ako skibit otcov-
stvo a materstvo, jemnost a pevnost,
bdelost a ddéveru, rodinnost a dialég
a vychovavat svoje deti s nezistnou,
trpezlivou a naro¢nou laskou. Pozorne
vnimala ich skdsenosti a déverovala

[udskym prostriedkom
a BoZzej pomoci. Vycho-
vava troch chlapcov
s velmi rozdielnymi
povahami s rovna-
kymi kritériami, ale
s roznymi metddami.
Uci ich katechizmus
a pripravuje ich na
prvé svaté prijimanie.

Ked'si vypocuje sen devat-
rocného Janka, je jedina,

ktora ho dokaze Citat v BoZzom
svetle: ,Kto vie, Ci by si sa nemal stat
khazom.” UmoZnuje mu teda travit cas
so slabo vychovanymi chlapcami, pre-
toZe sa v jeho pritomnosti spravaju lep-
Sie. Antonovo nepriatelstvo voci Jano-
vym Stddiam ju prindtilo poslat
mladSieho syna pre¢, aby mohol Stu-
dovat. Bude ho sprevadzat az do knaz-

skej vysviacky. V ten den vyslovi nie-
kolko slov, ktoré zostanu v srdci dona
Bosca po cely jeho Zivot.

Ked'v roku 1846 don Bosco vazne ocho-
rie a Margita mu ide pomdct, objavi
dobro, ktoré robi pre opustenych chlap-
cov. Na otazku, ¢i by s nim nesla do Tu-
rina, odpovie: ,Ak veris, Ze je to BoZia
vbla, som pripravena ist.” Pritomnost
mamy Margity premiena oratérium na
rodinu. Desat rokov sa jej Zivot preplieta
so Zivotom jej syna a so zaciatkom sa-
lezianskeho diela: bola prvou a hlav-
nou spolupracovnitkou dona Bosca;
stava sa materskym prvkom preventiv-
neho systému; ona, bez toho, aby to
vedela, je ,spoluzakladatelkou” sale-
zianskej rodiny. Zomiera v Turine na na-
sledky zapalu pltc 25. novembra 1856
vo veku 68 rokov.

Dom v Becch| v ktorom mama Marglta vychovavala svojich troch synov
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sen dona bosca

Ruzova aleja

Spracoval: FrantiSek Kubovi¢ SDB / Foto: Barbora Kullacova

Nasledujuci sen ma skér znaky videnia ako oby€ajného sna. Predtym ako ho don Bosco
vyrozpradval svojim salezianom, povedal: ,Aby si bol kaZdy z nas isty, Ze Panna Mdria si Zela
zaloZenie nasej Kongregdcie, porozpravam vam nielen obyc¢ajny sen, ale to, o mi ukdzala
sama preblahoslavena Panna Madria.” A pokracuje v rozpravani, ktoré uvadzame takmer

LJedného dna v roku 1847 som velmi
uvazoval nad tym, ako urobit ¢o najviac
dobra pre mladez. Zrazu sa mi zjavila
Kralovna neba a zaviedla ma do jednej
uteSenej zahrady.”

Potom don Bosco strucne opisuje za-
hradu a pokracuje:

»Bola tam nadherna aleja, celd pokryta
ruzami v plnom kvete. Aj zem naokolo
bola pokryta ruzami. Preblahoslavena
Panna mi povedala:

- Vyzuj sal

Ked som si vyzul topanky, dodala:

- Vykroc do tejto aleje. Je to cesta, ktoru
musis prejst.

Viykrocil som teda, ale rychlo som zistil,
Ze pod ruzami sa nachadzaju mohutné
tfne a celkom mi doskriabali nohy. Po
niekolkych krokoch som sa teda musel
vratit.

- Zisli by sa mi dobré topanky, - hovo-
rim svojej sprievodkyni.

- Samozrejme, potrebuje$ poriadnu
obuv.

Obul som sa a znovu som vykrocil, ale
tentoraz s niekolkymi priatelmi, ktori
chceliist so mnou. Aleja sa zdanlivo zu-

doslovne.

Zovala a skracovala. Vetvy sa naklanali
z vySky, niektoré sa plazili tesne nad ze-
mou, iné sa zase hojdali ako vo vetre.
Nevidel som nic¢ iné, len samé ruze -
ruze predo mnou, ruze za mnou, ruze
nado mnou, ruze zboku. Bolest sposo-
bena tfnim, a to nielen na nohach, ale
aj na rukach, hlave a po celom tele, vo-
bec neustavala. Napriek tomu, povzbu-
deny preblahoslavenou Pannou, som
pokracoval v ceste. Ostatni vSak hovo-
rili:

- Pozrite na dona Bosca, ako si vykra-
Cuje po ruziach. Kraca celkom spokojny,
vSetko sa mu dari.

Oni nevideli tfne, ktoré ma pichali.
Mnohi knazi, seminaristi a laici vstapili
do tejto aleje fascinovani krasou kvetov,
no len Co pocitili ostré tfne, zacali la-
mentovat:

- Oklamali ste nas!

Po kusku cesty som sa obratil a s [Utos-
tou som zistil, Ze ma v3etci opustili. Ale
coskoro som pookrial, lebo som uvidel
dalSiu skupinu knazov, seminaristov
a laikov, ako sa priblizovali ku mne
a hovorili:

- Tu sme, vSetci sme tvoji, sme pripra-
veni nasledovat ta.”

Don Bosco hovoril, Ze ked priSiel na ko-
niec aleje, ocitol sa v krasnej zahrade.
Boli tam s nim aj niekolki jeho nasle-
dovnici. VSetci boli dopichani a krvacali.
Jemny vanok, ktory sa nahle zdvihol,
vSak zahojil vSetky ich rany. Ked vza-
pati zavial eSte silnejSie, objavili sa
okolo nich tisice a tisice mladych spolu
s khnazmi a pomocnikmi, ktori pracovali
s donom Boscom. Medzitym sa s Pan-
nou Mariou premiestnili ,do velikan-
skej luxusnej saly, aku by sme nenasli
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ani v kralovskom palaci. Cela bola vy-
zdobend nadherne vonajucimi cer-
stvymi ruzami bez tffiov. Teraz sa ma
najsvatejSia Panna, moja sprievodkynia,
opytala:

- Vies§, o to vSetko znamena?

- Nie, nerozumiem. Vysvetlite mi to,
prosim, - poziadal som.

- Vedz, Ze cesta, ktoru si preSiel cez ruze
a tfne, predstavuje tvoje Usilie vynalo-
Zené pre dobro mladych. Musi$ kracat
v topankach sebazapierania a zrieka-
nia sa. Trne predstavuju zmyselné na-
klonnosti a ludsku priazen i nepriazen
(sympatiu aj antipatiu), o odvadza vy-
chovavatela od pravého ciela. Rania ho,
brania mu pokracovat v zacatom diele
a nedovolia mu ziskavat zasluhy pre
vecny Zivot. Ruze si symbolom vrucnej
lasky, ktorou by sa mali vyznacovat
v3etci tvoji pomocnici. Dal3ie tfne zna-
menaju prekazky, utrpenie a znechute-
nie, ktoré zazivate. Ale nestracajte od-
vahu! VSetko prekonate laskou
a sebaovladanim a tak dojdete k ru-
Ziam bez tfnia. Len ¢o BoZia Matka po-
vedala tieto slova, prebudil som sa vo
svojej izbe" (ZP Ill, 32).

.~Nebeské zdhrady nie su ako tie po-
zemské. Tu na zemi tfne zostanu a ruze sa
pomind, v nebi sa zase pomind trne
a ruZe zostanu navZdy” (San Francesco di
Sales: Massime, Libreria Editrice sale-
siana, Rim, s. 50).

LPri ruZiach sa vZdy stretneme s tfnim,
ale s tfriom je vZdy aj ruza”

(ZP XVII, 131).

»Pravda, zakusime aj t'ne, ale tie sa zme-
nia na kvety, ktoré nikdy nezvidnu*

(ZP XVII, 555).



Don Alojz Ondrejka,

Text a foto: archiv SDB

Alojz Ondrejka sa narodil v rolhickej ro-
dine v dnesnych Novakoch 27. januara
1931. Ako chlapec chodieval ministro-
vat a od malicka mal Sportovd povahu.
Po piatej ludovej triede sa dostal na
gymnazium do Prievidze. Po ukonceni
kvinty sa cez kamarata dozvedel o moz-
nosti ist k salezianom. Kamarat za neho
napisal aj prihlasku. Tam v3ak bol po-
sledny ro¢nik prave kvinta a potom sa
Slo do noviciatu. Direktor don Jan Viz-
vary (1909 - 1985) preto rozhodol, Ze
mlady Alojz si m6ze dobrovolne zopa-
kovat kvintu a potom sa ukaze, ¢i pojde
do noviciatu. ,Hned som na to pristal,”
spominal don Ondrejka.

Tak 1. septembra 1946 nastupil do Sa3-
tina a na dalsi rok v lete do noviciatu
v Hronskom Benadiku. Prvé reholné
sluby zlozil 16. augusta 1948. Hned po
nich nastupil na dalSie Studia filozofie,
ktoré predstaveni umiestnili do Sastina.
Tam ho zastihla ako mladého 19-ro¢-

ného salezidana barbarska noc. Odtial

ich vietkych presunuli do Podolinca
a mladych spolubratov 22. maja urcili
na preskolovanie v Kostolnej pri Tren-
Cine. Na konci septembra 1950 ich re-
Zim poslal nazad k rodicom.

Rozhodol sa teda dokoncit gymnazium
v Prievidzi a v juni 1951 zmaturoval.
Stale bol reholnikom, hoci uz len tajne.
Prihlasil sa na vysokoskolské Studium
matematiky a deskriptivnej geometrie
v Bratislave a popritom tajne pokraco-
val v Studiu filozofie, ktoré v utajeni or-

Uz od roku 1877 je to dar

dona Bosca vSetkym priatelom

a dobrodincom salezianskeho
diela. Dakujeme za kazdy dar,
ktory nam pomaha rozvijat

dielo zachrany a vychovy mladych

Kazdy druhy mesiac

DON BOSCO
U TEBA DOMA

ganizoval s pomocou dalSich don Er-
nest Macak. V decembri 1951 tajne pre-
Siel za hranice do Rakuska, kde bol nie-
kolko mesiacov v tabore pre uteCencov
v Linzi. V roku 1952 pokracoval v Studiu
filozofie uZ v salezidnskom institute vo
Foglizze, nasledovali tri roky asistent-
skej praxe najprv v Ivrei v institdte pre
misijnych aSpirantov a potom na od-
bornej Skole v Turine-Rebaudengo. Vo
formacii pokracoval od septembra 1955
Studiom teolégie v Bollengu, kde bol 1.
jula 1959 don Alojz Ondrejka vysvateny
za knaza.

Od roku 1960 sa stal ¢clenom salezian-
skej komunity pri katakombach svatého
Kalixta v Rime, kde vtedy uz rok fungo-
vala mala skupina mladych slovenskych
kandidatov na knazstvo pod starostli-
vostou dona Ludovita Macaka. Po do-
konceni stavby Slovenského Ustavu sva-
tého Cyrila a Metoda v roku 1964 sa

doma i v misiach.

Casopis Don Bosco dnes
zasielame bezplatne na
poziadanie.

O Casopis mozno poziadat
na webstranke
www.donboscodnes.sk
alebo na tel. ¢isle

RozSirte rodinu dona Bosca.
Za vSetkych dobrodincov
slazime kazdu sobotu svata
omsu a pamadtame na nich
v modlitbach.

0903 290 650.

Poziadanim o Casopis
vyjadrujete suhlas

so spracovanim vasich
osobnych udajov

pre potreby zasielania
Casopisu na vasu adresu.

vSetci Slovaci z komunity pri katakom-
bach presunuli do nového diela a don
Ondrejka sa stal vyucujucim na novom
sukromnom slovenskom gymnaziu
a neskor aj ekon6mom ustavu.

V roku 1982 ho poslali do Svajciarskeho
mesta Bazilej medzi slovenskych emig-
rantov. Aj odtial pokracoval v intenziv-
nej ¢innosti posielania ndbozenskej li-
teratdry na Slovensko. Pastoracnej
ginnosti pre krajanov vo Svajéiarsku sa
venoval az do roku 1997, ked sa vratil
na Slovensko do salezianskej komunity
v Bratislave-Mamateyovej. O rok bol za-
¢leneny do komunity v Bardejove, kde
Zil doteraz. V januari 2015 mu primator
mesta Bardejov udelil Cenu primatora
za zasluhy o rozvoj mesta ako vyraz po-
dakovania, Ucty a uznania. V roku 2019
v lete oslavil don Ondrejka 60 rokov od
svojej khazskej vysviacky.

,Dakujeme, otec Luigi, Ze ste ndm uka-
zali, ako svoj pohlad nasmerovat na ten
spravny Ciel. Ste nam velkym prikla-
dom a vzorom, svatcom dneSnej doby.
Orodujte za nas v nebi.”

,Don Luigi myslel, Ze pride do Barde-
jova ,dozit'. Nakoniec z toho bolo nad-
hernych viac ako 20 rokov.”

»S Usmevom na tvari a vzdy dobrou na-
ladou, takto si pamatame nasho vzac-
neho saleziana. Don Luigi, dakujeme
vam za priklad vasho svatého zZivota, za
povzbudivé slova i svaté spovede. Bu-
dete nam tu velmi chybat.”

don bosco
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Giuseppe Pino Fusaro

0d plejboja k putnikovi

Talianske slovo pellegrino znamenad putnik, pocestny. A prave tento vyraz
najlepsie vystihuje autora a protagonistu novej knihy, ktora citatela doslova
~vtiahne do kresla”.

Giuseppe Pino Fusaro (1962) bol Gspesny norimbersky gastrondm a muzsky
model s podmanivym pohladom. Ziskal vSetko, o com ako dieta talianskych
gastarbeitrov v Nemecku snival: luxusny Zivot, Gspech, peniaze, najkrajsie
Zeny aj prominentnych priatelov. Dnes z toho Pino nema takmer nic - a je
stastnejsi nez kedykolvek predtym. Pretoze po nespocetnych alkoholovych
a drogovych excesoch, pobyte vo vazeni, tazkych depresiach, nevydarenom
pokuse o samovrazdu, po netinavnom hladani zmyslu Zivota a stastia, ku
ktorému kracal cez budhizmus i po putnickych cestach, napokon nasiel to,
pre o sa oplati zit.

Svedectvo o jeho Zivotnej ceste, dokumentované mnohymi fotografiami,
je az neuveritelne skutocné.

Chiara Amiranteova
12,90 €

Uzdravenie srdca T

.....

Paradoxom zostava Ze svet komunikdcie sa stal svetom ne- komumkacie.
Ludia sa citia osameli napriek tomu, Ze st obklopeni stovkami , priatelov’
na socidlnych sietach. Spolocnost blahobytu sa v skutocnosti stala
spolocnostou biedy, “ hovori v Gvode autorka tejto knihy, ktora uz

roky vedie kurzy sebapoznavania a duchovného uzdravovania.

V jednotlivych kapitolach nam postupne pomaha rozpoznat rany v nasom
srdci. PretoZe kroky na ceste uzdravenia ved( predovsetkym do vlastného
vnitra: Kto som? Ako rozmnozit svoj duchovny potencidl, aby som vedel
odpovedat na najhlbsie potreby svojej duse? Ako spoznat zmysel utrpenia
vo svojom Zivote a premenit ho tak, aby som sa stal slobodnejsim

a schopnejsim budovat autentické vztahy?

Chiara Amiranteova (1966) je zakladatelka a predsednicka komunity Nuovi
Orizzonti. Od roku 1990 sa venuje mladym ludom, ktori Ziji v mordalne skazenych
oblastiach mesta Rima. Nazyva ich ,ludom noci”. Pohnuta ich utrpenim a hnana
tdzbou pomdhat im zit déstojne a plnohodnotne, zalozila v Rime malé spolocenstvo. Komunita Nuovi Orizzonti sa
postupne stava hnutim lasky, solidarity a prijatia pre mnohych ludi po celom svete. V roku 2004 Chiaru vymenoval
Jan Pavol II. za ¢lenku Papezskej rady pre pastordciu migrantov a cestujicich a v roku 2012 Benedikt XVI.

za Clenku Papezskej rady na podporu novej evanjelizacie.

Vydavatelstvo DON BOSCO je sicastou salezianskeho diela s osobitnym poslanim Sirit evanjeliové hodnoty
a dobro v podobe kvalitnych a hodnotnych knih.
Knihy si m6Zete objednat cez nds e-shop www.donbosco.sk,
s vyberom aj objednavkou vam radi pomézeme na adrese: objednavky@donbosco.sk,
a tiez telefonicky na ¢islach 0903/962 029, 02/5557 2226 alebo 0911/175 725.



