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V Zivotopise svatého
Jana Bosca don Le-
moyne velmi detailne
rozprava o epidémii
cholery, ktora postihla
mesto Turin v roku
1854 (s. 484 - 488).

Svadobna vybava
mamy Margity

Bola som sucastou nadhernej svadobnej vybavy
jedného krasneho dievtata menom Margita
Occhiena. Po svadbe, na ktorej som skromne p6-
sobila nadhernym dojmom, som bola zavreta do
truhlice s vonou levandule spolu so zvySkom vy-
bavy vratane niekolkych kusov nadherne vysiva-
nej postelnej bielizne.

Z naSej drevenej truhlice sme postupne asistovali
pri vietkych Stastnych a smutnych udalostiach
v rodine: narodenie dvoch deti, smrt otca, vyras-
tanie deti, stahovanie, slzy, smiech, piesne... Naj-
mladsi z chlapcov - Jan - sa stal kiazom a Zil v Tu-
rine. Jedného dna priSiel domov chory. Hned ako
sa vylieCil, rozhodol sa vratit do Turina. Mama
Margita sa odhodlala odist s nim a vzala aj nas.
Cestovali sme natlaceni vo velkom koSiku.

Bol to chudobny dom, ale plny deti a zdbavy. Don
Jan mal hlavu pInd napadov a srdce pIné snov.
A uskutocnoval ich. Stali sme sa liturgickym ru-
chom a zo mna vyrobili obrus na oltar. Bola som
na to skutocne hrda.

Jedného dna vSak vSetkymi otriasol vykrik: ,Vy-
pukla cholera!”

Spravy, ktoré bolo pocut cez okna z dvora, boli de-
sivé. Tato smrtelnd epidémia zasiahla najskor
mesto Janov a usmrtila tritisic fudi.
V Turine sa prvé pripady vyskytli

v Borgo Dora, teda blizko nas.

Mesto nemalo prakticky nijaku
Struktdru na zvladnutie epi-
démie okrem starych lazare-
tov, ktoré boli znovu uve-
dené do prevadzky.
Starosta musel apelo-
vat na dobru volu oby-
Cajnych dobrovolnikov.
Don Bosco zmobilizo-
val svojich starsich
chlapcov ($trnast) a za-
rucil im imunitu, ak
zostanu v priatelstve
s Panom. Mama Mar-
gita pre kazdého pri-
pravila flaSu s octom
a odovzdala im ju so
slovami: ,Po o3etreni
chorého si umyte ruky
octom. Ked bude flasa

prazdna, pridte si ju naplnit. Pripominam: poslu-
chajte ma, pretoZe Pan hovori: ,Pomézte si a aj
nebo vam pomoze.”

Dni boli velmi horuce, vyCerpavajuce. Cholera je
Spinava a pachnuca choroba. Chorym, o ktorych
sa starali mladici, ¢asto chybali Cisté plachty
a bielizen.

Ked'sa mladici vratili, aby naplnili svoje flaSe oc-
tom, rozpravali o tom mame. Dala im nejaké veci,
ktoré mali, no o niekolko dni uz neostalo nic.
Jedného dna dorazil mlady muz a lapajuc po dy-
chu povedal: ,Musime previezt vazne chorého
pacienta do lazaretu, ale nemame slusnu plach-
tu. Nemate vObec ni¢, mama?“ Margita sa zamys-
lela, potom vzala mna, najkrajsi biely obrus na ol-
tari nového kostola, a podala mu ho so slovami:
+Zober ho pre svojho chorého. Nemyslim si, ze sa
Pan urazi.”

Bol som teda poslednou Ulavou pre chorého clo-
veka a potom som skoncil medzi handrami.
Svadobné Saty st znakom lasky a tie mamy Mar-
gity boli az do konca.
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A bola aj put.
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hlavny predstaveny

Omnoho viac ako
ha viskoch Monferrata

Autor: Angel Fernandez Artime SDB / Preklad: Stanislav Veselsky ASC / Foto: ANS

Cela pedagogika dona Bosca je obsiahnuta v jesennych vyletoch®. Rodinnost a kamaratstvo,
radost a zabava. Cas kracat, ako sa kraca po zivotnych cestach, a priestor na rozhovor
a priatelstvo. A tiez laskava a dobra pritomnost dona Bosca.

Angel Fernandez Artime
hlavny predstaveny salezianov
aX. nastupca dona Bosca

Bol august 2015. PresnejSie povedané,
bolo popoludnie 15. augusta a s 5 200
mladymi z celého sveta sme preZivali me-
dzindrodné stretnutie mladeze SYM Don
Bosco, aby sme oslavili dvojsté vyrocie
narodenia dona Bosca.

S idealizmom vzdialenym od reality sme
si my organizatori mysleli, Ze by sme
mohli zorganizovat pochod tychto 5 200
mladych z Turina na vfSok v Becchi, kde
Jan Bosco prisSiel na svet. Bola to vzdiale-
nost asi 35 kilometrov. Ale rychlo sme po-
chopili, Ze sa toho musime vzdat, pretoze
by bolo velmi tazké drZat sa programu
s tolkymi veselymi a neposednymi mla-
dymi. Nakoniec sme sa rozhodli pre nieco
velmi jednoduché a priamo spojené s je-
sennymi vyletmi dona Bosca s chlapcami.
Cestu sme zacali v Castelnuove, malom
mestecku, kde bol Jan Bosco pokrsteny
a kde slavil jedny zo svojich ,primicii*.
Dlhy a pestrofarebny zastup mladych pre-
Siel celych osem kilometrov, ktoré nas de-

lili od Becchi, v prudkom lejaku. Ten dazd

priSiel podla predpovede a priSiel nacas.
Ale pre tych mladych, zmoknutych ako
kuriatka, to bolo ako pohladenie z neba.
Stale som si predstavoval dona Bosca me-
dzi jeho chlapcami, nabalenymi chlebom
na obed ¢i olovrant a hudobnymi na-
strojmi kapely ur€enymi na veselé a hlucné
veCery v osadach, kde sa ubytovali.

Viete €o? Za tym vSetkym je vzacna vy-
chovna a duchovna perspektiva.

Mohol by som sam pokracovat v rozvi-
jani tejto myslienky, ale odovzdam slovo
jednému z mojich spolubratov salezianov
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Josému Miguelovi NUfiezovi, ktory vo svo-
jom mimoriadnom prejave piSe:

»Don Bosco dlhé roky slavil sviatok Panny
Marie Ruzencovej v Becchi, sprevadzany
hlacikom chlapcoy, ktori ho nasledovali
s nepredstavitelnou radostou.

Boli to ti najlepsi chlapci oratdria. Stravit
niekolko dni prazdnin s donom Boscom
znamenalo pre vSetkych fantasticku od-
menu. Spociatku ich bolo malo, ale co-
skoro viac nez sto.

Prvym stabilnym ciefom bolo rodisko
dona Bosca a jeho milovany domov. Jeho
brat Jozef s radostou prijimal tento kfdel
chlapcov a ¢o najlepsie ich ubytoval v sto-
dolach a stajniach, pricom sa staral o ich
potreby. Sposobili nejednu neprijemnost,
ale dobry Jozef to dokazal prehliadnut
a laskavo napravit malé i velké problémy.
Po roku 1858 don Bosco planoval sku-
tocné pochody obcami Piemontu a pro-
vinciami v blizkosti Turina. O plan cesty sa
staral vopred a spoliehal sa na priatelov
a dobrodincov, ktorfi ich prijimali vo svo-
jich domoch alebo pripravovali obcer-
stvenie pre tuto armadu pripravenu na
boj, na boj proti hladu. Nikdy nechybalo
ovocie, Cerstvo upeceny chlieb alebo ku-
sok syra. To vSetko velkoryso ponukali
miestni obyvatelia nadSeni zhonom, ktory
sa knaz s povestou svatca snazil upokojit,
vacsinou bez vacsieho Uspechu.”

Rolnici zanechévali svoju pracu

Dostali sme niekolko krasnych svedectiev
o tychto drioch zabavy a radosti od mno-
hych mladikov, ktori preZili nezabudnu-



telné zazitky pri sprevadzani dona Bosca.
Anfossi, jeden z jeho chlapcov, napisal:
,Dodnes si tie vylety pamatam. Naplfiali
ma radostou a Uzasom. Sprevadzal som
dona Bosca na viSkoch Monferrata v ro-

RozmysSlam nad tym,
aké dodlezité je pozyvat
naSich dospievajucich

a mladych, aby zazili

bohatu a uspokojivu

skusenost osobnych
stretnuti.

koch 1854 - 1860. Bola nas asi stovka
mladikov a uz vtedy sme videli, aku po-
vest svatosti don Bosco pozival. Jeho
prichod do tych dedin a mesteciek bol
triumfalny. Farari z okolia a zvyCajne aj
obcianski predstavitelia vychadzali von,
aby sa s nim stretli. Ludia sa divali z okien
alebo vychadzali na ulicu, rolnici zane-
chavali svoju pracu, aby videli tohto
svatca (...)."

Celad pedagogika dona Bosca je obsiah-
nutd v tychto jesennych vyletoch. Rodin-
nost a kamaratstvo, radost a zabava. Cas
kracat, ako sa kraca po zivotnych cestach,
a priestor na rozhovor a priatelstvo. Pri-
tomnost dona Bosca je pritomnostou do-

spelého, ktory sprevadza mladych naich
ceste. Je to pritomnost laskava a dobra.
Slovo pre vSetkych a gesto spolulcasti
a solidarity pre tych, ktori maju vacsie taz-
kosti dosiahnut ciel.

Hudba a slavnost osvieZili srdcia a pre-
budili nadSenie mladikov, ktori boli
Stastni, Ze mdzu byt nablizku otcovi, kto-
rého tak velmi obdivovali a boli mu velmi
zaviazani. Vstup chlapcov dona Bosca do
tychto dediniek a mesteciek v Piemonte -
v dokonalej formacii a za sprievodu hu-
dobnych nastrojoch - bol nezabudnutel-
nou udalostou.

Boh kracal s nimi

Chlapci boli pIni ,udivu a radosti“. Don
Bosco sa jednym prstom dotykal neba,
a pritom si uzival Usmevy svojich mladi-
kov a ich radostné piesne. Nikdy nechy-
bala modlitba a pozehnanie s Najsvatej-
Sou sviatostou v kostole danej dediny,
pretoze aj Boh kracal s nimi.

Laska nasho otca sa stala déveryhodnou
prave v rodinnej atmosfére pocas cesty,
v ktorej neskdr mnohi z tych mladikov - bez
toho, aby si to v tej chvili uvedomovali - po-
kracovali v Zivote s nim. Omnoho viac ako
na viskoch Monferrata.

V tejto chvili rozmyslam nad tym, aké doé-
lezité je pozyvat nasich dospievajucich
a mladych, z ktorych mnohi su Uplne po-
noreni do digitalneho sveta, aby zazili bo-
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hatl a uspokojivl skdsenost osobnych
stretnuti (nie cez malé alebo velké obra-
zovky), vzacne zazitky vzajomného pocu-
vania, spolo¢ného smiechu, ponorenia
do ticha v jednoduchej modlitbe, Zasnutia
nad zdpadom slnka. ZaZivat radost pri
oslovovani starsich ludi, ktori sedia pri
dverach svojho domu alebo na lavicke
v zdhrade, a v podstate nasyteni naplne-
nym Zzivotom oddychuju a sleduju, ako
[udia prechadzaju okolo.

Koncim so slovami, ktoré nam papez ad-
resoval na nasej generalnej kapitule, a te-
Sim sa z toho, Ze sme stale schopni snivat
a pomahat inym snivat.

Z celého srdca vam prajem Stastné leto.

(Podla /I Bollettino Salesiano, jil - august
2021)




ADMA -

znamenie vd'acnosti za matersku
pritomnost Marie v nasich zivotoch

Spracovala: Janka Schwarzova / Foto: Monika Meryova

.VSetko sa to zacalo tuzbou po zlepSeni
vztahu k Panne Marii ako Matke. Necitila
som k nej doveru. Putnické miesto na Sta-
rych Horach mi bolo srdcu blizke uz od
detstva. Casto som ho v3ak nenavstevo-
vala. Az v jeden piatkovy veCer ma oslovili
dve Janky a Renatka, ¢i by som mala za-
ujem putovat k Starohorskej Mamke v so-
botu skoro rano, ¢o ma velmi potesilo.
Od roku 2014 som sa stala sucas-
tou tohto milého spolocenstva
putnikov. S odstupom ¢asu vni-
mam, Ze uz tu sa zacala moja for-
macia a pozvanie do zdruzenia
ADMA. Prijat pozvanie nebolo jed-
noduché. Pocit nehodnosti preva-
zoval. Neskor mi vsak ,svitlo’, Ze
Boh nas cez svoju nebeskd Matku
pozyva k sebe takych, aki sme, te-
raz. Priprava aj samotné prisluby
do zdruZzenia ADMA vo mne do-
znievaju doteraz. Od zaciatku to
bol sviatok, pocit prijatia nebes-
kou Matkou, ktora ma obdarila
nielen svojou laskou, ale aj velkou
salezianskou rodinou. VDAKA!"
(Gabriela Kubi¢inovad, ADMA
Banska Bystrica)

Pan si nas povolal. Pan Boh ma s kazdym
svoj plan. Nas si povolal do spolocenstva
laikov - do ZdruZenia Marie Pomocnice
(ADMA), ktoré zaloZil don Bosco ako oso-
bitny prostriedok Sirenia Ucty k Najsva-
tejSej sviatosti a k Panne Marii Pomoc-
nici. Don Bosco si Zelal, aby ZdruZenie
Marie Pomocnice bolo znamenim jeho
vdacnosti za materskd pritomnost Marie
v jeho Zivote, v jeho diele a sp6sobom
krestanského Zivota zameraného na po-
znanie, lasku a nasledovanie Marie.

Ako bola Panna Maria pritomna pri vzniku
nasho Zdruzenia? Cez Salezianov dona
Bosca a Dcéry Marie Pomocnice. Ucili
sme sa od nich milovat Pannu Mariu
a Pana JeziSa. A aj vdaka ich modlitbam.
Spolu so sestrami sme si kazdorocne na
sviatok Marie Pomocnice obnovovali
svoje zasvatenie sa JeZiSovi skrze Mariu.
Spajali sme sa modlitbou v rovnaky cas.

: 1

Bystrici

ADMA je spolocenstvo ludi, ktori maju
blizko k donovi Boscovi, Marii Pomocnici
i mladym. Slovami sestry Moniky Mery-
ovej (FMA) - sme taky ,fanklub” dona
Bosca, otvoreny pre vietkych, a Maria je
nasim srdcom. Sme spolocenstvom ludi,
ktori kracaju spolu, svojim Zivotom sa usi-
luju nasledovat Mariu a v modlitbach jej
prindsaju prosby, o nam boli zverené.
Nie je to o naSej dokonalosti, to by sme
do ADMY nikdy nevstupili, je to o Bozej
laske, ktora si nas pritiahla a formuje nas.
Cesta povolania je postupna. Dozrievali
sme k rozhodnutiu vstupit. Na sviatok Do-

6

Slavnost F;rijatia do Zdruzenia Mérie Pomocnice (ADMA) -

24. maj 2021, Kostol Panny Marie Pomocnice v Banskej

minika Savia, 6. maja 2019, mali prisluby
prvi Styria clenovia ADMY v naSom stre-
disku Banska Bystrica a na sviatok Marie
Pomocnice, 24. maja 2021, zloZili prisluby
tri naSe nové clenky: Marta Leitnerova,
Gabriela Kubi¢inova a Anna Bencatova.
A ako to vnimajd ony?

»Cesta mbjho povolania do ADMY trvala
dvadsat rokov. Prvé pozvania som
dostala v roku 1999 od dona Janka
Zausku (SDB). Opakované pozvania
prisli od sestry Moniky Meryovej
(FMA) aj od Janky Schwarzovej.
V roku 2019 pocas sviitej omse na
sviatok dona Bosca som pocitila
vnutornu tuZbu vstdpit do zdruZe-
nia ADMA aj s myslienkou - neod-
kladaj a konaj. Po skonceni svitej
omse som oslovila sestru Moniku
a stala som sa kandiddtkou. A preco
prave ADMA? S odstupom Casu si
uvedomujem, Ze lodku méjho Zivota
bolo potrebné ukotvit medzi dva
. stlpy - Najsvitejsiu oltdrnu sviatost
a Pannu Mdriu Pomocnicu. Clen-
stvo v ADME je znamenim aj mojej
vdacnosti za vsetko, ¢o vykonal Pdn v mojom
Zivote, a za matersku pritomnost Mdrie
v mojom Zivote. Velkd vdaka Janke a sestre
Monike za ich vytrvalost pri zakladani zdru-
Zenia ADMA v Banskej Bystrici.”
(Marta Leitnerova, ADMA Banska
Bystrica)

JJe vela ludi, ktorym zo srdca dakujem,
a najviac sestre Monike.”
(Anna Bencatova, ADMA Banskéa Bystrica)



Autor: Jozef Marko SDB / Foto: archiv SDB Namestovo

salezidnske diela

Pri hladani na mape Slovenska by ste sa museli trocha potrapit, kym by ste takmer az na
severnej hranici nasli toto ,malé velkomesto’, pri ktorom sa rozprestiera Sirosire ,,oravské

1. obdobie - priprava diela

A prave do tohto priestoru, ktory je pova-
Zovany za najchladnejsi kut nasej vlasti,
boli poslani saleziani. Nie aby tu zamrzI,
ale aby do ludskych sfdc priniesli trocha
viac svetla a viac ohfa takym sp&sobom,
ako ich to naudil turinsky knaz svaty Jan
Bosco. Zaciatok salezianskeho diela na
hornej Orave - v Namestove a jeho okoli -
mozno datovat od roku 1958, ked prave
do tychto koncin zavital mlady 30-rocny
don Jozko Sobota, profesor matematiky
a fyziky a tiezZ tajny reholnik. Nastupil do
svojho zamestnania na namestovskom
gymnaziu, v tom ase nazyvanom stredna
vSeobecnovzdelavacia Skola. Prostrednic-
tvom mimoskolskej cinnosti vytvaral
okruh mladych, s ktorymi zacinal svoje
prvé apostolské kontakty. Venoval sa im
individualne v osobnych rozhovoroch aj
pri roznych aktivitach. Spolahlivejsi Stu-
denti mohli chodievat do jeho bytu, kde
ich doucoval a mnohym posluZil vysluho-
vanim sviatosti zmierenia. Z tychto osob-
nych kontaktov vznikali prvé skupiny mla-
dych, ktori sa s nim stretavali na stretkach
Ci duchovnych obnovach. Don Jozko spolu

more” a nadherna priroda.

s mladymi, ktorym sa venoval, zacal
v roku 1977 stavat na Slanej Vode pod
Babou horou dve chaty pre aktivity mla-
deZe. Pre duchovnu sluzbu mladym bol
don Jozko neskér ako ,nepohodiny ucitel”
z gymnazia v Namestove prepusteny.
Mladi ludia, ktori chceli byt v Cirkvi ¢inni
a mali umysel Zit a apoStolovat v sale-
zianskom duchu, sa postupne stavali sa-

lezianskymi spolupracovnikmi - ASC. Ako
prvy Oravcan skladal svoje prisluby 1. 1.
1980 rodak z Novote Stefan Buldk a ne-
skor 12.12. 1982 Matej Tomastik a Mar-
gita Lastikova. Postupne pribudali dalsi
spolupracovnici z Oravy, az napokon 7. 9.
1991 vznikla na hornej Orave samostatna
skupina spolupracovnikov. V sucasnosti
patria do strediska ASC Namestovo

Don Jozef Sobota 1958



okrem Namestovcanov aj spolupracov-
nici z dedin Oravska Polhora, Rabca, Si-
helné, Klin, Zubrohlava, Bobrov, Novaot,
Zakamenng, Lokca, Oravské Veselé. Dnes
ma hornooravska skupina spolupracov-
nikov 46 ¢lenov. Pri ich formovani poma-
hali viaceri saleziani - delegati, ktori na
Oravu dochadzali najma cez vikendy. Ak-
tualne sa im venuje ako delegat direktor
komunity Jozko Marko.

Palko Michalka sem chodieval cez vikendy
vzdy so skupinou mladych salezianov
z ponoviciatu v Ziline, ktorf tu viedli ora-
térium na prenajatej chate pri namestov-
skom vleku, stretka chlapcov a mladych
a organizovali pre nich rézne podujatia.
Palko sa staral hlavne o spolupracovnikov
a duchovné obnovy mladych. Spolu so
spolupracovnikmi, animatormi a mladymi
salezidnmi zo Ziliny zacali organizovat vel-
kolepé letné tabory. V tomto obdobi za-
znamenali salezianski spolupracovnici na
hornej Orave najvacsi duchovny a apos-
tolsky rozmach.

2. obdobie - pritomnost komunity

Predstaveni salezidnov sa po dlhom uva-
zovani rozhodli zriadit v Namestove sale-
ziansku komunitu. Provincia pri¢inenim
Palka Michalku a Pala Gracha odkupila
dom na Mlynskej ulici ¢. 40 a dna 6. 8.
2000 sa don nastahoval novoknaz Peter
Barina, ktory bol povereny sluzbou direk-
tora Incaricato, a diakon Peter Timko.
O rok nato k nim pribudol Stano Seman,
ktory prevzal sluzbu direktora Incaricato.
Bolo potrebné skibit filozofiu apostolatu,
ktord tam rozbehli saleziani pred ich pri-

chodom, s novymi poZzia-
davkami, ktoré sa na
nich kladli v svislosti so
zalozenim provizérnej
mikrokomunity a so za-
pojenim sa do aposto-
latu namestovskej far-
nosti. V tomto obdobi sa
vyraznejSie rozbehli pra-
videlné tyZzdenné stretka
s chlapcami, €o bola aktivita, ktoru tu do-
vtedy takmer nikto nepoznal. Pre spolu-
pracovnikov, animatorov a chlapcov sa
okrem stretnuti zacali organizovat me-
sacné duchovné obnovy. Namestovski sa-
ktoré zalozili uz ich predchodcovia spolu
s miestnymi salezianmi spolupracov-
nikmi, ako boli tabory, turnaje, vylety, du-
chovné cvicenia a pod. Predstaveni
z Rima dna 6. 6. 2001 potvrdili novu pri-
tomnost salezianov v Namestove ako ,,co-
munita proposta“. Komunite v tom Case
bola zverena aj starostlivost o kandidatov,
ktorym spoloc¢ne pripravovali vychovné
stretnutia kazdé dva tyZzdne pocas viken-
dov. Salezidni mali vo farnosti priatelské
vztahy s panom dekanom Blazejom Dib-
diakom a vtedajSim kaplanom, dobre
spolu vychadzali a spolupracovali. Podla
svojich moznosti sa spolupodielali na
vSeobecnej pastoracii. Vyucovali nabo-
Zenstvo ucnov na strojarskom ucilisti, kde
chodia chlapci z mesta aj okolia a pre kto-
rych okrem spominanych aktivit organi-
zovali oratko, prihovarali sa mladym
v rannych slovkach a na mladeZnickych
svatych omSiach vo farskom kostole. To
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vSetko sa dialo pod starostlivym okom
salezianskeho ,oravského inSpektora”
donaJoZka Sobotu a s jeho poZzehnanim.
Dna 1. 6. 2002 Mons. FrantiSek Tondra
posvatil kaplnku v dome, ktora je zasva-
tend salezidnskym mucenikom v Cine -
Mons. Luigimu Versigliovi a donovi Kalix-
tovi Caravariovi. V danom roku sa
podarilo upravit aj pivnicné priestory
domu pre apostolat. Takto sa chlapci
a mladi mali moznost CastejSie stretavat
na pbde salezianskeho domu. Priestory
boli skromné a malé, ale zaujem chlapcov
a mladych bol velky. KedzZe zaujem mla-
dych nadalej rastol, priestory postupne

zacali byt nepostacujlce. A tak komunita
uzZ pod vedenim nového direktora Peta
Kuchara intenzivne uvazovala a hladala
moznosti novych priestorov pre pasto-
racnu cinnost s mladymi.

3. obdobie - €¢innost v stredisku
Moznosti bolo viacero. Ale velmi zauji-
mava sa naskytla hned'v susedstve - od-
kupit budovu materskej Skoly, ktorej
Cinnost mala byt ukonéena a nachadzala
sa vedla domu komunity. Komunita tito
moznost vyuZzila, a tak 17. 5. 2005 od
mesta odkUpila materskd  3kolku.
Onedlho nato sa zacalo s generalnou pre-
stavbou. Na stavbe s radostou pomahali
dobrodinci, salezianska rodina, ale aj
chlapci a mladi. Do komunity priSiel vtom
Case novy spolubrat Peter Hasidlo, ktory
sa zacal intenzivnejSie zaujimat o spolu-
pracu s Cirkevnou zakladnou Skolou sva-
tého Gorazda, kde spolubratia uz vyuco-
vali ndboZenstvo. Spolupraca sa rozbehla
az do takej miery, Ze Peto Hasidlo sa na
nejaké obdobie stal aj zadstupcom riadi-
tela skoly.

Novovybudované stredisko bolo slav-
nostne otvorené 19. 10. 2008 posviackou



Kaplnky svatého Jana Bosca biskupom
FrantiSkom Tondrom, ktora je délezitou
sucastou nového strediska. Bratia takto
mohli sldzit pravidelné svaté omse
v tyZzdni a nedele aj pre 3irSiu verejnost.
Klasicka pastoracna cinnost pre deti
a mladych - stretkd, krizky a podobne
sa naplno sustredila v novopostavenom
stredisku.

V roku 2009 sa vdaka iniciative dona
Janka ZauSku salezianska rodina v Na-
mestove rozrastla aj o dalSiu zlozku -
ADMA (ZdruZenie Marie Pomocnice),
v ktorej je dvadsat ¢lenov pochadzajucich
z Namestova a okolitych dedin. Sale-
zidnska rodina intenzivne spolupracovala
a podielala sa na uskutocriovani mnohych
aktivit v diele. Saleziani spolupracovnici
kaZdorocne organizovali okrem iného aj
ples salezianskej rodiny. Ako prvi zacali
tento ples usporaduvat aj s ucastou deti.

Komunita SDB 2018

To prispelo k velkému zaujmu o ples, pre-
toZe sa na hom mohli zdcastnit celé ro-
diny aj s detmi. Clenovia ADMY intenzivne
pomahali donovi Jankovi pri organizovani
manZzelskych a rodi¢ovskych vecerov.
Sportovym aktivitdm velmi pomohlo po-
stavenie ihriska s umelou travou v roku
2010, a to hned pri salezianskom dome.
Najvacsi rozmach vyuzitia zazilo ihrisko
za Cias dona Laca Babacu, ktory tiez v Na-
mestove posobil. Casto sa organizovali
rézne futbalové turnaje. Pravidelne to
boli: liga stretiek, v nedele turnaj synovia
a otcovia...

V roku 2013 zjednotil srdcia deti, mladych,
rodin, celd saleziansku rodinu, dobrodin-
cov a sympatizantov dona Bosca na
Orave prichod relikvii dona Bosca do Na-
mestova. Udalost, ktora po siedmich ro-

koch znova spojila mnohé generacie na
Orave, bola rozlicka s ,donom Boscom”
Oravy - Jozkom Sobotom. Nebesky Otec
si ho povolal k sebe 19. 1. 2020. Rozlucit
sa s nim prisli okrem velkého poctu sale-
zianov, salezianskej rodiny, diecéznych
knhazov aj celé generacie pocnuc jeho Stu-
dentmi na gymnaziu z jeho profesorskych
Cias az po deti a mladych, ktori ho zazili
posledné roky pri svatych omsiach alebo
v spovednici v salezidnskej kaplnke.

Kazdorocnou velkou udalostou v naSom
stredisku je oslava sviatku dona Bosca.
U nas v Namestove o to viac, Ze je to pre
nas zaroven aj odpustova slavnost, kedze
kaplnka v stredisku je zasvatena prave
jemu. Po slavnostnej svatej omsi sa v po-
poludnajSich hodinach kond Don Bosco
akadémia v mestskom kultirnom stre-
disku. Zapaja sa celé stredisko i sale-
zidnska rodina. Uginkujdcich zvykne byvat

asi sto ludi. Pre rastuci zaujem divakov
bolo v poslednych rokoch potrebné or-
ganizovat akadémiu v dvoch vystlpe-
niach. Pocas Adventného obdobia sa stali
oblUbenymi adventné popoludnia pre ro-
diny s detmi. Velkej priazni a zaujmu sa
kazdorocne teSia aj primestské tabory -
jarny a letny, pobytové tabory - samo-
statné pre chlapcov a dievéata ZS, kazda
skupina priblizne sto Ucastnikov. Vdaka
spolubratom Petovi Rothovi a Palovi Ka-
latovi sa podarilo pravidelnejSie a inten-
zivnejSie rozbehnut formaciu animatorov
a pripravu novych animatorov.

Tak ako na celom svete, aj u nas preverila
vernost mladych i dospelych odkazu
dona Bosca a nadmu salezianskemu stre-
disku v Namestove pandémia koronavi-

rusu. Pocas prvej viny pandémie, ked
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salezidnske diela

bolo nase stredisko a kaplnka Uplne za-
tvorené, sa vytvoril vacsi priestor na
osobnu i spolo€nd komunitnd modlitbu,
a teda na prehlbenie ndsho zasviteného
Zivota, ale taktiez sme travili v rdmci ko-
munity viac €asu v spolo¢nych rozhovo-
roch s bratmi ¢i na kratkych vyletoch.
S odstupom casu sa zacali objavovat noveé
moznosti, ako byt ,stale nablizku” detom,
mladym i dospelym. Rozbehli sme online
stretnutia a vysielania svatych omsi na-
zivo. Dokonca jedna skupina mladych sa
okrem online stretiek zacala online spajat
aj na pravidelnu kazdodennu modlitbu
ruzenca. Takto netradicne online sa po-
darilo uskutocnit aj oslavu sviatku dona
Bosca - svata om3a a Don Bosco akadé-
mia, a to vdaka celej komunite, no
najma zasluhou dona Peta Rotha. Po-
dobne sa podarilo uskutoc¢nit ,on” aj , off"
formou velmi obldbeny jarny primestsky

tabor, kde sa deti stretavali spolo¢ne
i v skupinkach v online priestore, ale za-
roven plnili Ulohy v redlnom svete.

Po druhej vine pandémie sa postupne
vraciame do realneho fungovania v osob-
nych stretnutiach na stretkach, krdzkoch,
svatych omSiach... Nadejame sa, Ze okol-
nosti a opatrenia nam umoznia s BoZou
pomocou a pod ochranou Panny Marie
uskutocnit pripravované letné podujatia
pre deti a mladych.

Na zaver chcem vyjadrit velku vdaku celej
salezianskej rodine, dobrodincom a sym-
patizantom dona Bosca na hornej Orave.
Dakujem za vasu priazefi a nesmiernu Ste-
drost'vo¢i ndm salezidnom a salezidnskemu
dielu v Ndmestove! Nech vds dobry Boh od-
meni svojim hojnym poZehnanim!



Na ceste k 150. vyrociu
zalozenia Institutu dcér Marie
Pomocnice - salezianok

Autor: Erta Cigolla FMA - Donne di Dio/ Spracovala: Iveta Sojkova FMA / Foto: archiv

V auguste 2021 sa zacal posledny rok trojrocnej pripravy na velké jubileum sestier salezianok -
150 rokov od zalozenia Institutu FMA svatym Janom Boscom a svatou Mariou Dominikou
Mazzarellovou. Jubileum vyvrcholi 5. 8. 2022.

W lopu, kioré sprevadza tobs wenamng
wyradie, 53 nachadza vetar Maria 5z pre-
chadza v tomte dome.” Tym domaom je
ImEitiis FMA ktory |e cely Marlin Veta
v logu je prevrata po slow dana Bosca,
ktoré povedal prl posledrg] néviteve
sestier v roku 1885 v Mizze Manferrase:
Méria sa prechadza v tomto dome a pri-
kryva ho svajim plagtom®™ (poray. Kronis-
thria ¥, 5% - 52

In&titds deér Marie Pomocnice baol ofici-
alre zalodeny 5. 8, 1872, ked proé sestry
na cale s Mariou Cominikou Mazrarallo-
vl Zlodil prvd rehofnég sfuby v Mormese
[Taliarnska) v pritomnosti dona Bosca.

¥ oramcl posledngho roka pripravy na
texto welke wyrodie vam choeme postupne
prinlizic prod komunitg sestler v Morne-

_— —

=& ktore sa spolu 50 swdtou Mariow Do-
winikou Mazzarellovow stz pramefiom
crarizmy a dali Zivot spiritualite v Morme-
s, ktond potrebijemes rronad obawovat
v e Ewotodarne] site. VWybrali sma sest-
e Kioré ysudpill do Indtitdtu v Mornese,
dlhai cas prezli s Matkou Mazzarellowou
a Zili hibekym duchovnym a intenzivim
=alezianskym fvotom,

Lestra Emilia Mosca

Naradila sa ¢ Iveel 1, 4, 1852,
Do Mornese prisla v roka 1872
Zomrela v slassio 2. 100 1300,

Kriatky Jivatopismy profil
Pochadzala ¢ pomerne bohatého rodu.
Finanéng znitenie dondtika roging, aby

.

~
:

Dom na Valponaske, kde svata Maria Mazzarellova preZila svoju mladost ‘
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CAMMINA IN GUESTA CASA

Logo oslav 150. vyrocia
zaloZenia Institatu FMA

LU zverila da wipchewy Starej mamy E oo
we| strany v Alassiu, Nemala $astné det-
stva, Bod ha prekila v prostredi, Bbang joj
wychadzalo v istrety, Ja som neplakéva-
a: milcala som.” Tenta postoj bude jed-
nou 7 je| charakteristik, ale ez tohao, agy
dnstal podobu uzavrelosti a harkost vo
vztahu k drubym, ¥ roku 1870 dosiahla
fia Kralovske) lurinsgej unpesdite diplam
z francizskeho jazyka, Bola pripravena
welupil dio svela prdce. Rozhodujudinm
are Au balo stretnutie s denom Joscom,
story &) ravrhol odis? do Mornese, a tak
¢ dacembr 1872 Emilia Maosca prigla do
Mornese ako uditelka franciazstiny. Prvé
rebalné sluby 2indila v roku 1874 avalngd
=luby v roka 1875,

W Ekple Matky Mazzarellove|

Y Momese bolo miesto pre visetkych,
Matka Mazzarelova dokazala zasiah-
nul srdce 2 detkndd sa ho. Emilia Mosca
v mej nachadzala Fenu radostnd a po-
wornil, rpezlivd a nednd vo sojich intu



Mornese (Taliansko), miesto narodenia svatej Marie Mazzarellovej
a zaloZenia Institutu FMA

feidch, ale aj pevnd a dprimnd v redi &
v pofadouanl, Kiend hovorila s asnastou
wnsalduajicou Okas, zamysienic o kKiord
vadela v drsham abedrst cesty pre volby
& FoEncdnuia,

Ernilia w2 pri stretnoti 5 donom Bosoom
prijala jeha mySlienku: Je newwhnutng
pripajif wihs ku krifu Toto je jeden zo
cakladnych aspekiov spiritual by v Mor
nase - Eska ku kriFu, keord rnamend
laski K Jedifowi ~a knzi. Pripajenim swvajej
while ¥ ieho kriju sa sloboda nesiraca,
Zaujimana e molvacla, Kierd padnietila
Emiliu, by sa stala sestrou FhA, Ziskal
s Ju radirny duch a duchownd Ritka
prostredia v Mornese. & u po mesia-
oo fivola v kolégio v Mornese poliadala
o vstup do pastulatu, Emiliz bola wie-
nitke a prigtelka Matky Mazsarelkove)
Boli to dve totalme rosdielne Feny, kiors
pochddzall z dalne odigngch Hvorch
pomeray 3 skisenast, 3 predsa dosiahli
fakd jednoty v Duchu, Kodra e
dana tym, ktor ho s uienlvos-
fou  poddvajl. Osfala vemou
uZenifkou Matky Mazzarelove|
g v jej posledng) chorobe, bola
stake pri jej posteli & zhierala jej |
posledné vidcne slovd a priklad  §
Fiwotz smerujiceho ku koncu.
Od Matey Mazzarellove] na smy-
telnej posteli prijale posolstva:
Milste sa mavzdjom,*

Pz =smrti Matky Mazzarelowvej
roslala devatnast rokoy i noe-
vej generalnej Matke Katarine
Cagherove), Bola  generalnou

rackyiou pre Ssoly a mala na starost 4
farmaciu,

W cele srdca

5 diskrétnostou teraz cheeme ist da hib-
ky B vnuitormeha fiveta, tam, kde 5a fud
ckd shizenosl spdja 5 tajomnym pdso-
benim miloesti a stéva sa cestou svatost
v kaidodenrom slede udalosti.

v Mornese sa naufiia dileficosti vnltor-
feha Mok, aby kaddodenndmd  Eiva-
tu dala puns autentickeho fivosa vieny,
Hovarieyvala: 5 pamocod Bade) mikost
choemm byt widy slstradend vo swdjom
L L] d

Ona vzdeland, kompetentnd, so silrmpm
charaklerom si wybrala cestu kendey,
L. j. cestu werazdnenia sa od seba sa-
miej, cestu uponiZenia, Gliam sestier to
remahia ujst, a ked sa &) na ta pytal,
odpovedalta: Viete, naudila som sa o
¥ bornese”

* Okno domu ngVaIponaske,

z ktorého svata Maria Mazzarellova adorovala Jezisa
v Eucharistii, ked hladela na vezu kostola v Mornese
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Myilienka dona Bosca, kiord jej povedal:
wPripof it wdhe ku wriFu®, Je] zostala hiboko
v srdoi a znamenala pre fu plnit si zvere-
né poannost, al <ed jef pri tom krvdcalo
srdoe, Baojoval so svojirm egom, 50 svajim
videnim vacl, kboré ostatng vidy necha-
pali a nestoleinovall sa s nim, predival
£as richa a samoty. Sestra Emilia wstopi
la na cestu, kiord otcovia puste valaju
JOfistenie myske & srdca®. Tu 5a wstupy-
je ma cestu posluinasti nie wankajdich
pravidizl & prikazaw, ale ide o wndtormi
posluings! sodea, Kord je velakrat po-
kdfané mnohargkgmi mySlienkami, re-
akciarl, uavretoslami, polizdavkan,
nespokajnostami sizneko drahu, Toto
je ustavicng baj.

18 dmi opvali welmi plné. Howvorievala:
SMam vidy dobrého Boha pri sebe, 5 Bo-
hom nié nie j2 faika,"

Mapriek ndmahdrm a tofkestiam predl-
vala dri =0 slobndnym sracom, 5 tymita
cielorn roblla denne aj jedno ovende
ckir ned =i igla [ahndf, nechalz wietkn
Lpadnol 2o svajho srdoa”. Povzbudzo-
vala k tomuto ovifenid aj sestry. Nejde
o dtek od faZkosti a starast, ale a ich
preiivanie sprévimym spésobom.

Po cely Zivel ju sprevidzale silng pre-
svedienie; To napdisie Sastie 53 dosa-
huje abetou pre dobro drahéha,”

Sestra Emillia sa @ Morness naudila h'bo-
kisrnn 2yl pre vZACNOSE Casu, ktory
ma hodratu viso pre intenzitu, £ akou sa
prifiva, ned pre trvanie jeho ditly, Zrel
jgj v srdci zndme slova z Mornese: je £as
mitaval Pana,

Podobne ake Matxa Mazzarslowd, aj
sestra Emilia prela skdsenostow inteli
Eencne a jasne savrdaf svoje] alomy, amy
premechala miesio Iy, W InsCitdmwe sa
rozsirile a posilnilo vedslanie, pribdda-
Iz sesther wdiceliek o tak Ju kg
rmchli nahradit. Kee'v roke 1900
desianla skala v Mizze Monfer
rato plné uznanie, povedala
Sic 22 pie som vial polrebnd,
miFem opakovat svoje nunc di-
mittls - Jteraz prepustis, Pane,
swnjno sluFobnika.

Taro nle je nejaky hrdinsky 2 ne-
viedny postoj. Ziwot veriaceho
Eloveka, koorg e, #e splnll, £o
mu #an Twaril =3 uratvara tak-
lg = |_||_r;.||;'|_|||j|"|:| aktorm |.!|5k}-,
ktory je wedomy, choerny a pri-
jary.



Zaujem o remeslo klesa,
no nie u nas...

Autor: Beata Jaro$ova / Foto: archiv SOS sv. Jozefa Robotnika, Terka Jurekova, Andrej Konusik, Daniel Mihok

Viac ako tisicpatsto mladych absolventoyv, -z

ktorym sa za tridsat rokov ¢innosti venovalo .
vyse tristopatdesiat zamestnancov. Ako lahko b
mozno pomestit tolké snazenie do jednej vety =
a niekolkych cisel. No pribeh pokracuje =

a Stredna odborna $kola svitého Jozefa i)
Robotnika v Ziline otvara svoje brany opit. L

Dni otvorenych dveri su oblubenou for-
mou, ako ziskat potrebné informacie z pr-
vej ruky. Rodicia i potencialni Ziaci pri-
chadzaju zblizka i zdaleka, aby si urobili
redlnu predstavu o tom, ¢o nasa 3kola
ponuka. Potesitelné je, Ze v Case, ked za-
ujem o remeslo klesa a niektoré ucebné
odbory zapasia o preZitie, my mame na-
plnené kapacity prijatych Ziakov takmer
na sto percent.

Studentsky film Bridge z dielne nasich Ziakov vyhral medzinarodny festival FESTICLIP

Co stoji za neutichajicim zaujmom?
Celkom isto atraktivnost odborov spoje-
nych so Sirokymi moznostami uplatne-

Tridsat rokov v sluzbe
mladym

nia. Autoopravarske profesie (autome-
chanik, autoelektrikar ¢i autolakovnik)
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zamerané na najmodernejSie technolo-
gie poskytuju ziakom moznost realizovat
sa v oblasti automobilového priemyslu.
Chlapci, ktorym ,zavonalo” drevo, taktiez
pracuju v moderne vybavenych dielfiach
pod vedenim zru¢nych majstrov odbor-
ného vycviku. NemoZno nespomenut ani
murarske odbory, ale aj maturitny odbor
grafik digitalnych médii, o ktory evidu-
jeme z roka na rok vysSi zaujem. Pripo-
miname pritom, Ze Ziaci ziskaju nielen od-
borné znalosti a zru¢nosti, ale aj zakladné
informacie o podnikani a o tom, ako roz-
behnut to vlastné.

Odbornost aj osobnost

Odbornost je tak jednym z klicovych mo-
mentov vzdelavania v nasej Skole, no nie
jedinym. Pre mladych ludi a ich rodicov je
lakavy aj originalny preventivny vychovny
systém dona Bosca, ktory saleziani uplat-
nuju uz vySe dvesto rokov. Spociva v tom,
Ze sa snazi predchadzat zlu a rozvijat
dobré vlastnosti a schopnosti mladych
prostrednictvom aktivnej asistencie pe-
dagogov medzi ziakmi. Vznika tak vzacny
priestor na rast profesijny, osobnostny aj
duchovny. Integrita mladého cloveka je
ideal, na ktorom pracuju spolocne ucite-
lia, majstri a vychovavatelia.

Siroké moznosti
Mladym su k dispozicii priestory, ktoré za
ostatny Cas presli zdsadnou rekonstruk-



ciou tak, aby spifiali naroky na modernu
gkolu. Ziaci mdZu vyuzivat zrekonstru-
ovany internat, v ktorom byva devatde-
siatpat chlapcov, ale aj spominané dielne
pre autoopravarov, autoelektrikarsku, au-
tolakovnicku a automechanicku dielfu.
Dobre vybudovana je aj stolarska dielfia
a graficky ateliér. Mladym slzia auly, spo-
loCenské miestnosti, ihriska Ci nadvoria.
Su vedeni k Sportu, umeniu, no ucia sa
napriklad aj animovat skupinu. Oblubené
su kurzy spolocenského spravania a tanca
organizované v spolupraci s druzobnou
Skolou - SOS pedagogickou svétej Marie
Goretti v Cadci. Vzdel4vanie a vychova tak
maju rovnako vysoku prioritu.

Otec aj syn
Tajomstvo zaujmu o nasu Skolu ma este

Buduci stolari pracuju v modernych dielfiach

N

Po mesiacoch online sme sa konecne opat stretli v Skole

jeden dblezity rozmer. Tym, Ze vychovny
systém dona Bosca zahffa sprevadzanie
pocas celého Zivota, Skola zostava v kon-
takte s absolventmi - exallievmi - aj po jej
skonceni. SU pozyvani a zapojeni, asto uz
so svojimi rodinami, do aktivit rézneho
druhu. V stcasnosti tak navstevuju Skolu
Ziaci druhej generacie, vyudil sa u nas otec
a v stcasnosti k nam chodi aj jeho syn,
pripadne synovia a dalSi pribuzni. Aj me-
dzi majstrami a ucitelmi je mnoZstvo by-
valych absolventov. Nemozno zabudnut
ani na duchovné povolania, ktoré sa zro-
dili uprostred v3etkého tohto snazenia.

Dielo dona Bosca v Ziline siaha do trid-
siatych rokov minulého storocia, v patde-
siatych rokoch bola ¢innost salezianov na-
silne preruSena a v devatdesiatych rokoch
sa ju podarilo obnovit. VtedajSie Stredné

T

odborné uciliste svatého Jozefa Robot-
nika zriadili v maji 1991 a v septembri uz
nastupilo do Skoly prvych 48 chlapcov.
Dnes ma SOS svatého Jozefa Robotnika
375 Ziakov. Od roku 2010, ked bol otvo-
reny maturitny Studijny odbor grafik digi-
talnych médii, SOS navitevuju aj dievcata.
Niektoré sa z Casu na Cas zaujimaju aj
o remeselnicke odbory.

ESte by sme mohli mnohé napisat, ale
ako sa hovori, radSej raz vidiet, ako sto-
krat pocCut. Tak nevahajte, dvere mate
otvorené!

Aktivny relax nasich ucitelov




Jozef Durica - koadijitor

Autor: Rastislav Behun SDB / Foto: archiv SDB

Jozef Durica sa vyznacuje predovietkym tym, ze bol prvym slovenskym salezianom
koadjutorom (reholnym bratom).

Narodil sa 7. marca 1880 vo vychodoslo-
venskej dedinke v Krivanoch pri Sabinove
rodi¢om Janovi Duricovi (rod4kovi z Detvy)
a Anne Duricovej, rodenej Klubnikovej (ro-
déacke z Krivian). Jozef mal eSte dvoch star-
&ich bratov - Stefana a Jana. Slovenski sa-
leziani, ale i miestni pribuzni ho familiarne
volali ,JoZi baci".

Jozef sa o salezianoch dozvedel pravde-
podobne zo salezidnskeho ¢asopisu Sza-
lézi Ertesito, ktory bol distribuovany po
celom Uhorsku na farské drady a do re-

Jozef Durica v roku 1915 ako 35-ro¢ny

holnych domov. Vo svojom bulletine sa-
leziani oznamovali, Ze prijmu chlapcov na
Studia aj v pokrocilejSom veku, predo-
vSetkym tych, ktori sa tuZia zasvatit Bohu
v reholnom a kfazskom stave. Po tomto

ozname prislo z celého Uhorska tolko zia-
dosti o prijatie, Ze hlavni predstaveni Sa-
lezianskej spolo¢nosti zriadili v roku 1901
pre vSetky narodnosti Uhorska osobitny
Uhorsky salezidnsky Ustav svétého Ste-
fana v obci Cavaglia nedaleko Turina.
A tak sa aj Jozef Durica vybral spoznévat

Jozef Durica v roku 1954 ako 74-roény, Se€ovce

svoje povolanie do dalekého Talianska.
V salezianskom generalnom archive sa
zachovalo odporucanie miestneho pana
farara Jana Gregu, ktory 15. aprila 1909
opisuje 29-ro¢ného Jozefa ako ¢nostného
farnika, ktory prijal krst v tejto farnosti
a bol vychovavany naboznymi rodi¢mi.
Prave roditia mu odovzdali pekny priklad
krestanskej rodiny a vychovy. Dalej pan
farar piSe, ze Jozef bol predsedom Ru-
Zencového spolku a denne sa modlil ru-
Zenec v kostole i mimo neho. Tuto vlast-
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nost oznacil za dobry zaklad pre dobry
reholny Zivot, a preto ho odporucal Sale-
zianskej kongregacii. Po ronom pobyte
v Cavagliu sa Jozef vratil domov na prazd-
niny. Opat sa zachovalo svedectvo spo-
minaného pana farara Gregu, Ze Jozef
Durica sa poas mesiacov august a sep-
tember v roku 1910 zdrZiaval vo svojej
rodine a bol dobrym prikladom naboz-
nosti a cnostného Zivota pre svojich spo-
lufarnikov.

Dna 3. augusta 1911 Jozef napisal Ziadost
o vstup do noviciatu. V tejto Ziadosti sa
docitame, Ze vzhladom na svoj vek sa
chcel stat salezidnom koadjutorom a ta-
kymto spdsobom sluzit Bohu i kongrega-
cii. Kanonicky noviciat za¢al v Lombriascu
11. septembra 1911. Magistrom mu bol

Mal mnoho priatelov
a znamych, na ktorych
pamatal v modlitbe
v den ich sviatku.

don Julio Barberis. Po ro¢nom noviciate
a po dokladnom zvazeni a modlitbe skla-
dal svoje prvé reholné sluby 15. sep-
tembra 1912 vo Foglizze. Prvy rok pdsobil
v Lombriascu a od roku 1913 v Trieste,
kde bol aj v roku 1915 povolany na vykon
vojenskej sluzby. Prepustili ho az po skon-
Ceni vojny v roku 1918. V roku 1919 odi-
Siel do Madarska, kde pdsobil najprv v Ny-
ergesujfalu, kde zaroven zlozil dna 31.
marca 1920 doZivotné sluby. Potom ho
predstaveni preloZili do Esztergomu, kde
okrem iného robil aj Skolnika. V tomto
meste ostal do roku 1946. Po navrate na
Slovensko bol prideleny do salezianskeho
domu v Sastine. O rok neskdr odisiel do
Bratislavy na Mileti¢ovu ulicu, kde ho
v roku 1950 zastihlo nasilné zruSenie Sa-
lezianskej spolo¢nosti. Internovany bol
do konca svojho Zivota - najskér v Sas-
tine, potom v Podolinci, v B&ci, v Zbece pri
Prahe a nakoniec v Rubani, kde aj zomrel
25. juna 1964 vo veku 84 rokov, z toho 52
rokov prezil ako reholny brat.

Na sklonku jeho Zivota mu bol nablizku
don FrantiSek Sersen. Pocas svojej inter-
nacie udrziaval listovy kontakt s Imrichom
Nestickym a Jurajom Kas¢akom, o ¢om
svedcia zachované listy.

Don FantiSek Sersen 3. augusta 1964 in-
formoval dona Antala (madarského pro-

Text na zadnej strane obrazka pri
prileZitosti 50. vyrocia reholnych slubov

vinciala) o smrti Jozefa Duricu slovami:
.Jeho smrt prisla rychlo, bez nejakej vdZnej

historia

choroby, leZania a bez velkého trdpenia.
Usnul v Panovi. Dva dni pred smrtou sa ci-
til trochu horsie ako zvyCajne, spociatku ho
bolelo v prsiach a nechcel si ist' ani lahndt,
no po naliehani posltchol. Zavolal si svojho
spovednika, s ktorym riesil veci duSe, o ma-
teridlne zdleZitosti sa aZ tak nestaral, lebo
nemal ni¢. Dal mi niekolko adries, Ze ked
zomrie, aby som dal vediet.”

Na pohreb prisli aj ludia z Madarska. Sa-
lezianov bolo okolo dvadsattri a pocho-
vaval ho Mons. Maleg, riaditel biskupskej
kancelarie v Rubani. KedZe salezian pro-
fesor Milan Durica je jeho blizky pribuzny,
po konzultacii s vtedajSim provincialom
Karolom Manikom sa pricinil o uloZenie
Jozefovych telesnych pozostatkov do sa-
lezianskej hrobky v Bratislave-Vrakuni,
ktora bola postavena v roku 2005.
Pamatnici saleziani spominali, Ze patril
medzi organizatorov miniStrantského
hnutia, obluboval liturgiu a mal vela pria-
telov a znamych, na ktorych pamatal
v modlitbe v den ich sviatku. V roku 1938
pomahal aj pri organizovani Svetového
eucharistického kongresu, ktory sa usku-
tocnil v Budapesti.

Hrob Jozefa Duricu v Rtbani



Zivotné prostredie

Aliancia don Bosco Green = zelené
salezianske strediska a organizacie

Autor: AlZzbeta Zelnd, Kristina Zelna / Foto: archiv

V tomto Cisle vam predstavime ,zelent” alianciu, ktora prinasa do
salezianskych stredisk a farnosti environmentalne témy ¢i inSpirativne

Don Bosco

ekologické kampane. Hovorime o Aliancii don Bosco Green, ktorej
¢lenom je aj Slovenska salezianska provincia. O jej Cinnosti sme sa porozpravali so zastupcami
niektorych ¢lenskych organizacii, dalSimi priaznivcami i podporovatelmi.

Cielom Aliancie don Bosco Green (ADBG)
je vytvaranie bezpecného prostredia na
zemi s dérazom na Zivot buducich gene-
racii. Prostrednictvom kampani a aktivit
povzbudzuje s pomocou novej generacie
environmentalne angazovanych mladych
k zodpovednosti voci planéte. Medzina-
rodnu saleziansku ekologickd platformu
zalozila v roku 2018 skupina mla-
dych salezidanskych nadSencov
v Indii, ktora sa rozhodla priloZit
ruku k dielu a prispievat navyse k ce-
losvetovej environmentalnej cin-
nosti. Zavazok aliancie k aktivnej ¢in-
nosti sa odzrkadluje v prioritnych
oblastiach, ktorymi su boj so zne-
Cistenim (zneCistenie ovzdusia,
oceanov, mori, riek a iné), zmenso-
vanie globélneho oteplovania a zru-
Senie pouzivania jednorazovych
plastov. V kazdej z oblasti spolupra-
cuje ADBG s aktualnymi globalnymi
kampanami podporovanymi Prog-
ramom Spojenych narodov (OSN)
pre Zivotné prostredie alebo inymi
medzindrodnymi organizaciami. Ak-
tivity v ramci nich smeruju k na-
plneniu niektorych z udrzatelnych cielov
rozvoja znamych pod skratkou SDGs
(z anglického sustainable development
goals). Momentalne je aliancia aktivna
v 77 krajinach na celom svete a tvori ju
viac nez 433 ¢lenov, organizacii, spolo-
Censtiev a institucii plniacich posolstvo
diela dona Bosca (pocty kazdym driom
narastaju, uz dnes moézu byt ovela vys-
Sie).

Vznika ekologickejSia salezianska
provincia

Slovenska provincia Salezianov don Bosca
je sucastou Aliancie don Bosco Green
od roku 2019. Velku Cast realizovanych ak-
tivit Siria do salezianskych stredisk po ce-
lom Slovensku okrem organizacii a spolo-
Censtiev aj miestni ekondmovia. ,Strediska

LA
Komunita sestier salezidnok s mladymi a ich rodinami
z mesta Gizo na Salamunovych ostrovoch sa zapojili
do projektu ,Udrzujme nase mesto Cisté” v ramci
programu pocas Medzinarodného dfia Zivotného
prostredia

podporujeme v rozvijani zelenych aktivit
uz od najmensich cinnosti, ako su vy-
sadba zelene alebo zavadzanie koSov na
recyklovany odpad. V niektorych su to az
velké inovativne energetickeé rieSenia, pri
ktorych sa musime uchadzat aj o pro-
striedky z fondov, pri¢om niektoré aktivity
sU uz v strediskach dnes viditelné. Zaro-
ven chceme ist prikladom a postupne me-
nime na udrZatelnejSie aj nase pracovisko
na provincii. Zaviedli sme koSe na zber
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batérii a drobného elektroodpadu, po-
uzivame biologicky lahko odburatelné
mydla v socialnych zariadeniach, v tla-
Ciarni tlacime len nevyhnutné dokumenty
a viac jazdime na bicykli,” priblizuje
spravca majetku Slovenskej salezianskej
provincie Anton Hrabos.

SAVIO znizilo uhlikovi stopu
Priaznivcom a jednym z prvych cle-
nov slovenskej zelenej salezianskej
aliancie je misijna organizacia o. z.
SAVIO, ktora aktualne podporuje
v Tanzanii polnohospodarsky pro-
jekt zamerany na vysadbu jabloni
a podporu vzdelavania farmarov.
.Vdaka projektu sa podarilo vysadit
viac ako 5000 jabloni a ich pocet sa
eSte nasobne zvysi. Znizili sme aj
uhlikovu stopu naSich projektovych
monitorovacich ciest do zahranicia,
a to vdaka vysadbe stromov na sid-
lisku RuZinov v spolupraci s mest-
skym Uradom. V plane mame este
mnozstvo aktivit. Sledujte nase so-
cidlne siete a stranku www.savio.sk
a dozviete sa viac,” vysvetluje formu
podpory aliancie predseda o. z. SAVIO
a misijny delegat Stefan Kormancik SDB.
Jednoznacnym odporucanim obdian-
skeho zdruZenia pre kazdého, kto ma za-
ujem podporit ¢innost ADBG, je: spotreba
mensieho mnoZstva surovin, skromnejsi
Zivotny Styl a kazdodenna jazda do prace
Ci Skoly na bicykli. Nesmie chybat obme-
dzenie nakupu nepotrebného, a teda zni-
Zovanie tvorby zbytocného odpadu.



Aliancia don Bosco Green je vo velkej miere inSpirovana vyzvou
papeZa FrantiSka k zodpovednému Zivotu voci buddcim
generaciam z nasej oblubenej encykliky Laudato si

Sestry salezianky presli tieZ na zeleni vinu

Partnerom salezianskych iniciativ a organizacii v aliancii je aj or-
ganizacia Institdtu dcér Marie Pomocnice (FMA). Laura - Zdru-
Zenie mladych rozvija osobnosti dospievajlcich dievéat a mla-
dych Zien uz aj v témach ekoldgie a udrzatelnosti cez Eco tim
Laury. ,Chceli sme sa systematickejSie venovat tejto téme, otva-
rat pre Ru aj ostatnych mladych a prina3at ju do nasich stredisk.
Uz to, Ze vznikol nas tim, je znakom, Ze téma je pre mnohych
mladych klicova a st ochotni sa v nej angazovat. Uvedomuju si
potrebu podpory témy aj preto, Ze sa tyka ich buddcnosti. Vy-
zvy Svatého Otca FrantiSka nas vedu dalej ako len k odbornej
ekologii. Udrzatelny spdsob Zivota je aj vyrazom lasky k stvore-
niu, ktoré je dielom lasky Boha k nam, a tiez vyrazom univer-
zalneho bratstva. Prvym krokom v naSom snazenf je podpora
v separovani odpadu nielen v strediskach, ale aj doma,” pred-
stavuje motivaciu sestier salezidnok predsednicka zdruZenia
a delegatka pre pastoraciu mladeze Marta Banasova FMA.
Pocas oktdébra 2020 Eco tim Laury realizoval ,ekovikend” s dis-
kusiami na témy ekologickejSieho Zivota doplnenymi o modlitby
a zamyslenia z encykliky Laudato si. Tento rok zasa ponukliv tra-
dicnom roc¢nom planovaci,Laura diar” ekotipy na udrzatelnejsi
zivotny Styl a v ramci pripravy na Den Zeme vyhlasili rézne vy-
zvy zamerané na ekologickejSi pristup ku kazdodennym ¢cin-
nostiam. V inSpirovani mladych po celom Slovensku stale po-
kraCuju a kladu velky déraz na prepojenie s celosvetovymi
aktivitami InsStitutu dcér Marie Pomocnice (FMA) a slovenskou
skupinou Don Bosco Green. Povzbudit sa mbZete aj vy, kon-
krétne na socialnych sietach (Facebook a Instagram - @laura-
mladez).

Pripojte sa k eko iniciative
Aliancia don Bosco Green je vo velkej miere inSpirovand vy-
zvou k zodpovednému zivotu voci buducim generaciam papeza

Zivotné prostredie

FrantiSka z naSej oblubenej encykliky Laudato si. NavySe ekolo-
gické posolstva z Rima a in3pirativne videa s myslienkami bu-
deme moct sledovat vdaka ADBG a jej slovenskym podporova-
telom uz Coskoro aj v slovencine. Novy zeleny aktivista Ondrej
Vargovcik, zodpovedny za preklady papeZovych videi do slo-
venciny, odportca hned niekolko iniciativ a peticii, ku ktorym sa
dnes mbZeme pripojit. Ako uviedol, ,spolu s UZasnou planétou
sme zdedili (a eSte stale vytvarame) aj obrovsku ekologicku za-
taz, na ktord doplacaju ti najzranitelnejSi z nas a po nas. Preto
si vieme pomdct skromnym Zivotnym Stylom, modlitbou za
stvorenstvo alebo podporovanim laskavych debat, eko iniciativ
a peticii (donboscogreen.org - Oficialna stranka Aliancie don
Bosco Green; catholicclimatemovement.global - Svetové ka-
tolicke klimatické hnutie a jeho oficialny video kanal - youtube
kanal GCCM; thecatholicpetition.org - Peticia zdrava planéta,
zdravé [udstvo a iné)".

Aliancia don Bosco Green buduje praktickym prikladom vztah
deti a mladeZe k prirode a prostrediu, v ktorom Ziju. Rozsah
a dopad v3etkych aktivit je postaveny na kreativite a angaZova-
nosti v jednotlivych strediskach. Zavisi to jednoducho od inici-
ativy a odhodlania kazdého z nas. Na ceste k zelenym oratkam
a spolocenstvam na Slovensku sprevadza stranka Don Bosco
Green Slovensko na Facebooku, kde n4jdeme pravidelnd mo-
tivaciu a inSpiraciu. V najblizSich tyzdrioch tu dokonca najdete
vyzvy spojené s prichodom papeza Frantiska na Slovensko.
Akazdy je srdeCne vitany. Ako uvadza ADBG: , Planéta je totiZ do-
movom kaZdého jedného z nds, a preto by sme sa vSetci mali zapojit
do budovania zdravého Zivotného prostredia.”

NEDUS NASUBUDUCNOST!™
SVETOVY DEN ZIVOTSEHOPROSTRENTA 2014

BOJUJ] PROTEZNECTSTENIU QW ZDUSIA

POUZIVAJ Bch&

Biewkiuna'k
Zrmdernd snes

Goen @i

Clenovia aliancie sa kazdy rok pripéjajd k aktivitdm, ktoré sa
realizuju v rdmci Svetového dna Zivotného prostredia, napriklad
v roku 2019 v rdmci kampane ,Nedus nasu buducnost”
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svdty otec

Lunik IX v o¢akavani prichodu
papeza Frantiska

Autor: Komunita SDB KoSice-Lunik IX / Foto: archiv SDB

Vacsina ludi na Slovensku uz o koSickom romskom sidlisku Lunik IX o-to pocula. Spravy
v médiach sa vacsinou venuju tomuto sidlisku ako problémovému miestu, na ktorom Ziju
problémovi ludia. Ziada sa podotknut, Ze hoci vacsina ludi o Luniku IX pocula, fyzicky tu nikdy

nebola.

Co by videli ti, ktori by sa odhodlali prist
sem? Potvrdilo by sa im to, o ¢com hovoria
média? V mnohych ohladoch urcite ano.
Sidlisko je naozaj plné neSvarov. Je tu
velka chudoba, Casto doslova az bieda.
Mnohi z tych, ktori sa pred¢asne stavaju
rodi¢mi, Ziju na Ukor svojich deti, ktoré
su zanedbané materidlne, citovo, vy-
chovne i duchovne. Na sidlisku mozno vi-
diet malé fetujuce deti i deti tlaciace vo-
zik smerom von zo sidliska, aby na inych
sidliskach nasli v kontajneroch nieco, ¢o
sice tam uz povaZzuju za odpad,
no pre ne to ma eSte velkd cenu.
Mnohi ludia nepracuju, pretoze
nechcd, ini preto, Ze vzhladom
na Statnu socialnu podporu
a perspektivu nizkej mzdy sa im
to vébec neoplati. Ini by aj radi
pracovali, ale kedZe nemaju
Ziadne vzdelanie, nevedia sa
uplatnit na trhu prace. Mnohi [u-
dia maju na krku exekucie. Na
sidlisku je vela neporiadku, ¢o sa
meni len velmi pomaly. Prave
som v3ak pouzil slovné spojenie
,5a meni”. Lebo aj Lunik IX ma
nadej. A ¢im menej ju maju jeho
obyvatelia, tym viac im ju musi
priniest niekto zvonka.

V roku 2003 prisli na sidlisko dvaja di-
ecézni knazi. V roku 2008 odovzdali Sta-
fetu prvym salezianom, ktori tu zacali pas-
toraciu v salezianskom Style. Po roku
byvania priamo v bytovke sa prestahovali
do novovybudovaného salezianskeho
domu uprostred sidliska, ku ktorému
v priebehu dalSich dvoch rokov pribudol
kostol i salezianske oratérium. Po trinas-
tich rokoch su tu uZ saleziani etablovani

a maju na sidlisku svoje nezastupitelné
miesto. Vymenili sa tu medzitym viaceri
spolubratia, vystriedali sa uz minimalne
dve generacie mladych, z ktorych niek-
tori vdaka pomoci salezianov dokazali
zmenit svoj Zivot k lepSiemu, nasli si svoje
miesto v Cirkvi i v spolo¢nosti, Zivia sa
poctivou pracou a snaZzia sa ¢o najlepsSie
vychovavat svoje deti. Viaceri z nich nasli
cestu k osobnému Bohu. Mnohi prekonali
predsudky vodi ,gadzom” a mnohi ludia
z majority zase prekonali svoje predsudky

voCi Rémom. Kazdy rok prichadzaju na
Lunik IX animatori a dobrovolnici z ce-
Iého Slovenska, aby pomohli organizovat
prazdninové podujatia pre miestne deti.
Viaceri animatori z blizkeho okolia pri-
chadzaju aj pravidelne pocas roka a po-
mahaju so stretkami a krdzkami. Mnoho
deti uz nepovazuje saleziansky dom za
cudzi element na sidlisku, ale za také
malé utocisko, kde sa k nim saleziani
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a animatori spravaju viudne, laskavo
a srdecne, hoci kladu na deti aj nejaké
naroky. Saleziani teda prinasaju tymto lu-
dom nadej. Hoci eSte Casto nie st pocho-
peni, ¢im dalej, tym viac pribuda tych,
ktori si k nim nasli cestu, ¢i uz cez rozho-
vory na ulici, stretka, doucovanie, mento-
ring, pripravu na sviatosti, alebo aj pro-
strednictvom socialnej pomoci.

Teraz prichadza na Lunik IX ten najvacsi
posol nadeje - papez FrantiSek. To, Ze si
vybral prave toto sidlisko a Rémov, moze
byt dalSim prelomom aj
pre obyvatelov sidliska,
pre vSetkych Romov Zzi-
jucich na Slovensku, ako
aj pre majoritnu spoloc¢-
nost. Kazdy si mdZe uve-
domit, o doteraz ne-
chapal alebo odmietal
prijat: Ze ten druhy je
Clovek ako ja, Ze je Bozie
dieta rovnako ako ja, ze
ja mam rovnaké povin-
nosti a on ma rovnaké
prava ako ja, Zze ak ma
mat Slovensko nejaku
perspektivu, tak nemdze
zabudat na Rémov, ak
maju mat Rémovia ne-
jaku perspektivu, musia prijat pomocnu
ruku podavanu zvonka, a Ze ak ma byt
Cirkev autentickd, nemdze opominat
velkd Cast svojich deti Zijacich na okraji.
Do navstevy Svatého Otca uz zostava len
malo Casu. O to intenzivnejSie sa mod-
lime, aby sa naplnil ciel jeho cesty na Slo-
vensko, ktorého neoddelitelnou a stale
rastlcou sucastou su ¢lenovia z rém-
skeho naroda.



vychova deti

Detskeé stereo: O skutocnom pocuvani

Pocuvanie nemusi byt vZdy stopercentné, ale obcas by malo byt

Autor: Zuzana Petruldkova / Foto: Matus Petrulak

Pocas prazdnin sme vela Casu stravili na vyletoch. Idealny priestor na rozpravanie sa.
Problém je len v tom, Ze vacSinou chcu hovorit vSetci naraz. Bitku o slovo najastejSie
vyhrava ten ,najukecanejsi‘, najstarsi. Tak ho musime ako rodi¢ia usmernit
a slovo udelit aj ostatnym zaujemcom.

Na tdrach vSak neraz nastali momenty,
ked ma deticky drzali za ruku a kazdy si
rozpraval svoj pribeh. Jeden sprava
a druhy zlava. Hotové stereo. (Treti poska-
koval pri manZzelovi.) Nedali sa vzajomne
vyrusSovat a rozpravali sicasne. Ja som sa
na nich v duchu bavila a zaroven si dany
moment uzivala. Popritom som sa snazila
aspon ako-tak pocuvat a obcas reagovat
na klucové slova. A k tomu vSetkému mi vi-
rilo hlavou: nemam mat vycitky svedomia,
Ze Ziadnemu z nich nevenujem cell po-
zornost, ale len taku ciasto¢nd?

Narazila som na zaujimavu te6riu o po-
Cdvani malych deti. Dodala mi slobodu, ze

nemusi byt vzdy vSetko stopercentné, ved

to v praxi ani nejde. Vybrana (skratena)
pasaz pochadza z knihy Najdéte si svého
Martana od psycholéga Mareka Hermana,
ale je to citacia z knihy Nevyslapanou ces-
tou od Scotta Pecka.

,Predstavme si Sestrocného prvacika. Ak
mu ddme Sancu, bude rozpravat takmer
neprestajne. Ako sa mdzu rodicia k to-
muto nekonecnému cvrlikaniu postavit?
Asi najjednoduchsi spbsob rieSenia je za-
kaz.

Druhy spdsob je nechat deti, nech si roz-
pravaju, ale jednoducho ich nepocuvat,
vnimat ich len ako Sum.

Treti pristup spociva v tom, Ze predstie-
rame pozornost, ale pritom sa v duchu
zaoberame vlastnymi myslienkami.
Stvrtym spésobom je selektivne po&tva-
nie, ¢o je len ostrazitejSi spdsob pred-
chadzajuceho - rodicia niekedy spozor-
neju, ked'sa im zda, ze dieta hovori nieco
ddlezité, a dufaju, Ze s minimom Uusilia
oddelia zrno od pliev.

ESte je tu piata moznost - skutocne dieta
pocuvat - venovat mu pinU pozornost,
vnimat kazdé jeho slovo a pochopit kazdu
vetu.

Tychto pat spdsobov reakcie na detské
taranie som uviedol v poradi od najlah-
Sieho po najtazSie. Pricom ten piaty spo6-
sob, skutocné pocuvanie, vyZaduje od ro-
dicov konské davky energie v porovnani
s tymi menej namahavymi.

MoZno odo mna teraz oCakavate, Ze od-
porucim rodi¢om, aby vZdy a za vietkych
okolnosti praktikovali piaty sp&sob a sku-
to¢ne svoje deti pocuvali. NIC TAKE! Sest-
rocné dieta ma taku chut rozpravat, ze
rodic, ktory by stale skutocne pocuval, by
uz jednoducho nemal ani ¢as, ani energiu
na ni¢ iné. Treba teda pouzivat vyvazenu
zmes vSetkych piatich spdsobov.”
Myslim si, Ze prvé Styri spdsoby poclva-
nia pouzivame bezne. Za klucové pova-
Zujem to piate. Skuto¢né pocuvanie. Ne-
musi sa diat vZdy, to je oslobodzujlce
uvedomenie. Ale musi sa diat aspon ob-

Cas avidealnom pripade pravidelne. Nie-
kedy sme ako rodicia z deti taki ohucani,
Ze na to skutocné pocuvanie uz neostava
Casu ani sil. A prave ono je tym klucikom
k detskym srdieckam a k vzajomnym vzta-
hom.

Skutocné pocuvanie nie je totiz takeé jed-
noduché, ako sa na prvy pohlad zda.
Niekto ho modzZe oznacit az za narocné.
ViyZaduje sustredenie a pInd pritomnost
pre toho druhého. VyZaduje opustit seba,
svoje myslienky, aby som celym svojim
telom mohol vnimat toho druhého predo
mnou. Je to poclvanie nielen usami, ale
i srdcom, ocami. S cielom nielen pocuvat,
ale aj poCut. To nevyslovené, schované za
hromadou slov.

Skutofnym pocdvanim budujem vztah,
spoznavam toho druhého, jeho svet, mys-
lienky, tuzby. Prejavujem mu zaujem, pri-
jatie, vytvaram bezpelné prostredie,
budujem déveru. Poclvanie bez posu-
dzovania posilfiuje nas vztah a je prejavom
bezpodmienecnej lasky.

Ked je také klucove, ako Casto si ho vza-
jomne doprajeme? Ako casto si vytva-
rame priestor na naozajstné pocdvanie
svojich najblizaich? Ci uz je to 3kélkar, pu-
bertiak, manzel, alebo priatel.

Prajem nam vSetkym, aby sme si vedeli
pravidelne vytvarat ¢as na vzajomné roz-
hovory a skuto¢né poclvanie - kym nam
deti o svojich ndpadoch, kamaratoch a za-
Zitkoch chcl rozpravat. Lebo ¢asom pridu
do veku, ked by sme sa o nich aj radi
nieco dozvedeli, ale oni uz nebudd mat
zaujem pustat nas do svojho sveta.



Online 24/7 - choroba digitalnej doby

Autor: Barbora Okruhlanska / Foto: Unsplash

Mnoho ludi je permanentne pripojenych k internetu, pretoze maju strach z toho, ze ked sa
odpoja, ujde im nieco délezité. Chcu byt prvi, ktori sa dozvedia novinky, preto kazdu chvilku
kontroluju mobil a nevedia ho pustit z ruky.

Nahanaju sa za tym, aby boli prvi v reago-
vani na novinky, v komentovani ¢i zdie-

lani. TUZia vidiet nové fotky, videa, Citat
nové spravy. Pre okolie chcl posobit, Ze
su ,in" - s¢itani a dobre informovani. Ne-
dokazu si povedat, ze mobil pocka. Osta-
vaju potom nepokojni, nervozni, pretoze
su zahlteni informaciami a digitalnymi
podnetmi.

Ide o FOMO

Tieto 4 pismenka su skratkou anglického
vyrazu fear of missingout, ¢o v slovencine
znamena ,strach, Ze mi nieco ujde, Ze
nieCo premeskam®. Tento novodoby syn-
drém sa prejavuje tuzbou mat aktudlny
prehlad o vSetkom, Co sa deje na social-
nych sietach, a potrebou kontrolovat no-
tifikacie z aplikacii. FOMO sa vSak netyka
iba mladych, ma s nim svoje skdsenosti aj
kopec ludi v produktivnom veku. MéZu ho

zazit ludia vSetkych vekovych skupin.

,Sme FOMO Sapiens,” povedal Patrick

L]

McGinnis asi v roku 2003, pretoZe tento
stav sdm ako Student zaZival.

Byt stale ,,in"”

Pri FOMO nejde iba o honbu za spravo-
dajskymi aktualitami, ale o potrebu sle-
dovat novinky zo Zivota priatelov a zna-
mych &i nezndmych osobnosti, ktorych je
plny internet. Socialne siete ako Facebook
a Instagram tento syndrém posilnili, ked-
Ze poskytuju priestor, kde sa k informa-
ciam, fotkam, videdm dostaneme [ahko.
Urcite tento strach existoval aj pred so-
cidlnymi sietami. Pomenovany ako syn-
drém vsSak bol len pred Stvrtstorocim
a skimany az po prichode socialnych
sieti. PretoZe prave v d6sledku pouzivania
socialnych médii, ktoré nas neprestajne
lakaju sledovat Zivoty druhych [udi, je
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dnes syndrom FOMO CastejSi a zrejme aj
silnejsi.

Porovnavanie a zavist

Zaroven nas nuti porovnavat svoj bezny
Zivot so zivotmi ostatnych. Pri tom po-
rovnavani Casto nastupuje pocit, Ze
ostatni sa maju lepSie. Zda sa nam, Ze sa
dovolia alebo preZivaju lepSie dni ako my.
FOMO nie je len pocit, Ze v tejto chvili mo-
Zeme robit lepSie veci, ale je to aj pocit, Ze
prichddzame o nieCo zasadne doblezZité,
Co prave prezivaju ostatni. MéZe sa vzta-
hovat na cokolvek. Od oslavy narodenin,
cestovania do zahranicia, nakupovania
znackového obleCenia az po povysenie
v praci. Vzdy sa vtedy objavuje pocit bez-
mocnosti, Ze nam nieCo velké chyba.
Skresluje to v3ak realitu, zahffia hlboky
pocit zavisti a ovplyviuje sebauctu.

Ako sa FOMO prejavuje?

Ludia trpiaci syndrémom FOMO len tak
LScrolluju” na socidlnych sietach, hoci tu
ist Cinnost vykonali pred chvilockou.
Maju stale zapnuté data, s nonstop pri-
pojeni k wifi a mobil musia mat vzdy po-
ruke. PrinaSa im to potom vedlajSie symp-
tomy, ako neschopnost sustredit sa,
podrazdenost, Unavu, nepokoj, zIU naladu
Ci problémy so spankom. Nie je v3ak
mozné, aby boli vzdy o vSetkom informo-
vani a drzali krok s informaciami v online
svete. Dostali by sa tak rychlo do zacaro-
vaného kruhu pIného Unavy a vycerpania.
NajCastejSie sa tato fébia spaja s pouzi-
vanim socialnych sieti a mobilnych tele-
fénov. Mozno sa to uz stalo aj vam, ked
ste boli chvilu mimo dosahu svojho mo-
bilu a citili ste sa neisto. Mnohi to opisuju
ako pocit stratenia, akoby im chybalo



nieco, bez Coho siv tej chvili nevedia pred-
stavit fungovanie. Nejde ani tak o zvyk,
stereotyp ako o zavislost a Uzkost. Po-
dobny pocit zazivaju aj napriklad ti, ktori
musia hned vidiet novy diel svojho oblu-
beného serialu, nedovolia si vymeskat po-
zeranie vecernych sprav alebo si nevedia
predstavit vynechat sledovanie Sporto-
vych zapasov.

Prvé priznaky

Malokto si FOMO efekt uvedomuje a pri-
zna. Kolkokrat sa vdm stalo, Ze ste siahli
do vrecka alebo do kabelky na vibrujuci
alebo zvoniaci telefén, ale po jeho vy-
tiahnuti ste zistili, Ze sa vam to len zdalo?
Stava sa vam, Ze chcete zistit, kolko je na
mobile hodin, ale rovno uz aj kontrolujete
notifikacie, o vas zdrZi, a nakoniec za-
budnete, preco vlastne mate mobil
v ruke? Ako sa citite, ked musite mobil
vypnut a odloZit? Viete, kolko Casu travite
s mobilom ruke? Mate o tom prehlad?
Pozrime sa na to, kolko Casu uSetrime,
ked denne zmenSime pocet hodin na so-
cialnych sietach. Ak by sme kazdy defi ve-
dome odloZili mobil aspon na 30 mindt,
uSetrime tak 182 hodin ro¢ne pre hod-
notnejSiu aktivitu.

Ako z toho von?

Byt nonstop online nam dava pocit falos-
nej zaneprazdnenosti a dolezitosti. Hoci
niekde v kutiku dusSe vieme, ze by bolo
dobré plnit si teraz svoju povinnost, digi-
talne technolégie nas vyrusuju. Pracu-
jeme, ucime sa, no popri tom odpove-
dame na spravy, ¢o v nas utvrdzuje pocit
doblezitosti. Preskakujeme z jednej akti-
vity na druh, sustavne prerusujeme cin-
nost, na ktoru potrebujeme sustredenie.
Dostdvame sa tak do permanentného
tlaku a stresu. Potrebujeme sa naucit od-
pojit sa, ked nepotrebujeme byt pripo-
jeni. Staci vypnut zvonenia, notifikacie
alebo dat si mobil do letového rezimu.
Skuste to napriklad hodinu pred spanim
a hodinu po zobudeni.

Cesta vdacnosti

RieSenim mdZze byt pestovanie vdacnosti
za veci, ludi, udalosti v kazdodennom Zi-
vote. Montesquieu povedal: ,Keby sme si
len Zelali, aby sme boli Stastni... LenZze my
si Zeldame byt Stastnejsi neZ ostatni, €o je
tazké dosiahnut, pretoze verime, ze
ostatni su Stastnejsi, nez v skutocCnosti

su.” Paci sa mi aj vyrok:
,Vdacnost meni to, ¢o
mame, na dostatok.”

Velmi oblUbenym sa
stal fenomén JOMO,
Cize radost z chybania
(z anglického Joy of Mis-
sing Out). Ano, je to
presny opak syndromu
FOMO. Ide o vedomé
premeskanie vsetkého
toho ruchu, ktorym nés
zahlcuju média, spravy
Ci socidlne siete. Ciefom
je uzivat si pritomnost,
Zit tu a teraz bez zbytoc-
ného vyruSovania digi-
talnymi technolégiami.
Idealne je uniknut do
prirody alebo sa zacitat
do dobrej knihy a chvilu
neriesit, o sa stalo, kto
¢o povedal, aku fotku
uverejnil i aké zmeny
na nas chystaju politici.
Pomdze nam k tomu aj
digitalny detox, teda ve-

medidlna vychova

Otestujte sa!

Precitajte si tieto vety. Kolko z nich o vas plati?

e Spim s mobilom v blizkosti hlavy.

e Ked'sa mi vybija mobil a nemam nabijacku, pocitujem
velku neistotu a nepokoj.

e Tesne pred spanim sa aj hodinu pozeram do mobilu,
pripadne tabletu.

o Niekedy sa v dosledku peknych fotiek druhych na so-
cialnych sietach citim horsie.

e Vo volnom cCase travim vacsinu ¢asu na internete.

e BeZne kontrolujem pracovné e-maily aj pocas dovo-
lenky.

e Ked'rano vstanem, hned'si skontrolujem mobil.

e Mobil mam vzdy vo svojej blizkosti, nikde ho neodkla-
dam.

e Upozornenia na pracovny e-mail mam zapnuté aj
mimo pracovného ¢asu.

e Ked travim Cas s inymi ludmi, napriklad pri spoloc-
nom obede, kave, stava sa, Ze sa zacnem pozerat do mo-
bilu.

e Je pre mna tazké zacat alebo dokoncit vacsiu ulohu,
mam tendenciu stale kontrolovat e-maily a spravy.

e Bezcielne surfovanie po internete je moj najcastejsi do-
vod, pre ktory odkladam svoje povinnosti.

domé rozhodnutie oddychnut si od digi-
talnych technolégii, najcastejsie od mo-
bilu a socialnych sieti. NajlepSie je
vyskusat si detox pocas dovolenky alebo
vikendu. Odporacam vsak avizovat svojim
blizkym, Ze budete na nejakd dobu
offline, aby sa aj oni pripravili, Ze sa méze
stat, Ze sa s vami hned neskontaktuju.

Pokial ste hoci len na jeden vyrok odpo-
vedali ,ano, plati to pre mna“, mali by ste
viac vnimat, ako vam digitalne technolo-
gie vstupuju do Zivota a zacat regulovat
ich vplyv. Pokial sa vas tykalo viacero bo-
dov, bolo by uzitocné, aby ste zacali roz-
myslat, Ci nie je ¢as nieCo zmenit, alebo si
vyskusat digitalny detox.
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September s papezom na Slovensku musi
pokracovat v dalSich mesiacoch aj rokoch

Autor: Marian Valdbek SDB / Foto: © Servizio Fotografico — Vatican Media

Posolstvo papeza o rodine

Vo video posolstve pre Férum o Roku Ro-
dina Amoris laetitia papez FrantiSek na-
znacil: ,Ako daleko sme s amoris laetitia -
pri uvaZzovani nad cielom pastoracie rodin
v perspektive novej evanjelizacie sme roz-
liSili, Ze je potrebné odlozit bokom vSetky
iba teoretické hlasania. Kazdy pokrsteny
je aktivnym predmetom evanjelizacie.
Spoluzodpovednost za poslanie Cirkvi
teda pobada manzelov a ordinovanych
sluzobnikov, najma biskupov, k plodnej
spolupraci pri starostlivosti o Zivot do-
macich cirkvi. Je potrebné, aby sme sa da-
vali osvietit Duchom a v rdmci tohto ohla-
sovania spasy si uvedomili, aké miesto

maju manzelské pary, ktoré tu casto su
k dispozicii, ale nie su povolavané... Kom-
plementarnost muZa a Zeny spriada akysi
rodinny gobelin, ktory dovoluje analo-
gicky ho aplikovat na vztah medzi kraz-
stvom a manzelstvom, pretoze su rov-
nako potrebné na to, aby sa Cirkev
utvarala ako ,rodina rodin’. K niektorym
z tychto vyziev sa doteraz pristupovalo
len nesmelo a zaslUZia si teda novy pas-

toracny doraz. Mam na mysli pripravu na
manZzelstvo, sprevadzanie mladych zoso-
basenych parov, vychovu a vzdelanie, po-
zornost k starym [udom, blizkost zrane-
nym rodinam ¢i takym, ktoré tdzia po
prezivani plnej krestanskej skusenosti
v novom zvazku.”

Pridajme sa k iniciative papeZa
FrantiSka

Je potrebné, aby sme si konecne zacali
vSimat a sledovat Projekt Rok Rodiny
Amoris laetitia. Trva od 19. marca 2021
do 26. juna 2022. Cielom je oslovit kazdu
rodinu na celom svete prostrednictvom
niekolkych duchovnych, pastoracnych

!

a kultdrnych navrhov. Viac najdete na
stranke https://rodina.kbs.sk.

A beZi uZ aj avizovany Projekt 10 videi
Amoris laetitia. Obsahuje desat videi,
ktoré su zverejriované v mesacnych in-
tervaloch. Ku kazdému videu je pripra-
veny sprievodny manual so Styrmi kate-
chézami, ktoré bude Rada KBS pre rodinu
zverejiiovat v tyzdennych intervaloch,
vzdy v piatok. Materidl sa tak moze stat
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pastoracnou priruckou pre duchovnu ob-
novu rodin, spolocenstiev a farnosti. Uz
su k dispozicii tieto témy: 1. video: Kracat
s rodinami; 2. video: Rodina vo svetle Bo-
zieho slova; 3. video: Povolanie rodiny; 4.
video: Laska v manZelstve a v priebehu
najblizSich mesiacov budd postupne pri-
budat dalSie.

Sila lasky podopierana sviatostou
manzelstva

Sila sviatosti manZelstva umoZznuje man-
Zelom vytrvat, lebo milovat znamena ra-
dovat sa s druhym a spolu s nim vSetko
znasat. V raste takejto lasky pomaha
manZelom milost sviatosti manZelstva.
Dna 25. jula sme dostali dalsi podnet cez
prvy Svetovy den starych rodicov a sta-
rych ludi. Podnetom na vyhlasenie tohto
svetového dria bola pandémia, ktora ,pri-
Sla ako necakana a zdriva bdrka” a do-
padla najtvrdSim spdsobom prave na sta-
rych ludi, ¢i uz v podobe choroby a isto aj
odchodu na ,druhy breh” najblizSich,
alebo formou dlhej izolacie a osamelosti.
+Ale aj vtedy, ked sa vSetko zda temné,
ako v tychto mesiacoch pandémie, Pan
nam neprestava posielat anjelov, aby nas
tesili v naSej osamelosti a opakovali nam:
Ja som s tebou po vSetky dni.' Hovori to
tebe, hovori to mne, nam vsetkym.”

Pan je vecny a nikdy neodchadza

do penzie

Papez nam pripomenul zaujimavu vec:
.V kaZzdej dobe Pan posiela svojich po-
slov aj prostrednictvom BoZieho slova.
Velmi odpord¢am kazdodenné Citanie
evanjelia, modlitbu Zalmov a Citanie sta-
rozakonnych prorokov. Ja sdm mdZem do-
svedcit, Ze som ziskal povolanie stat sa
rimskym biskupom vo chvili, ked'som bol
takpovediac v dochodkovom veku a ne-
predstavoval som si, Zze by som mohol
podnikat vela novych veci. VSak viete, ze
Pan je vecny a nikdy neodchadza do pen-
zie, nikdy.”



svdté pismo

Sprevadzanie mladych
vrodine a k rodine

Autor: Pavol Grach SDB / Foto: archiv

Syn moj, pocuvaj otcovo napomenutie a nepodcenuj matkino poucenie (Prisl 1,8)

Exhortacia o mladych [udoch je adreso-
vana celej Cirkvi. Svaty Otec jej dal Zivy
a rozmanity Styl, v ktorom nenachadzame
len suché konstatovania, ale aj mnohé
konkrétne oslovenia. V texte sa ¢asto ob-
racia s priamou recou na mladych, ale
nezanedbava ani dospelych. Jednou z vel-
kych tém exhortacie, s ktorou sa obracia
na starSiu generaciu, je oblast spreva-
dzania mladych.

Uz v 30. bode svojej exhortacie pouka-
zuje na Zivot samotného JeziSa dozrieva-
juceho v kruhu svojej rodiny a svojich pri-
buznych. Z tejto skuto¢nosti vyplyvaju dva
vyznamné dobsledky. V prvom rade by

sme sa mali zamysliet nad tym, ¢i pro-
jekty, ktoré pripravujeme pre mladych,
neponukaju cesty, o ich odizoluju od ro-
diny a od citlivosti na potreby tohto sveta.
MbZe sa to niekedy stat pod vplyvom nas-

ho faloSného reSpektu voci mladosti,
v ktorom podporujeme mladych slovami:
vSak ste mladi, uZivajte si. Takéto po-
vzbudenie ma v sebe Ciastocne pravdu.
Boh naozaj chce, aby Zivot krestana bol aj
radostou a ocenenim sveta, jeho krasy
a jeho darov (ChV), ale na druhej strane
nie je dobré, ak svojim postojom poma-
hame mladym, aby utvorili vybrani men-
Sinu uzatvorenu do seba (ChV 30).

Sprevadzanie mladych by malo predsta-
vovat rovnovahu medzi opravnenymi as-
piraciami mladosti a otvaranim sa pre hod-
noty sluzby a zodpovednosti za Zivot a za
okolity svet, ktory nemoze byt len zdro-

jom zabezpecenia, ale aj predmetom sta-
rostlivosti a Usilia prispiet k dobru inych.
Sprevadzanie mladych teda charakterizuje
napatie medzi ich slobodou, ktoru chceme
reSpektovat a podporovat, a na druhej
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strane potrebou sprevadzat ich a usmer-
novat ich cestu k pravym hodnotam.

Pri téme sprevadzania sa exhortécia za-
meriava na prvom mieste na rodinné pro-
stredie. Velmi jednoznacne tvrdi: Rodina
by mala byt prvym miestom sprevadzania
(ChV 242).

Tato skutocnost je vyzvou preverit si si-
tuaciu v nasich rodinach, kde Zivot a do-
zrievanie mladych [udi vébec nemusi byt
sprevadzanim. Velmi Casto sa nedari nad-
viazat dbverny dialég medzi rodi¢mi
a detmi, najma v obdobi dospievania. Na-
miesto sprevadzania nastane oddelenie,
akési spolu-Zitie, ktoré ak sa nezmeni na
tvrdé vymeny nazorov, stane sa akymsi
odcudzenim.

Sprevadzanie mladych v rodine, inymi slo-
vami, aké prvky by si mali osvojit rodicia
vo svojich postojoch voci detom, aby ich
rodinna vychova bola sprevadzanim, by
mala byt jednou z vysostnych tém for-
macie laikov, manzelov.

Exhortacia zaroven prehlbuje tito tému
aj tym smerom, Ze sprevadzanie mladych
v rodine by malo viest k tomu, aby si oni
sami zvolili budovanie rodiny ako svoj ciel.
Preto je potrebné, aby pastordcia mladych
a rodinnd pastordcia boli v prirodzenej kon-
tinuite, aby p6sobili koordinovane a integ-
rovane, aby tak mohli primerane sprevd-
dzat proces vyvoja a preZivania povolania
(242).

Prvym krokom, ktory moéZeme urobit
hned;, je modlitba a tdzba, aby sa nase ro-
diny premenili na miesta sprevadzania
mladych, v ktorych by sa sloboda a spre-
véadzanie mladych $tastne skibili. Na toto
by potom malo nadviazat uvaZovanie
a konkrétne kroky zo strany formacnej po-
nuky i dopytu, aby sme na tejto ceste,
ktord ndm exhortacia naznacuje, pokrocili.



Neprestajna potreba vzdelavania

Autor: Stefan Korman¢ik SDB / Foto: Misijné oddelenie SDB

Zaciatkom juna sme navstivili Korr, strediskovu obec v polopustnej oblasti na severe Kene. Nasim
Citatelom je toto mieste zname, pretoze v roku 2018 sme robili zbierku pre ludi, ktori tu boli
postihnuti suchom. Je to prvé miesto v Keni, kde saleziani zacali posobit. Bolo to v roku 1971.

Okrem zbierky Tehlicka je spojené so Slo-
venskom aj tym, Ze si tu vykonaval svoju
diakonsku prax nas spolubrat Pavol Niz-
ner, dva roky tu pésobil don Stanislav So-
mora a rok tu boli na misijnej sluzbe dob-
rovolnicky Anka z KoSic a Monika z Nitry.
Zivot tu nie je lahky. Velkou tazkostou je
pristup k vode. KedZe hlavnym zdrojom
prezitia bolo od nepamati pastierstvo,
pastieri odchadzaju so stadami daleko,
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Farska skupina Zien

tam, kde je pre ne viac potravy. Toto vy-
tvorilo také usporiadanie spoloc¢nosti, Ze
Zeny su doma, staraju sa prakticky
o vSetko a muzi st dlhodobo prec so sta-
dami. Aj ked' moderna doba radikalne za-
sahuje aj tu, kultirne zauzivané sposoby
Zivota pretrvavaju.

Mnohé tieto staré zvyky su velmi pekné
a hodnotné, ale, Zial, je medzi nimi aj nie-
kolko zni€ujucich. Asi najhorsim je zlé po-
stavenie Zien. DievCa sa povaZzuje za zdroj
bohatstva, ktoré rodina za fu ziska pri
sobasi. Dievcata su posielané do 3kol len
minimalne, aj tie musia ukoncit pred-
Casne pre skoré sobase, ktoré im do-
hodne rodina. V tomto kraji sa eSte stale
praktizuje ritual takzvanej ,Zenskej ob-

Fatyma z obce Korr

riezky”, €o je vSak mylny nazov. Spravne je
to volat vyrazom FGM - female genital
mutilation - mrzacenie Zenskych orga-
nov. PretoZe napriklad muZska obriezka
moZe byt niekedy vykonana nielen z na-
boZenskych a kultirnych dévodoy, ale aj
zo zdravotnych. Naproti tomu FMG zdra-
viu nijako neprospieva, naopak, Skodi mu.
Podla tunajSej tradicie sa prostrednic-
tvom nej z dievCata stava zreld Zena. Diev-

Cata, ktoré FMG nepodstupia, su oznaco-
vané za necisté. Tento zakrok je oficidlne
v Keni zakazany, no v praktikach sa ile-
galne pokracuje nadalej. Zmena sice pri-
chadza, ale velmi pomaly, kedZe tradicia
ma velmi hlboké korene. Sila tradicie
siaha za hranice zakona.

Nadejou je skupina Zien z farnosti Korr
s nazvom Fatyma. Navstevuju okolité de-
diny a usadlosti, stretdvaju sa so Zenami
a dievCatami, ktoré tam Ziju, a hovoria im
o Skodlivosti FMG, o tom, ako vyzera sku-
tofna ,necistota” a Cistota Zien. O potrebe
vzdelania a o tom, Ze na sobas je po-
trebné dozriet nielen fyzicky, ale hlavne
duchovne a byt schopnym vychovavat
deti a zabezpecit ich vzdelanie.
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Krajina pri obci Korr v eni

Pri rozhovore s touto skupinou Zien za-
zneli slova, Ze ich ¢innost nie je iba vzde-
lavacia, Ze v prvom rade sa snaZia o evan-
jelizaciu. Lebo ten, kto prijme JeZisa,
dostava schopnost vazit si kazdu ludsku
osobu a silu spravat sa k nej s uctou.
Okrem toho sa tato skupina Zien snazi aj
materialne pomahat tym najchudobnej-
Sim. Pri vSetkej svojej vlastnej chudobe
rozbehli malicky biznis. Kupuju veci v naj-

blizSom va¢som dopravnom uzle Laisa-
mis, vzdialenom 80 km, a dopravuju ich
do Korru. Zacinali s réznymi potravinami,
ale teraz sa im najlepsie dari s predajom
stavebného materialu. Zo zisku podpo-
ruju svoje rodiny a tiez chudobnych.
Maju aj svoj fond pomoci - kazda ¢lenka
skupiny mesacne vlozi 100 Silingov (0,9
eura) a z tohto fondu si potom pomahaju
pri neCakanych vydavkoch.

Poprosili nas vyjadrit vdaku ludom na Slo-
vensku za podporu Tehlickou. A my, na-
opak, im mbZeme vyjadrit vdaku za ich
nadSenie pre Sirenie evanjelia a v misij-
nom mesiaci oktébri sa tieZ porozhliadnut
okolo seba, ako by sme mohli t¢inne Sirit
dobru zvest o BoZej laske ludom pri nas.



Don Titus a Senkvice

Autor: Jozef Luscon SDB / Foto: archiv autora

Zivot dona Titusa Zemana je podrobne zmapovany, ale stale sa vynaraju nové pribehy,
ktoré nam nasho blahoslaveného viac priblizuju. V Senkviciach este Ziji svedkovia,
ktori si na neho Zivo spominaju. Ale podme pekne po poriadku:

Ako sa vobec don Zeman dostal do Senkvic? Bolo to takto.

Don Titus pdsobil ako profesor chémie
na Biskupskom gymnaziu v Trnave. Tu sa
v roku 1946 odohral zndmy incident
s krizmi - novy komunisticky ladeny ria-
ditel ich prikazal sfat zo stien. Titus ich
dal naspat a bol prepusteny. Odvtedy za-
¢ala mat o neho zaujem Statna bezped-
nost. V roku 1949 bol poslany za kaplana
k vdp. Alfonzovi Paulenovi, fararovi
v Senkviciach. Alfonz Paulen bol svity,
velmi socidlne citiaci kiiaz, oblUbeny na
vSetkych miestach, kde pdsobil. Farnici
ho nazvali ,hrdinom lasky.”

Don Zeman v Senkviciach pripravoval deti
na prvé svaté prijimanie, venoval sa pas-
toracii, vyuCoval nabozenstvo. Podla sve-
dectiev Senkvic¢anov si nasi dvaja du-
chovni velmi dobre rozumeli. Don Titus
bol viac akény, vdp. Alfonz zase pokojny,
dobrotivy, s hlbokym ludskym vztahom
k farnikom. Don Titus sa venoval aj minis-
trantom. V zime, ked sa z Malych Karpat
vyliali potoky a pod Modrou zamrzli, po-
zyval ich aj mladych na kor¢ulovanie. San-
til s nimi a robil im ,lokomotivu” - tahal
vlacik pozostavajuci z deti. V letnych me-
siacoch zase chodil na Skolské vylety a na
jednom vo Vysokych Tatrach mu dokonca
rozbili okuliare. NaSiel sa totiz niekde este
sneh a pri gulovacke mal akysi mladik
dobrd trefu a dielo bolo dokonané.

S nastupom komunistickej
vlady sa politicka situacia zra-
dikalizovala a tlak na veriacich
zosilnel. ,Katolicka akcia”, cez
ktoru chceli odtrhnut Cirkev
od Rima, komunistom eSte ne-
vysla. A tak zacali agresivne
skusat, ¢o si mdzu vodi katoli-
kom dovolit. Najprv zatvorili
troch biskupov. Za tym nasle-
dovala ,Akcia K“ - utok na
muzské klastory. Udalost sa

odohrala pocas ,barbarskej noci“z 13. na
14. aprila 1950. Reholnici boli najprv su-

o

tej Anny v Senkviciach

Farsky kostol sva

stredeni po klaStoroch, potom zvezeni do
koncentracnych taborov, mnohi boli su-
deni, vazneni. Dal3ich sa rozhodli presko-
lovat, poslat na natené prace, mladi re-
holnici boli povolani k vojsku a na rézne
stavby mladeze. Kazdej reholnej spoloc-
nosti iSlo o prezitie.

Prvé svité prijimanie v Senkviciach 14. méja 1950

Prozretelnost vSak zariadila, Ze ked na-
stupili komunistické komanda a reholni-
kov v klaStoroch pozatvarali, na dona Ti-
tusa Zemana ,pozabudli“. Nebol totiz
v klagtore, ale na fare v Senkviciach. Tu ho
navstivil don Ernest Macék, ktory na tyz-
den zduchol z Podolinca, a navrhol mu, €i
by nechcel organizovat Uteky salezian-
skych bohoslovcov cez rieku Morava. Do-
hodli podrobnosti a akcia sa rozbehla. Do
podujatia bol zasvateny aj pan farar Al-
fonz Paulen a niektori Senkvicania, ktorf
dokonca ponukli svoje domy na ukryt kha-
zov a bohoslovcov chystajucich sa na utek.
Spolupraca prestala po tretom nevydare-
nom Uteku, ked bol don Zeman uvazneny.
Potom vyslo najavo, kde sa niektori ute-
Cenci skryvali, a do basy bol odvedeny aj
vdp. Alfonz Paulen. Bozim riadenim sa
stalo, Ze sa don Titus a vdp. Alfonz stretli
vo vazeni v Mirove v jednej cele. No vdp.
Paulen mal podlomené zdravie a tvrdé
vazenské podmienky mu to eSte zhor-
Sili. Pred smrtou ho don Zeman prijal do
Salezianskej spoloc¢nosti a vdp. Paulen sa
stava salezidnom. Obidvaja obetovali to
najdrahsie - svoje Zivoty za JeZiSa a jeho
Cirkev! Ich obeta vSak nevysla nadarmo a
priniesla ovocie - salezianske dielo po-
kracovalo i pocas totality a bolo ,pred-
platené” na mnohé duchovné povolania.
Dnes maju v Senkviciach
velkd Uctu k tymto svojim du-
chovnym. Ba veriaci sa vruc-
ne modlia a podnikaju kroky,
aby sa zacal proces blahore-
Cenia aj s donom Alfonzom
Paulenom. Akokolvek to do-
padne, vdaka patri celej ge-
neracii trpitelov z radu du-
chovnych i laikov. A Boh ich
isto odmen.
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pred 100 rokmi

Jesen, ked' sa rozhodlo
o samostatnej buducnosti.

A bola aj put.

Spracoval: rhsdb / Foto: archiv SDB

V septembri a oktébri 1921 sa udialo niekolko skutocne historickych udalosti. Osobné
stretnutie chlapcov so Svatym Otcom Benediktom XV. - pocas slovensko-Ceskej pute -

a najma rozhodnutie hlavného predstaveného o samostatnom dome pre slovensky
saleziansky dorast znamenali pre chlapcov neopisatelny zazitok a pre slovenskych salezianov
dosiahnutie dejinného medznika. O tychto i dalSich suvislostiach cerpame
z knihy Zlatka Kubanovica Historicky ndhlad do dejin slovenskych salezidnov.

Fotograficky archiv nam dosvedcuje, na
¢o sivo svojich pamatiach spomina vtedy
chlapec a neskdr vyznamny salezian An-
ton Vacval. V septembri 1921, ked uz me-
dzi chlapcami pdsobil ako asistent 25-
-rocny Jan Hlubik, Cerstvo po ukonceni
noviciatu dostali chlapci Studentské uni-
formy. Celé Cierne a na capiciach bola
skratka ,CS - Sacro Cuore” (Saleziansky
Ustav BoZského Srdca). Okrem toho popis
na fotografii udava este jeden vyznamny
detail: Ze na nej chyba vtedy 27-ro¢ny kle-
rik FrantiSek Sersen, a to preto, lebo bol
vtedy v Turine u predstavenych kvoli zria-
deniu samostatného domu pre sloven-
skych chlapcov.

Talianska Skola na Sacro Cuore

Tento FrantiSek Sersen po dohode s pred-
stavenymi v salezianskom Ustave Sacro
Cuore v Rime zapojil slovenskych chlap-
cov do talianskeho vzdelavania. Od 1.
oktobra zacali Skolsky rok spolu s talian-
skymi Ziakmi Ustavu. Anton Vacval spo-
mina profesorov v Styroch ro¢nikoch, do
ktorych boli podla okolnosti zacleneni aj
Slovaci: ,Profesori mali slovenskych chlap-
cov radi a venovali sa im i mimo vyucova-
cich hodin.” A nechybali ani sviatocné

chvile: 24. septembra zloZil Jan Hlubik
v Genzane svoje prvé reholné sluby
a 4. oktébra chlapci zasa oslavili meniny
klerika Frantiska Sersena.

Samostatnost

Na stole vazne chorého hlavného pred-
staveného dona Pavla Alberu v Turine le-
Zal od juna list dona Viliama Vagaca, ,Me-
morandum®, ktory poslal z polského
Osvien¢imu so Ziadostou o samos-
tatny Ustav pre slovenskych chlapcov
v Taliansku. Rovnako to ziadal a osobne
v septembri vysvetlil klerik Sersen. O veci
hovoril aj papez Benedikt XV, ked eSte
v roku 1920 pri osobnej audiencii poZzia-
dal dona Alberu, aby sa ¢im prv otvoril
ustav i v Cesko-Slovensku. S ponukou pri-
Sli tieZ slovinski saleziani, Zze taky dom by
mohol vzniknut v Lublane, ,ale don Tirone
stdl pevne pri svojom, ako i ja som si Zelal
prvy slov. sal. dstav blizko kolisky diela sv.
Jana Boska pri Turine,” napisal v spomien-
kach don Vagac. A tak predstaveni urcil,
aby Slovaci dostali k dispozicii saleziansky
Ustav v mestecku Perosa Argentina a aby
tam vzniklo sikromné salezianske gym-
nazium. Don Vagac a klerik Sersen okrem
velkej radosti zacali mat aj nové starosti
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0 zabezpecenie Ustavu a o prichod no-
vych chlapcov, ktori mali pdvodne odces-
tovat do Rima. Zaujem bol velky.

Put a audiencia

Do Rima v3ak prisli v oktébri putnici. Prva
velka spolo¢na put slovenskych a ceskych
katolikov do Talianska sa konala 1. az 12.
oktébra 1921 vlakom. Nasi saleziani
a chlapci mali z toho velkl radost. Spo-
mina don Anton Vacval: ,Vtedy videli
chlapci nielen Ceskych a slovenskych bisku-
pov a opdta premonstrdtov v bielom rtchu,
ale na spolocnej audiencii vo Vatikdne aj
Sv. Otca Benedikta XV. Pobozkali mu vsetci
vtedy aj ruku. Bola to chvila neopisatelnej
radosti, pamdtnd na cely Zivot!” Chlapci
s putnikmi ponavstevovali baziliky aj ka-
takomby a napokon sa s nimi rozlUcili na
stanici Termini. Don Vacval spomina:
+Pred odchodom viaku Mons. Andrej Hlinka
vzal z hlavy donovi FrantiSkovi Sersenovi
a donovi Janovi Hlubikovi ich velké talianske
kriazské klobuky. Jeden si nechal a jeden dal
do ruky Mons. Alojzovi Koliskovi a zvolal na
putnikov, ¢o boli eSte na perdne alebo hlo-
deli z vozfiov: ,Putnici, pocujte ma! ABY NAM
TITO SLOVENSKI CHLAPCI TU V RIME OD
HLADU NEPOMRELI, DAJTE IM TIE LIRY



Fotografia z 15. septembra 1921 - slovenski salezianski Studenti v uniformach. Chybaju tu niektori starsi chlapci, ktori medzi¢asom
nastupili do novicidtu v Genzane pri Rime. Traja sediaci saleziani: zlava klerik Jozef Rosinsky, don Ladislav Stano a klerik Jan Hlubik

ALEBO KORUNKY, CO NAM ESTE OSTALIl
A putnici boli ozaj Stedri!” Samotny Anton

Véacval toto stretnutie s putnikmi neskor
zhodnotil v tom zmysle, Ze to bola zaro-

ven aj ,dobrd reklama pre slovenské sale-
zidnske dielo”.

PRED 100 ROKMI sa v oktobri narodili traja saleziani

Anton RadoSovsky sa narodil 3. oktébra 1921 v Bucanoch.
Jeho rodicia Stefan a Méria boli skromni hlboko veriaci rolnici.
V Trnave spoznal salezianov a v roku 1940 nastupil do novi-
ciatu v Hronskom Benadiku. Prvé sluby zloZil 16. augusta 1941.
Jeho spolunovicom bol aj Jan Bero. Po Studiu filozofie bol
asistentom v noviciate. Barbarska noc ho zastihla v predpo-
slednom rocniku teoldgie. Z Podolinca ho poslali na tri roky na
PTP v Cechéch. V tom ¢ase tajne prijal khazsku vysviacku 6.
maja 1951 z ruk tajného biskupa Pavla Hnilicu v Bratislave. Po
navrate z PTP bol civilne zamestnany. Primicnud svaty omsu
v rodisku mohol slavit az 11. aprila 1967. Od 1. novembra 1969
bol zamestnancom Biskupského Uradu v Nitre a ochotne a rad
napriek zdravotnym tazkostiam vypomahal v duchovnej
sluzbe. Apostolsky bol ¢inny aj medzi mladezou a Dobrovol-
nickami dona Bosca. Zomrel 5. jna 1992 v Nitre a pochovany
je v rodisku.

Jan Beno sa narodil 12. oktébra 1921 v chudobnej veriacej rol-
nickej rodine v Prestavlkoch (diecéza Banska Bystrica). Ako
strnastrocny odiSiel Studovat k salezianom. Prvé reholné sluby
zlozil 16. augusta 1941. Kriazsku vysviacku prijal pocas komu-

nizmu tajne 6. januéara 1951. V oktdébri 1955 ho zatkla Statna
bezpecnost, po odsudeni zaciatkom jula 1956 sa odvolal, bol
oslobodeny a znova vazneny az do roku 1959. Vratil sa do ro-
diska a zamestnal sa ako drevorubac. Medzitym intenzivne
prezival Druhy vatikansky koncil. Organizoval skupinky mla-
dych [udi v okoli Zvolena i po celom Slovensku, ucil ich zakla-
dom duchovného Zivota, viedol k viere a apostolatu, vela ka-
zal aj duchovné cvienia. Duchovne viedol mnohych knazov.
Postupne zalozil hnutie Nazaret a sekularny institat Betania.
Bol velmi ¢inny aj ako autor duchovnych knih. Zomrel v Pre-
stavlkoch 21. septembra 2006.

Alfonz Juriga sa narodil 16. oktébra 1921 v Cachticiach. Jeho
rodicia Michal a Zofia boli rolnici. V aprili 1941 prisiel k sale-
zidnom do Sastina. Prvé sluby po skon&eni noviciatu zloZil 16.
augusta 1942. Spolu s Antonom RadoSovskym bol v predpo-
slednom rocniku teoldgie, ked 13. aprila 1950 nastala bar-
barska noc. Dostal sa do Podolinca a nasledne do PTP.
Knazsku vysviacku prijal tajne asi v roku 1951. Viac informdcif
0 nom sa nam nedostalo. Zomrel v Bratislave 16. novembra
1978 ako 57-rocny, pochovany je v rodisku.
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Terézia Valsé Pantelliniova

Spracoval: Ondrej Miliczki SDB / Foto: archiv

Mlada Zena, ktora stravila svoj Zivot v konkrétnej kazdodennej pripravenosti posluzit, Gplne sa
darovala Bohu a bliznym, napodobniujic Pannu Mariu. Snivala velké sny... tuzila ist na misie
do Ciny. Dcéry Marie Pomocnice, aby splnili jej apostolsku tuzbu, zveruji jej dnes svoju misijni
¢innost. Terézia Valsé Pantelliniova bola vyhlasena za ctihodnu 12. jula 1982.

Terézia sa narodila v Milane 10. oktobra
1878. Patrila do dobre situovanej rodiny.
Jej otec Jozef sa eSte ako mlady muz pre-
stahoval do Egypta, kde otvoril retazec

hotelov, ktoré mu priniesli bohatstvo.
Tam sa aj oZenil s Giuseppinou Viglini-
ovou, Taliankou z vy3Sich vrstiev.

Jozef sa v roku 1882 vratil so svojou rodi-
nou do Talianska. Najskor byvali v Milane
a potom vo Florencii. V roku 1890 Jozef
zomrel a zanechal tak svoju manzelku
a tri deti: svojho prvorodeného ltala, Te-
réziu a Giuseppinu. Bola to tvrda rana pre
vSetkych, ale najma pre Teréziu, ktora
bola k svojmu otcovi velmi pripdtana.
Matka zaobstarala pre deti najlepSie vzde-
lanie na florentskych Skolach a neskor sa
celd rodina prestahovala do Rima.
Terézia isty Cas pestovala hlboky du-
chovny Zivot, ktory ponukal Styl sprava-
nia vhodny pre jej spoloCenské postave-
nie, ale bol zaloZeny na jednoznacne
evanjeliovych kritériach: prednostnej laske
k Bohu, silnej citlivosti voci chudobnym
a vyraznej vychovnej citlivosti. Vnimala
u seba povolanie k zasvatenému Zivotu
a po prekonani drsnych prekazok po smrti
svojej matky vstupila 2. februara 1901 do
Institutu dcér Marie Pomocnice. Mala 22

rokov. V Case svojho rozhodnutia stat sa
reholnickou napisala svojmu bratovi Ita-
lovi: ,Rozhodla som sa neodvolatelne.”

Terézia stravila velku Cast svojho rehol-
ného Zivota v Trastevere v Rime. V do-
moch Bosco Parrasio a Via della Lungara
bolo oratérium pre najchudobnejSie diev-
Cata v okoli, ktoré pracovali ako pracky
v domoch bohatych ludi. Sestru Teréziu
dievCata - ktoré sa citili pritahované jej
Usmevom a uslachtilou pritomnostou -

spomedzi reholnicok najviac milovali. Ked

zacala pracovat v tomto prostredi, mala
chatrné zdravie, ale tvarou v tvar obetam
sa nestiahla a nikdy nedovolila, aby jej
minuly Zivot u niekoho v nieCom zavazil.
V dome sestier bola taka velka chudoba,
Ze bolo nevyhnutné poZiadat o pomoc,
dokonca chodit prosit o almuznu. A tak
sestra Terézia, aj ked's velkym odporom,
prijala tento zavazok a klopala na dvere
bohatych [udi, ktorych poznala z inych
Cias. Bola to silna Zzena, oddana vylucne
najchudobnejsim, rozhodna pri ochrane
prav druhych, najma ked sa niektori su-
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Terézia so svojou mladSou sestrou
Giuseppinou

sedia pokusali klast prekazky v praci
alebo sa stazovali na pritomnost dievcat,
ktoré boli dost drsné a neplatili za posky-
tované sluzby.

28

Po vzore dona Bosca sa ponorila do zlo-
zitych situacii zverenych mladych a vSe-

Teréziin otec Jozef (na dobovom obraze)

mozne sa snazila pozdvihnut ich kultdru
a vylepsit ich Zivotny Styl. Davala hodiny
hudby, pripravovala divadelné predsta-
venia a vymyslala také hry, ktoré by diev-
Cata, vyCerpané tazkou pracou, mohli za-
ujat. V komunite bola citliva a diskrétna.
»Pan mi pomohol a teraz som pripravena
prijat kazdu z troch moznosti: zomriet,
byt dlhodobo chora alebo sa uzdravit.”
Potom so zableskom Usmevu dodala: ,,No
asi hadam spravne, ktora z nich to bude,
vSak?" Jej pozemsky Zivot, tak ako pred-
pokladala, sa uzavrel v dome Marie Po-
mocnice v Turine 3. septembra 1907.



odmeny

Autor: Frantisek Kubovi¢ SDB / Foto: Barbora Kulladova

V lu¢och ODMENA: Ak vas laka velkost odmeny, nebojte sa prekonavania namahy.
Kto so mnou trpi, so mnou sa bude tesit. Trapenia tohto zZivota su do¢asné;
Stastie mojich priatelov v nebi je vecné.

Don Bosco mal vo svojom srdci, v tUz-
bach a v horizonte Zivota videnie odmeny
ako plnost hodnot ohlasovanych evanje-
liom. V jeho domoch sa vela rozpravalo
o nebi a myslienka nan bola stala a vsa-
depritomna: ,Chlieb, prdca a nebo su tri
veci, ktoré ti slubujem.” ,Kisok neba vyna-
hradi vSetko.” Dominik Savio vnimal toto
prijemné a nakazlivé ovzdusie Zivota:
.Nasa sviétost spociva v tom, Ze sme stdle
veseli.” V Zivotopisoch svojich troch chlap-
cov don Bosco opisal ich smrtelnd agéniu,
ale omnoho viac zdéraznil radost z do-
siahnutia neba a prezivania vzkriesenia.
Myslienka na nebo je jednym z ovoci Du-
cha Svatého. Vlieva do srdca radost a ve-
selost, ktora prichadza zhora a nachadza
krasnu harméniu s ludskym srdcom. Vi-
diet to medzi mladymi, ktori s vacSou in-
tuiciou vnimaju, Ze clovek je narodeny pre
Stastie. Myslienka na nebo, ktora bola
stale vdomoch dona Bosca, nie je utdpia
pre naivné oklamanie, nie je to mrkva,
ktora oklame kona, aby rychlo kracal da-
lej. Je to ,podstatny smutok” nasho srdca,
a predovsetkym laska Boha k svojmu
stvoreniu vo vzkrieseni JeziSa Krista. Pa-
pez Pavol VI. vo svojej exhortacii Gaudate
in Domino v V. kapitole piSe: ,Bolo by tieZ
potrebné trpezlivé vzdeldvacie usilie naucit
sa alebo sa ucit znova, aby sa jednoducho
ochutnali mnohé ludskeé radosti, ktoré Stvo-
ritel'uZ vydal na nasu cestu: vzrusujicu ro-
dost 'z existencie a Zivota; radost z cudnosti
a posvdtenej ldsky; upokojujuca radost
Z prirody a ticha; niekedy strohu radost zo
starostlivej prace; radost a uspokojenie
Z vykondvanej povinnosti; transparentnu ra-
dost 'z Cistoty, sluzieb, ucasti na verejnom Zi-
vote; ndrocnu radost z obeti. Krestan ich
bude méct ocistit, doplnit, sublimovat: ne-
mébZze nimi pohrdat. Krestanskd radost pred-
pokladd cloveka schopného prirodzenej ra-

dosti. Viychddzajuc z nich Kristus velmi ¢asto
ohlasoval BoZie kralovstvo.”

Tieto myslienky presne vysvetluju ducha
dona Bosca, ktory neznehodnocoval mla-
dicku radost, ale prave naopak, vzbudzo-
val ju, podporoval, zva¢Soval a rozvijal.
Slavna ,veselost”, v ktorej spociva svatost,
nie je len intimna skryta radost v srdci
ako ovocie milosti, to je len jej korer. Ona
sa vyjadruje aj navonok: v Zivote, na

ihrisku, v slaveni sviatkov. Spomerime si,
ako sa v oratériu pripravovali na slavenie
nabozenskych sviatkov, menin ¢i na svia-
tocné dni oratdria! Don Bosco si robil do-
konca aj starost, ako oslavit svoje meniny,
a to nie kvdli sebe, ale aby vytvoril pro-
stredie radostnej vdac¢nosti. Spomefime
na veselost jeho jesennych ,turistickych”
vychadzok: pripravoval ich dva az tri me-
siace a potom spolu s chlapcami prezil
15 - 20 nezabudnutelnych dni plnych
spomienok a radosti. Aka fantazia, aka
odvaha chodit peSo s chlapcami po Pie-
monte! Prechadzka, hra, hudba, spey, di-
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vadlo, to vSetko su zakladné elementy
preventivneho systému ako pedagogic-
kej metddy, ktora predpoklada duchovny
zivot, Zivd vieru, nadej a lasku. Nad obzo-
rom Valdocca sa ukazovalo dhom i no-
cou, s mrakmi a bez mrakov nebo. Don
Bosco opakoval: ,Diabol sa boji veselych
ludi.”

Ale ako vyzera nebo? V Bozom dome sa
da predovsetkym vnimat intimna, pina,

krasna, velka a nekonecna laska medzi
Otcom, Synom a Duchom Svatym. Je tu
plnost vietkej dobroty a Stastia a nic¢ ne-
chyba. Slovami sa tato realita vztahov me-
dzi NajsvatejSou Trojicou, Pannou Mariou
a vSetkymi naSimi bratmi a sestrami -
svatymi, ktori poZivaju nebesku blaze-
nost, neda opisat. Toto je posolstvo di-
amantu odmeny: ,citit sa doma” s Bo-
hom, s Kristom, s Mariou, so svatymi, citit
ich pritomnost vo svojom vlastnom
dome, v rodinnom duchu, ktory dava
zmysel neba uz v nasej kazdodennosti.



mladez

Co nas Domka nauéila?

Autor: Daniela Sitarové / Foto: archiv Domka

Blizi sa tridsiate vyroCie zalozenia mladeznickej organizacie Domka, ktora sa venuje mladym
po celom Slovensku. Ddlezitym rozmerom a pevnou sucastou uz od jej vzniku su rozlicné
vzdelavacie podujatia, na ktorych sa ucastnici mozu dozvediet vela novych veci

Za tie roky sa ponuka zmenila a rozsirila,
niektoré kurzy pribudli, iné zasa odbudli
alebo vyrazne zmenili obsah. Ciel vSak
ostava stale rovnaky - rozsirit mladym
obzory a poméct im byt lepSimi fudmi,
animatormi ¢i krestanmi.

DéleZitou sucastou vzdelavacich podujati
su tie, ktoré su urCené pre animatorov.
Jednym z novsich, ale o to intenzivnejsich
kurzov, je Zakladny animatorsky kurz,
ktory je urceny pre mladych od 14 do 18
rokov. Je to intenzivny viacdnovy pobyt
pocas leta, na ktorom sa zidu Ucastnici
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z celého Slovenska. Na to, aby sa mohli
zapojit, nepotrebuju mat Ziadne anima-
torské skusenosti, staci sa prihlasit. Tento
kurz je urCeny primarne pre ludi z tych
stredisk, ktoré nemaju vlastnu formaciu
animatorov, nie je to vSak podmienka
Ucasti. Pocas necelého tyzdia spoznavaju
preventivny systém, zdkladné prvky ani-
matorstva a ziskavaju mnohé praktické
skusenosti. U¢astnici odchadzaju domov
s mnohymi zaZitkami a hlavne vyzbrojeni

a osobnostne rast.

mnohymi poznatkami, ktoré im mézu po-
moct v ich animatorskej sluzbe.

Pre animatoroy, ktori uz maju nejaké sku-
senosti, je urcena Skola pre animéatorov.
V minulosti bolo pravidlom, Ze na tomto
kurze sa zUcasthovali lidri z jednotlivych
stredisk, spravidla chlapec a dievca, aby
potom mohli odovzdavat svoje vedomosti
a skusenosti ostatnym animatorom v stre-
disku. Skola pre animatorov v3ak presla
rozlicnymi zmenami a v sucasnosti je otvo-
rend pre vSetkych, ktori uz maju nejaké
animatorské skdsenosti a su aktivne za-
pojeni v strediskach
alebo nejakom spolo-
Censtve. Na Styroch vi-
kendovych kurzoch po-
Cas dvoch rokov mozu
mladi nazriet hibSie pod
pokrievku animatorstva,
vymenit si skdsenosti,
ale aj vidiet, ako to fun-
guje v inych katoch Slo-
venska. Viaceriz nich sa
neskor vracaju a stavaju
sa z nich Skolitelia, ktorf
pomahajd vychovavat
dalSie generacie anima-
torov.

V ramci formacie ani-
matorov je vyraznym
prvkom vedenie stretiek. A prave touto té-
mou sa zaoberd kurz Cesty zrenia. Ucast-
nici sa postupne dozvedaju, o je typické
pre jednotlivé vekové kategdrie, ako sa
k nim spravat ¢i ako prispdsobovat
stretka a pripravovat rozlicné akcie pre
deti a mladych v konkrétnom veku. Sami
su Casto prekvapeni, ¢o vSetko mdze hrat
rolu pri priprave stretiek.

Vzdelavanie v Domke v3ak nie je len o ani-
matorstve. Ako hovoril don Bosco, mladi
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by mali byt dobri krestania a stato¢ni ob-
Cania”, a preto sa viaceré vzdelavacie po-
dujatia zameriavaju prave na preZivanie
krestanského Zivota. V spolupraci so sale-
zianmi a saleziankami sa konaju viken-
dovky o rozliSovani povolania, ale na-
priklad aj biblicky kurz Emauzy alebo
Teologia pre mladych. Na tychto poduja-
tiach sa mladi zabavia, ale aj stiSia, objavia
krasu spoloCenstva, m6zu rozvijat svoj
osobny vztah s Bohom. Pre mnohych to
nie je lahka cesta, musia vyjst zo svojej
komfortnej zény a pozriet sa na svoj Zivot
trochu z inej perspektivy, vysledok viak
stoji za to.

Jednym z poslani Domky je prave vzdela-
vat a pomahat mladym [udom rast. Ne-
musi sa to vSak diat iba na podujatiach,
ktoré su celoslovenské, vela mézu mladi
ziskat aj v jednotlivych strediskach. Stre-
diska pracuju na dlhodobej formacii mla-
dych - pripravuju sa duchovné obnovy,
strediskové Skoly animacie Ci pravidelné
animatorskeé stretka. Verime, Ze do stre-
disk Domky budu stale prichadzat deti
a mladi, ktori tUZia objavovat nepoznané,
a v nasich strediskach im to umoznime.



Don Jozef Sebo

Text a foto: archiv SDB

Don Jozef Sebo sa narodil 27. oktébra
1937 v Tesarskych Mlyhanoch. Otec Ste-
fan bol ucitelom na zakladnej Skole.
Matka AlZbeta sa modlila, aby jeden z jej
synov sa stal knazom. Mal Styroch suro-
dencov. Strednu Skolu navstevoval v Zla-
tych Moravciach. Po maturite sa prihlasil
na Vysoku Skolu pedagogicku v Bratislave.
Studoval matematiku a fyziku. Po Gspes-
nom absolvovani Skoly ho tesne pred
Statnicami vedenie 3koly na prikaz STB
vylucilo zo Skoly, pretoze jeho otec ako
riaditel zakladnej Skoly nechcel spolupra-
covat s STB. Statnice mohol urobit aZ po
piatich rokoch. Medzitym sa zamestnal
v zavode na vyrobu akumulatorov ako ro-
botnik. Po polroku nastupil na vojensku
sluzZbu a po skonceni vojenciny pracoval
ako skladnik.

Byvaly spoluZiak z vysokej Skoly, vtedy
mlady salezian Bohu$ Mosat, ho infor-
moval o tajnej moznosti formacie ku
knazstvu. Ako 25-rocny bol prijaty do kan-
didatskej skdsky a 8. decembra 1962 za-
Cal noviciat u salezianov. Prvé reholné
sluby zlozil 1. marca 1964. Od 1. sep-
tembra 1964 zacal vyuCovat na Strednej
priemyselnej Skole strojnickej v Banov-
ciach nad Bebravou. Teologické studia ro-
bil externe. Po skonceni studii teologie
a po doZivotnych sluboch ho kardinal Ko-
rec tajne vysvatil za kfiaza 10. juna 1970.
KedZe Jozef Sebo praktizoval vieru, po

UZ od roku 1877 je to dar

dona Bosca vSetkym priatelom

a dobrodincom salezianskeho
diela. Dakujeme za kazdy dar, ktory
nam pomaha rozvijat

dielo zachrany a vychovy mladych

Kazdy druhy mesiac

DON BOSCO
U TEBA DOMA

siedmich rokoch ho prepustili zo Skolstva.
OdiSiel do Zvolena a tam bol tri roky vy-
chovavatelom ucnov v Okresnom staveb-
nom podniku. Ked mu STB znovu zacala
robit tazkosti pre naboZenstvo, v roku
1974 odisiel pracovat na pat rokov k Stat-
nym lesom ako drevorubac. Od 1. fe-
bruara 1979 ho provincial ustanovil za di-
rektora mladych spolubratov v Bratislave;
prestahoval sa tam a zamestnal sa ako
odborny pracovnik v Ceskoslovenskom
metrologickom Ustave. Po troch rokoch
ho provincidl preradil do KoSic za direk-
tora spolubratov na vychodnom Slo-
vensku. V KoSiciach byval u dona Janka Pi-

varnika. Zamestnal sa ako dorucovatel

tlaCe na poSte v KoSiciach.

V roku 1990 sa zacalo verejné tcinkovanie
salezianov. V tomto roku provincial pre-
loZil dona Seba do Michaloviec za direk-
tora, aby vymohol zhabany saleziansky
Ustav a s komunitou zacal oficidlny sale-
zidnsky komunitny Zivot a apostolat.
V roku 1996 sa don Jozef Sebo opét sta-
hoval do Bratislavy za direktora komunity
v novovybudovanom salezidnskom stre-
disku na Mamateyovej. Tuto ulohu vyko-
naval vySe dvoch rokov. Z osobnych do6-
vodov poziadal o trojro¢ny pobyt mimo
komunity. Pocas tohto obdobia bol fara-
rom v Jablonici a v Osuskom. Po skonceni
sluzby v Bratislavsko-trnavskej arcidiecéze
ho provincial zaradil do komunity v Ban-

doma i v misiach.

Casopis Don Bosco dnes
zasielame bezplatne na poZiadanie.

O Casopis mozno poziadat

na webstranke
www.donboscodnes.sk
alebo na tel. ¢isle

RozSirte rodinu dona Bosca.
Za vsetkych dobrodincov
sliZime kazda sobotu svatu
omsu a pamétame na nich
v modlitbach.

0903 290 650.

Poziadanim o Casopis
vyjadrujete suhlas

so spracovanim vasich
osobnych udajov

pre potreby zasielania
Casopisu na vasu adresu.

skej Bystrici-Sasovej, kde pat rokov vyko-
naval Ulohu kaplana. V roku 2007 ho ban-
skobystricky biskup Mons. Rudolf Balaz
vyziadal od provinciala do Partizanskeho,

kde bol vySe roka dekanom a fararom.
Zo zdravotnych dévodov musel tuto
sluzbu ukoncit. PoZiadal provinciala, aby
na odpocinok mohol odist do Salezian-
skeho domu v Hodoch, kde priSiel
1. marca 2009.

Koncom maja 2021 bol prevezeny na pre-
lieCenie do Trencina, do Hospicu milosrd-
nych sestier, kde v nedelu 6. juna 2021
v rannych hodinach odovzdal svoj Zivot
Panovi.
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NOVINKA

Nic mi nechyba

Diar inSpirovany Zalmom 23

Krasny motivacny didr, ktory pomdze aj povzbudi. Vychddza uz treti rok, vzdy

bol velmi ziadany a oblibilo si ho mnoho Zien. Tentoraz je inSpirovany ; J"'“”

Zalmom 23 o Dobrom pastierovi. - .

V kvalitnom spracovani a praktickom formdte pontka mnozZstvo priestoru na

zapisovanie.

Tento didr odrdza tizbu autoriek vytvorit pre veriace zZeny diar, ktory .

pozdvihne dusu k Bohu, ale zaroven bude prakticky. Je to vyborny ’) 9
pomocnik, zapisnik aj laskavy sprievodca plny tipov, inspirativnych ~ C/’ .)2
textov a zamysleni. Jeho samozrejmou sticastou je prehladny kalendar e <

s vyznacenymi cirkevnymi sviatkami a s odkazmi na liturgické ¢itania gy ’7 :’ LRl i
daného dna. UF g X * AT
Diar pre veriacu zenu 2022 odpordcame aj ako darcek, ktory skutoéne i
potes'. Cena: 9,50 €

DOTLAC & °

ot  Laura Vicunova Cena: 4,90 €

dostupné
. 4 i Dni, ludia, miesta a udalosti, ktoré poznadili jej Zivot
S I Vedela robit velké rozhodnutia a milovat az do krajnosti. V tom bola podobna JeZiSovi. Laure
: B Vicunovej Slo viac ako o princip, ked odmietla hriech a zvolila si obetu vlastného Zivota. Chcela
zachranit dusu tej, o jej pred necelymi trindstimi rokmi sama dala Zivot — svojej mamy. Aj dnes mnohé
rodiny trpia podobne ako ta Laurina a mozno prave Laurin priklad je mostom medzi nebom a zemou.
Tento pribeh vo vas zanechd vela otdznikov, ale nie bez nadeje a prislubu veéného stastia.

ra

Bozie mend nam ukazujd, kto je Boh, aky je a €o robi. Tato nddherna bohato ilustrovana
kniha obsahuje 40 vybranych mien a opisnych pomenovani, ktoré sa v Biblii pouZzivajl na
oznacenie Boha, Jezisa a Ducha Svatého, ako napriklad: Stvoritel, Ucitel, Lekar, Priatel,
KnieZa pokoja, Ja som.

Prostrednictvom biblickych pribehov, kratkych zamysleni a modlitieb deti zistia, aky je
vyznam kazdého z mien a ako sivisi s nasim Zivotom.

Deti postupne pochopia Boha a jeho lasku k ndm, a tak budd Gzasného Boha JA SOM coraz
lepSie poznat, [lbit a verit mu.

Cena: 16,90 €

Vydavatelstvo DON BOSCO je stcastou salezianskeho diela s osobitnym poslanim §irit evanjeliové hodnoty
a dobro v podobe kvalitnych a hodnotnych knih.
Knihy si méZete objednat cez nas e-shop www.donbosco.sk,
s vyberom aj objednavkou vam radi pomdzeme na adrese: objednavky@donbosco.sk,
a tiez telefonicky na ¢isle 0903/962 029.



