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José J. Gamez Palacios

21. maja 1868, na
sviatok
Nanebovstlpenia
Pana, bolo sldvnostne
pozehnanych pat
zvonov, ktoré hned'
umiestnili na zvonicu.
V roku 1870 pribudli
dalSie tri. V roku 1922
ich nahradili stic¢asné
vacsie zvony (MB IX,
202 - 204).

Volam sa Carola Francesca a vazim 875 kilogra-
mov. Nie som tucna diev¢ina, v skutocnosti som
stihla, elegantna, s nadhernym hlasom. Mam
Styri mimoriadne sestry. Sestra, ktora prisla za
mnou, vazi 750 kilogramov, a najmladSia Angela
Giovanna 250. NaSe hlasy su rozne, ale vsetky
zvucné, krystalické a zvonivé, s roznymi tonmi.
Sme totiz rodina zvonov.

Narodili sme sa v starodavnej firme G. B. Mazzola
a synovia Valduggia (Valsesia). Jedného pekného
dna nas zaviezli na Valdocco, do turinskej Stvrte,
kde bolo vela mladikov, ktori prisli aj z Valsesie tak
ako my. Privitali nas stovky chlapcov. Nikdy ne-
zabudneme na spokojny Usmev dona Bosca,
khaza, ktory nas dal vyrobit. Pomyslite si, aké je to
pekné: boli sme sucastou jeho sna. Rovnako ako
nadherny kostol a zvonica, pre ktord sme boli
urcené - kostol Marie Pomocnice.

21. maja 1868, na sviatok Nanebovstupenia Pana,
sme si o tretej popoludni zacali uvedomovat, aké
sme dolezité. PriSiel nas dokonca slavnostne po-
Zehnat biskup.

Na nasich elegantnych bronzovych Satach boli
vyryté vlysy a obrazky s dvoma napismi, ktoré
diktoval don Bosco. Prvym bolo vzyvanie, dru-
hym meno osoby, ktora darovala peniaze, aby
sme mohli existovat.

Viytvarali sme koncert v e mol. Prvy v meste Turin.
Niektoré nadherné motivy nevysli velmi dobre,
pretoZe chybalo niekolko ténov, a tak v maji 1870
dorazili dalSie tri nové a menSie zvony so strie-
bornym hlasom.

Boli to Uzasné roky. Kazdy uder zavazia bol ako
tlkot srdca, ktory zanechal v povetri posolstva o zi-
vote a tie sa potom Sirili ponad strechy mesta.
Spievali sme poéziu Vianoc, tichu bolest Panny
Marie pod krizom, slavu Velkej noci.

Smdtili sme nad smrtou dona Bosca a dona Ruu
a mnohych salezidnov z Valdocca. Potom sme
vSak plakali samy nad sebou, pretoZe po patde-
siatich rokoch nas odloZili bokom ako zbytocné
haraburdy.

V roku 1922 nas nahradili iné vacsie zvony. Nase
vyhnanstvo trvalo tri roky, ale v roku 1925 sme na-
Sli zvonicu, novy kostol a oblibend Stvrt s Uprim-
nymi a velkorysymi ludmi: novy saleziansky kostol
Gesu Adolescente v Borgo San Paolo v Turine.
Stale sme tam, hlas Boha a Marie.
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hlavny predstaveny Don Bosco - génius,

ktory rozdaval mladym Stastie

panna mdria ANO, ktoré zmenilo svet
salezidnske diela Roznava

salezidnska rodina 30 rokov v sluzbe vychovy deti
histéria Adam BAJANIK

rozhovor Tuzil pracovat v Ekvadore,

no dostal sa do Jakutska

Zivotné prostredie Plasty vdomacnostiach = plasty v oceanoch

sprdvy Bratislava

vychova deti O nalade, emdciach a spokojnosti
medidlna vychova Tipy,ako vyuzit mobil na dobro
na strane pdpeza Co robit pocas krizy?

Lebo kriza je ¢as milosti...

svdté pismo Je dolezité kontemplovat JeziSovu mladost
misie Kriz je znakom spasy

titus zeman ,0n mi daval slobodu!”

pred 100 rokmi Don Pavol Albera,,maly don Bosco"
salezidnski svdti Ignac Stuchly, prvy Cesky salezian
sen dona bosca Diamant chudoby

nekrolég Don Jozef Skalny, salezian knaz
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hlavny predstaveny

Don Bosco - genius,
ktory rozdaval mladym stastie

Autor: Angel Ferndndez Artime SDB / Preklad: Stanislav Veselsky ASC / Foto: ANS

Urobme z kazdého vychovného priestoru, z kazdého salezianskeho domu, z kazdého osobného
stretnutia dévod, aby sme odovzdavali posolstvo, ze zZivot je krasny, Ze je darom Boha,
ktory miluje Zivot, a Ze ho teda treba prezivat ako sviatok aj pocas ponurych dni.

Angel Fernandez Artime
hlavny predstaveny salezianov
aX. nastupca dona Bosca

Moji drahi priatelia a Citatelia mesacnika Il
Bollettino Salesiano, opat sa stretavame
na strankach tohto ¢asopisu, ktory tak mi-
loval sam don Bosco, ktory ho zalozil
v roku 1877, pred 144 rokmi, a ktory je
dnes pritomny vo viac ako sto krajinach,
preloZeny do rdznych jazykov.

Toto prvé januarové Cislo sa prekryva s vel-
kou celosvetovou oslavou sviatku dona
Bosca (31.januara). A je tu eSte jedna vec:
V tomto roku 2021 si pripominame sté
vyrocCie Uumrtia jeho druhého nastupcu
dona Pavla Alberu, ktory bol pre dona
Bosca Palkom a ktorého Francuzi defino-
vali ako ,malého dona Bosca". Prave on je
ten chlapec na slavnej fotografii, kde don
Bosco ,pdzuje” s mnohymi mladikmi, ktori
sa tiesnia okolo jeho provizérnej spoved-
nice. V tom ¢ase museli ludia pri fotogra-
fovani zostat velmi dlho nehybni. Don
Bosco poziadal skupinu bohoslovcov
a jednoduchych chovancov, aby pézovali
pri spovedani. Potreboval si vybrat jed-
ného chovanca, ktory si mal klakndt na
klacadlo a tvarit sa, ako keby sa spovedal.
Rozhliadol sa okolo seba a s Usmevom za-
volal: ,Palko, pod sem! Klakni si a opri si
svoje Celo o moje, tak sa nepohneme!”
Palko Albera zostal dlho s celom opretym
o Celo dona Bosca. Vysledkom bolo cosi
okuzlujuce. Don Bosco nieco vycitil a chcel,
aby bol tento portrét vo verzii upravenej
ceruzkou zaveseny v jeho predsieni.
Toto je nads don Bosco, schopny dat vSet-
kym svojim chlapcom pocitit, Ze su milo-
vani, ze su skveli, GZasni a Ze s kazdym ma
velké plany, pretoZe su to BoZie plany.
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V skutocnosti - a tymito slovami vyjadrim
svoje silné presvedcenie - mal don Bosco
velkd schopnost pomoct svojim chlap-
com prezivat Zivot ako sviatok a vieru ako
Stastie.

Zda sa mi, Ze toto je velky dar alebo jeden
z velkych darov dona Bosca. Neraz som
nad tym premyslal a snazil som sa o naj-
viac priblizit k jeho srdcu, pulzujucemu
zdroju vSetkého: don Bosco mal schop-
nost urobit z obycajného kazdodenného
Zivota, tazkého a inavného, pIného hladu

Zivot je krasny, je darom
Boha, treba ho teda
prezivat ako sviatok aj
pocas ponurych dni.

a smadu, dévod Zit ako na oslave. A rov-
nako, ako sa to stavalo na jasnom nebi
jeho duse, pomahal chlapcom objavit
hiboké Stastie, ktoré spociva v laske
k Bohu a v skuto¢nosti, Ze on ich miluje.
Povedzte, Ci to nie je dielo skutocného
génia pedagogiky?

Ked som pred mnohymi rokmi videl film
,Zivot je krasny” (La vita & bella), bol som
hlboko zasiahnuty laskou toho otca a las-
kavou kreativitou, ktord pouzival, aby
jeho syncek prezival hrézu koncentrac-
ného tabora ako dobrodruZstvo, ako hru,
ako zacarovany okamih neustdlych pre-
kvapeni. Niekto by mohol namietat, Ze
tento otec svojho syna klamal. Nie je to
tak. Tento otec z lasky uplatnil takd neznu



genialitu, Ze jeho dieta mohlo preZivat
stradnu realitu tak, aby ho kazdodenna
hr6za neznicila, aby Usmev a nadej nikdy
nezmizli z jeho tvare a z jeho duse.

Don Bosco bol v tom majstrom. Jeho
genialita spocivala v tom, Ze vedel najst
Stastie a dovod na nadej v malickostiach,
v pozornosti venovanej vSetkym, v jedno-
duchych cinoch, ktoré akoby sa stracali
v beZznom kazdodennom Zivote, ale su
velmi dbleZité a maju velkd hodnotu.
Ako povedal Dominik Savio jednému
chlapcovi, ktory prave prisiel: ,Vedz, Ze
pre nas tu svatost spociva v tom, Ze sme
velmi veseli.” V zdhrade dona Bosca do-
zrievalo ovocie Ducha, ktoré je ,laska, ra-
dost, pokoj, zhovievavost, laskavost, dob-
rota, vernost, miernost, zdrzanlivost”, ako
hovori svaty Pavol (Gal 5, 22 - 23; pozn.
prekl.).

A toto je vzacne dedicstvo, ktoré don
Bosco zanechal svojim salezianom a dcé-
ram Marie Pomocnice, celej svojej sale-
zianskej rodine: dedicstvo, Ze sU muzmi
a zenami, ktori sa kazdy den usiluju o dar
sympatie, aby sa mohli stretavat s chlap-
cami a diev€atami, s velmi konkrétnym
a redlnym zmyslom pre stretnutie s kaz-
dou osobou (aj tou najplachSou, tou,
ktorad sa citi menej kvalifikovana a na-
dana). Zenami a muzmi, vzdy schopnymi
urobit prvy krok, ked ide o zachytenie
mladych, ktori sa snazia ku kazdému pri-
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stupovat s Uctou, s tuzbou porozumiet
a pomoct, s radostou byt medzi nimi,
najma medzi tymi najnidznejsimi. Toto je
salezianska laskavost: skutocna naklon-
nost pedagogov, v ktorych je aj ludské
teplo, aj duchovna jemnost. Kvéli tomu
a eSte kvoli mnohym dalSim veciam sa
kazdy chlapec v oratoriu dona Bosca citil
ako ten, ktory je nim najviac milovany,
ako keby bol jediny.

Jedno dievca napisalo: ,Takmer rok som
bola animatorkou v oratériu v istej velmi
problematickej Stvrti, ale ked som bola
so svojimi deckami, citila som sa ne-
smierne Stastna, niekedy som ani nepoz-
nala dévod, ktory, myslim si, si mi odo-
vzdal ty prostrednictvom svojho srdca
a svojich slov: dakujem,
don Bosco!”

To je dobry dévod na
oslavu jeho sviatku

v tomto novom roku,
ktory nasleduje po na-
ro¢nom roku pre covid

a jeho nasledky. S dove-
rou verime, Ze sa nam ho
za niekolko mesiacov po-
dari prekonat. Urobme
z kazdého vychovného
priestoru, z kazdého sale-
zianskeho domu, z kaz-
dého osobného stretnutia
ddvod, aby sme odovzda-
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hlavny predstaven

vali posolstvo, Ze Zivot je krasny, Ze je da-
rom Boha, a teda treba ho preZivat ako
sviatok aj pocas ponurych dni. Zivot plny
svetla, ktory spociva v tom, Ze sa s dove-
rou zverime Bohu Zivota.

Prajem vam Stastny a pozehnany rok
2021, pIny Bozej radosti a milosti, aby bol
cely prezivany pod materinskym plastom
Marie Pomocnice. Majme svoje cela
pevne opreté o dona Bosca! ,Tak sa ne-
pohneme!”

(Podla I Bollettino Salesiano, janudr 2021)




ANO, ktoré zmenilo svet

Autor: Zuzana Cepelova / Foto: archiv

V Siestom mesiaci poslal Boh anjela Gabriela do galilejského mesta, ktoré sa vold Nazaret, k panne zasntibenej muZzovi z rodu Ddvidovho,
menom Jozefovi. A meno panny bolo Mdria. Anjel prisiel k nej a povedal: ,Zdravas’, milosti pInd, Pdn s tebou.” Ona sa nad jeho slovami
zarazila a rozmyslala, ¢o znamend takyto pozdrav. Anjel jej povedal: ,Neboj sa, Mdria, nasla si milost u Boha. Pocne$ a porodi$ syna
a das mu meno JeZis. On bude velky a bude sa volat' Synom NajvysSieho. Pdn Boh mu da trén jeho otca Ddvida, naveky bude kralovat
nad Jakubovym rodom a jeho krdlovstvu nebude konca.” Mdria povedala anjelovi: ,Ako sa to stane, ved'ja muZa nepozndm?” Anjel jej
odpovedal: ,Duch Svity zostupi na teba a moc NajvysSieho ta zatieni. A preto aj dieta bude sa volat' svétym, bude to BoZi Syn. Aj Alzbeta,
tvoja pribuznd, pocala syna v starobe. UZ je v Siestom mesiaci. A hovorili o nej, Ze je neplodnd! Lebo Bohu nic nie je nemoZné.” Mdria po-
vedala: ,Hla, sluZobnica Pdna, nech sa mi stane podla tvojho slova.” Anjel potom od nej odiSiel (Lk 1, 26 - 38).

Ako clenka ADMY - Zdruzenia Marie
Pomocnice sa rada a ¢asto modlim a zve-
rujem Marii, svojej Matke. Ked sa tak
zamyslim nad udalostou zvestovania, na-
chadzam v Marii velkd in3piraciu. Tazko
by sme hladali medzi ludmi vacsi vzor,
ako je prave Panna Maria, ba trdfam si
povedat, Ze aj najlepsi internetovy pre-
hliadac by v tomto hladani zlyhal.

Prostrednictvom suhlasu mladého diev-

Cata mohol prist na svet BozZi Syn, JeziS
Kristus, Spasitel sveta. Maria svoje ANO
vlozila do Bozich ruk, a hoci zakusila vela
bolesti v Zivote, neprestala plnit Bozi plan.
A Boh ju nenechal osamotend, dal jej Jo-

zefa, ktory sa o rodinu vzorne staral az do
smrti.

Myslim si, Ze mladé dievca naSej doby by
si s anjelom najskor urobilo ,selfie”, spri-
stupnilo ho na socialnych sietach a ¢a-
kalo na pocet pozreti. MoZno by si vypy-
talo ¢as na rozmyslenie odpovede alebo
by povedalo: ,Ano, ale a7 o desat rokoy,
teraz eSte musim robit kariéru, mam
dobré zamestnanie, vysoky plat. Najskor
si naSetrim a az potom rodina...”

A o ak nasim mladym krivdime? Nie sme
to prave my rodiCia, ktori sme neboli vzdy

tym spravnym vzorom pre svoje deti, pre
ktorych bola praca vSetkym? Nebolo pre
nas jednoduchsie pracovat, ako byt doma
a starat sa o deti? Pravdepodobne aj nas
naSe deti videli casto s mobilom v ruke.
Preto si aj ja kladiem otazku: ,Dokazem
Bohu povedat ANO alebo sa mu vyhy-
bam, aby som nepovedala NIE? Co z toho
budem mat? Zisk alebo stratu?”
Najvacsim ziskom je Bozie milosrdenstvo,
odpustenie, milost, pozehnanie a ponuka
ve¢ného Zivota. Existuje azda nieco cen-
nejSie? Na druhej strane najvacsou stra-
tou pre cloveka je prist o toto vSetko, stra-
tit to mozno pre ,tvrdost srdca” ¢i malu
ddveru v Bozi plan s kaz-
dym z nas, ktory je tym naj-
lepSim rieSenim, aj ked nie
vzdy najlahsim ¢i najpri-
jemnejsim.

Chce to teda novy plan! Nie
ten, ktory poskytuje dnesny
svet. Boh nam denne po-
nuka svoje plany, ktoré nie-
kedy hned nepochopime.
Spokojne sa ho vsak opy-
tajme: ,Ako sa to stane?”
A uverme, Ze Bohu nic nie
je nemozné. Stac¢i mu s dob-
verou povedat ANO!

ANO manzelovi, manzelke.
ANO detom.

ANO priatelom.

ANO kolegom.

ANO lockdownu.

Lajkni, ,zdielaj" a vyhraj -
Bozie kralovstvo!
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RoZhava

Autor: Vincent Macejko SDB / Foto: archiv SDB RozZfava

V Roziave pocas totality posobili saleziani Ludovit Banovic, Jozef Krajnak
a don Jozef Lancaric. Po zmene rezimu v novembri 1989 sa tajna praca salezianov menila

Novovymenovany diecézny biskup Roz-
navy Mons. Eduard Kojnok pozval do
svojho sidelného mesta salezidnov. Na
jar 1990 im dal do bezplatného prenajmu
kanonicky dom na Namesti banikov a zve-
ril im spravu Kostola svatého FrantiSka
Xaverského, ktory v meste volaju Maly
kostol. Salezianov poveril pastoraciou deti

Typickym pre
saleziansku €innost
v RoZnave je rodinnost
prostredia, kde sa vSetci
poznaju a vytvaraju
sudrznu rodinu.

a mladeze. Direktorom uz kanonicky zria-
denej komunity sa stal don Jozef Slivon.
K domu, ktory saleziani prebrali, patril
dvor so zahradou, stodolou a inymi stav-
bami. Rozbehla sa cCinnost salezianov
V meste.

Verejné podsobenie salezianov otvorilo
cestu Sirokej mladeZnickej pastoracii. Naj-
skor to boli detské a mladeznicke svaté

na riadny verejny apostolat.

omSe v slovencine aj v madarcine, vyuco-
vanie naboZenstva a priprava na prvé
svaté prijimanie a na sviatost birmovania
vo farnosti. Kanonicky dom bol plny mla-
dych od rana do vecera a formovali sa
animatori a buduci saleziani spolupra-
covnici. Diecézny biskup poveril dona Jo-
zefa Slivona animovanim mladeznickej

pastoracie diecézy, a tak sa zacali deka-
natne a diecézne stretnutia mladeZe. Roz-
biehala sa ¢innost zaujmovych krdzkov,
letné tabory deti, duchovné cvicenia a du-
chovné obnovy mladych. Zacala sa aj pas-
toracia rodin ststredena na mesacné du-
chovné obnovy a duchovné cvicenia rodin
z RoZnavy a okolia.



salezianske diela

Ihrisko za domom 2007

Z ddévodu pokrytia vyucovania nabozen-
stva na Skolach Saleziani dona Bosca na-
vrhli otcovi biskupovi zrealizovat teolo-
gicko-pastoracny kurz pre katechétov.
Kurz prebiehal v rokoch 1990 -1992 strie-
davo v troch diecéznych centrach: Roz-
nava, Rimavska Sobota a LuCenec. Prihla-
silo sa dof 90 zaujemcov. DuSou celého
kurzu bol direktor roznhavskej komunity
don Jozef Slivon. ESte pred ukoncenim
kurzu don Slivori a don Spaldori niekol-
kokrat vyuZili prileZitost povedat nieco
Ucastnikom o spolupraci so salezianmi na
Urovni salezianov spolupracovnikov. Po-
maly sa formovala skupina, ktora vo for-
macii pokraCovala uz ako aSpiranti do
ZdruZenia salezianov spolupracovnikov.
V roku 1993 zlozili prisluby prvi saleziani
spolupracovnici, ¢im vzniklo v Roznave
stredisko salezidnov spolupracovnikov.
Zacala sa aj pastoracna cinnost salezianov
v diecéze. Bola im zverena sluzba slavenia
svatych omsi aj v okolitych dedinach: Me-
liata, Kecovo, Plesivec, Coltovo, neskor aj
v Lipovniku, Drnave, Kovacovej a Borke.
Mladi zacali chodit na stretka, tvorili sa
spevacke a hudobné skupiny a rozbehli sa
Sportové aktivity. Mladi zazivali to, ¢o do-
teraz nemali, a to spoloCenstva rovesni-
kov a duchovné vedenie. Spolocné vylety
najprv do okolitych lokalit ako Betliar,
Krasna Hoérka a neskér vylety na Myto
pod Dumbierom, kde je chata salezianov,
ktora neskor posluzila ako miesto pre du-
chovné cvicenia, obnovy a iné stretnutia
mladych. Zacinala sa tvorit skupina bu-
ducich animatorov aj skupina starsich,
ktori sa schadzali na tzv. pedagogickej
rade, aby planovali aktivity pre mladych
a vyhodnocovaliich.

Vdaka direktorovi komunity sa nadviazal
velmi dobry vztah so ZS Z. Fabryho s vy-
ucovacim jazykom madarskym, a tak
mohli saleziani vyuzivat priestory Skoly
na svoje aktivity.

Na vsetkych Skolach zacali vyucovat na-
boZenstvo aj laici. Deti boli pozyvané do
rodiaceho sa oratéria v dome salezianov.
Upravovalo sa ihrisko v zdhrade domu
a otec biskup ponukol na biskupskom
Urade priestor, ktory sa vyuzival ako
miesto stretnuti a aktivit, napriklad kar-
neval pre deti, oslava Silvestra, nacvik spe-
vokolu a pod.

Rodicia deti boli nadSeni vedomim, Ze ich
deti su zverené do dobrych ruk, preto aj
oni prispeli svojou pomocou pri pracach
na ihrisku a dvore. Mladi sa zapajali do
c¢innosti krdzkov pod vedenim animato-
rov. Fungovalo 22 zaujmovych kruzkoy,
v ktorych bolo zaradenych okolo 300 deti.
Dna 13. 8. 1994 v popradskej konkated-
rale skladali salezianski novici prvé sluby.
Medzi nimi bol aj mladik DuSan Vilhan.
Sprevadzali ho roZnavski mladi, ktorym
sa dva roky intenzivne venoval.

Do RoZnavy priSiel don Jozef Mihok, ktory
sa ujal prestavby domu a Malého kostola.
Novym direktorom komunity sa stal don
Milan Urbancok. Zacala sa Skola pre ani-
matorov, dalej sa realizovali krdzky, du-
chovné aktivity, Katarinska zabava ¢i Stu-
dentské diskotéky, mnozstvo vyletov
i Sportovych akcii zastreSovanych aj ne-
zabudnutelnym donom Jozefom Mare-
kom.

V roku 1997 sa roznavski mladi zacastnili
na stretnuti mladych so Svatym Otcom
Jadnom Pavlom II. v Parizi. Mladi sa vratili
pIni zazitkov, o ktoré sa delili s mladymi
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Letny primestsky tabor, saleziansky dvor so Sopou 2018

doma. V tom roku sa prvy raz uskutocnil
letny jazykovy tabor v Rejdovej. Tradiciou
sa stal vylet do okolia na Velkono¢ny pon-
delok. lhrisko domu SDB bolo uz celkom
pouzitelné a vyuzivalo sa na Sportové
a kultirne poduijatia.

Don Milan Urbancok sa zasluzil aj o prvé
kroky pri zrode mladeznickeho centra
a zalozil v Rozhave mladeznicku organi-
zaciu DOM, teraz znamu ako Domka. Cen-
trum mladeZe bolo zamerané na deti
z ulice a rozbehla sa aj praca na sidlisku
Juh. UZ kaZdoro¢nymi akciami boli Don-
boscovica, fasiangovy ,Ples tolerancie”,
lyZovacky, krizové cesty na Kalvariu
v pbstne nedele, duchovné cvicenia pre
mladych a spolocenstvo rodin, Sarka-
niada a misijna nedela.

Caka nas nové tisicrocie

Od maja 2001 sa zacali sluzit nedelné
svaté omse v budove ZS na sidlisku Juh.
V roku 2002 boli mladi na lyZovacke s di-
rektorom donom Ivanom ZitAanskym
a manZelské pary na duchovnych cvice-
niach. V juli 2002 sa zacali pracovné roko-
vania na OU v RoZRave za Ucelom pripravy
navstevy papeza Jana Pavla Il. Aktivne sa
na nich zG¢astnil aj don Ivan ZitAansky
ako koordinator za biskupsky uUrad. Svaty
Otec Jan Pavol Il. navstivil Rozhavu 13.
septembra 2003. Svatd omsu slavil na
Podrakosi, kde dnes stoji pamatnik v tvare
mitry v papezskych farbach. Tato navsteva
veriacich duchovne velmi povzbudila.

V Banskej Bystrici bol v juni 2004 vysva-
teny za knaza Jan Fabian. Je prvym sale-
zianom pochadzajucim z RozZfavy.

Novy vietor v apostolate zavial po pri-
chode ,Palovcov” - dona Pilara a dona



Piatrova. PokracCovali v tradicii turistickych
vyletov a cyklovyletov. Zaviedli tradiciu cy-
klokrosov, Expanzie - externého primest-
ského tabora, hokejbalového turnaja
+~Animatorska Oldstars”, divadelnych
predstaveni v ramci Donboscovice a le-
zeckej sutaze ,Kamenak”, ktoru zaloZil
don Maros LeSkovsky. Medzitym saleziani
spolo¢ne s mladymi prerobili stodolu na
.S0pu”, ktord sluzi dodnes na pastoraciu,
a zaroven obnovili aj ihriska s novou tri-
bunou a rozsirili lezeckd stenu. V spolu-
praci s mestom rozfavska Domka zacala
prevadzkovat externu nizkoprahovd mla-
deznicku kluboviu v prenajatych priesto-
roch na sidlisku Juh.

Po mnohych podnetoch od obyvatelov
sidliska Juh sa opat zacali slavit svaté
omSe v kaplnke v prenajatych priestoroch
v Inkubatore. Dovolenie pouzivat kaplnku
na bohosluzby udelil diecézny otec biskup
Kojnok. Nezabudnutelnym zazitkom bola
Ucast rozfavskych mladych na Svetovych
dfoch mladeZe v Madride. Don Zithansky
zorganizoval v lete 2011 pre Rozfavca-
nov put ,Po stopach svatého FrantiSka
Saleského".

Koncom letnych prazdnin sa po deviatich
rokoch rozIucil s RoZhavou don Ivan Zit-
nansky a do komunity priSiel novy direk-
tor don Jan Martiska.

Dna 17.4.2013 dorazila do Roznavy vzac-
na relikvia dona Bosca, ktoru si ludia
mohli uctit v Malom kostole. Kostol bol
taky preplneny, Ze jeden spolubrat pove-
dal, Ze za poslednych osem rokov sa to
nikdy nestalo. Pre v3etkych bola pritom-
nost relikvii na tomto misijnom Uzemi vel-
kym duchovnym povzbudenim, lebo mohli

nacerpat sily z prikladu Zivota dona Bosca.
Po 23 rokov pbésobenia v meste priSiel
den, ked ostal dom salezianov prazdny
a zavrety. Saleziani dona Bosca dostali
list, v ktorom ich roZnavsky biskup poZzia-
dal, aby opustili Uzemie jeho diecézy.
Mladi a nielen oni nechapali, preco je to
tak, no boli odhodlani pokracovat v ich
diele dalej. Primator mesta Pavol Burdiga
im udelil ,Cenu mesta Roznava" ako po-
dakovanie za ich dlhodobé po6sobenie.
Pocas trojrocnej nepritomnosti salezianov
salezianske dielo v RoZnave pokracovalo
nednavnou pracou mladych animatoroy,
salezidnov spolupracovnikov v spolupraci
so sestrami Marie Pomocnice.

Od leta 2016 Mons. Stanislav Stolarik,
novy roznavsky biskup, povolal Salezidnov
dona Bosca do RoZnavskej diecézy. Dona
Jana Caplu vtedajsi provincil salezidnov
poveril sluzbou direktora komunity troch
spolubratov salezidnov. Zaroven bola no-
vému direktorovi po dohode zverena
sluzba farara a sprava farnosti Roznava
Juh, neskoér aj sluzba dekana. KedZze dom
bol tri roky zatvoreny, salezianska rodina
pomohla salezidnom dom aj vonkajSie
priestory zveladit a znovu zariadit.

Velmi dobre rozbehnutt pracu salezian-
skej rodiny do roku 2013 bolo potrebné
znova restartovat, a tak sa v mnohom za-
Calo akoby odznova. Vo farnosti na Juhu
denne slavili svati omsu v objekte pod-
nikatelského inkubatora. Salezianom Ma-
roSovi LeSkovskému a Vladimirovi Pere-
grimovi sa podarilo ziskat chlapcov na
stretnutia. Tie prebiehali v ,Sope” a na
prilahlych plochach ihrisk i domu SDB na
Namesti banikov.

Az do vypuknutia pandémie Covid-19
v spolupraci s mladymi animatormi, ses-
trami Marie Pomocnice, salezianmi spo-
lupracovnikmi prebiehala cez Skolsky rok
pravidelna cinnost ako mesacné du-
chovné obnovy, Sarkaniada, piatkové
svaté omse v oratku, piatkovy hokejbal,
stretko Zalesakov, Rebeliek, detsky spe-
vacky zbor, rézne vylety do okolia Roz-
navy, turistické vylety, pobytové a pri-
mestské tabory cez prazdniny. Tiez
v spolupraci s farnostou Roznava Mesto
deti pripravovali na prvé svaté prijimanie
a mladych na birmovku.

Viyvrcholenim naboZensko-kultirno-spo-
loCenského Zivota v RoZnave je kazdo-
rocna oslava dona Bosca, tzv. Donbosco-
vica. T4 posledna v janudri 2019 bola
v roznavskom divadle Actores. ISlo o di-
vadelné predstavenie, do ktorého rezisér
don Marian Draho$ zapojil 50 ucinkuju-
cich. PIné hladisko divadla, ale aj vykon
hercov v divadle boli prijemnym prekva-
penim pre Rozfavcanov.

Komunita salezianov sa streta s tyzden-
nou pravidelnostou pri sldveni om3e a ne-
delnom obede s komunitou sestier Marie
Pomocnice. Takisto salezianom spolupra-
covnikom bratia poskytuju duchovnu
sluzbu pri formacnych stretnutiach a du-
chovnych obnovach dvakrat v mesiaci.
Aj v tomto naro¢nom obdobi pandémie
hladame moznosti poskytnutia pastorac-
nej sluzby vo farnosti a tiez mladym, ktori
nemozu chodit do oratéria a mladeznic-
keho strediska.

e
Podnikatelsky inkubator na sidlisku Juh,
v ktorom saleziani slUzia svaté omse




salezianska rodina

50 rokov v sluzbe vychovy deti

Autor: Maria Buckova / Spracovala: Iveta Sojkova FMA / Foto: archiv Méria Buckova, archiv FMA

V roku 2021 Cirkevna materska Skola Marie Mazzarellovej so sidlom v Bratislave-Petrzalke
oslavi 30 rokov od svojho vzniku. Jej zriad'ovatelom je Bratislavsky arcidiecézny urad
a do duchovnej spravy bola zverena reholnym sestram saleziankam.

Mgr. Maria Buckova

Uplne od zatiatku, teda pri jej zrode stéla
pani Mgr. Maria Buckova, ¢lenka ZdruZe-
nia salezidnov spolupracovnikov (ASC),
ktora bola dlhoro¢nou riaditelkou tejto
materskej Skoly. Za jej mnohorolnej
sluzby vo vedeni Skoly sa plynutim Casu
v povedomi verejnosti stalo zo Skdlky ob-
[Ubené a vyhladavané predskolské zaria-
denie a pani riaditelka Mgr. Maria Buc-
kova si prevzala viaceré Statne i cirkevné
ocenenia:

- Ocenenie ministra Skolstva v roku 2006
za UspesSnu pedagogicko-riadiacu a orga-
nizatorsku pracu pri budovani Skoly ro-
dinného typu;

- Ocenenie predsedu Bratislavského sa-
mospravneho kraja a prednostky Kraj-
ského Skolského uradu v roku 2006 za
dlhoro¢nd obetavu pracu pri vychove
a vzdelavani mladej generacie;

- Pamatnd medailu svatého Cyrila a Me-
toda z rdk Mons. Bernarda Bobera, ko-
Sického arcibiskupa metropolitu, pred-
sedu komisie pre katechizaciu a Skolstvo
KBS, v roku 2013 za dlhoro¢nu pracu pre
rozvoj katolickeho Skolstva na Slovensku;
- Ocenenie Mons. Stanislava Zvolen-
ského, bratislavskeého arcibiskupa metro-
politu, predsedu KBS, v roku 2018 za

dlhoro¢nt profesionalnu pracu pre rozvoj
cirkevného Skolstva.

Ponukame vam rozhovor s pani
Mgr. Mariou Buckovou.

Majka, ako si spominas na proces zrodu
Cirkevnej materskej Skoly Mdrie
Mazzarellovej?

S pribudajucim, aj ked zatial eSte len ma-
lym odstupom €asu Zasnem nad tym, ako
Boh kona v nas a cez nas, uvedomujem si
nielen tazkosti a narocnost, ale aj krasu
prejdenej cesty s vdakou za dielo, ktoré
som nechala za sebou. Vznik Cirkevnej ma-
terskej Skoly v roku 1991 bol iniciovany ro-
di¢mi deti, ktori si Zelali ich vychovu v du-
chu krestanskych tradicii a krestanskej
etiky. PoZiadali preto sestry salezianky
o spolupracu. KedZe som vyrastala v sale-
zianskom prostredi a pracovala som ako
ucitelka  predSkolského  zariadenia,

vypracovala som koncepciu potrebnu
na zriadenie cirkevnej materskej Skoly pre
ministerstvo Skolstva. Na odporucanie du-

-
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Mgr. Karolina SzeleSova FMA a uEitelka@r. Martina Vrbanova na Skolskom dvore s predSkolakmi

chovného vodcu som prijala sluzbu riadi-
telky v snahe napoméct dielo. Dfa 18. 9.
1991 bola slavnostne otvorend materska
Skola na Lachovej ulici 33 s vychovou ku
krestanskym hodnotam, s vyuZitim nie-
ktorych prvkov salezidnskeho preventiv-
neho systému ako forma alternativneho
vzdelavania k $tatnemu 3kolstvu. Skolka
fungovala osem rokov ako Statna pod od-
borom Skolskej spravy v Bratislave-Petr-
Zalke. NajvacSou ,chybou” naSej skolky
bola krestanskd vychovna koncepcia
a najma reholné rdcho sestier, pre ktoré
som bola ustavi¢ne konfrontovana na kaz-
dej pracovnej porade, kedZe sestry sale-
zianky pracovali v Skdlke ako ucitelky. Od
zaciatku mi bolo jasné, Ze ak ma Skolka
fungovat dalej, musi prejst legislativnou
konverziou do systému cirkevného Skol-
stva. Podarilo sa to az 1. 9. 1999, ked bola
oficialne ministerstvom Skolstva legisla-
tivne zaradena do siete cirkevnych Skdl pod
Uradnym nazvom Cirkevna materska Skola
Marie Mazzarellovej. Jej zriadovatelom sa
stala Bratislavsko-trnavska arcidiecéza.




Kto a Co ti bolo najvacSou oporou pocas
necelych 30 rokov prdce riaditelky tejto
materskej Skoly?

Ked som sa rozhodovala prijat funkciu
riaditelky, mdj duchovny vodca mi vtedy
povedal: ,Ak to prijme$ s poslusnostou
a pokorou ako sluzbu tym najmensim v du-
chu dona Bosca a dds do toho vsetky sily,
tak sa neboj, Boh to poZehnd.” M&zem po-
vedat, Ze na prvom mieste tou najvacsou
oporou bol Pan Boh a Maria Pomocnica,
s ktorou som v Skdlke na schodisku, kde
bol jej obraz, viedla dlhé rozpravy...
a nikdy nesklamala a vzdy vyrieSila. Tak-
tieZ som mala oporu v mojej rodine, man-
Zel je tieZ salezian spolupracovnik a mal
vzdy velké pochopenie pre moju pracu
v Skolke a pomahal mi. A, samozrejme,
moje zastupkyne - sestry salezianky,
o ktoré som sa mohla opriet nielen z pra-
covnej stranky, ale niektoré z nich presli
so mnou aj osobnou Ucastou nejaku ¢ast
mojho Zivota.

Na Co si rada spominas z takého dlhého
pbsobenia v materskej Skole?

Velmi rada si spominam na krasne akcie,
ktoré sa uz stali tradiciou Skolky. Neda sa
zabudnut na vianocné hry, ktoré sme
hrali s detmi najma pre rodicov aj SirSiu
verejnost takmer od zacCiatku vzniku
Skélky a ktoré boli kazdy rok iné a vzdy
krasne. Taktiez si rada spominam na via-
nocné a velkonocné tvorivé dielne, krasny
a obohacujuci ¢as straveny spolu s rodicmi,
detmi a pedagdgmi, ako aj koncorocné vy-
lety celej Skdlky a slavnostné vianocné

a velkonocné stolovania deti a celého per-
sonalu Skdlky. Neda sa zabudnut ani na
zriadenie a posvatenie kaplnky v roku
2005 za Uucasti Mons. Jdna Oroscha
a ostatnych hosti, na adventné a postne
katechézy, mesacné svaté omse spojené
s priamou Ucastou deti, pedagbgov a za-
mestnancov Skdlky v spolupraci so sale-
zianmi.

Opis ndm nejakd silnd skusenost,

na ktoru sa nedd zabudndut...

Tych silnych skdsenosti, pre mna ,zazra-
kov“, na ktoré sa neda zabudnut, bolo
viac. Za najsilnejSi povazujem zaradenie
Skolky do siete cirkevnych Skdl takmer
z hodiny na hodinu. Ked sa v roku 1999
na ministerstve vytvorilo oddelenie pre
cirkevné a sikromné Skoly, velmi som sa
spoliehala, Ze to uz konecne vyjde. V tom
Case som urobila aj vSetky pravne kroky
potrebné na vyradenie zo siete Statnych
Skol, t. j. vSetci zamestnanci spolu so
mnou si museli dat vypoved z pracov-
ného pomeru. Bol piatok 28. 8. 1999 a ne-
existoval nijaky doklad o zaradeni do siete
cirkevnych Skél. V Skélke na schodisku
som zacala rozhovor s Pannou Mariou:
L Tak vidis, ako to dopadlo... koniec au-
gusta... a ni¢, ludia bez zamestnania... a ty
si to nechala len tak.” Slzy mi tiekli z bez-
mocnosti, nevedela som, ¢o dalej. V tele-
fonickom rozhovore (bolo asi 14.30 h.) mi
manzel povedal: ,Zavolaj ministrovi..." Vo-
lala som a zdvihol jeho tajomnik, ktorého
som oboznamila so situaciou a povedala
som aj to, Ze som presvedcenad, Ze celu
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dokumentéciu na preradenie ma pani ,M"
v zasuvke, a preto ju pan minister nemal
na podpis, lebo ona tymto spbésobom ne-
govala uz osem rokov v3etky nase pokusy.
O hodinu a pol pan Statny tajomnik
spatne zavolal, Ze pan minister podpisal
Ziadost o zaradenie naSej Skolky do siete
cirkevnych kol a doklad bude osobne do-
ruceny v pondelok 31. 8. 1999. Samo-
zrejme, za jeden deri sa muselo vybavit
vSetko potrebné - zriadovacia listina Ar-
cibiskupského Uradu v Trnave a dalSie pi-
somnosti pre fungovanie 3kolky. VSetko
sa vybavilo Uplne na poslednd chvilu
a pod velkym stresom, ale vybavilo sa.
Panna Maria to zariadila. Anemo6zem eSte
nespomenut aj rekonstrukciu a vybave-
nie budovy 3kdlky vo vyske 200 000 €, kde
na samom zaciatku stéla velka vizia vy-
budovat aj napriek nedostatku penazi
krasne a prijemné prostredie pre deti,
kam sa budu tesit a rady chodit.

Za Co si najviac vdacnd z obdobia sluzby
riaditelky?

Moja sluzba riaditelky bola nielen tazka
anarocna, ale aj krasna a skryvala v sebe
vela bohatstva a tajomstva. Nebola pre
mna iba zamestnanim, ale bol to aj mgj
apostolat, moj spbdsob preZivania povola-
nia salezidna spolupracovnika - odovzdat
detom aich rodinam v spolupraci so ses-
trami saleziankami pravé evanjeliové
a ludské hodnoty.

} Skolkari na preliezke v aredli CMS ‘



Spracoval: Pavol Kalata SDB / Foto: archiv SDB

Adam Bajanik sa narodil 18. januara 1921 v Belej pri
Terchovej. Ked mal pat rokov, jeho rodina sa prestahovala
do Dolnej Krupej, kde otec po navrate z prac v Amerike kupil

maly majetok.

Ako malému chlapcovi mu zomrela ma-
micka. Otec sa znovu oZenil a narodilo sa
im eSte pat deti. Ked mal 21 rokov, do-
zrela v hom tuzba zasvatit svoj zivot Bohu
v Style dona Bosca. Za pomoci svojej Svag-
rinej sa spoznal so salezianmi v Trnave,
ktori posobili na biskupskom gymnaziu,
a to konkrétne s direktorom donom Fran-
tiSkom Valabkom a donom Mestankom,
prefektom. V tom ¢ase tam bolo 40 bo-
hoslovcov, 120 chovancov a kfazi boli uci-
telmi. PreZil tam Styri roky.

Potom odisSiel do noviciatu a 16. augusta
1948 zlozil prvé reholné sluby. Predsta-
veni ho poslali naspat do Trnavy, kde p6-

sobil na Kopanke az do roku 1950. Odetial

bol odvezeny do Sastina, neskér do Po-

dolinca a na prace pri vystavbe priehrady
v Kli¢ave pri Kladne. V Cechéach preZil 20
rokov a za ten Cas pracoval pri vystavbe
Styroch priehrad a metra v Prahe. Z tychto
pobytov poskytol zaujimavy poznatok:
»... vzhladom na trvalé rozkradanie ma-
jetku vedenie fabrik nasadilo do skladov
khazov a reholnikov, aby sa rozkradaniu
zabranilo."

Svojim jednoduchym pristupom k ludom,
plnym dobroty, obetavosti a laskavosti si
ziskal mnohych mladych chlapcov, z kto-
rych viaceri Sli za duchovnym povolanim.
Pomahal chudobnym, pocetnym rodi-
nam. V casoch najvacsieho prenasledo-
vania reholnikov si zachoval vernost
Bohu. Bol spolahlivy a verny reholnik.

Adam Bajanik (vlavo), FrantiSek Sersen (v strede)
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Brat salezian Adam Bajanik

VZdy sa drZal zasady, Ze Clovek povie viac
prikladom ako slovom.

Po navrate z Ciech znova pridiel do
Trnavy, udrziaval kontakt s predstavenymi
a zucastioval sa na vsetkych tajnych
stretnutiach, ktoré sa organizovali pre ko-
adjutorov. Svoj byt poskytol ako privat pre
mladych tajne Studujucich salezianov. Vy-
pomahal na Kopanke. Po pade komu-
nizmu zostal v komunite Trnava-Kopanka.
Mal uz takmer 70 rokov, ale stale sa sna-
Zil sltzit mladym. Na podnet dona Emila
Safara sa pustil do vychovy novych orga-
nistov. Desiatky mladych sa vystriedali
v jeho ,Specialnej” hudobnej Skole
a zmnohych st dodnes vyborni organisti.
Jednym z nich je umelec Adam Sutin.
Svojou dobrotou, trpezlivostou, laskavos-
tou si vedel ziskat déveru mnohych mla-
dych. Bol muzom modlitby. Mladi ¢asto
prichddzali za nim, aby im vyprosoval
Uspesné zloZenie skusok, pomoc v taz-
kostiach, milosti uzdravenia pre chorych.
Chlapcov bréval na vylety do Ciech, na
miesta, kde posobil. Aj vo vysokom veku
sa snazil byt uzitocny. Robil vratnika, stra-
zil kostol, otvaral dvere, vyberal poklad-
nicky, pocital farské peniaze, sluzil detom.
Ré&d chodil do Sastina, kde sa dobre citil
pri Panne Marii. Natacal pasky s pies-
nami, pribehmi, Zivotopismi a poskytoval



Zlava: F. Machac, E. Dolezil, J. Mesko, J. Kascak, A. Bajanik, ). Gazdik

ich druhym. Napriek tazkostiam, ktoré
prinasa vysoky vek, sa nikdy nestazoval,
Ze ho nieco boli, nikdy nevyjadril nespo-
kojnost s jedlom, a nebolo pocut, Zeby sa
na niekoho stazoval alebo Zeby sa citil
opusteny a osamoteny. Zachoval si velku
pokoru a miernost aj pri zdravotnych taz-
kostiach, ktoré ho mohli vnitorne poni-
Zovat. Bol UZasne nenarocny. Za kazdu aj
najmensiu sluzbu dakoval. Zomrel ako
86-roCny 1. marca 2007 v trnavskej ne-
mocnici po dvojtyzdrovej hospitalizacii.

Z jeho koreSpondencie, ktoru udrzoval so
znamymi takmer do konca Zivota, uva-

LY

Adam Bajanik (viavo) na pracach v Zatci

dzame niektoré myslienky, ktoré charak-
terizovali jeho myslenie:

Nedajte sa ovplyvnit zlobou tohto sveta:
KriZ stoji, aj ked'sa cely svet zmieta.

V taZkych chvilach nezifajte a neupadajte
do apatie, ved Zivot prindsa
i Stastné chvile.

Prajem vdm vela ldsky, nech
ste stale duchom mladi, tak
vdm nepribudnd Ziadne vrdsky.

Zivot dobrého reholnika sa md
skviet'vSetkymi cnostami, aby

Adam Bajanik mé navstevu v Zatci

bol takym vo svojom vnutri, akym sa zdd
ludom navonok.

Trpezlivost a pokora v nestasti sa mi viac
pdcia ako velkd radost a ndboZnost vo
chvilach Stastia.

. o N
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Autor: Méaria Mazanové / Foto: Matus$ Durana a Kseniya Kazazaeva

& Tehlicka

Don Jozef Téth hovori, Ze do Jakutska ho priviedla Bozia prozretelnost. Rozpravali sme sa
nielen o misii, ale aj o jeho pohlade na ludi, ktorym na d'alekom severe slizil skoro 30 rokov.

Don jozef, predneddvnom ste sa vrdtili

na Slovensko. MéZete ndm porozprdvat
o misii v Jakutsku?

Ano, teraz som na Slovensku zo zdravot-
nych dévodov, na lieeni. Prvy kontakt
s Jakutskom sme mali s donom Jozefom
Danielom Pravdom v roku 1991. Prisli
sme tam na prosbu pani Valentiny Iva-
novny Kostiny, veducej okresného odde-
lenia Skolstva, a poslal nas tam otec bis-
kup Jozef Werth z Novosibirska. Pocas
desiatich dni sme sa stretli s predstavi-
telmi okresu, mesta, Skolstva, navstivili
sme niekolko dedin a Skol a uzavreli sme
s niektorymi Uradmi predbezné zmluvy.
Po skoro polrocnej priprave sa otec in-
Spektor Jozef Kaiser so svojou radou roz-
hodli, Ze tam pdjdeme traja saleziani: Da-
niel Jozef Pravda, Juraj Kysel (uz nebohy)
aja.Vtom Case prebiehala,perestrojka”.
V Sovietskom zvaze bol velky nedostatok

V zime su vecCery v Jakutsku dlhé

prakticky vSetkého. My sme sa na tuto
misiu pripravili z mentalnej a pastorac-
nej stranky aj zo stranky humanitarne;j.
Priprava prebiehala za velkej pomoci dob-
rovolnikov. Vycestovali sme 11. jula 1992
a do Aldanu sme pricestovali 18. jula
1992. Pocas transportu sme vystriedali
vlak, kamidny a lietadla.

Co bolo pocas tych rokov ndpliiou
vasej sluZzby?

V Aldane bolo uZ niekolko pokrstenych
katolikov, tak sme zacali organizovat ka-
techetické stretnutia a sluzit svaté omse
v nedelu. TieZ sme sa pripravovali na
pracu na lyceu a v Skolach, po dedinach
a mesteckach, sucasne sme organizovali
zaciatok stavby nasho domu ,Christian-
skij dom”. Zacali sme navStevovat ne-
mocnice, organizovat letné akcie s detmi
z detského domova a podobne. Predsta-
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venym misie bol otec Daniel, fararom no-
vovzniknutej farnosti otec Juraj. Ja som
vyucoval na miestnom lyceu, jazdieval
som do okolitych dedin, do 3k, staral
som sa o socialnu ¢innost, navstevoval
som nemocnicu, stretaval sa s ludmi.

Na zaciatku ste boli traja salezidni.
Kedy sa misia zacala rozrastat?

O rok neskdr k nam pribudol salezian Pe-
ter Hitka. Mal na starosti oratérium, mla-
deZnicku pastoraciu a ekonomiku. Prvé
misijné dobrovolnicky k nam zavitali
v roku 1993. Prisli na tri mesiace. Od au-
gusta 1993 k nam na dva roky prisli dve
salezianky spolupracovnicky.

Ako na vds pésobili tamojsi ludia

na zaciatku a ako sa na nich pozerdte
v sucasnosti?

Vtedy na mna tamojsi [udia zap6&sobili
velmi pozitivne. Boli trpezlivi, vytrvali,
zru¢ni, pohostinni, radi sa s nami rozpra-
vali. Zaujimali sa o nas. Zda sa mi, Ze teraz
sa ich dotkla ,matéria“. V 90-tych rokoch
akoby boli viac otvoreni, vyprahnuti po
duchovnom. Dobré vlastnosti im viac-me-
nej ostali, no predtym pomohli aj bez fi-
nancnej odmeny, teraz ju uz ocakavaju.
V nudzi vSak pomozu vzdy.

Vedeli by ste povedat, ¢o tito ludia
najviac v Zivote potrebuju, ¢o im
chyba?

Potrebuju dobru Zivotnu orientaciu, Zi-
votny smer. Ciel' a zmysel, preco pracovat
a zit, silného Slachetného vodcu s dob-
rymi [udskymi a duchovnymi vlastnos-
tami. Vtedy sa vedia zapalit pre ideal, pre
vec a s nadSenim pojdu, ako oni hovoria,
Jvperiod”.



Je v Jakutsku dovolené prizndvat sa ku
katolickej viere?

Ano, mézeme sa slobodne priznavat ku
katolickej viere. Sme menSinova cirkev
v Rusku i v Jakutsku. To si musime uve-
domit. V 90-tych rokoch sme citili otazku
od Pravoslavnej cirkvi, preco tu sme. Dnes
to je uz zriedkavostou. M&Zzeme tu pra-
covat a sluzit.

V Jakutsku ste pbsobili v komunite
salezidnov. MéZete ndm pribliZit, ako
tdato komunita funguje?

V Jakutsku ako v krajine sme jedna ko-
munita salezianov, ktora pracuje na dvoch
miestach: v Aldane a v Jakutsku, hlavhom
meste republiky. Pre otca direktora Palka
Michalku je to ndrocna sluzba, obe Casti
komunity su od seba vzdialené 530 km.
Niekolko mesiacov v roku je doprava au-

tom stazenda, ddévodom je zamfzanie
a odmfzanie velkej rieky Leny pri Ja-
kutsku. Sme medzinarodna komunita.
Mladi spolubratia su z troch réznych kra-
jin: Emanuel z Burundi z Afriky, Rajmond
zJuznej Indie a Kolja je priamo z Aldanu,
Jakutsko. Je to velky dar, velké duchovné
bohatstvo, ale aj urcitd vzdjomna obeta
pre komunitu z dévodu porozumenia.
VSetci tito traja mladi spolubratia su
U nas na pastoracnej praxi a my ostatni
Siesti knazi saleziani sme zo Slovenska.

Ako vplyva podnebie na bezného
Slovdka?

Podnebie je iné ako na Slovensku. DIha
zima, kratSie leto, jar a jesen su velmi
kratke. Rozdiel teplt je skoro 100 °C, vela
snehu. Aj atmosféricky tlak sa tu Casto
meni. V lete st dlhé dni a, naopak, v zime

Staru zvonicu pocut dodaleka
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dlhé noci. Pri cestovani su velké vzdiale-
nosti medzi mestami a dedinami. Mozno
taky koeficient ,10x" by sa dal pouZit pri
porovnani so Slovenskom. Isté je, Ze nie
vSetci rovnako znasaju tieto odliSné a nie-
kedy aj drsné poveternostné podmienky.
No av lete je tu velké mnoZstvo hladnych
komarov.:)

Odkaz dona Jozefa pre dobrovolhikov...
Rad by som prejavil velku vdacnost misij-
nym dobrovolnikom aj tym, ktori ich pri-
pravovali a pripravuju. Robili aj robia d6le-
Zitt animacnu pracu v Aldane i v Jakutsku.
Pomahaju nam v praktickej ¢innosti,
v pastoracnej praci a velmi pomahaju
v oratériach. A svedcili predovietkym
0 svojej viere v Pana JeZiSa a o svojej laske
k detom, k mladym a starSim [udom.
Nech ich Zzehna dobry Pan Boh na ich Zi-
votnych cestach.

Odkaz dona Jozefa pre dobrodincov...
Velka vdaka patri aj dobrodincom, ktori
materialne a duchovne podporuju nasu
misiu. SU pre nu taki nadSeni, Ze sa to aj
mna silno dotyka a povzbudzuje ma to.
TaktieZ im a ich rodindm spolu so spolu-
bratmi vyprosujeme hojnost BoZieho po-
Zehnania.

Odkaz dona Jozefa pre podporovatelov
misir...

Nech Pan Boh Zehna vsetkych tych, ktorf
[Ubia a podporuju misie akymkolvek dob-
rym spdsobom, aj tych, ktori budu citat
tieto riadky, aj celd zbierku Tehlicka, ktora
je v tomto roku zamerana na nasu misiu
v Jakutsku.

Zbierka Tehlicka 2021 je v zmysle
motta ,Podavame ruku tam, kde je to
najviac potrebné” zamerana na pomoc
misii v Jakutsku, ktora je sucastou Slo-
venskej salezianskej provincie.
Zaujimavé materialy o Jakutsku a jeho
obyvateloch s aktivitami najdete na
stranke www.tehlicka.sk.

Tiez sa moZete zapoijit do vyziev, ktoré
uverejiiujeme na FB stranke SAVIO.
Svoje finan¢né prispevky na Tehlicku
2021 mbZzete posielat na Ucet:

IBAN: SK69 1100 0000 0026 2085 2641
SAVIO o. z.

Variabilny symbol: 2103035005



Zivotné prostredie

Plasty v domacnostiach =
plasty v oceanoch

Autor: Alzbeta Zelna, Kristina Zelna /Foto: Pixabay

Nasleduijuci ,,zeleny” élanok nebude hovorit o odriekani si, veganstve, minimalizme ¢i inych
zivotnych Styloch milenialov a nimi ovplyvnenych mas. Nechce byt ani kritikou nasho
kazdodenného zivota €i bezcielnym moralizovanim a teoretizovanim.

Naopak, ponuka konkrétne kroky pre kazdého jedného z nas,
ktoré mézu pomoct zmiernit aktudlnu globalnu klimatickd krizu.
A o tom, Ze je tato kriza skuto¢na, uz diskutuju na celosvetovej
Urovni dokonca deti a mladi. Pripojte sa k nam na cestu spat
k modrej planéte a zacnite s malymi krokmi uz dnes.

Medzindrodna organizacia Plastic Ocean, ktora sa venuje pod-
pornym programom pre zlep3enie situacie s plastami, tvrdi, Ze
celosvetovo je kazdy rok vyrobenych 300 miliénov ton plastov.
V naSich oceanoch pritom kondci kaZzdorocne viac nez 8 milionov
ton vyhodenych plastov. Nie su to len igelitové vrecka, plastové

Ak chceme priniest zmenu
pre planétu, musime zacat zmenou
u seba.

Kompostovaneje riadeny a kontrolovany proces premeny
biologickych odpadov na organické hnojivo alebo kompost

flasSe, slamky, jednorazové obaly na obedy. Hovorime o mikro-
plastoch, ktoré naplifaju oceany a negativne vplyvaju na Zivot
v mori. Problematika sa vSak netyka iba nam vzdialenych oce-
anov a mori. Alarmujlce je aj znecistenie slovenskych riek a ja-
zier. Slovensky vodohospodarsky podnik vyzbieral v roku 2018
az 700 ton odpadu, z ¢oho velku Cast tvoril prave ten plastovy.
Najcastejsimi polozkami boli plastové flase, potravinové obaly
a cigaretové opalky. Prave tento odpad sa stava nebezpecnym
pre zivocichy Zijuce vo vode a v blizkosti vodnych pléch. Jednak
z dbvodu, Ze Zivocichy si plastové vyrobky plavajuce na hladine
mylia s potravou, dalSi dévod su plasty, do ktorych sa zvierata
zamotaju, o im mozZe znemoznit pohyb a prijem potravy. Tieto
a mnohé dalSie dévody zvysuju riziko Uhynu zvierat.

Cisla znazorfujlce objem plastov a mikroplastov v nasich vo-
dach stale rastu, naopak, tie zaznamenavajlce Zivot v svetovom
vodstve Coraz viac klesaju. Hovorime o najvac3ej civilizacnej
krize sucCasnosti. A cesta k zmene je zavisla od kazdého jedného
z nas. Pozrime sa teda spolo¢ne, akym sp6sobom mdzeme
eSte dnes pom0oct k zlepSeniu situacie a zachrane planéty pre
nas aj buduce generacie.

Redukcia je cesta. Ako na plasty v domacnosti?
Hovorime o tzv. Zerowaste Zivotnom Style. Anglicky vyraz Ze-

rowaste mdZeme jednoducho preloZit ako Zivot bez odpadu.
Tato snaha redukovat vyuZivanie plastov, ale aj inych odpadov
v kazdodennom Zivote sa stava beznym Zivotnym Stylom pre ¢o-
raz vacsiu skupinu fudi.

ZniZenie vyuZivania plastov a plastovych obalov je otézka osvo-

Znizenie vyuZivania plastovych obalov je otazka osvojenia si
niekolkych zakladnych krokov, ktoré neznamenaju zvysenie
beznych vydavkov na Zivot
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jenia si niekolkych zakladnych krokov, ktoré neznamenaju zvy-
Senie beznych vydavkov na Zivot. Hovorime o vymene plastovej
slamky za udrzatelnu verziu zo skla, kovu alebo bambusu. Plas-
tovej zubnej kefky za verziu z bambusu &i recyklovanych mate-
rialov a vatovych tyciniek do usi, ktoré si dnes uz mdZzete kupit
aj v papierovej verzii. Zmena moZze byt aj v zamene potravinar-
skej félie za voskoobaly (latkové obrusky impregnované vcelim
voskom na uskladnenie potravin) alebo za opatovne pouzitelné
silikbnové obaly. Ale hovorime tieZ o kupe textilnych vrecdsok
a sietok na ndkup peciva, ovocia a zeleniny, ktoré vydrzia pri
spravnej starostlivosti aj cely Zivot. Nemusia chybat vlastné na-
doby na nakup masovych a mliecnych vyrobkov a na zaver eSte
taska, latkova alebo recyklovana, vyrobena opatovnym vyuzitim
opotrebovanych materialov.

oy SRR
dy rok viac nez 8 miliénov ton
vyhodenych plastov

Vratme prirode, o sme si z nej vzali

DélezZitym krokom na ceste k redukcii odpadu je vSak aj kom-
postovanie alebo inak, prinavratenie rastlinnych produktov spat
prirode. Proces kompostovania je riadeny a kontrolovany pro-
ces premeny biologickych odpadov na organické hnojivo alebo
kompost. Vznika pristupom vzduchu a vplyvom Zivych organiz-
mov (mikroorganizmoyv, hib a bezstavovcov) v optimalnom pro-
stredi. Vyuzivat dnes m6zeme dokonca aj kompostovatelné
obaly na desiaty Ci hotové jedla. Po procese kompostovania ich
vieme vyuzit ako hnojivo do kvetinacov a zahrad. PouZitu kavu
a Caj takto mbZeme pouZit priamo. Nehovoriac o tom, Ze zbie-
ranim bylin na ¢aj a ich suSenim zniZzujeme spotrebu obalov
a navyse spajame tuto aktivitu s pohybom na cerstvom vzdu-
chu. Dalsim zo spdsobov redukcie odpadu alebo jeho prina-
vratenia mozZe byt aj odovzdavanie vajecnych Skrupin chovate-
[om, o ma za nasledok zdravsie a chutnejSie produkty. Znizenie
vyuzitia plastov v domacnosti, ale aj v celosvetovej produkcii sa
vSak nemusi tykat len nakupovania potravin, kozmetiky ¢i dro-
gérie a zbavovania sa odpadu. Slovensko patri medzi krajiny
s vysokymi zasobami pitnej vody a Zitny ostrov je najvacsou pri-
rodzenou zasobarfiou podzemnej vody v strednej Europe. Preco
by sme teda nemohli vyuzivat tieto zasoby na kazdodennej
baze a namiesto plastovych balenych flias s mineralkami dat
prednost vode z vodovodu?

Bezobalové nakupovanie

Znamena nakupovanie konkrétneho a pre domacnost potreb-
ného mnozstva potravin, ale aj drogérie, kozmetiky Ci dalSich uzi-
tocnych doplnkov bez vyuzitia obalového materialu. Tento spo-

Zivotné prostredie

sob nakupu sa viak mdZe zdat ovela naro¢nejsi. Clovek predsa
musi mat so sebou svoje obaly a nddoby, ktoré su tazké a ne-
foremné, a nakoniec je to celé iba zbytocna komplikacia. Naozaj
je? Vyhody su viaceré! Je to moZnost nakupovat konkrétne
mnozstvo potravin, ¢/m méZeme predchadzat zbyto¢nému vy-
hadzovaniu a plytvaniu potravinami. Aj ked sa ceny mozu zdat
vysSie, kvalita potravin je vysoka a takisto je to moZnost podpory
lokalnych pestovatelov a vyrobcov.

Navod na nakupovanie je jednoduchy. Pripravte si svoje latkové
vreckd, zavaraninové flase ¢i iné uzatvaratelné nadoby a nav-
Stivte bezobalovy obchod vo svojom okoli. V predajni vam
ukazu, kde nddobu odvazit, a pomdzu vam do nej nasypat/na-
liat vas tovar. Urcite sa nebojte pytat, predajca je vzdy ochotny
pomoct, dokonca Casto pripoji rady na vyuZitie alebo dokonca
dalSie odporucania.

Nakup potravin na vahu vémabezpeél' mnozstvo, ktoré
vyuZijete, a predchadzate tym zbytocnému vyhadzovaniu
a plytvaniu potravinami

Laudato si - encyklika, ktora mysli ,,.zeleno”

O znedisteni, odpade a klimatickych zmenach nam krestanom
hovori aj papez FrantiSek. Vo svojej encyklike Laudato si, ktoru
vydal v roku 2015, nas v niekolkych kapitolach upozorfiuje na
problémy ekologickej krizy, ale povzbudzuje nas aj k zmene cez
ekologickejSi (k prirode Setrnejsi) pristup k Zivotu. Vedie nas
k tomu, aby sme sa ,navzajom vychovavali k spojenectvu medzi
[udstvom a Zivotnym prostredim®.

Pravdepodobne si hovorite, Ze to vSetko znie prilis kompliko-
vane. Predstava Uplného vymazania plastov z vasej domacnosti
vam pride ako neredlna myslienka? To je Uplne pochopitelné.
A nikto ani necaka, Ze sa vam to podari zo dna na den, z tyzdna
na tyzden, a tak dalej. Z vlastnej skisenosti m6zeme povedat,
Ze je to dIhsi proces. DoleZité je vSak zacat. MoZzno sa vam tieto
kroky budu zdat ako malé ¢i nepodstatné, ktoré nemozu mat
redlny dopad. Opak je vSak pravdou! Prave kazda tato nasa
mala snaha m6ze motivovat dalSich ludi, aby si napriklad na na-
kup vzali namiesto igelitového vrecka bavinené vrecisko alebo
si sami zacali ¢apovat drogériu do domacnosti. PretoZe ak
chceme priniest zmenu pre planétu, musime zacat zmenou
u seba. My sme zacali, pripojite sa?
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Bratislava

Bratislava

Redakcia Casopisu Studia Biblica Slovaca po piatykrat
udelila Cenu Jozefa Budu. Po prvy raz sa rozhodla
udelit tuto cenu aj in memoriam, a to prof. Jozefovi
Heribanovi SDB (1925 - 2009) pri prilezitosti 1 600.
vyrocia Umrtia svatého Hieronyma, patréna biblistov,
ako aj pri prilezZitosti Roku BoZieho slova 2020. Tymto
sposobom sa u? aj slovenska biblicka obec pripojila
k tym, ktori vzdali hold celoZivotnému dielu prof. Jo-
zefa Heribana. Profesorovi Heribanovi vdaci slo-
venska biblicka veda skutocne za vela. Vedeckymi
publikaciami v zahranicnych jazykoch a proaktivnou
zahrani¢nou prednaskovou cinnostou ju pozdvihol
na medzinarodnu
Uroven. Jeho neoce-
nitelnym prinosom
pre biblické vedy na
Slovensku iv zahra-
nici je Prirucny lexi-
kén biblickych vied
(1992), ktory bol
preloZeny aj do ta-
lian¢iny a v sucas-
nosti je eSte stale
aktualnym nastro-
jom na Stadium
a vedecké skuma-
nie Bozieho slova.

Bratislava

Laura, zdruZenie mladych, sa modli deviatnik k blahoslavenej Laure od svojho vzniku.
Tento rok to bolo v drioch 13.-21. 1. 2021 uz 27-krat. So zmenenou modalitou bol uve-
rejiiovany na vSetkych dostupnych médiach a mobhli ste si ho vypocut aj ako podcast.
,Prvé deviatniky urcite boli, ale v inej forme, kedZe v roku 1993, ked zdruZenie vzniklo,
neboli eSte rozvinuté socialne siete ani weby. Uz od vzniku sa vSak ¢lenovia zdruZenia
modlia k svojej patrénke blahoslavenej Laure. Je im priatelkou a vzorom aj v tazkych -
chvilach,” spomina predsednicka zdruzZenia sestra Marta Banasova FMA. /
Kristina Jakubu, ¢lenka medialneho timu Laury, rozprava o myslienke a forme tohto- "
rocného deviatnika: ,Sestra Marta mala napad prepojit Umysly deviatnika so Zivotom 5
Laury a naSim dneSnym. Doplnila ho o myslienku lockdown bonusu ako Ulohy, v kto-
rej mozno konat dobro pre druhého, ale aj pre seba, pre svoj rast.”

GPS tim sestier salezidnok realizoval v diioch 12. - 13. 2. 2021 dalsi kurz o rozli$ovani a prehibeni
cesty povolania pre dievcata od 17 rokov, ktory funguje na Slovensku Uspesne uz niekolko ro-
kov. Pre pandemicku situaciu bol robeny online formou.

Cielom kurzov je spolo¢ne vytvorit priestor pre UcinnejSie naclvanie svojmu srdcu, a tak napo-
moct cestu rozliSovania a sprevadzania akéhokolvek povolania. Chceme posilnit vSetky rozmery,
ktoré hybu mladou Zenou, a venovat sa réznym témam. Tentoraz bol kurz venovany témam
o Panne Marii, vlastnej identite a sebaprijatiu.

Bratislava

Na slavnost dona Bosca 31. januara 2021 sa v Bratislave na Mileticove;j
uskutocnilo poZzehnanie priestorov nového oratéria. Vzhladom na epi-
demiologicku situaciu bola pritomna len komunita salezidnov z Mileti-
Covej a posviacka sa vysielala online. Sen postavit nové oratérium tu bol
uz vySe dvadsat rokov, kedZe doterajSie bolo v prebudovanych nevyho-
vujucich garazach. Prestavba sa zacala v lete 2019 stahovanim, stavebné
prace sa zacali v decembri a budova bola skolaudovana uz v novembri
2020. Prebudovali sa ubytovacie priestory provincialneho domu pre obe
komunity salezidnov a na prizemi sa vytvoril priestor pre klubovne, ¢a-
joviu a kaplnku. Tym sa ukoncila prva etapa prestavby nového oratéria,
v druhej etape by sa mala vybudovat telocvicia, ihriska a zveladit areal.
Dakujeme vietkym dobrodincom, ktori podporili toto dielo. Viac sa
o nom mozete dozvediet na stranke www.noveoratko.sk, pripadne ho
podporit na Gcet: SK31 0200 0000 0041 2224 8256, VS: 1903.

DEVIATNIK

k bl. Laure Vicuni
13, - 21 JANUAR 2021

+ lockdown
bonus

kazdy den

L

onlne
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vychova deti

O nalade, emociach a spokojnosti

Autor: Zuzana Petrulédkova / Foto: Unsplash

KedZze piSem pod znackou Spokojna mamina, ludia maju tendenciu mysliet si, Zze som vzdy iba
spokojna, vysmiata, radostna a stastna. Ha ha ha. :)

Ti blizki vSak dobre vedia, Ze paleta mojich
emocii je znacne SirSia - aj o ,negativne”
spektrum. Napriek tomu o sebe bez za-
vahania hovorim, Ze som spokojna. Hoci
som to uz davno intuitivne citila, az teraz
pri vycviku za krestanského kouca a pri ¢i-
tani knizky o eméciach ,Neotvoreny dar”
od Dana Newby a Lucy Nunezovej som
pochopila, Ze si to neprotiredi.

Emécie nasleduju po zazitku

Emacie su reakciou na urcity zazitok (mys-
lienku, stretnutie, interakciu...), z ktorého
si vytvarame pribeh a ten vyvola sUvisiacu
emociu. Kvoli tomuto pribehu méze na
rovnaku situaciu reagovat kazdy inak. Do-
konca aj ten isty Clovek, len v inej nalade,
moze raz zareagovat radostou a inokedy
hnevom. Vedela by som o tom rozpra-
vat... Ked som v dobrej nalade a deti mi
chcd ukazat, aky krasny domcek z blata
postavili na terase, vyvola to vo mne ra-
dost - ako sa pekne hraju, aki su tvorivi... Ak
je vSak uz toho na mna privela a ja som
unavena, reagujem hnevom - ¢o to bol za
blby ndpad nosit blato na terasu, kto to te-
raz bude upratovat?!

Ulohou emécii je teda odovzdat ndm ne-
jaké posolstvo, na nieo nas upozornit.
Nie su negativne ani pozitivne. Jednodu-
cho len su. Emécia radosti mi hovorf pri-
beh -, Zivot je dobry a ja ho chcem osla-
vovat”. Naproti tomu pribeh hnevu je -
,toto je nepravost, niekoho treba obvinit
a potrestat”.

To, ako s danou informaciou nalozim, je
v mojich rukach. M6Zzem na fiu odpove-
dat alebo impulzivne reagovat. V odpo-
vedi méZzem detom povedat, nech si to po
sebe samy upracu - tym vyriesim svoj po-
cit nepravosti, ze ony narobili neporiadok
a ja sa nim musim zaoberat. Alebo mo-
Zem reagovat, ako mi ,kaze" moja emdcia,

Cize Skaredo im vynadat, obvinitich a po-
trestat.

V rdmci emocionalnej gramotnosti sa
uc¢im, Ze je mojou zodpovednostou uve-
domovat si svoje emdcie, pocuvat ich po-
solstvo a odpovedat na ne, nie impulzivne
reagovat a trestat. Lebo je to mdj hney,
moja zodpovednost. Casto hovorime
druhym, Ze nés ,oni nahnevali®, ale pre-
hliadame, Ze mohli urobit presne to isté
niekomu inému a v filom by to hnev ne-
spustilo.

.Kym nepreberieme zodpovednost za svoje
emdcie a nenaucime sa ich poznat a rozu-
miet im, nebudeme si moct zvolit tie, ktoré
ndm v danej chvili pomdhajd a sliZia. Emo-
ciondlna gramotnost ndm poskytuje vyni-
mocny ndstroj na to, aby sme si vytvorili
taky Zivot, po akom tuzime.” Pise Dan Newby
a Lucy Nunez.

Nalady existuju pred zaZitkom
Naproti tomu nalada je vSetko prenika-
juca energia. P6sobi ako SoSovka, cez
ktorl sa pozeram a hodnotim svoj zazi-
tok. Napriklad v nalade strachu vidim
vSetko okolo seba ako nebezpecné. V na-
lade vdacnosti zasa okolo seba objavujem
svet plny darov. A v nalade uspokojenia si
hovorim, Ze mam dostatok - ocefujem,
vychutndvam a uzivam si to, <o mam.
V nalade Stastia sa zase teSim z pritomne;j
chvile a ,som spokojna so Zivotom tak,
ako je".

Dobrou spravou je, Ze naSe nalady nie su
pevne dané. Iste, ovplyviiuje ich Unava,
stres, vychova, prostredie, v ktorom sme
vyrastali, a tieZ urcita geneticka predispo-
zicia. Ale stale tam je velky priestor na
zmenu (ak si ju Zeldame). Nalady maju za-
sadny vplyv na to, ako vnimame svet
okolo seba. Mnohi tuzime byt radostni Ci
spokojni. Skusme si teda posilhovat na-
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priklad postoj vdacnosti. Kazdy vecer si
uvedomme, ¢o pekné sa nam v ten den
stalo, ¢o nas potesilo, za ¢o sme vdacni.
Niektori odportcaju dennik vdac¢nosti Ci
vyzvu #100happydays, ktoré upriamuju
nasu pozornost na dary, ktoré dosta-
vame. SInecny den, pekny rozhovor, ob-
jatie, mily kvietok, dobré jedlo... Ak si bu-
deme vedome vSimat to pekné a dobre,
¢o nam Zivot prinasa, premietne sa to Ca-
som aj do nasej nalady a ovplyvni to
optiku, ktorou sa pozerame na svet.
Skuste na chvilku zatvorit oci a ponorit sa
do seba - aku naladu mate teraz? A aku
tuZite mat? Aky svet chcete ukazovat svo-
jim detom, vnucatam? Ako miesto, kde
na nas na kazdom kroku striehne nebez-
pecenstvo, Ci ako miesto, v ktorom sme
obklopeni mnozstvom darov od nasho
Stvoritela?




medidlna vychova

Tipy, ako vyuzit mobil na dobro

Spracovala: Barbora Okruhlanska / Foto: Unsplash

Mozno poznate ten pocit viny, ked' vidite svoje dieta s mobilom ¢i tabletom v ruke, pripadne
ako dlho sedi za pocitatom (i pred telkou. Mozno to povazujete za rodiCovské zlyhanie, Ze
vase dieta nebavi nieco iné. Viete vSak vyuzit jeho zaujem o novodobé technoldgie na dobro?

Samozrejme, Ze v3etci rodicia chceme
svojim detom to najlepSie a radi by sme
ich uchranili od ,zlého sveta”. Nie je vSak
dobré zameriavat svoju pozornost iba na
negativnu stranku technoldgii. Deti po-
trebuju vediet, na ¢o vSetko dobré sa
dnes daju mobily a pristup na internet
vyuzit. Dost sa uz napocuvali, aki z toho
budu hldpi, lenivi, tu¢ni, asocialni, egois-
ticki a pod. Je dblezité neprehliadat pozi-
tiva, ktoré so sebou tato digitalna doba
priniesla. Skdste o nich rozpravat doma
rovnako ako o tych negativnych. Aj
v tomto smere je dobrd akasi rovnovaha.

Spojme sa

Asi kazdy by vedel vymenovat vyhody mo-
bilu a moznosti byt online - od komuni-
kacie, praktickosti cez zabavu a vzdeldva-
nie az po online prenosy svatych omsi.

Aj technolégie m6zu
zlepSit vztahy v rodine.

Vdaka internetu a socialnym sietam dnes
vieme aj velmi pohotovo reagovat, zo-
mknut sa a napriklad poméct nddznym.
Nemusime ist po priklady niekde daleko
do sveta. Napriklad po vybuchu bytovky
v PreSove sa [udia vedeli zomknut
a rychlo si odkomunikovat, komu treba
ako pomoct, aké oblecenie Ci stravu kam
doniest, na aky ucet poslat peniaze. Ta-
kisto vieme pom0ct policii najst stratené
osoby. Vieme rychlejSie vypatrat ukrad-
nuté bicykle, auta... Dozvieme sa, komu
treba darovat krv, komu prispiet na
liecbu, za koho sa surne modlit atd.

Tipy na rozne aktivity

Pondkam vam tu aj niekolko aktivit, ktoré
vam navrhujem vyskusat si s detmi. Vy-
uZijete pri tom mobil, ale nemusite byt
extra profici a nepotrebujete na to Spe-
cialne platené aplikacie. Presvedcite sa, Ze
aj technoldgie moézu zlepsit vztahy v ro-
dine.

1. PAPIERIKY

Toto je Uplne jednoducha aktivita a ur-
Cite ju zvladne kazdy. Napiste si na pa-
pieriky mend rodinnych prislusnikov
alebo priatelov, s ktorymi sa malo streta-
vate. Papieriky vloZte do Skatulky a na-
priklad kazdu sobotu poobede vyZrebujte
jedno meno, komu spolocne zavolate,
aby ste ho potesili. Viete vyuZit videoho-
vory alebo moZno postaci poslat SMS
s povzbudivym textom. Staci sa rozhod-
nut prekonat svoju pohodinost a urobit
krok k druhému ¢loveku.
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2. NA DOBRU NOC

Kazdy lepsi mobil ma dnes v sebe dikta-
fén alebo iny sposob nahravania hlasu.
Ak vas nema, staci zadarmo stiahnut ap-
likaciu Diktafon. Naco? Napriklad na to,
aby ste mohli starych rodicov nahrat, ako
detom hovoria rozpravku. Aj ked budu
od seba vzdialeni, vdaka takejto nahravke
sa potom prenesu rovno k detom do det-
skej izby. MoZete poprosit aj tety, ujov Ci
krstnych rodicov, aby vam poslali na-
hravku, ktord pustite detom na dobru
noc. Ci budu ¢itat z knihy, alebo si vymys-
lia vlastny pribeh - na tom nezélezi. Naj-
dobleZitejSie je, aby technologie zblizovali
a prinasali radost. Hercov z audioknih tak
nahradite pribuznymi, ktorych hlasy deti
poznaju. Nezabudnite si tieto nahravky
dobre uchovat.

3. FOTOGRAFI
Mnohé deti rady fotia. M&Zu ist na pre-
chadzku a vonku odfotit zdbery na rézne



témy - rodina, nadej, odvaha, priatelstvo...
Potom staci k fotkam vymysliet text a elek-
tronickd pohladnica je na svete. Takyto
originalny e-pozdrav méze vzniknut aj na
Den matiek, Den otcov Ci Den ucitelov.

4. FILMARI

StarSie deti m6zu fotak vymenit za ka-
meru a nahrat svoju vlastnu rozpravku -
¢i uz pouziju figurky, plySové hracky, au-
ticka, alebo lego. MozZete ju napriklad po-
slat detom do nemocnice Ci detskych do-
movov. Ti najstarSi moézu na nejaku
pesnicku vymysliet videoklip ¢i natocit
kratky film. Aj tymto sp6sobom mézeme
deti ucit, Ze mobil a internet nam sluzia
na rozdavanie nadeje a radosti. Je vyho-
dou, Ze dnedné smartfony maju na tieto
aktivity dostatocne kvalitny fotoaparat aj
kameru.

Svaty influencer

Ak su technolégie vyuzivané tvorivo,
Ucelne a primerane, mozu obohatit kaz-
dého cloveka nenahraditelnym sposo-
bom. Ako roditia mdzeme detom pomaoct
stat sa aktivnymi, zodpovednymi tvorcami
Vo svete, ktory sa im uZ v detstve otvara.
Prikladom ndm méze byt aj patnastrocny
chlapec Carlo Acutis, ktory v roku 2006
podlahol akutnej leukémii. Dnes je bla-
hoslaveny. Od malicka ho bavili pocitace,
vynikal v programovani, vytvaral interne-
tové stranky, strihal vided, ale zaroven si
daval pozor, aby neprepadol zavislosti.

Preto si tieZz sdm urcil Casové limity naich
uzivanie. Napriklad na videohry si stano-
vil iba hodinu tyzdenne. Naprogramoval
aj dodnes funkénu internetovd stranku
http://www.miracolieucaristici.org/, cez
ktoru sa rozhodol Sirit Uctu k Eucharistii.
Jeho mama Antonia o iom povedala: ,Pre
Carla bol internet silny ndstroj v BoZich sluz-
bdch. Napriek tomu, Ze som poznala svojho
syna, nikdy som ho nenechala, aby bol sém
na internete. Ja som pracovala z domu a on

sedaval pri mne za svojim pocitacom. Ked'

zomrel, podrobne analyzovali jeho pocitac
a nenasli v iom ni¢ kompromitujdce. Inter-
net je velky zdroj, ale skryva mnoho nebez-
pecenstiev a iba my rodic¢ia méZzeme ochrd-
nit svoje deti” (zdroj: puntofamiglia.net).
Pripajam tu aj usek z homilie kardinala
Agostina Valliniho pri Carlovom blaho-
reeni z diia 10. oktébra 2020: ,Tento
spésob myslenia viedol Carla k slovam, Ze
internet nie je len miesto uniku, ale aj pries-
tor pre dialdg, pre spozndvanie, zverovanie
sa, vzdjomny reSpekt, priestor, ktory treba
vyuZivat so zodpovednostou, bez toho, aby
sa ludia stali jeho otrokmi, a tieZ s odmiet-
nutim digitdineho Sikanovania; v nesmier-
nom virtudlnom svete treba vediet rozliSovat
dobro od zla. V tejto pozitivnej perspektive
povzbudzoval k pouZivaniu masmédii ako
prostriedkov v sluZbe evanjelia, pre oslove-
nie ¢im viacerych ludi a preto, aby im pove-
dal o krdse priatelstva s Pdnom.”

Papez Frantisek o nom este pred blaho-
reCenim pisal vo svojej exhortacii pre mla-
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dych ludi Christus vivit: ,Carlo velmi dobre
vedel, Ze mechanizmy komunikdcie, reklamy
a socidlnych sieti moZno pouZit tak, Ze z nds
urobia ludi zaspatych, zavislych od kon-
zumu a novosti, ktorych si moZno kupit, ludfi
posadnutych volnym Casom, uzavretych do
negativnosti. On vsak vedel pouZivat novi
komunikacnu techniku na odovzddvanie
evanjelia, hodnét a krdsy”.

VYHLADAVANIE AKO HRA

V tejto hre ide o vyhladavanie spravnych
odpovedi. Staci pouzit Google v mobile,
na tablete Ci v pocitaci. Vyhra ten, kto skor
najde spravnu odpoved. MdZete sa hrat
pri vareni, zehleni ¢i lefloSeni na gauci.
Tato hra je zabavnd, vzdelavacia aj vy-
chovna.

Najprv sa deti pytajte rozne otazky typu:
Kolko kilometrov je z naSho mesta do
Londyna? Ako sa volaju deti naSej prezi-
dentky? Cim mdZeme pri peceni kolaca
nahradit vajce? Kto je najbohatsi ¢lovek na
svete? Ako sa po finsky
povie rodina? Kolko
eur stoji vstupné do
Disneylandu? Kolko

["

e I L

followerov ma péapez — oo M
na Instagrame? Deti -

musia h.Iadat’od’po- Googhe
vede - niektoré najdu i

rychlo, po niektorych

mozno budl patrat

dlhsie. Pri kazdej sprav-

nej odpovedi si mbZete
precitat nieco viac o da-
nej téme, porozpravat sa
o tom, Co vas prekvapilo.
Délezité je tu detom
zdoraznit, ako dnes vieme

vyhladavat informécie a co

vSetko vieme na Googli

najst. Zaroven ich pomedzi
pytanie mézeme prekvapit
otazkami: ,Ako sa volala babkina prva uci-
telka?” ,,Aky najkrajsi darcek dostala su-
seda na Vianoce?" ,Akd bola najoblube-
nejsSia rozpravka ocka, ked bol maly?”
Takto im pomdZete uvedomit si, Ze na in-
ternete predsa len nedokazu ngjst vietko,
a preto nemoze zaniknut osobna komu-
nikacia. Zaroven im mdzeme zdbraznit,
Ze ti najdolezitejSie informacie o sebe
musi najprv kazdy hladat vo svojom srdci.

syt

|



Co robit pocas krizy?
Lebo kriza je cas milosti...

Autor: Marian Valdbek SDB / Foto: © Servizio Fotografico — Vatican Media

Sme na zaciatku tretej dekady tretieho tisicroc¢ia. Pandémia nas
tlaci, tolko hlasov zaznieva... Ktory z nich si vyberieme? Ktory
z tychto hlasov ma vecny zvuk?

Chcem sa zapocuvat do hlasu, ktory pouZil Duch Svaty. Do
hlasu, ktory zaznieva aj Ustami papeza a jeho spolupracovnikov.
Nieco citujem z jedného rozhovoru pre TK KBS: Papez sam vy-
hlasil, Ze tento osobitny rok ma za ciel oslovit kazdu rodinu na
celom svete. Ciel roku ,Rodina Amoris laetitia” (od 19. 3.
2021 do Svetovych dni rodin 2022) sa netyka iba Cirkvi, ale
vietkych rodin celého sveta. Kazda z nich mdze mat z tohto
roku uzitok.

Ked',Citam” tie roky a udalosti v nich, vnimam, Ze sme sa prilis
zaoberali vSelicim inym, len nie samotnou praktickou strankou
exhortacie, ktora dava povzbudenie do Zivota rodin. Pandémia
ju odsunula nabok, hoci prave teraz je rodina najviac spolu...
Myslim, Ze prave v spolupraci so svatym Jozefom v kontexte
toho, Ze papez hovoril o jeho ,kreativnej viere”, m6zeme prave

na jeho prihovor pochopit a uvadzat do Zivota mnohé impulzy
z Amoris laetitia. Je délezité prijat krizu ako Cas milosti, ktory je
nam dany na pochopenie vdle Boha pre kazdého z nas osobne

a pre celu Cirkev. Zakladom je neprerusit dialég s Bohom, i ked

je to namahavé. Modlit sa nie je lahké. Modlitba ndam umozni
Ldufat proti kazdej nadeji”.

Papez to nehovori hocikomu, ale tym najzodpovednejsim v Rime -
kdrii, spolupracovnikom, s ktorymi ide do tejto nastavajlcej
doby: ,KieZ nikto z vas dobrovolne neprekaza dielu, ktoré Pan
uskutoCnuje v tomto Case, a prosme o dar pokory v sluzbe, aby
on rastol a my sme sa zmensovali... Treba vSak dat pozor, aby
sme si neplietli krizu s konfliktom. Kriza ma vSeobecne pozitivny
vysledok, zatial ¢o konflikt vytvara vzdy protiklad, superenie,
zjavne nerieSitelny antagonizmus medzi jednotlivcami rozdele-
nymi na priatelov, ktorych treba mat rad, a nepriatelov, proti kto-

rym treba bojovat s naslednym vitazstvom jednej zo stran...
Cirkev, interpretovana kategoériami konfliktu - vpravo a vlavo,
progresivisti a tradicionalisti - triesti, polarizuje, prevracia a zra-
dza svoju opravdivd povahu: ona, Cirkev, je Telom, ktoré je
vecne v krize, pretoze je zivé, ale nesmie sa nikdy stat telom
v konflikte, s vitazmi a porazenymi. Novost zrodena z krizy z vole
Ducha nie je nikdy novostou v protiklade s tym, o je staré, ale
je novostou, ktora klici zo starého a robi ho vzdy plodnym. Jezis
pouziva vyjadrenie, ktoré jednoducho a jasne vysvetluje tento
prechod: ,Ak pSeni¢né zrno nepadne do zeme a neodumrie,
ostane samo. Ale ak odumrie, prinesie velkd Grodu” (Jn 12, 24).
Pred svojimi o¢ami vidime jeden koniec a zaroven sa v tom
konci zjavuje novy zaciatok... Tym, Ze sa branime pred krizou,
prekaZame dielu BoZej milosti, ktora sa chce prejavit v nas a pro-
strednictvom nas. Iba ak odumrieme urcitej mentalite, doka-
Zeme urobit miesto tej novosti, ktort stale podnecuje Duch
v srdci Cirkvi. Cirkev nie je jednoducho len odevom Krista, ale
jeho telom, ktoré objima celé dejiny. My nie sme povolani me-
nit alebo reformovat Kristovo telo - Jezis je ten isty vCera, dnes
a naveky! -, ale sme povolani obliect toto telo do novych Siat, aby
sa jasnejSie ukazalo, ze ta milost, ktoru vlastni, nepochadza
od nas, ale od Boha.

Spravne je, naopak, spravanie ,zakonnika, ktory sa stal uceni-
kom nebeského kralovstva” a ,podoba sa hospodarovi, ktory vy-
nasa zo svojej pokladnice veci nové i staré” (Mt 13, 52). Tym po-
kladom je Tradicia, ktora, ako pripominal Benedikt XVI., ,je Zivou
riekou, ktord nas spdja s pramenmi, je Zivou riekou, v ktorej su
pramene stale pritomné. Velka rieka, ktora nas vedie do pristavu
vecnosti” (Katechéza, 26. aprila 2006). Prichadza mi na mysel vy-
rok onoho velkého nemeckého hudobnika: , Tradicia je strazcom
buducnosti a nie mizeom, uchovévatelom popola.” Ziadny his-
toricky spOsob Zitia evanjelia nevyCerpa jeho chapanie. Ak sa ne-
chame viest Duchom Svatym, kazdy den sa stale viac pribli-
zime ,celej pravde” (Jn16,13). V opatnom pripade, bez milosti
Ducha Svatého, sa da dokonca zacat premyslat o Cirkvi v istej sy-
nodalnej forme, ktora vSak namiesto toho, aby sa stavala spo-
loCenstvom s pritomnostou Ducha Svatého, dospeje k tomu, Ze
samu seba bude chapat ako hocaké demokratické zhromaZzde-
nie tvorené vacSinami a menSinami. Napriklad ako parlament:
a toto nie je synodalita. Iba pritomnost Ducha Svatého to robf
inym.

Pamatajme, Ze Boha pozna skutocne iba ten, kto prijima chu-
dobného, ktory prichddza zdola so svojou biedou, a Ze prave
v nej odety bol poslany zhora; nemézeme uvidiet tvar Boha, mo-
zeme ho v3ak zakusit v jeho obrateni sa k nam, ked'si uctime
tvar blizneho, toho, ¢o ndm dava zabrat svojimi potrebami.
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Je dolezité kontemplovat
Jezisovu mladost

Christus vivit 28 - 30

Autor: Pavol Grach SDB / Foto: Barbora Kullag¢ova

Evanjelium svatého Lukasa nam ponuka jeden pohlad do JeziSovej mladosti, do rokov, ked
dospieva a dozrieva. Ako sa nam javi tento Jezis?

Precitajme si pohlady papeza FrantiSka
na tuto tému, ktoré venoval mladym. Hoci
sa zda, Ze evanjelium hovori o JeZiSovej
mladosti velmi malo, pevne verim, Ze
v tychto riadkoch objavime velké a pod-
netné bohatstvo.

28. Pocas dospievania a mladosti mal Je-
ZiSov vztah s Otcom charakter vztahu mi-
lovaného Syna. Otec ho pritahoval a on
rastol zaujaty vecou svojho Otca: ,Neve-
deli ste, Ze mam byt tam, kde ide o m6jho
Otca?” (Lk 2, 49). No nesmieme si mysliet,
Ze Jezi$ ako dospievajuci bol samotarom
alebo mladym clovekom, ktory mysli na
seba. Jeho vztah s ludmi bol vztahom mla-
dého cloveka, ktory sa naplno podiela na
Zivote rodiny zaradenej do Zivota na de-
dine. Od otca sa naucil pracovat a potom
ho nahradil ako tesar. Preto sa v evanje-
liu pri istej prilezitosti nazyva ,synom te-
sara” (Mt 13, 55) a inokedy jednoducho
Jtesarom” (Mk 6, 3). Tento detail pouka-
zuje na to, Ze bol dedinskym chlapcom
ako ostatni a mal celkom normalne
vztahy. Nikto ho nepovaZzoval za cudaka
alebo izolovaného od ostatnych. Prave
preto vo chvili, ked sa JeZi$ prihlasil, Ze
bude kazat, [udia si nevedeli vysvetlit, od-
kial'vzal taki mudrost: ,Vari to nie je Jo-
zefov syn?” (Lk 4, 22).

29. JeziS nevyrastal iba v uzavretom a vy-
lu¢nom vztahu s Mariou a Jozefom, ale
s oblubou sa pohyboval v ramci SirSej ro-
diny, kde boli pribuzni a priatelia. Preto
vieme pochopit, Ze rodicia boli po navrate

z pute spokojni. Mysleli si totiz, Ze ich dva-
nastrocny chlapec (porov. Lk 2, 42) kraca
slobodne v zastupe ludi, i ked ho cely den
nevideli. ,Nazdavali sa, Ze je v sprievode.
Presli cely den cesty...” (Lk 2, 44). Mysleli si,
Ze JeZis je urcite tam, pohybuje sa medzi
ostatnymi, Zartuje s rovesnikmi, pocuva
rozpravanie dospelych a preZiva radosti
a smutky putujucej skupiny. Grécky vyraz
synodia, ktory pouZil Lukas pre skupinu
putnikov, znamena presne tuto ,komu-
nitu na ceste”, ktorej je Svata rodina su-
castou. JeZis sa vdaka dbvere rodicov slo-
bodne pohybuje a uci sa kracat so
vSetkymi ostatnymi.

30. Tieto aspekty JeZiSovho Zivota mo6zu
byt inSpiraciou pre kazdého mladého ¢lo-
veka, ktory sa rozvija a pripravuje na plne-
nie svojho poslania. To so sebou prinasa
dozrievanie vo vztahu k nebeskému
Otcovi vo vedomi, Ze je jednym z Clenov
rodiny a komunity, a v otvorenosti dat sa
naplnit Duchom a dat sa viest k plneniu
poslania, ktoré mu Boh zveruje, k plneniu
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svojho povolania. Ni¢ z toho by sa ne-
malo v pastoracii mladych ignorovat, aby
sme nevytvarali projekty, ktoré odizoluju
mladych od rodiny a sveta alebo z nich
urobia vybrantd menSinu chranenu od
kazdej nakazy. Potrebujeme skor pro-
jekty, ktoré ich budu posilhovat, spreva-
dzat a usmernovat v stretnuti s druhymi
vo velkodusnej sluzbe, v poslani.
JeZziSova mladost, tak ako sa nam javi
z evanjelia, nas upozornuje, aby sme ne-
zabudali, Ze mladi ludia potrebuju hlboky
vnutorny Zivot, ale aj Zivé a plnohodnotné
preZivanie zivota uprostred ostatnych ludi
a v priprave na svoje zamestnanie. Pas-
toracia mladych, to neznamena, Ze vytva-
rame mladym osobitny umely svet, kde si
budu svoju mladost iba uZivat alebo kde
sa ich snazime izolovat pred vSetkym
zlym. Tak ako piSe Svaty Otec: posilfiovat,
sprevadzat, usmernovat - do sluzby a do
poslania v ¢o najplnsej zodpovednosti.
Tieto podnety nepotrebuju nijaké velké
komentare, ale skor ¢as na pozorné ¢ita-
nie, modlitbu a spolo¢né rozhovory
o tom, ako sa spravne venovat mladym.



Kriz je znakom spasy

Autor: Stefan Kormancik SDB / Foto: archiv autora

4 Ve

Pavol hlasal Jezisa Krista - ukrizovaného. Preto mavame vo svojich izbach krize.
S

Ako pripomienku, ako dovod na vdaku a smerovnik pre na

Ked' mama dona Bosca, ktora
mu priSla do Turina poma-
hat v jeho préci pre si-
roty, bola vyCerpana ich
neporiadnostou a ne-
vdakom, zacala rozpra-
vat o tom, Ze sa vratina
dedinu a dozije starobu
v tichu, don Bosco jej iba
jednoducho ukazal na kriz.
Po tomto tichom rozhovore uz
mama Margita tdto tému viac ne-
otvarala a ostala s donom Boscom az do
konca svojho Zivota. Stala sa mamou aj
pre jeho siroty.

Aj ja mam vo svojej izbe kriz, velmi vzacny
kriz. SU to dva plieSky z transformatora
v tvare L, ktoré som zlepil do kriZa, a je
tam aj kiisok ostnatého drétu, ktory som
nasiel na tom istom mieste, kde aj pozos-
tatky transformatora, v gulagu na vy-
chodnej Sibiri. Nachadza sa nedaleko
mestecka Aldan, kde je saleziansky dom.
Kto Cital Solzenicyna alebo aj mnozstvo
inych autorov, vie, akym strasnym, ne-
[udskym a nezmyselnym miestom gulagy
boli. Cire ludské utrpenie, znevaZovanie,
tyranie kazdého druhu - hladom, chla-

dom, bitkou, nedostatkom
spanku aj psychickym te-
rorom. Vazni v tomto ta-
bore zasobovali dre-
vom elektraren, ktora
vyrabala prud pre elek-
trolyzu. Ta bola po-
trebna na spracovanie
surovin, ktoré sa tu tazili.
Svoj zivot na tomto mieste
polozili tisicky ludi, ktorych
mena a osudy ostavaju pred nami
skryté. O to viac, Ze toto miesto, ako aj
vSetky ostatné, pomaly pohlcuje tajga.
Tento kriz bol v elektrarni, ktord nepoha-
nalo iba teplo spalovanej tajgy, ale om-
noho viac plamen spalovanych ludskych
Zivotov. Ich nadej na buducnost tu po-
stupne zharala, ich nadej uvidiet esSte
svoje deti, dozvediet sa, Co je s nimi...
vSetko bolo stravené v tomto ohni.
Ked'sa pozerdm na tento kriz v tichej Ucte
k ludom, ktori stravili roky svojho zivota
na tomto mieste v obrovskom utrpeni,
ucim sa chapat svoj Zivot, svoje tazkosti
a namahy. Podobne ako Ziak, ktory sa pri
rieSeni Ulohy, prikladu zamotda a strati
vSetku napaditost, ako na to, a musi od-
vratit pozornost
inam. Potom sa
k Ulohe vrati Uplne
z inej strany a pra-
ve vtedy ju vyriesi,
ked'sa nato pozrie
inac.
Takto ani my svoje
problémy a taz-
kosti nevyrieSime,
ked'sa zameriame
iba na ne a odvra-
time svoj pohlad
od inych. Prave
tomu nas uciJezis,
ked hovori, kto

zivot.

chce byt mojim ucenikom, musi vziat svoj
kriz na plecia a nasledovat ma. Kto si chce
svoj zivot zachranit, ten ho strati, a kto
strati svoj Zivot pre mfa a pre evanjelium,
ten si ho zachrani.

Ludia v gulagoch uz nemali moZnost roz-
hodovat o svojom osude, o svojom Zivote.
Ja, my... stdle tito moznost mame. Ako ju
vyuzivame? Cim naplfiame dni svojho Zi-
vota, tomu sa venujeme? Co vytvarame?
Aka je misia mdjho Zivota? Pre koho Zi-
jem? Vylucne pre seba?

Zahladme sa cCastejSie na kriz a premys-
lajme nad obrovskym utrpenim mnohych
[udi, nad utrpenim Krista a v tichej mod-
litbe hladajme, ako dobre preZit svoj Zivot,
aby bol skuto¢nou misiou a pasiou.



,On mi daval slobodu!”

Spracoval: rhsdb / Foto: archiv

aAko si zachovat vnutornu slobodu v okolnostiach, ked' je vonkajsia sloboda obmedzena?
O tejto téme hovoril provincial don Peter Timko v kazni pocas liturgickej spomienky
na blahoslaveného Titusa Zemana.

VonkajsSie obmedzenie

Blahoslaveny Titus Zeman bol trinast ro-
kov vo vazeni. Skuto¢nost, na ktord sme
dnes taki citlivi. Trinast rokov bol obme-
dzovany z vonkajSieho hladiska. Ale to,
Ze ho dnes slavime ako blahoslaveného,
sved¢i o tom, Ze zostal vnutorne slo-
bodny, teda Ze vonkajSia a vnutorna slo-
boda su dve skutocnosti tej istej reality.
Niekto ndm mozZe zobrat nasu vonkajsSiu
slobodu, méZzeme o fu prist. Ona je po-
trebna, ale nie nevyhnutna na to, aby sme
boli skutocne vnutorne slobodni.

Vnuatorna sloboda

Titus Zeman si zachoval svoju vnutornud
slobodu aj napriek tomu, ze mu bola od-
nata vonkajsia sloboda. Najviac to mozno
vidno prave vtedy, ked bol pred sidnym
procesom posilneny Eucharistiou, ktoru
tajne slavil jeho spolubrat don Stefan
Sandtner a potom mu podal konsekro-
vanu ,vazenskd" hostiu z omrvinky chleba.
A tou bol posilneny, aby sa slobodne pre-
javil pred sidom, pred zriadenim, ktoré
mu zobralo slobodu - vonkajsiu.

Zostat spojeni Kristom

Vnutorna sloboda teda prichadza z Krista,
z toho posilnenia, ktoré Titus dostal od Je-
ZiSa Krista a ktoré mu pomohlo zostat
vernym Kristovi. Zostat vnutorne slobod-
nym, zostat Bozim synom. Vnutorna slo-
boda totiz sUvisi prave so synovstvom.
MbZeme byt z vonkajSieho hladiska ob-
medzeni, m6Zu nam zobrat v3elico, ale
vnutornu slobodu mame iba vtedy, ak
sme spojeni s Kristom. A blahoslaveny Ti-
tus je toho svedkom.

Nemusime byt neslobodni

V dneSnych Casoch sme velmi citlivi na
slobodu. Vidime, Ze ludia, aj ked z von-
kajsieho hladiska slobodu maju, vnatorne

su Casto otrokmi. VonkajSia a vnutorna
sloboda sa velakrat neprekryvajq, ale
mozu byt oddelené. Mdze to byt tak, ze
Clovek je vonkajSkovo aj vnutorne slo-
bodny. Ale aj tak, Ze navonok je sice slo-
bodny, ale vnutorne je otrok. A my v tejto
situdcii, ktoru prave prezivame, sme stra-
tili - z urcitého hladiska - takd vonkajSiu
slobodu: azda nam ju zobrala pandémia,
okolnosti, opatrenia. A predsa nemusime
byt neslobodni.

N
Provincial don Peter Timko pri kdzni na svatej omsi 8. januara 2021 v TV Lux

Clovek, ktory je BoZim synom, spojeny
s Kristom, je vnutorne slobodny aj vtedy,
ked mu vonkajsSia sloboda chyba.
A v tomto moze byt blahoslaveny Titus
Zeman pre nas aj dnes velkym povzbu-
denim. NaSa nesloboda alebo obmedze-
nie vonkajSej slobody sa mdze prejavit
roznym spdsobom, a predsa mbéZzeme zo-
stat slobodni. Lebo taka sloboda je po-
trebna pre lasku... Ze Clovek velebi a chvali
Boha v kazdom case, aj vtedy, ked mu je
vzata vonkajsia sloboda. ,Pana chcem ve-
lebit v kazdom Case, moje Usta budu ho
vzdy chvalit.”

,On mi daval slobodu”

Don Titus Zeman pri jednom spominani
prave na tie tazké Casy vo vazeni povedal:
,On mi daval silu!“ Mohli by sme parafra-
zovat:,,On mi daval slobodu.” Prosme na
prihovor blahoslaveného Titusa Zemana
aj pre nas tuto vnutornu slobodu, slo-
bodu BoZich synov. Slobodu, ktora pra-
meni z toho, Ze velebime Pana v kazdom
Case, Ze sme s nim spojeni, Cokolvek sa
deje, a vzdy ho nase Usta budu chvalit.



Don Pavol Albera
,maly don Bosco’

Spracoval: rhsdb / Foto: archiv SDB

Rok 2021 vyhlasil nas hlavny predstaveny za rok Pavla Alberu, druhého nastupcu dona Bosca,
pri prilezitosti storo¢nice jeho umrtia. Don Pavol Albera sa stal hlavhym predstavenym
salezianov v roku 1910, po smrti dona Ruu, a bol na cele Spoloc¢nosti az do svojej smrti 29.
oktobra 1921. Previedol Saleziansku kongregaciu cez hrozné obdobie velkej vojny, no tiez sa
zasluzil o dalSi rast Spolocnosti a jej rozvoj v Eurdpe i vo svete. Mal na stole aj ziadost z KoSic.

Don Pavol Albera,
druhy nastupca dona Bosca

Epizédka prva

Je maj 1861, nedela Turic. Na velké pro-
senie sa don Bosco da prvy raz odfoto-
grafovat. Vznikd prva fotografia, dnes
znama ako ,,don Bosco medzi chlapcami”.
O dva dni sam don Bosco Ziada urobit fo-
tografiu, na ktorej spoveda. Bolo treba
vybrat chlapca, ktory bude penitentom,
ale vydrziv pdze isty Cas bez pohnutia. Vy-
bera si 16-rocného Pavla Alberu. ,Pod
sem, poklakni si tu a opri svoje Celo
0 moje: tak sa nepohneme.” Vznika foto-
grafia ,don Bosco spoveda”.

Epizédka druha

Ked sa v auguste 1910 stal don Pavol Al-
bera druhym nastupcom dona Bosca,
prevzal starost o cell Saleziansku spoloc-
nost. Na stole mal aj Ziadost o pritom-
nost salezianov v Kosiciach. Adresoval mu
ju vtedajsi koSicky biskup Dr. Augustin Fi-
scher-Colbrie (1863 - 1925). Don Albera
poslal do Ko3ic vtedajSieho rakdsko-uhor-
ského provincidla salezidnov dona Ma-
nassera, ktory sidlil v Osvien¢ime a mal
dobry prehlad o situacii monarchie, aby
preskdmal situaciu. Prvy saleziansky dom
v Uhorsku napokon saleziani otvorili nie
v KoSiciach, ale v madarskom mestecku
Pélifoldszentkereszt.

Clovek s hibokou spiritualitou

,0d Cias, ked bol chlapcom v oratériu, don
Bosco vnimal, Ze ma velmi
blizko k jeho duchu. Ako
hlavny predstaveny zvladol
aj v hroznom obdobi prvej
svetovej vojny, ktord bola
dlhym prerusenim rastu
a napredovania Kongrega-
cie (1914 - 1918), udrziavat
a rozvijat salezidnske dielo
v Europe a na dalSich konti-
nentoch. Bol ¢lovekom vzde-
lanym, s hlbokou spirituali-
tou, ako mozZno vytusit
z jeho okruznych listov,” na-
pisal o fiom don Angel Fer-
nandez Artime, terajsi
hlavny predstaveny.
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Pavol Albera sa narodil 6. juna 1845 v Tu-
rine. Hned po svojom prvom stretnuti
s donom Boscom v roku 1858 sa rozhodol
vstUpit do oratdria na Valdoccu. Bol to
pokojny chlapec, usmievavy, ucenlivy.
A nabozny. Vstupil na Valdocco len rok
po smrti Dominika Savia. S nadSenim na-
sledoval jeho vzor. Mladik Pavol Albera
sa stal aj priatelom Michala Magoneho,
boli spolu na izbe. Neskor bol mlady Al-
bera v skupine prvych 22 salezianov, ktori
verejne zlozili sluby 16. m4ja 1862. Po dal-
Sich Studiach bol vysvateny za knaza 2.
augusta 1868. V roku 1881 ho don Bosco
poveril Ulohou provinciala vo Franctzsku.
Ludia ho laskavo nazyvali ,le petit don
Bosco” (maly don Bosco). V roku 1892 sa
vratil do Turina a stal sa ,generalnym ka-
techistom”, teda zodpovednym za for-




Don Albera Zil v Case velkého technologického rozvoja zaciatkom 20. storocia.

V roku 1910 vznikla napriklad automobilka Alfa Romeo.

maciu. V. mene dona Ruu podnikol v ro-
koch 1900 az 1903 dlIhu navstevu americ-
kého kontinentu a v roku 1905 spreva-
dzal dona Ruu na jeho ceste do Svatej
zeme.

Ucitel salezianskych €nosti

O svojom zvoleni do Cela Salezianskej
spolocnosti si don Albera po jedenastich
rokoch spominal takto: ,Pamatam si,
akoby to bolo teraz, to vyznamné rano
16. augusta 1910. Vidim seba, nehod-
ného, aky som aj bol, vyzdvihnutého do
tohto vzneSeného Uradu, aby som pre-
vzal taku vaznu zodpovednost. Pamatam
si pohnutie, priam ustrnutie, ktoré som ci-
til; Uzkosti, obavy, slzy na hrobe dona
Bosca v ten den; horlivé modlitby, ktoré
som predniesol naSmu dobrému Otcovi,

Historicka fotografia z roku 1861 - don Bosco spoveda.

aby mi pomahal; a podobral som sa prijat
ulohu, hoci s najvacsim odporom a len
preto, aby som neprotirecil BoZiemu roz-
hodnutiu... Potom sa mi premietaju v pa-
mati vietky tie obdivuhodné veci, ktoré sa
Bohu pacilo vykonat v tych rokoch, ked'si
poslizil mojou Ubohou osobou.”

Don Albera bol obdarovany jemnou citli-
vostou, priam familiarne poznal mnohych
duchovnych autorov, medzi nimi osobitne
svatého FrantiSka Saleského. Okruzné
listy, ktoré ako hlavny predstaveny napi-
sal, st vzacnymi malymi traktatmi a robia
z neho ucitela salezianskych ¢nosti.

Starost o spolubratov pocas vojny
Ako hlavny predstaveny podnikol mnohé
cesty, lebo citil potrebu priameho kon-

.

Chlapec na klacadle je 16-rocny Pavol Albera.
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taktu s rastlcou salezidnskou rodinou.
No obrovskou, najvacSou skuskou bola
prva svetova vojna (1914 - 1918). Nemo-
hol ani zvolat generalnu kapitulu. Horlivo
»odporucal moralne a materialne poma-
hat spolubratom vojakom, naliehal, aby
sa udrZiavali existujlce diela, osobne sa
zasadzoval za potreby uteCencov a voj-
novych sirdt, kazdy mesiac napisal
okruzny list salezidnom povolanym do
zbrane. Napriek stratdm a spomaleniu
pre vojnu Kongregacia opat napredovala,
dokonca velmi, a to hned;, len ¢o pominuli
prekazky,” napisal don Artime.

Ctitel FrantiSka Saleského

Don Pavol Albera bol aj velkym znalcom
a nasledovnikom ¢nosti svatého Frantiska
Saleského. A sdm este v prvej polovici
roku 1921 v osobitnom liste spolubratom
vytycil oslavny rok trojstého vyrocia smrti
tohto svatca. Napisal: ,My, ktori si mame
po fiom vziat nielen meno, ale najma du-
cha, sme povinni predist vSetkych ostat-
nych v dostojnom slaveni.” Najprv pripo-
menul, Ze vychovné principy dona Bosca
sU rovnaké aj u svatého FrantiSka Sales-
kého: ,Laska, dobrota, rodinnost, svata
BoZia bazen v srdci, predchadzanie, za-
branenie zlu, aby sme ho nemuseli tres-
tat.” A potom vyzval salezidnov, aby sa
horlivo a prakticky prehibili v poznani spi-
sov tohto velkého svatého patréna.

Don Pavol Albera usnul v Panovi 29.
oktébra 1921. V tomto roku sucasny
hlavny predstaveny don Angel Fernan-
dez Artime pozyva cell saleziansku ro-
dinu viac spoznat tohto druhého na-
stupcu dona Bosca. Rok storo€nice sa
zacal pocas Dni spirituality salezianskej
rodiny. Jednou z velkych udalosti bude
kongres o jeho osobe, ktory pripravuje
Saleziansky historicky institdt v Rime na
konci oktébra. Zaroven pocas celého
roka bude v Turine na Valdoccu v mizeu
Dom dona Bosca vystava , Svet v o¢iach”
venovana prave Zivotu dona Alberu. Ne-
bude chybat ani novy Zivotopis a anto-
I6gia spisov tohto druhého nastupcu
dona Bosca.



Ignac Stuchly

Spracoval: Ondrej Miliczki SDB / Foto: archiv

Papez FrantiSek vyhlasil 21. decembra 2020 zakladatela salezianskeho diela v Cechach,
prvého Ceského saleziana a prvého ceskoslovenského provinciala
dona Ignaca Stuchlého za ctihodného.

Narodil sa v sliezskej dedinke Boleslaw 14.
decembra 1869. V roku 1891 pocitil zre-
telné volanie k reholnému a knazskému Zzi-
votu. Mal v3ak uz 22 rokov, €o sa v tom
Case pokladalo za neskory vek na pripravu
na knazské povolanie. V3etku svoju doé-
veru vloZil v Boha a Pannu Mariu a zacal
hladat po réznych klastoroch na Morave aj
v Polsku. Definitivnu cestu v povolani mu
pomohol ngjst jeho niekdajsi spovednik,
ktory mu navrhol, aby iSiel k salezianom,
k donovi Boscovi do Turina.

Ked 8. septembra 1894, na sviatok Naro-
denia Panny Marie, dorazil do Turina, don
Rua ho poslal na Valsalice, do domu pre
neskoré povolania. V auguste 1895 Ignac
vstUpil do noviciatu a po nom pokracoval
v Studiach filozofie a agronémie. Po
uspesSnom zlozeni skuSok sa na radu
dona Barberisa prihlasil na misie; ale don
Rua mu na to povedal: ,VaSe misie st na
severe!”

Svoje prvé salezianske roky stravil v Go-
rici, kde vyuCoval Studentov a sdm Studo-
val teoldgiu. Neskor ho poverili vedenim
stavby a Ulohou ekonéma. V roku 1901
tam prijal aj knazskd vysviacku
a velmi skoro sa stal vyhladavanym
spovednikom. V oktébri 1910 ho
predstaveni poslali do slovinskej
Lublany, aby sa postaral o salezian-
sky uUstav, ale najma aby dokoncil ro-
zostavany kostol Panny Marie Po-
mocnice. Tuto pracu mu na zaciatku
znacne skomplikovali balkanske
vojny, prva svetova vojna a nasledne
chudoba povojnovych rokov. Kostol
sa mu podarilo dostavat v roku 1924.
Slavnostne ho posvatil starucky kar-
dinal Cagliero.

O rok nato ho predstaveni poslali do ta-
lianskej dedinky Perosa Argentina, kde
v tom roku Studovali a pripravovali sa na
salezianske povolanie tridsiati chlapci
z Ciech a Moravy. A tak sa Ignac vo svojich
55 rokoch stal pre tychto chlapcov donom
Boscom - zhanal pre nich prostriedky na
Zivobytie, hral sa s nimi, Zartoval, staral sa
o ich Studia, ale predovSetkym bol pre
nich otcom. V tom ¢ase aj v Cechach zaci-
nal rast zaujem o prichod salezianov. Po
rozmanitych peripetiach saleziani kupili
od sestier Neposkvrneného pocatia klas-
tor vo Frystaku. Skoro rano 28. septembra
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1927 tam na Cele s donom Stuchlym do-
razilo z Perosy Argentiny 17 chlapcov a 3
saleziani.

Dielo sa rychlo rozrastalo a don Stuchly,
ktory si medzitym pre svoje biele vlasy vy-
sltZil od obyvatelov FryStaku prezyvku Sta-
ficek, sa zasadil o vybudovanie dalSich sa-
lezianskych Ustavov v Cechéach (Ostrava,
Praha, Brno, Pardubice...). Dfa 15. sep-
tembra 1935 bol Staficek menovany za
provinciala novozriadenej samostatne;j
Ceskoslovenskej salezianskej provincie.
Pocas druhej svetovej vojny nacisti zabrali
niekolko salezianskych Ustavov a asi 50
Ceskych salezianov odviedli na nutené
prace. V auguste 1943 musel byt vyprazd-
neny aj dom vo Frystaku. Po vojne sa Frys-
tak opat stal sidlom salezianskeho a3pi-
rantatu a nastala kratka salezianska jar.
V roku 1948 bol menovany novy provincial,
a tak sa Ignac utiahol na odpocinok do
FryStaku, kde zastaval Ulohu spovednika.
V roku 1949 sa prudko zhorsilo uz aj tak
podlomené Stafickovo zdravie a 5. marca
1950 dostal zachvat mozgovej mrtvice. Od
tohto dna bol Ignac Stuchly pripatany na
16Zko. V noci z 13. na 14. aprila sa-
lezidnov zobudila policia a prislus-
nici STB, ktori v rdmci Akcie K obsa-
dili dom. Salezianov deportovali na
rozne miesta a Staficek bol umiest-
neny do domova déchodcov v Lu-
kove v blizkosti Frystaku. Ako ra-
dovy chovanec nesmel ani opustat
dom. V januari 1953 sa dostavil
druhy zachvat mrtvice.

Stafitek umiera v sobotu 17. ja-
nuara 1953 vo veku 83 rokov. Po-
chovany je na fryStackom cinto-
rine.



sen dona bosca

Diamant chudoby

Autor: Frantisek Kubovi¢ SDB / Foto: Barbora Kulla¢ova

V li€och CHUDOBY bolo napisané:

Don Bosco si s dojatim a so slzami v ociach
po vySe sedemdesiatich rokoch spominal
na slova svojej mamy Margity po jeho roz-
hodnuti stat sa khazom: ,Mna nic do tych-
to veci, ale Pan Boh je na prvom mieste.
Nerob si starosti o mna. Ja od teba ne-
chcem nic, ni¢ od teba necakam. Zapa-
mataj si vSak dobre: chudobna som sa
narodila, chudobna chcem aj zomriet.
Pred tebou prehlasujem: ak sa spusti$
a v kiazskom stave sa naneStastie sta-
nes bohaty, nikdy ta nepridem navstivit.
Zapamataj si to dobre!” Don Bosco pocas
svojho detstva velmi dobre poznal a zaZil,
¢o je to chudoba, a tak ho slova jeho
matky vobec neprekvapili.

Duch chudoby je ten, ktory zaistuje nebo.
Salezidnska chudoba nespociva len v ne-
vlastneni a v nespravovani veci a majetku,
ale predovsetkym v rozhodnuti Zit chu-
dobny, lepSie povedané, Zit a spravat sa
ako chudobny. Don Bosco v liste direkto-
rom napisal: ,Milujeme chudobu a pria-
telov chudoby, lebo to, ¢o nam urobi naj-
viac Skody, je jej abstrakcia.” Evanjelium
nas uci milovat nie myslienku na chu-
dobu, ale blizneho, osobitne kazdého
jednotlivca v jeho chudobnej situacii. Chu-
doba sama v sebe nema vnatornd hod-
notu, dokonca pre mnohych fudi je vel-
kym bremenom Zivota v nedostojnych
podmienkach na hranici vlastnej existen-
cie.

Don Bosco vnima chudobu ako duchovnu
dokonalost, ktora spociva v askéze a od-
putanosti. On zacal z ni¢oho, cely Zivot
prezil v chudobe a mozZno povedat, Ze
svoju osobnu chudobu prezival az hrdin-
sky: ,Chudobu treba mat v srdci a prakti-
zovat jul” Neprekazalo mu, keby aj bolo
malo salezianov, ale tuzil, aby boli chu-
dobni: ,Chudoba je naSe Stastie, BozZie
poZzehnanie a my sa musime modlit k Pa-
novi a tuzit dobrovolne ostat chudob-
nymi."

Don Bosco stale opakoval, ze treba pra-
covat tak, ako pracuju chudobni, aby sa
saleziani stali hodni BoZej Prozretelnosti
a ekonomicky dobre pouzivali vSetky ma-
terialne dobra, ktoré nadobudli. Najviac
sa obaval toho, aby niekto nemohol po-
vedat: ,Toto zariadenie domu sa nevy-
znacuje chudobou, toto stolovanie, toto
oblecenie nie je ako u chudobnych.” Vo
svojich poslednych odportcaniach vravi:
+Ak zatneme Zit pohodIne a blahobytne,
nasa Spolocnost uz nebude plnit svoju
ulohu.”

V skutocnosti by vSak niekto mohol na-
mietat, Ze saleziani vlastnia klubovne,
ihriska, chaty a mnoZstvo dalSich mate-
rialnych veci. Tie vSak slUZia pre pracu
s mladezou a nie sU v osobnom vlast-
nictve salezianov, ale Kongregacie. Exis-
tuju rézne druhy kvality chudoby - tri
dobré a tri zlé. Chudoba zdbérazhovana
Panom JeziSom, chudoba ako rada - ,ak
chces byt dokonaly, predaj vSetko, co
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mas" a chudoba vyjadrena reholnym slu-
bom. Nasleduju tri negativne aspekty
chudoby. Ti, ktori stale lamentujd, Ze im
nieCo chyba, chcu byt chudobni, ale ne-
smu mat nijaky nedostatok. Potom su to
ti, ktori chcu prezivat chudobu bez zrie-
kania sa a vyhladavaju delikatesy a vela
jedla. Nakoniec je to chudoba tych, kde
kazdy ma vSetko svoje a je nezavisly od
druhych.

Kazdy krestan je povolany prezivat chu-
dobu, lebo nasSe nadbytocné bohatstvo
vzdy chyba nejakému chudobnému. Don
Bosco varoval, Ze ako moru sa treba chra-
nit zbytocného uchovavania penazi
u seba. Chcel tym povedat, Ze peniaze,
ktoré saleziani maju, patria chudobnym,
a Ze oni suU len nastrojom na ich odo-
vzdanie tym najbiednejSim. Nech nas
srdce dona Bosca, odputané od mate-
rialnych veci, u¢i Stedrosti a citlivosti voci
chudobnym.



Don Jozef Skalny, salezian kiaz

Text a foto: archiv SDB

Jozef Skalny sa narodil 8. oktdbra 1946 v Bratislave. Jeho otec po-
chadzal z Valaskej pri Brezne a sluZzobne, kedZe bol Zandar, sa
dostal do Bernolakova, kde Jozef so svojim starSim bratom pre-
zili mladost. Starsi brat bol ucitel a Jozefa predisSiel v narodeni
i smrti. Strednu Skolu Jozef absolvoval v Senci, kde sa zoznamil
s donom Ivanom Gréfom. Civilne vyStudoval elektrotechniku
a dosiahol titul Ing.

Salezianom sa stal v tajnosti 18. januara 1970, ked zloZil prvé re-
holné sluby. Neskédr, ako mlady inZinier a salezian, sa stal na
gymnaziu v Senci ucitelom fyziky. Rodina Skalnych sa presta-
hovala do RuZzomberka a Jozko tam pracoval v projekcii ako
elektroinZinier. Tajne Studoval aj teoldgiu a za knaza bol vysva-
teny 4. juna 1977. Po kfazskej vysviacke kupil maly domcek v Lu-
bochni a tam Zil a duchovne pdsobil aZ do padu totality. Kedze
dom stdl v tesnej blizkosti lesa, poslUzil na mnohé tajné du-
chovné aktivity s mladezou a manzelmi.

Az od roku 1990 mohol p6sobit aj verejne. Najprv bol kaplanom
v Dolnom Kubine, potom v roku 1991 bol zacleneny do sale-
zidnskej komunity v Ziline, kde od
roku 1994 po6sobil ako ekondm sa-
lezianskeho domu a staral sa o re-
konStrukciu a potrebné stavebné
Upravy. Kratko bol aj spravcom far-
nosti KhaZzia a od roku 1999 posobil
v salezianskom diele v Bratislave-
-Trnavke, pricom bol sedem rokov
ekonémom. Tam zostal aj po skon-
Ceni Ulohy ekondéma. V roku 2018
bol zacleneny do komunity starSich
spolubratov v Galante-Hodoch.
Svoj zivot odovzdal Panovi 24. de-
cembra 2020 v neskorych vecer-
nych hodinach.

Zomrel vo veku 74 rokov v nemoc-
nici v Galante, kde bol so zapalom
pltc vySe tyZzdna a mal potvrdené aj
ochorenie Covid-19.

V salezianskej spolo¢nosti preZil 50
rokov reholného Zivota a 43 rokov
knazstva.

Zo spomienok spolubratov:

Jozef sa stal salezidnom a v Case zd-
kladnej formdcie bol ako elektrotech-
nicky inZinier zamestnany v jednej
elektrotechnickej firme v Bratislave.
Chodil do mesta trolejbusom a vZdy
vystupoval pri Blumentdli, kde cho-
dieval na sviti om3Su a po nej opdt

trolejbusom do prdce. Tak to robil kaZdy den. Po istom Case ho za-
stavil jeden mlady muZ a podakoval sa mu za svedectvo, ktoré vi-
del. Prezradil mu, Ze si ho vSimol, tieZ cestou do prdce, kam ide, Siel
aj on s nim a pozoroval ho v kostole a potom cestou do prdce. Pri-
znal sa, Ze jeho postoje a vSetko, ako sa sprdval, v riom vzbudili
tuZbu, aby sa stal opravdivym krestanom aj on. Jozef nespominal,
Ze by sa s nim eSte niekedy neskor rozpraval, ale stretnutie s tymto
mladym muZom v riom zanechalo hlboké spomienky a vyzvu byt
vernym v kaZdodennom Zivote.

don Marian Valabek SDB

Ako 19-rocny mladik som sa s Jozefom stretol na brigdde v Martine
pred zaciatkom vysokoskolskych Studii v Bratislave. Nevedel som
o0 rlom nic, ale hned'sme si porozumeli. Pri prdci som pozoroval jeho
pracovitost a déslednost. Bol priatelsky. Hned sme objavili spo-
locné pohlady na Zivot. Pocas Studia, kedZe sme boli na tej istej fa-
kulte, sme sa CastejSie stretli a porozpravali. Nevedel som, Ze uz sme-
ruje k salezidnskej formdcii, ale aZ neskér, ked’'som sa aj ja zozndmil
so salezianskym duchom, spoznal
som ¢nosti, ktoré ho charakterizovali
ako salezidna. Pocas jeho choroby
som si vsimol jeho trpezlivost a odo-
vzdanost do BoZej véle. Aj neskér bol
pre mnia prikladom jeho Zivot.

don Jan Zauska SDB

S Jozkom som preZil v komunite na
Trnavke desat rokov. Boli to roky piné
zaZitkov i prekvapeni. Bol som sved-
kom jeho vycerpania a choroby. Vni-
mal som, ako zdpasi, ako napriek
tomu, Ze telo a psychika uZ nevlddzu,
predsa sa nevzddva. V stavoch, kde si
mnohi zufaju, robil pomalé kroky
v prijati svojej choroby, v premieriani
svojho utrpenia na obetu za druhych,
ale aj ako pokdnie za to, na ¢o v Ca-
soch svojej sily a aktivity asi nemyslel.
Uvedomoval som si, akd je potrebnd
viera. Myslim, Ze tuto vieru JoZko mal
a Ze v nej rastol. Modlil sa a posltchal
predstaveného, pocuval bratov... bol
velmi pokorny. Mal cas uvedomovat
si, ako vela vyZadoval od inych, ked
viddal, a aké je tazké, ked Clovek chce,
ale neviddze. Toto bola jeho modlitba
poslednych rokov. Sprevddzat Krista
na Kalvdrii.

don Dominik Vin3 SDB



150. vyrotie vyhlasenia svateho |ozefa
Za patronaguniverzanej Cirkyi

Apostolsky list Svatého Otea Frantiska

PATRIS CORDE
So srdcom otca

@
{\
J

Tak Jozef miloval JeZisa, a preto
va vsethkych styroch evanjeliach
JeZisa nazyvaja , Jozefov syn”.

Yieme, ze |ozef bol ecnocuchym .
rezarom, Mariingm sndbencom, :
wapravadinvem Clovekom”, vEdy
pripraverym splnit Sofiuwnlly, kora =a
miu Zjavila skrze BoEi z23kar
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stat za pred zakenom (@2 iSower otoom.
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1. Milovany otec
ledi% winel v fosefow Bosy nedng [asko; Ak
sa-ted zmiliva nad cetmi, takesa Par zmildva
nad WM, £2 33 hoboja® (£ 763, 13).

L X B ¥ %

Vialkos: svatého Jozefs spofiva v tom. Ze bol

B asiinym manzelam a JeZifows™ otcom.

leho otcowsbin sz konk-ctne preavila v tom,

e Z0 svaing Zivota spravil sluzbu zasvatend
Ezjemisted wiglenia-a 5 nim spojenemu whupi-
Lalskernng poslario, Swoju tegslnn pedvorr
nad Svitou rodinou wwuiil na to, aby jof upine
dzroval se0s samEho, svoj Zivor, svoju cracd,
svizje ludske aovolanie miloval domacich ek
premmen] ma padiodsks darovanis selbx, s
ho srdca a viSetkych schoonast a na lasku
v sluZos Mesidsov, ktary rastzl v eho dome.”

frwdly Pavil V)

UZ od roku 1877 je to dar
dona Bosca vSetkym priatelom
a dobrodincom salezidnskeho

Kazdy druhy mesiac

3. Poslusny otec

PFodobne ake Boh 2javl Swo) plan soasy Mari,
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.Boh povola swatébo Jozefa, aby Lskutodio-
varim seaje] otcovske) clohy sladl prizms
osgne @ nosiang [efisa. Lo je prave sposals,
akym Jozef spatpracoval w-pnosti £asu na
veldom fajovstye spazy & takts baol nacza)
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Poziadanim o Casopis
vyjadrujete suhlas
so spracovanim vasich

diela. Dakujeme za kazdy dar, ktory osobnych Gdajov

DON BOSCO
U TEBA DOMA

nam pomaha rozvijat

doma i v misiach.
Casopis Don Bosco dnes

zasielame bezplatne na poZiadanie. O Casopis mozno poZiadat

na webstranke

www.donboscodnes.sk

alebo na tel. ¢isle
0903 290 650.

dielo zachrany a vychovy mladych

pre potreby zasielania
Casopisu na vasu adresu.

RozSirte rodinu dona Bosca.
Za vSetkych dobrodincov 2o,
sliZime kazda sobotu svatiu  § &
omsu a pamétame na nich
v modlitbach.
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&I Vydavatelstvo DON BOSCO

Sadnut si do makkého kresla. Zavriet o€i a len tak spocinut. VSetci pozname ten pocit, ktory
nam umozni vnimat seba. Ak bude oddychovat dusa, telo sa prida. Neplati to vSak naopak.
Preto k nam Vydavatelstvo DON BOSCO prichadza s novou ediciou knih, ktoré vyjadruje
spojenie ,do kresla”. Obsah knihy z tejto edicie chce byt pre Citatela patavym, realnym,
[ahkym, povzbudivym... presne takym, aky potrebuje nasa du3a v kresle, aby pookriala.

Ziariva temnota noci

je prave takouto knihou, s ktorou sa da v kresle stravit niekolko prijemnych hodin.
Autobiograficky Zivotny pribeh mladej zdravotnej sestry z periférie Londyna je krasny preto,
lebo je o hladani Zivotného Stastia, zmyslu Zivota, o poznani seba, o tuzbe milovat a byt
milovana a este viac... Posudte sami.

PrindaSame Vam udryvok z tejto knihy:
A potom priSiel jedného dna telefondt,
Ze nas presuvaju do Rima. ESte v td noc
sme museli odist na ¢Ine do Civitavec-
chia. Ked'som upratala byt a zbalila vedi,
podozrievavo som vybrala tehotensky
test, ktory som mala v zasuvke, a vy-
skusala som ho. Bez pochybnosti sa na
nom dali rozoznat dve Ciarky.

V td noc na ¢Ine mi od vzruSenia vy-
schlo v Gstach. Coskoro sa stanem mat-
kou! Coskoro budem v Rime, v meste,
ktoré som milovala viac nez vSetky
ostatnél

No mylila som sa, ked som si myslela, Ze
sa usadime v Rime. Hoci Fabio pracoval
v meste, nastahovali sme sa do domu,
ktory vlastnili jeho rodicia v Santa Mari-
nelle. Byvali sme takmer patdesiat kilo-
metrov od rimskej Baziliky svatého
Petra. Samotny dom teda nebol v mes-
te, ale na modernom predmesti. Ak sa
chcel Clovek odtial niekam dostat, po-
treboval auto. A to som nemala. Fabio
travil vacsinu dna vo svojej novej praci,
ale chaoticky sa vracal k budovaniu nas-
ho rodinného hniezda - premiestrioval

stary nabytok, vyhadzoval ro-
dinné klenoty a stary lan. Teraz
bol energicky a nebezpecne
razny. Mal totiz manZelku a dieta
na ceste a bol odhodlany, nehla-
diac na obete, sa 0 nas €o najlep-
Sie postarat. Nosil domov celé
tony spotrebicov a nabytku. Zbur-
coval susedov a dvaja z nich vzali
milovany, ale dost oSumely pribor-
nik jeho matky a cely, aj s nepouzi-
vanymi pohdrmi na punc a svadob-
nym porcelanom, ho kakofonicky
vyhodili do kontajnera.

Na mna, Fabiovu manzelku a cu-
dzinku, sa v naSej Stvrti pozerali po-
dozrievavo. Vtedy som eSte nevedela,
aka konformistickda moéZe byt ta-
lianska kultura. Kupite si nespravny
nabytok, obleciete si odliSné oblece-
nie, zajdete k nezndmemu lekarovi
a uzZ ste poznacenou Zenou - nevoniate
im, nie ste sucastou ich spolocenstva.
M6j manzel bol istym spbsobom hrdy
na to, ze som ina. Pacila sa mu moja
otvorenost, schopnost Sokovat a aj po-
teSenie, ktoré som z toho mala.

Cena: 1 290 €
Pocet stran: ‘176 ,
Vazba: pevna viazana

Vydavatelstvo DON BOSCO je stcastou salezianskeho diela s osobitnym poslanim §irit evanjeliové hodnoty

a dobro v podobe kvalitnych a hodnotnych knih.
Knihy si méZete objednat cez nas e-shop www.donbosco.sk.
S vyberom aj objednavkou vam radi pomdzeme, ak sa na nds obratite mailom na adresu pre.vas@donbosco.sk
alebo objednavky@donbosco.sk a tiez telefonicky na cisle 0903/962 029.



